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３
月
１
日
㈫
、
女
性
や
障
が
い
の
あ
る
方
が
働
き

や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
み
、
令

和
３
年
度
に
新
規
認
証
を
受
け
た
市
内
の
中
小
企
業
に

対
し
、
市
長
か
ら
認
証
書
と
認
証
プ
レ
ー
ト
を
贈
呈
し

ま
し
た
。

�

■
問
／
産
業
雇
用
政
策
課　
☎
５
１
５
ー
７
７
４
６

■
働
く
女
性
応
援
認
証
企
業（
認
証
順
）

ミ
ラ
イ
ズ
㈱
、
㈱
亀
岡
工
務
店
、

（福）
多
宝
会
、

㈱
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
福
島
、

㈱
日
新
土
建
、

（医）
一
陽
会 

一
陽
会
病
院
、

㈱
ニ
ュ
ー
メ
デ
ィ
ア
福
島
セ
ン
タ
ー
、

㈱
ラ
ジ
オ
福
島
、
信
夫
工
業
㈱

■
障
が
い
者
雇
用
推
進
認
証
企
業（
認
証
順
）

ミ
ラ
イ
ズ
㈱
、
広
栄
電
設
㈱
、

㈱
サ
ン
・
ベ
ン
デ
ィ
ン
グ
福
島
、

㈱
銀
嶺
食
品

　
３
月
16
日
に
発
生
し
た
地
震
に
よ
り
、
住
宅
が
準
半

壊
、
半
壊
、
中
規
模
半
壊
、
大
規
模
半
壊
な
ど
の
被
害

を
受
け
た
世
帯
に
対
し
、
屋
根
や
外
壁
な
ど
日
常
生
活

に
不
可
欠
な
部
分
の
応
急
的
な
修
理
を
支
援
し
ま
す
。

修
理
費
用
は
、
基
準
額
の
範
囲
内
で
市
か
ら
修
理
業
者

に
直
接
支
払
い
ま
す
。

　
な
お
、
原
則
内
装
に
関
す
る
も
の
や
家
電
製
品
の
修

理
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

�

■
問
／
住
宅
政
策
課　
☎
５
２
５
ー
３
７
５
７

■
対
象
／
次
の
❶
❷
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方（
世
帯
）

❶
地
震
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
住
宅
に
居
住
し
、
罹
災

証
明
書
が
準
半
壊
以
上
の
方
。

❷
準
半
壊
、
半
壊
ま
た
は
中
規
模
半
壊
の
場
合
は
、
自

ら
の
資
力
で
は
修
理
で
き
な
い
方
。

■
基
準
額
／
判
定
区
分
に
応
じ
て
支
援
し
ま
す
。

準
半
壊
：
30
万
円
以
内

半
壊
以
上
：
59
万
５
千
円
以
内

※�

原
則
と
し
て
修
理
前
に
支
援
制
度
へ
の
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
す
で
に
工
事
代
金
の
支
払
い
を
し
た
場

合
に
は
支
援
制
度
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※�

申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
な

ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
縄
文
時
代
に
ち
な
ん
だ
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
盛
り
だ

く
さ
ん
！
皆
さ
ま
で
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

�

■
問
／
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑　
☎
５
７
３
ー
０
０
１
５

■
と
き
／
５
月
29
日
㈰　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

イ
ベ
ン
ト
内
容

■
縄
文
宝
探
し 

無 

料

園
内
に
隠
さ
れ
た
キ
ー
ワ
ー
ド
を
探
し
出
し
て
、
縄
文
の

謎
を
解
き
明
か
せ
！
（
正
解
者
先
着
200
人
に
景
品
あ
り
） 

■
縄
文
弓
矢
体
験 

無 

料

■
縄
文
も
の
づ
く
り

勾
玉
作
り
：
１
個
300
円（
当
日
先
着
順
）

■
縄
文
土
偶
野
焼
き�

無 

料

縄
文
時
代
と
同
じ
方
法
で
土
偶
の
野
焼
き
を
再
現
し
ま
す
。

■
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン�

無 

料

ご
当
地
ア
イ
ド
ル
の
マ
ジ
カ
ル
バ
ル
ル
ー
ン

Ｙ
ｅ
ｓ
に
よ
る
バ
ル
ー
ン
シ
ョ
ー

■
物
産
販
売

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
出
店
し
ま
す
。

　
近
年
、
全
国
で
魚
介
類
に
寄
生
す
る
ア
ニ
サ
キ
ス
に

よ
る
食
中
毒
が
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
ア
ニ
サ
キ
ス
の
幼
虫
は
、
カ
ツ
オ
、
サ
バ
、
イ
ワ
シ
、

サ
ケ
、
イ
カ
、
サ
ン
マ
、
ア
ジ
な
ど
の
魚
介
類
に
寄
生

し
て
お
り
、
こ
れ
ら
を
生
や
生
に
近
い
状
態
で
食
べ
る

こ
と
で
、
ア
ニ
サ
キ
ス
の
幼
虫
が
胃
壁
や
腸
壁
に
侵
入

し
、
激
し
い
腹
痛
や
吐
き
気
な
ど
の
症
状
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。

　
一
般
的
な
料
理
で
使
う
食
酢
で
の
処
理
、
塩
漬
け
、

醤
油
や
わ
さ
び
で
は
、
ア
ニ
サ
キ
ス
の
幼
虫
は
死
滅
し

ま
せ
ん
。

　
次
の
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
に
注
意
し
、
食
中
毒
を
予
防

し
ま
し
ょ
う
！

�

■
問
／
保
健
所
衛
生
課　
☎
５
９
７
ー
６
３
５
８

女
性
や
障
が
い
の
あ
る
方
が

働
き
や
す
い
中
小
企
業
を
認
証
し
ま
し
た
！

令
和
４
年
福
島
県
沖
地
震
に
係
る

住
宅
の
応
急
修
理

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

“
縄
文
の
日
”
開
催
！

ア
ニ
サ
キ
ス（
寄
生
虫
）に
よ
る

食
中
毒
に
ご
注
意
！

　
令
和
４
年
度
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免
手
続
き

の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。�

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ま
ん
延
防
止
の
た
め
、
昨
年
度
同

様
に
郵
送
で
の
申
請
も
受
け
付
け
ま
す
。

�

■
問
／
市
民
税
課　
☎
５
２
５
ー
３
７
１
３

身
体
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の
方
が
所
有
の
軽
自
動
車

　
障
が
い
の
種
類
、
等
級
に
よ
り
減
免
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。（
た
だ
し
普
通
自
動
車
を
含
め
１
人
１
台
）

※�

18
歳
未
満
や
知
的
障
が
い
者
、
精
神
障
が
い
者
の
場

合
は
、
生
計
同
一
の
方
の
所
有
を
含
む
。

■
申
請
期
間
／
５
月
10
〜
31
日

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
方
が
利
用
し
や
す
い
よ
う
改
造
し
た
軽
自
動
車

　
身
体
に
障
が
い
が
あ
る
方
が
利
用
す
る
た
め
で
あ
る

こ
と
が
明
確
な
も
の
に
つ
い
て
減
免
し
ま
す
。

■
申
請
期
間
／
５
月
10
〜
24
日

社
会
福
祉
法
人
な
ど
が
所
有
す
る
軽
自
動
車

　
社
会
福
祉
法
人
、
公
益
社
団
法
人
、
認
定
特
定
非
営

利
活
動
法
人
な
ど
が
所
有
し
、
専
ら
そ
の
業
務
に
使
用

す
る
も
の
に
対
し
て
減
免
し
ま
す
。

■
申
請
期
間
／
５
月
10
〜
24
日

※�

申
請
に
必
要
な
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）を

減
免
し
ま
す

　
地
域
を
拠
点
と
し
て
、
住
民
が
主
体
的
に
仲
間
づ
く

り
や
支
え
合
い
な
ど
の
地
域
サ
ロ
ン
活
動
を
行
う
団
体

へ
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

�

■
問
／
共
生
社
会
推
進
課　
☎
５
７
２
ー
３
９
４
８

■
対
象
者

地
域
サ
ロ
ン
活
動
を
申
請
月
か
ら
令
和
５
年
３
月
31
日

ま
で
に
数
え
て
２
回
以
上
行
う
お
お
む
ね
10
人
以
上
の

団
体

■
補
助
金
の
内
容
・
補
助
額
／
左
表
参
照

■
申
請
方
法

共
生
社
会
推
進
課
に
備
え
付
け
の
所
定
の
申
請
書
、
実

施
計
画
書
、
収
支
予
算
書
を
記
入
の
上
、
メ
ー
ル（tiiki

@
m

ail.city.fukushim
a.fukushim

a.jp

）か
郵
送

ま
た
は
窓
口
で

※
申
請
書
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
。

■
申
請
期
限

12
月
１
日
㈭
ま
で

※ 

予
算
額
に
到
達
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

地
域
で
の
サ
ロ
ン
活
動
を

支
援
し
ま
す

補
助
金
の
内
容

立ち上げ
支援

広域住民
受け入れ支援

会場使用料・
家賃支援

地域サロン
立ち上げの
ための補助

居住する地域
のみならず、
近隣の住民も
受け入れて、
活動に参加す
る地域サロン
への補助

地域サロン活動
を行うために使
用する会場の使
用料および家賃
の補助

期
間 初年度のみ 連続して３年度まで

(毎年度申請が必要）

補
助
額

対象事業１回当たり５千円
（初回１万円）を補助（上限
３万円）
※�補助金は事業終了後に支
給します。

【会場使用料】
実費分を補助
（上限月額２千円）
【家賃】
月額賃料の２分
の１を補助（上限
月額１万５千円）

▲補助金の内容・補助額

▶
障
が
い
者
雇
用
推
進
認
証
企
業

の
皆
さ
ま

▶
働
く
女
性
応
援
認
証
企
業
の

皆
さ
ま

▲認証企業の紹介
はこちらから

▲サバの身を切り出し顕微鏡
でアニサキスの幼虫を確認
したもの

（提供：国立感染症研究所）

▲サバの身に寄生するアニサ
キスの幼虫

▲応急修理に
ついて

※詳しくは
　ホームページを
　ご覧ください。

冷凍する
−20℃以下で
24時間以上

加熱する
60℃で１分

70℃では瞬時

取り除く
特に内臓の

近くに注意！

ア
ニ
サ
キ
ス
食
中
毒
予
防
の
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

▲点数が付いた的に矢を放つ

▲オリジナルの勾玉が作れます

ふくしま 市政だより 令和４年５月号


