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施
　
設

だ
よ
り

こ
む
こ
む
×
ア
オ
ウ
ゼ
コ
ラ
ボ

企
画　
ま
な
び
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

お
仕
事
体
験
２
０
２
２�

無
料

８月時
❶
８
月
７
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
３
時
❷
８
月
20
日
㈯
午
前
10
時

〜
午
後
３
時　
場
❶
ア
オ
ウ
ゼ
❷
こ

む
こ
む　
内
警
察
官
や
寿
司
職
人
、

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
な
ど
幅
広
い
職
業
を

実
際
に
体
験
！　
対
幼
児
〜
大
学
生

※
申
し
込
み
な
ど
詳
し
く
は
こ
む
こ

む
、
ま
た
は
ア
オ
ウ
ゼ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
こ
む
こ
む
☎
524
︱
３
１
３
１

ア
オ
ウ
ゼ
☎
533
︱
２
３
４
４

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑�

�

☎
573
︱
０
０
１
５

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
８
月
23
・
30
日

◉
縄
文
体
験�

無
料

時
❶
８
月
６
・
11
・
16
日
、
９
月
３

日
❷
８
月
８
・
12
・
17
日
❸
８
月

９
・
18
・
20
日
❹
８
月
15
・
19
・
27

日
（
い
ず
れ
も
時
間
制
で
要
予
約
）

内
❶
火
起
こ
し
体
験
❷
弓
矢
体
験
❸

土
偶
輪
投
げ
❹
投と

う
こ壺
（
壺
に
矢
を
投

げ
入
れ
る
遊
び
）

対
小
学
生
と
保
護
者　
申
電
話
で

◉
縄
文
も
の
づ
く
り
体
験

時
❶
８
月
10
日
、
９
月
４
日
❷
８
月

21
日
❸
８
月
28
日
い
ず
れ
も
午
前
の

部
10
時
、
午
後
の
部
１
時
、
２
時
30

８
月
６
日
、
９
日
は

１
分
間
の
黙
と
う
を

時
８
月
６
日
㈯
午
前
８
時
15
分

　
８
月
９
日
㈫
午
前
11
時
２
分

内
原
爆
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥

福
と
世
界
恒
久
平
和
を
祈
り
、
１
分

間
の
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

※
本
市
は
「
核
兵
器
廃
絶
平
和
都
市

宣
言
」
を
し
て
い
ま
す
。

問
総
務
課
☎
525
︱
３
７
０
１

催
　
し

二
十
歳
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
開
催
〜
事
前
参
加

申
し
込
み
が
必
要
で
す
〜

８月時
８
月
14
日
㈰　
開
場
：
午
前
10
時

場
福
島
ト
ヨ
タ
ク
ラ
ウ
ン
ア
リ
ー
ナ

内
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
と
な
っ
た「
令
和

３
年（
令
和
２
年
度
）福
島
市
成
人
式
」

の
代
替
事
業
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

対
平
成
12
年
４
月
２
日
〜
平
成
13
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方　
申
事
前

参
加
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
☎
525
︱
３
７
８
３

夜
の
民
家
園

８月時
８
月
20
日
㈯
午
後
３
〜
８
時

内
露
店
（
そ
ば
・
や
き
と
り
な
ど
）

出
店
、
絹
織
物
製
品
の
販
売
・
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、
園
内
の
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
、
フ
ル
ー
ト
の
演
奏
な
ど

問
文
化
振
興
課
☎
525
︱
３
７
８
５

日
本
体
育
大
学
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
に

よ
る
ナ
イ
タ
ー
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室

8・9月時
８
月
31
日
、
９
月
１
・
２
日
午
後

５
時
か
ら　
場
十
六
沼
公
園
ス
ポ
ー

ツ
広
場
Ａ
Ｂ
コ
ー
ト　

問
Ｎ
Ｃ
Ｖ
ふ
く
し
ま
ア
リ
ー
ナ

☎
545
︱
９
３
２
２

※
詳
し
く
は
、市
ス
ポ
ー

ツ
振
興
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

郷
土
史
料
室
出
張
展
示「
絵
馬
展
」�

無
料

９月時
９
月
２
〜
９
日
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
30
分
（
最
終
入
場
：
午
後
４
時

15
分
）　
場
ア
オ
ウ
ゼ　

内
市
指
定
有
形
民
俗
文
化
財
の
福
島

藩
主
奉
納
絵
馬
な
ど
を
展
示

問
郷
土
史
料
室
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
休
館
）
☎
563
︱
７
８
５
８

お
知
ら
せ

８月

分
開
始　
内
❶
勾ま

が
た
ま玉
❷
土
偶
❸
縄
文

コ
ー
ス
タ
ー　
対
小
学
生
と
保
護
者

定
❶
❷
❸
各
回
15
人
（
先
着
順
）

料
❶
300
円
❷
200
円
❸
50
円

申
電
話
で

◉
親
子
で
挑
戦
！
勾ま

が
た
ま玉
ス
ペ
シ
ャ
ル

時
８
月
13
・
14
日

午
前
の
部
／
午
前
10
時
か
ら

午
後
の
部
／
午
後
１
時
30
分
か
ら

（
い
ず
れ
も
時
間
制
で
要
予
約
）

内
滑か

っ
せ
き石
、
黒こ

く
ろ
う
せ
き

蝋
石
、
さ
く
ら
石
、
透と

う

晶し
ょ
う

石せ
き

な
ど
の
中
か
ら
石
が
選
べ
る
勾ま

が

玉た
ま

作
り
。
紐
の
色
も
選
べ
ま
す
。

対
親
子
、
一
般　
定
各
回
15
人
（
先

着
順
）　
料
１
個
300
円

持
汚
れ
て
も
良
い
服
装

申
８
月
１
日
㈪
か
ら
電
話
で

市
民
会
館�

☎
535
︱
０
１
１
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

施
設
点
検
日
は
午
後
５
時
ま
で

内
次
の
日
は
施
設
点
検
日
の
た
め
、

終
日
部
屋
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

８
月
15
日
、
９
月
14
日
、
10
月
12
日
、

11
月
９
日
、
12
月
28
日
、
１
月
18
日
、

２
月
15
日

四
季
の
里�

☎
593
︱
０
１
０
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

◉
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
体
験

時
８
月
27
〜
29
日
❶
午
前
10
時
30
分

❷
午
後
１
時
30
分　
内
四
季
の
里
で

と
れ
た
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
を
使
っ
て

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
し
ま
す
。

定
各
回
10
人
（
先
着
順
）

料
２
５
０
０
円　
申
３
日
前
ま
で
に

電
話
で御

倉
邸�

☎
522
︱
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
夏
祭
り
in
隈わ

い
は
ん畔�

無
料

時
８
月
17
日
㈬
午
前
11
時
〜
午
後
８

時
30
分　
内
邸
内
で
は
琴
の
演
奏
や

お
茶
の
振
る
舞
い
、
落
語
を
行
い
ま

す
。
午
後
４
時
か
ら
は
、
デ
ッ
キ
で

口
笛
演
奏
（
出
演
／
高た

か
ぎ木
満ま

り

こ
理
子
さ

ん
）
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
御
倉
邸

庭
園
内
を
和
紙
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
で

照
ら
し
ま
す
。

土
湯
温
泉
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

「
湯ゆ

め

ぶ

た

い

愛
舞
台
」�

☎
572
︱
５
５
０
３

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

◉
こ
け
し
絵
付
け
体
験

時
８
月
20
・
27
日
午
前
９
時
〜
午
後

６
時（
最
終
受
け
付
け
：
午
後
５
時
）

料
１
本
500
円（
通
常
970
円
）　
申
電
話
で

※
当
日
参
加
も
可
。受
け
付
け
で
市
政

だ
よ
り
を
見
た
と
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
７
時
ま
で

Ａア

オ

ウ

ゼ

・
Ｏ
・
Ｚ�

（
〒
960
︱
８
０
５
１�

曽
根
田
町
１
︱
18
）�

☎
533
︱
２
３
４
４　

533
︱
２
３
４
７

◉
ア
オ
ウ
ゼ
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

内
ア
オ
ウ
ゼ
の
事
業
を
市
民
協
働
で

企
画
立
案�

・�

運
営
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集　
対
市
内
に
在
住
ま

た
は
通
勤
・
通
学
し
、
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
（
10
月
中
旬
か
ら
随
時
開

催
）
に
参
加
で
き
る
方　
申
９
月
20

日
㈫
ま
で
に
、
任
意
の
様
式
に
❶
郵

便
番
号
❷
住
所
❸
氏
名
❹
生
年
月
日

❺
職
業
❻
電
話
番
号
❼
応
募
理
由
を

明
記
の
上
、
持
参
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
で
※
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
く
か
、
ア

オ
ウ
ゼ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
む
こ
む�

☎
524
︱
３
１
３
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時

休
館
日
／
８
月
23
・
30
日

☆F

フ
ィ
ー
リ
ン
グ

eeling�P

プ

ラ

ネ

タ

リ

ウ

ム

lanetarium

〜
夏
の
星
座
と
流
れ
星
〜

時
８
月
11
日
㈷
午
後
１
時
15
分
〜
２

時
15
分　
内
視
覚
障
が
い
の
あ
る
方

も
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
。
音
で
夏
の
星
空
と
流
れ
星

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

定
60
人
（
当
日
先
着
順
）

☆
み
ん
な
に
や
さ
し
い
プ
ラ
ネ
タ
リ

ウ
ム
「
ス
ペ
ー
ス
エ
イ
ジ
」

時
８
月
19
日
㈮
午
後
３
時
〜
３
時
45
分

内
宇
宙
開
発
の
歴
史
を
全
編
フ
ル
Ｃ

Ｇ
の
迫
力
あ
る
映
像
で
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。　
定
120
人（
当
日
先
着
順
）

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番
組

案
内
、料
金
な
ど
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

☎
526
―
４
２
０
０

（
開
館
時
間
／
こ
む
こ
む
に
同
じ
）

◆
全
行
事�

共
通�

参
加
費�

無
料

お
は
な
し
会　
〜
夏
の
ラ
イ
ブ

ラ
リ
ー
ス
ペ
シ
ャ
ル
〜

時
８
月
21
日
㈰
午
後
３
時
10
分

対
４
歳
〜
小
学
生

定
５
組
10
人
（
当
日
先
着
順
）

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
８
月
21
日
、９
月
１
日
午
前
11
時

対
３
歳
児
以
下
と
保
護
者

定
５
組
10
人
（
当
日
先
着
順
）

に
ち
よ
う
び
の
お
は
な
し
会

時
８
月
７・
14
日
、９
月
４
日
午
後

３
時
10
分　
対
４
歳
〜
小
学
生

定
５
組
10
人
（
当
日
先
着
順
）

◉
ふ
く
よ
み
の
日　
本
を
借
り
よ

う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

時
８
月
24
日
㈬
開
館
時
間
中

内
本
を
借
り
た
小
学
生
ま
で
の
利

用
者
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

各種スポーツ教室のお知らせ
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申込・問

パラスポーツ
【全４回】★

９月１・８・15・22日
午後７時〜８時30分 福島トヨタ

クラウン
アリーナ

村
むらかみ

上　光
みつてる

輝　先生 小学生以上
20人 1500円 ８月

２〜４日

NCVふくしまアリーナ
☎545−9322
午前８時30分〜午後５時

ジュニア体操Ⅱ
【全５回】★

９月21・22日、
10月４・７・11日
午後６時〜７時30分

福島新体操クラブ
水
み と

戸　眞
ま ゆ こ

由子　先生
小学

１〜４年生
30人

1500円 ８月
22〜24日

ボクシング
エクササイズⅡ
【全６回】★

９月13・20・27日、
10月４・11・18日
午後７時〜８時30分

東部体育館
野宮フィットネスボクシング

松
まつうら

浦　武
たけはる

暖　先生
18歳以上

25人 ２千円 ８月
15〜17日

中学生ナイターソフトテニス
【全４回】★

９月13・15・20・22日
午後６時30分〜８時 市庭球場

市ソフトテニス協会 中学生
20人 千円 ８月

15〜17日
ナイターテニス
【全４回】★

９月13・15・20・22日
午後６時30分〜８時 市テニス協会 18歳以上

32人 1500円 ８月
８〜10日

ジュニア陸上
（火曜コース）④

【全５回】★

８月23・30日、
９月６・13・20日
午後６〜７時 信夫ヶ丘競技場

（公財）日本スポーツ協会
公認スポーツ指導者

菊
き く た

田　明
あきひろ

博 先生

小学
１〜４年生

各35人
２千円 ８月

８・９日
信夫ヶ丘競技場
☎533−2267
午前８時30分〜午後５時ジュニア陸上

（木曜コース）④
【全５回】★

８月25日、
９月１・８・15・22日
午後６〜７時

キッズサッカースクール
（年中クラス後期）

【全12回】

８月26日、９月９・16・30日、
10月７・14・21・28日、
11月４・11・18・25日
午後３〜４時

十六沼公園
屋根付運動場

渡
わたなべ

邊　剛
よしみつ

充　先生

４・５歳
年中さん

20人 １回
200円

８月３日〜
各前日

（先着順）
十六沼公園
☎558−6151
午前８時30分〜午後５時

キッズサッカースクール
（年長クラス後期）

【全12回】

８月26日、９月９・16・30日、
10月７・14・21・28日、
11月４・11・18・25日
午後４〜５時

５・６歳
年長さん

20人
健康体操

【全６回】
９月６・９・13・16・20・22日
午後１時30分〜３時

市スポーツ振興公社
トレーナー

18歳以上
20人 ２千円 ８月３〜31日

（先着順）

お手軽パークゴルフ④
【全１回】

８月22日
午前９時〜11時30分

NCVふくしま
パークゴルフ場

パークゴルフ
アドバイザー

18歳以上
９人 500円

８月８日㈪
から

（先着順）

NCVふくしま
パークゴルフ場
☎572−5786
午前８時30分〜午後５時

※状況によっては開催場所・日時が変更となります。
※★は抽選。申込受付終了日の翌日に受け付けした場所で行います。抽選結果ははがきでお知らせします。
※市スポーツ振興公社ホームページ（https://www.sportspc.jp/）からも、申し込み可。（十六沼公園開催教室を除く）

※ のマークは
　絵本の読み聞かせ 共通 �無料図書館コーナー　８月

施　設 行　事 日　付 時　間 対　象

市立図書館
☎531−6551
午前９時30分〜
午後７時

※日曜日・祝日は
午後５時30分まで。

８月の休館日／
23・30・31日
※小・中学校の

夏休み期間の火曜日
（８月２・９・16日）は

開館します。
午前９時30分〜
午後５時30分

どようびの
おはなし会

８月６・
13・20・
27日

午後２時、
午後２時
30分

対４歳〜小学生
定７組（当日先着順）

おひざに
だっこの
おはなし会

８月
18日㈭

午前10時
30分

対３歳児以下と保
護者
定７組（当日先着順）

ブックスター
トお渡し会・
ブックステッ
プお渡し会

８月
11・14日

ブック
スタート：
午前11時
ブック
ステップ：
午前11時
30分

内ブックスタート
パックや、ブックス
テップパックのプレ
ゼントのほか、家庭
での読み聞かせの
アドバイスや絵本
の読み聞かせなど
対ブックスタート・
ブックステップ対象者
定各６組（先着順）
申電話か来館で
（要事前予約）

赤ちゃん
タイム

８月
18日㈭

午前９時
30分〜
正午

内少し賑やかでも
大丈夫！乳幼児連
れの保護者が、周
囲に気兼ねなく図
書館を利用できる
時間を設けます。

ふくよみの日
貸出２倍キャン
ペーン
〜暑い夏にはお
うちで読書〜

８月
24日㈬

内貸出冊数が通常
10冊のところ20冊
になります。（分
館・学習センター
図書室でも開催）

「図書館の
お仕事体験」
参加者募集

９月
24日㈯

午前
９時30分
〜正午

内カウンター業務
体験や図書館バッ
クヤードツアーなど
対小学５・６年生
定６人（先着順）
申８月24日㈬から
電話か来館で

※子どもライブラリーは、こむこむの欄をご確認ください。
※状況によっては開催中止となる場合があります。

　
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
施
設
情
報
な
ど
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は
、
各
主
催
の
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ふくよみの本棚 内甲子園が８月６日に開幕します。この季節に、野球をより深く楽しめる読書はいかがですか？ 図書館本館２階で
は８月29日まで、野球をテーマにした小説や選手の伝記などの展示を行っています。 問市立図書館☎531−6551


