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納
豆
の
ま
ち
と
い
え
ば
水
戸
市
。

水
戸
市
で
は
、
多
様
な
納
豆
商
品
が

所
狭
し
と
並
び
、「
水
戸
納
豆
早
食

い
世
界
大
会
」と
い
っ
た
納
豆
イ
ベ

ン
ト
も
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
納
豆
の
一
世
帯
当
た
り

購
入
額
で
み
る
と
、
１
位
は
４
年
連

続
で
福
島
市
。
こ
の
10
年
に
７
回
も

ト
ッ
プ
に
耀
い
て
お
り
、「
納
豆
の

ま
ち
」を
名
乗
る
資
格
は
十
分
あ
る

の
で
す
。

　
な
ぜ
、
福
島
市
で
そ
ん
な
に
食
べ

ら
れ
て
い
る
の
か
？
定
説
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
ご
飯
が
お
い
し
い
か
ら
と

い
う
の
が
、
勝
手
な
木
幡
説
。
朝
食

は
米
飯
の
家
庭
が
多
く
、
ご
飯
に

あ
っ
た
納
豆
が
好
ま
れ
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
幼
い
頃
か
ら
納
豆
食
が
習
慣
化
さ

れ
て
い
る
の
は
確
か
で
し
ょ
う
。
数

年
前
、
あ
る
保
育
園
の
園
児
の
半
数

以
上
が
、
好
き
な
給
食
メ
ニ
ュ
ー
は

納
豆
カ
レ
ー
と
答
え
て
い
た
の
に
は

驚
き
ま
し
た
。
福
島
市
で
は
、
納
豆

の
英
才
教
育
を
し
て
い
る
！

　
私
も
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
大
の
納

豆
好
き
。
普
段
は
健
康
を
意
識
し
、

ツ
ル
ム
ラ
サ
キ
な
ど
の
青
物
野
菜
と

和
え
る
こ
と
が
多
く
、
勝
負
時
は
温

泉
卵
と
混
ぜ
て
力
を
つ
け
ま
す
。
夕

食
の
お
酒
の
肴
に
は
、
た
っ
ぷ
り
の

ネ
ギ
と
納
豆
を
油
揚
げ
に
挟
ん
で
焼

い
た
も
の
が
た
ま
り
ま
せ
ん
。

福
島
市
長
　
木こ

幡は
た

　
浩ひ

ろ
し
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納
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ま
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市
」
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納
豆
消
費
額
日
本
一
の
特
徴
を
生

か
し
、「
納
豆
の
ま
ち
」と
し
て
ブ
ラ

ン
ド
化
し
な
が
ら
、
地
域
活
性
化
を

図
ろ
う
と
、
納
豆
料
理
コ
ン
テ
ス
ト

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
30
も
の

お
店
が
参
加
し
、
見
る
か
ら
に
お
い

し
そ
う
な
料
理
を
提
供
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
１
月
末
ま
で
一
般
投
票
を

行
い
、
そ
の
結
果
を
踏
ま
え
て
、
グ

ラ
ン
プ
リ
な
ど
を
決
定
す
る
予
定
で

す
。
投
票
や
イ
ン
ス
タ
投
稿
し
た
方

に
は
、
抽
選
で
特
産
品
な
ど
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
参
加
店
で
納
豆
料
理
を
楽
し

み
、
推
し
の
料
理
に
投
票
・
投
稿
し

て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
の
次
に
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
納
豆
料
理
を
提
案

い
た
だ
き
、
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
で

き
た
ら
い
い
で
す
ね
。

　
水
戸
市
で
は
、
購
入
額
日
本
一
奪

還
大
作
戦
を
展
開
し
た
り
、
議
員
提

案
の「
納
豆
の
消
費
拡
大
に
関
す
る

条
例
」を
全
会
一
致
で
制
定
し
た
り

と
、
ト
ッ
プ
奪
還
に
躍
起
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
福
島
市
と
し
て
は
、
自
然
体
よ
り

は
少
し
は
力
を
入
れ
て
、
粘
り
づ
よ

～
く
ト
ッ
プ
を
死
守
し
、
身
体
も
地

域
も
元
気
に
な
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　本市では「デジタルで便利で豊かな新ステージ」を目指し
て、高齢者にもやさしいデジタル化を推進しています。
　このコーナーでは、地域のデジタルに関する取り組みを
紹介します。� ■問／デジタル推進課　 572−3943

デジタル
トピック(Vol.5)

ｍエ

ム

デ

ィＤ
ス
マ
ホ
ク
ラ
ブ

市
内
２
つ
目
と
な
る
デ
ジ
タ
ル
ク
ラ
ブ
が
誕
生
！　
　
　
　

　
三
河
台
地
区
に
、
市
内
で
２
つ
目
と
な
る
デ

ジ
タ
ル
ク
ラ
ブ「
ｍ
Ｄ
ス
マ
ホ
ク
ラ
ブ
」が
誕
生

し
、
９
月
か
ら
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
今
年
３
月
に
市
が
開
催
し
た「
高
齢
者
の
デ

ジ
タ
ル
活
用
発
表
会
」で
、
地
域
の
活
動
事
例

を
知
っ
た
会
長
の
田
中
さ
ん
が
、
自
分
た
ち
高

齢
者
も
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
出
来
れ
ば
生
活
の
質

が
向
上
す
る
の
で
は
と
考
え
、
地
区
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ

サ
ポ
ー
タ
ー
な
ど
の
協
力
を
得
な
が
ら
、
ク
ラ

ブ
を
設
立
し
ま
し
た
。

　
ク
ラ
ブ
名
の「
ｍ
Ｄ
」は
、「
み
か
わ
だ
い
」と

「
デ
ジ
タ
ル
」の
頭
文
字
を
取
っ
て
お
り
、
親
し

み
や
す
さ
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
、
あ
え
て
小
文

字
の「
ｍ
」を
表
記
す
る
と
い
う
こ
だ
わ
り
が
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。

　
毎
月
の
活
動
で
は
、
ス
マ
ホ
の
操
作
方
法
を

学
習
し
て
い
ま
す
。
互
い
に
学
び
合
い
な
が
ら
、

新
た
な
交
流
を
生
み
出
す
場
に
な
る
ク
ラ
ブ
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。　ネットで申し込みができたり、簡単

に調べものができたり、スマホを使い
こなせれば生活が豊かになります。
　クラブは設立されましたが、これ
からいかに継続していくかが課題で
す。会員それぞれが、共にデジタル
を学び合う仲間として楽しく活動し
ていければと思っています。

田中会長に聞きました！

設　　立／令和５年７月
会 員 数／20人（60〜86歳）
　　　　　【男性８人 女性12人】
※うち２人は市のシニアICTサポー
　ターとして活躍中。
活 動 日／毎月第２日曜日
活動場所／三河台学習センター

▲ ９月10日初回活動の様子

クラブ概要

▲ mDスマホクラブと講師（前列右３人）の皆さん


