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宮み
や

西に
し

一か
ず

弘ひ
ろ

さ
ん
（
テ
ノ
ー
ル
）、

佐さ
と
う藤
一か

ず

成な
り

さ
ん
（
バ
リ
ト
ン
）、

田た
な
か中
笑え

み美
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

□定
80
人
（
先
着
順
）　
□申
３
月
２
日

㈯
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

土
湯
温
泉
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

湯ゆ

め

ぶ

た

い

愛
舞
台�

電
572
―
５
５
０
３

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
６
時

◉
こ
け
し
絵
付
け
体
験

□時
３
月
９
・
16
・
23
日
午
前
９
時
～

午
後
６
時
（
最
終
受
け
付
け
：
午
後

５
時
）　
□内
手
回
し
ろ
く
ろ
を
使
っ

て
オ
リ
ジ
ナ
ル
こ
け
し
を
描
き
ま
す
。

（
所
要
時
間
60
分
。当
日
持
ち
帰
り
可
。）

※
５
名
以
上
の
団
体
は
要
予
約
。

□料
１
本
500
円
（
通
常
970
円
）

□申
電
話
で
（
当
日
受
け
付
け
可
）

◉
早
春
の
仁
田
沼
＆
女
沼
ハ
イ
キ
ン
グ

□時
３
月
31
日
、
４
月
３
・
７
・
10
日

午
前
９
時
30
分
（
湯
愛
舞
台
集
合
）

～
午
後
２
時
ご
ろ　
□内
仁
田
沼
駐
車

場
を
起
点
に
仁
田
沼
～
女
沼
ま
で
、

春
を
告
げ
る
水
芭
蕉
と
カ
タ
ク
リ
の

花
を
訪
ね
て
周
遊
し
ま
す
。

※
徒
歩
約
６
㎞
。
積
雪
な
ど
で
中
止

の
場
合
あ
り
。

□定
15
人（
先
着
順
）※
最
少
催
行
10
人
。

□料
900
円　
□申
電
話
で

街
な
か
交
流
館

�

電
563
―
４
４
４
８

開
館
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
７
時

◉
花
見
山
写
真
展�

無
料

□時
３
月
１
～
27
日　
□内
福
島
の
桃
源

郷
花
見
山
で
撮
影
さ
れ
た
数
々
の
写

真
を
展
示

料
込
み
）　
□持
走
り
や
す
い
服
装
、

靴
、
タ
オ
ル
、
軍
手

□申
３
月
６
～
16
日
に
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
、

ま
た
は
来
館
で

旧
堀
切
邸�

電
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

◉
つ
る
し
雛び

な

か
ざ
り
記
念
演
奏
会

�

無
料

□時
３
月
３
日
㈰
午
前
11
時　
□内
飯
坂

だ
・
べ
し
た
～
ず
に
よ
る
演
奏

◉
書
道
な
ん
で
も
相
談
所�

無
料

□時
３
月
26
・
27
日
❶
午
前
10
時
～
正

午
❷
午
後
１
～
３
時　

□持
書
道
用
具
一
式

◉
花
も
も
の
草
木
染
め
体
験

□時
４
月
６
・
７
日
午
前
10
時
～
正
午

□内
シ
ル
ク
ス
ト
ー
ル
に
飯
坂
の
花
も

も
を
使
っ
て
草
木
染
め
を
し
ま
す
。

□定
各
回
15
人
（
先
着
順
）

□料
２
９
０
０
円

□申
３
月
１
日
㈮
か
ら
電
話
で

古
関
裕
而
記
念
館

�

電
531
―
３
０
１
２

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

入
館
料
／
一
般
300
円（
団
体
240
円
）、

小
・
中
学
生
100
円
（
団
体
80
円
）

※
団
体
は
20
人
以
上
。

◉
古
関
裕
而
声
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
が

奏か
な

で
る
古
関
メ
ロ
デ
ィ
ー
～
館
長
が
選

ん
だ
古
関
メ
ロ
デ
ィ
ー　
そ
の
魅
力
～

□時
３
月
16
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分

出
演
／
古
関
裕
而
声
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

阿あ

部べ

絵え

み

こ
美
子
さ
ん
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、

Ａア

・
Ｏオ

ウ

・
Ｚゼ�

電
533
―
２
３
４
４

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
７
時
ま
で

◉
春
高
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
４
in
Ａ
・
Ｏ
・
Ｚ�

無
料

□時
３
月
24
日
㈰
午
後
１
～
４
時
（
開

場
：
午
後
０
時
30
分
）　
□内
市
内
の

高
校
生
が
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
披

露
し
ま
す
。　
□定
180
人
（
当
日
先
着

順
。
入
れ
替
え
あ
り
。）

◉
伝
承
文
化
～
あ
や
と
り
と
お
手
玉

で
遊
ぼ
う
～�

無
料

□時
３
月
27
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時

□内
子
ど
も
時
代
を
思
い
出
し
な
が
ら
、

あ
や
と
り
と
お
手
玉
遊
び
を
し
ま

し
ょ
う
。　
□定
15
人（
当
日
先
着
順
）

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

�（
〒
960
―
８
２
０
１　
岡
島
字
宮
田
78
）

�

電
573
―
０
０
１
５

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日
／
３
月
５
・
12
・
19
日

◉
縄
文
体
験�

無
料

□時
❶
３
月
９
・
23
・
28
日
❷
３
月

16
・
27
日
❸
３
月
25
・
29
日
、
４
月

１
・
３
・
５
日
❹
３
月
26
・
30
日
、

４
月
２
・
４
日
い
ず
れ
も
午
前
の
部

10
時
～
11
時
30
分
、
午
後
の
部
１
～

３
時
（
要
予
約
）　
□内
❶
輪
投
げ

ゲ
ー
ム
❷
ミ
ニ
弓
矢
❸
火
お
こ
し�

❹
弓
矢　
□対
小
学
生
と
保
護
者

□申
電
話
で

◉
縄
文
も
の
づ
く
り
体
験

□時
❶
３
月
10
日
❷
３
月
17
日
❸
３
月

20
・
31
日
い
ず
れ
も
午
前
の
部
10
時
、

午
後
の
部
１
時
、２
時
30
分（
要
予
約
）

□内
❶
土
偶
❷
し
お
り
❸
勾ま

が

玉た
ま

□対
小
学
生
と
保
護
者　
□定
各
回
15
人

（
先
着
順
）　
□料
❶
200
円
❷
150
円�

❸
300
円　
□申
電
話
で

◉
チ
ャ
レ
ン
ジ
縄
文
体
験

こ
ど
も
考
古
学
教
室「
縄
文
の
道
具
を

探
る
～
ア
ン
ギ
ン
編
み
に
挑
戦
！
～
」

�

無
料

□時
３
月
23
日
㈯
午
前
の
部
10
時
～
正

午
、午
後
の
部
１
時
30
分
～
３
時
30
分

□内
縄
文
時
代
に
布
を
作
る
た
め
に
使

わ
れ
て
い
た
技
術
で
コ
ー
ス
タ
ー
を

作
り
ま
す
。　
□対
小
学
生
（
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

□定
各
回
10
人
（
先
着
順
）

□持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

□申
３
月
１
日
㈮
か
ら
電
話
で

◉
縄
文
も
の
づ
く
り
ス
ペ
シ
ャ
ル

「
木
の
実
細ざ

い
く工
で
楽
し
も
う
」

□時
３
月
24
日
㈰
午
前
の
部
10
時
～
正

午
、午
後
の
部
１
時
30
分
～
３
時
30
分

□内
縄
文
時
代
の
人
た
ち
に
と
っ
て
最

も
身
近
で
あ
っ
た
木
の
実
を
使
い
、

マ
ス
コ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。

□対
小
学
生
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）　
□定
各
回
15
人（
先
着
順
）

□料
１
個
200
円　
□持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

□申
３
月
１
日
㈮
か
ら
電
話
で

講
　
座

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
開
催
の
講
座

３月❶
健
康
講
演
会
～
体
の
仕
組
み
か
ら

健
康
を
考
え
よ
う
！
～�
無
料

□時
３
月
７
日
㈭
午
後
６
～
８
時

□内
「
病
気
の
仕
組
み
」
や
「
体
の
仕

組
み
」
を
学
び
、
健
康
を
考
え
ま
す
。

□講（
特
非
）P

ポ

ム

O
M
k�P

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

roject

理
事
長

挾は
ざ
ま間
章あ

き
ひ
ろ博
さ
ん　
□定
30
人（
先
着
順
）

※
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
可
。

❷
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
健
康
づ
く
り

□時
３
月
８
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

□内
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
活
用
し
て
、

楽
し
く
頭
と
体
の
健
康
づ
く
り
を
し

ま
す
。　
□講（
特
非
）み
ん
な
の
ひ
ろ

ば
理
事
長
齋さ

い

藤と
う

大だ
い

介す
け

さ
ん　
□定
20
人

（
先
着
順
）　
□料
500
円　
□持
動
き
や

す
い
服
装

❶
❷�

共
通

□対
県
北
地
区
に
在
住
ま
た
は
勤
務
先

が
あ
る
方　
□申
電
話
か
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
希
望
講
座
名
を
明

記
の
上
、メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

□場�

□問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
□電
526
―
４
５
３
３

□フ
526
―
４
５
６
０

□メf-ssc@
bz01.plala.or.jp

※ のマークは絵本の読み聞かせ

共通 �無料図書館コーナー　３月
■市立図書館　電531－6551
午前９時30分〜午後７時　※日曜日・祝日は午後５時30分まで
休館日／５・12・19・26・29日

内容 日時 対象・定員

どようびのおはなし会 ２・９・16・23・30日午後２時
□対４歳〜小学生と保護者
□定各日10組（当日先着順）

ブックスタートお渡し会・
ブックステップお渡し会
□内絵本のプレゼントのほ
か、家庭での読み聞かせ
のアドバイスや絵本の読
み聞かせなど

10・14日
ブックスタート：
午前11時
ブックステップ：
午前11時30分

□対ブックスタート・
ブックステップ対象者
□定各７組（先着順）
□申来館または電話で
（要事前予約）

赤ちゃんタイム
□内乳幼児連れでも気兼ね
なく図書館を利用できる
時間

21日㈭
午前９時30分〜正午

おひざにだっこの
おはなし会

21日㈭
午前10時30分

□対３歳以下と保護者
□定10組（当日先着順）

この本よんで！
ふくよみ隊

24日㈰
午前10時〜正午、
午後２〜４時

□対幼児、児童と保護者
※直接ふくよみ隊にお
声かけください。□内好きな本の読み聞かせ

ふくよみの日
貸出冊数２倍キャンペーン
□内貸出冊数が通常10冊の
ところ20冊になります。
□場図書館本館・分館・
学習センター図書館

24日㈰

■西口ライブラリー（コラッセふくしま内）　電525－4023
午前９時30分〜午後７時　※日曜日・祝日は午後６時まで
休館日／５・12・19・26・29日　

内容 日時 対象・定員
朗読会
〜ことのはの時

と
間
き
〜

９日㈯
午後２時30分〜３時 □定15人（当日先着順）

■子どもライブラリー（こむこむ内）　電526－4200
午前９時30分〜午後７時
休館日／５・12・19日

内容 日時 対象・定員
おひざにだっこの
おはなし会

７・17日、４月４日
午前11時

□対３歳以下と保護者
□定５組（当日先着順）

にちようびの
おはなし会

10日㈰
午後３時10分

□対４歳〜小学生と保護者
□定５組（当日先着順）

ふくよみの日
本を借りようキャンペーン
□内本を借りた小学生以下
の利用者に、おすすめ本
のメモをお渡しします。

24日㈰
※午後３時10分から
「おはなし会〜ふく
よみの日スペシャル
〜」も開催します。

ふくよみの本棚 内３月19日の「ミュージックの日」に合わせて「Music」というテーマで展示を行います。歌や楽器など音楽に関する本
のほか、本市出身の作曲家・古関裕而さん関連の本もあります。ぜひご利用ください。� 問市立図書館　 531−6551

キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ
ホ
ー
ル

�

電
521
―
１
５
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
10
時

休
館
日
／
３
月
11
日
㈪

◉
ジ
ェ
イ
コ
ブ
・
コ
ー
ラ
ー

ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
共
演
者
募
集

募
集
期
間
：
４
月
10
日
㈬
ま
で

□内YouTube

で
チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録

者
数
60
万
人
を
超
え
る
人
気
ピ
ア
ニ

ス
ト
の
ジ
ェ
イ
コ
ブ
・
コ
ー
ラ
ー
さ

ん
。
７
月
27
日
㈯
開
催
の
コ
ン
サ
ー

ト
で
一
緒
に
演
奏
し
て
く
れ
る
小
学

生
～
高
校
生
ピ
ア
ニ
ス
ト
を
募
集
し

ま
す
。

※
選
考
内
容
な
ど
、
詳

し
く
は
当
館
HP
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド

�

電
536
―
５
６
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
８
時

休
館
日
／
３
月
15
日
㈮

◉
ヴ
ィ
ヒ
タ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
サ
ウ
ナ

□時
３
月
７
日
㈭
午
後
１
～
８
時

□内
白し

ら
か
ば樺
の
枝
葉
を
束
ね
て
作
ら
れ
た

ヴ
ィ
ヒ
タ
で
体
を
優
し
く
叩
き
、
爽

や
か
な
香
り
を
楽
し
み
な
が
ら
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

□料
500
円
（
サ
ウ
ナ
利
用
料
）

◉
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

□時
３
月
17
日
㈰
午
前
９
時
50
分
、
１

階
ロ
ビ
ー
集
合　
□内
ご
み
を
拾
い
な

が
ら
市
内
を
約
４
㎞
ゆ
っ
く
り
走
っ

た
後
、
入
浴
・
休
憩
し
ま
す
。

※
雨
天
・
降
雪
・
積
雪
時
は
中
止
。

□定
10
人
（
先
着
順
）　
□料
300
円
（
大

浴
場
休
憩
施
設
利
用
料
お
よ
び
保
険

共通事項 �本人確認ができる書類（運転免許証など）とマイナンバーを確認できる書類（マイナンバーカードなど）をお持ちください。

こんなとき 必要なもの 届出先

●20歳になったとき
20歳になってから約２週間経過しても加入したことを
お知らせする通知が届かない場合は届け出が必要（厚生
年金加入者とその配偶者で扶養されている方は除く）

共通事項の書類のみ
国保年金課

各支所・出張所

●60歳未満で会社を退職したとき
扶養する配偶者がいる方は、配偶者の届け出も必要

・�年金手帳または基礎年金番号通知書（扶養する配偶
者がいる方は本人および配偶者のもの）

・資格喪失証明書
国保年金課

市民課総合窓口
各支所・出張所●配偶者の扶養から外れたとき

離婚した方や収入が増えた方
・年金手帳または基礎年金番号通知書
・扶養から外れた日を証明できる書類

●60歳以降に任意加入を希望するとき
❶老齢基礎年金の受給資格期間を満たすことができない方
❷満額の老齢基礎年金を受給できない方

・年金手帳または基礎年金番号通知書
・通帳と通帳の届け出印
　（納付方法は原則口座振替）

国保年金課
各支所・出張所●保険料の納付が困難なとき

❶自営業、無職の方など：
　「免除制度」または「納付猶予制度（50歳未満の方）」
❷学生の方：「学生納付特例制度」

・年金手帳または基礎年金番号通知書
・失業、退職による場合：雇用保険受給資格者証また
は離職票の写しなど

・学生の場合：学生証の写しまたは在学証明書（原本）
※詳しくはお問い合わせください。

� □問国保年金課　電525−3738　東北福島年金事務所　電535−0141（音声案内）

国民年金の手続きを忘れずに！


