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⃝�花見山特設サイトに、最新の開花状況などを掲載し
ています。ぜひご覧ください。
� 特設サイトはこちらから▶

⃝�上記地図Ⓑ（観光バス・バイク臨時駐車場）に、車い
す利用の方や、歩行困難な方向けの駐車場を設置し
ています。また、観光サポート活動も行っています
ので、ぜひご利用ください。
� 車いす用駐車場の予約はこちらから▶

問／福島市観光案内所（午前９時～午後６時）　
　　電531−6428

春
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

■
ふ
く
し
ま
花
回
廊
デ
ジ
タ
ル
ラ
リ
ー

　
と
き
／
３
月
20
日（
木
・
祝
）～
８
月
31
日
㈰

　
内
容
／�

花
回
廊
ス
ポ
ッ
ト
や
飲
食
店
、
ふ
く
し
ま

三
名
湯
の
宿
泊
施
設
な
ど
を
巡
る
デ
ジ
タ

ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
問
／
観
光
交
流
推
進
室　
電
５
２
５
―
３
７
２
２

■
ふ
く
し
ま
花
回
廊
シ
ー
ズ
ン
到
来
セ
レ
モ
ニ
ー

　
と
き
／
３
月
29
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

　
と
こ
ろ
／
花
見
山
本
部
前

　
問
／
観
光
交
流
推
進
室　
電
５
２
５
―
３
７
２
２

■
信
夫
山
公
園
桜
ま
つ
り

　
と
き
／
３
月
26
日
㈬
～
４
月
13
日
㈰

　
と
こ
ろ
／
信
夫
山
公
園

　
問
／
福
島
の
ま
つ
り
運
営
委
員
会

　
　
　
（
事
務
局
：
に
ぎ
わ
い
商
業
課
）

　
　
　
電
５
２
５
―
３
７
２
０

■
大
森
城
山
公
園
さ
く
ら
ま
つ
り

　
と
き
／
３
月
29
日
㈯
～
４
月
13
日
㈰

　
と
こ
ろ
／
大
森
城
山
公
園

　
問
／
信
夫
観
光
協
会（
信
夫
支
所
内
）

　
　
　
電
５
４
５
―
２
１
７
０

■
２
０
２
５
ふ
く
し
ま
花
ウ
ォ
ー
ク

　
と
き
／
４
月
５
日
㈯

　
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
／
ま
ち
な
か
広
場

　
申
し
込
み
・
問
／
福
島
民
友
新
聞
社

　
　
　
　
　
　
　
　
電
５
２
３
―
１
３
３
４

■
ふ
く
し
ま
吾
妻
荒
川
・
花
見
山
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ

　
と
き
／
４
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰

　
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
／
ま
ち
な
か
広
場

　
申
し
込
み
・
問
／
福
島
民
友
新
聞
社

　
　
　
　
　
　
　
　
電
５
２
３
―
１
３
３
４

※�

開
花
状
況
な
ど
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

�

最
新
情
報
は
、各
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

花見山観光情報花見山観光情報

福
島
駅
発
着
臨
時
バ
ス「
花
見
山
号
」

期
間
／
３
月
26
日
㈬
～
４
月
17
日
㈭

運
賃（
片
道
）／
大
人
２
５
０
円
、
小
児
１
３
０
円

 

左
記
の
場
所
と
花
見
山
タ
ク
シ
ー
乗
降
所
と
の
間

は
、
定
額
運
賃（
片
道
）で
利
用
で
き
ま
す
。
利
用
の

際
は
、
乗
車
時
に「
定
額
で
」と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

問
／
福
島
地
区
タ
ク
シ
ー
協
同
組
合

　
　
電
５
３
３
―
３
１
１
３

場　所 期　間 運　賃
（片 道）

福島駅
東口

３月20日～
　５月６日 

1,800円

福島駅
西口 2,000円

古関裕而
記念館 2,100円

あぶくま
親水公園 

３月26日～
４月17日 1,650円

区  間 時  間

福島駅
東口
↓

花見山

午前９時～
午後３時20分

【約20分間隔】

花見山
↓

福島駅
東口

午前10時25分～
午後４時25分

【約20分間隔】

春
の
定
額
タ
ク
シ
ー

期
間
／
３
月
26
日
㈬
～
４
月
17
日
㈭

時
間
／
午
前
７
時
～
午
後
５
時

　
マ
イ
カ
ー
な
ど
で
お
越
し
の
際
は
、
あ
ぶ
く
ま
親
水
公
園（
臨
時
駐
車

場
）に
駐
車
し
、
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
／
観
光
交
流
推
進
室　
電
５
２
５
―
３
７
２
２ 

花
見
山
周
辺
の
交
通
規
制
情
報

　
　
　
（
マ
イ
カ
ー
な
ど
で
お
越
し
の
方
）

花見山公園

市役所

ヘルシーランド

Aマイカー臨時駐車場あぶくま親水公園

※開花状況などにより運行期間を短縮する場合は、
　B観光バス・バイク臨時駐車場をマイカー駐車場
　として案内します。

３月26日（水）～４月17日（木）の間、Bまでシャトルバスを運行

至 仙台

文知摺橋

三本木橋
渡
利
大
橋

わたり病院

GS

至 相馬

至 

川
俣

茶屋沼

タクシー乗降所
花見山公園まで定額タクシー運行

環境整備協力金
マイカー １人 500円
バイク １台 500円
マイクロバス １台 5,000円
大型バス １台 10,000円

駐車禁止区域

観光客マイカーの
車両進入規制区域

制限区域

岩崎町
郵便局

大豆塚団地

春日神社

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ト
レ
イ
ル

花見山物産ひろば
花見山本部（観光案内所）

渡利東町会集会所

花見山公園前観光案内所

山ノ神神社

花見山
公園前
駐車場

渡利学習センター

B観光バス・バイク臨時駐車場
※観光バスの駐車は事前予約が必要です。

花見山タクシー乗降所

花見山にお越しになる前に――
主な花の種類

3月 4月 5月
上旬　中旬　下旬 1 日 　 　  1 0 日 　 　  2 0 日 　 　  3 0 日 上旬　中旬　下旬

ロウバイ
ナンテン
マンサク

ウメ
サンシュユ

ヒガンザクラ
トウカイザクラ 　 　 　

レンギョウ
ボケ・モクレン 　 　 　

ソメイヨシノ
モモ（ハナモモ）

ヤエザクラ 　 　 　 　

リキュウバイ
ツツジ

オオデマリ
　 　 　 　 　 　 　

花見山見頃カレンダー

撮影地：高倉山（山田）
撮　影：市民フォトグラファー　梅

うめつ
津直
なおき
樹さん

撮影地：荒川桜づつみ公園（八木田）

撮影地：花やしき公園（飯野町）　

撮影地：右
う わ だ い
輪台山のしだれ桜（松川町）

撮　影：市民フォトグラファー　梅
うめつ
津直
なおき
樹さん

こ
こ
ろ
と
き
め
く

ふ
く
し
ま
の
春

特 集⃝
�

シ
ル
バ
ー
パ
ス
ポ
ー
ト
や
、
ノ
ル
カ
カ
ー
ド
な
ど

の
交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

⃝

運
行
期
間
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
／
福
島
交
通　
電
５
３
５
―
４
１
０
２
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https://forms.gle/FtwnHhKj8YXR3ujL7
https://www.hanamiyama.jp/


　福島のくだものが大好きで、自分の言葉で多くの
方に福島のくだもののおいしさを伝えたいと思い応
募しました。くだものは品種によって味わいや食感
が違うことを知っていただき、お好みのくだものを
見つけてもらいたいという思いで活動してきました。

活動を通して
　県内外でのPRで、「毎年福島のくだものを楽しみ
にしている」「福島のくだものはおいしい」と言って
いただけたことが大変嬉しかったです。活動の中で
さまざまな人と出会いましたが、皆さんにとても親
切にしていただき、毎回楽しく活動ができました。

応募を考えている方へ
　初めは「私のような主婦が
応募しても良いのだろうか」
と悩んでいましたが、募集説
明会で話を聞き、思い切って
応募してみました。普段は
スーパーマーケットで働きな
がら家事をしていますが、予
定に合わせて活動を入れてい
ただけたので、無理なく両立
することができました。少し
でも興味のある方は、ぜひ応
募してください！

■募集説明会／４月５日㈯　コラッセふくしま
　※�活動内容の説明のほか、2024クルーが参加者の質問にお
答えします。

　※ホームページから事前申し込み制。
■選考会／４月19日㈯　コラッセふくしま
　（詳しくは応募者に通知）

■応募資格／❶～❸の全てを満たす方
　❶18歳以上で心身ともに健康（高校生を除く）
　❷�県内に居住、または在勤・在学しており福島市役所やPR
場所などに通勤可能

　❸�繁忙期（７～８月）に月７日程度、PR活動に従事できる
■募集人数／10人以内
■応募期間／３月１日～４月８日正午必着
■応募方法／�「福島県くだもの消費拡大委員会」ホームページ

の応募フォームで

２０２５
ミスピーチキャンペーンクルー
男女不問、年齢上限なし！
あなたの笑顔と元気で、
福島のくだものと魅力を
全国に届けませんか？

■問／県くだもの消費拡大委員会事務局（農業振興課内）
　　　電529−7663

募集

クルーの活動

全国の量販店や各種イベント会場で、くだものをPRします。
新聞やラジオへの出演のほか、海外で活動したこともあり
ます！ 

全国の市場で、旬のくだものをPRします。自治体や団体の
長とともに訪問する、トップセールスも実施しています。
「福島のくだものはおいしいね！」の声が一番の励みです。

クルーからのメッセージ

2024ミスピーチ
キャンペーンクルー
小
お

野
の

奈
な

巳
み

 さん

詳しくはこちら▶
https://www.f-kudamono.com 
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住宅用火災警報器を設置する

３月１～７日

春の火災予防運動 ■問／予防課　電534－9103

　地震による家屋の倒壊や家具の転倒で、ガス管や電気配線が破損したり、ストーブなどの暖房器具に可燃物が接触
したりすると、火災が発生します。
　また、地震による停電が復旧した際、スイッチが切れていない電化製品が原因で発生する通電火災にも注意が必要
です。

 火の元の確認を毎日の習慣にしましょう 
火災は、普段の生活の中で思いがけず発生します。
不注意による火災を予防するために、火の元の確認を習慣にしましょう。
□たばこは、完全に消えるまで水をかける習慣を徹底する。また、寝室では吸わない。
□ろうそくや線香は、安定した場所で使う。　
□調理器具を使う前に点検する。調理中はその場を離れない。

▲総務省消防庁ホームページ
　映像資料

出来ていますか？

地震火災を防ぐポイント
感震ブレーカーを設置する

ストーブなどの暖房器具の周辺は整理
整頓し、可燃物を近くに置かない

住宅用消火器などを設置し、
使用方法を確認する

停電中は電気器具のスイッチを切り、
電源プラグをコンセントから抜く
避難するときはブレーカーを落とす

「地震火災を防ぐポイント」（総務省消防庁）のリーフレットを加工して作成

ガス器具、電気器具、石油器具の使用
を再開するときは、破損がないか、近
くに燃えやすいものがないか確認する

石油ストーブや石油ファンヒーターから
の油漏れがないか確認する

再通電後は、しばらく電気器具に異常
がないか注意する（煙、におい）
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３
月
１
日
、
市
民
の
多
用
途
活
動

拠
点 

市
民
セ
ン
タ
ー
が
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。
真
新
し
い
建
物
に
、
多
様

な
交
流
機
能
と
最
新
の
防
災
・
環
境

機
能
。
障
が
い
者
団
体
が
営
む
カ

フ
ェ
に
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
、

そ
し
て
齋さ

い

正ま
さ

機き

さ
ん
の
ほ
ん
わ
か
と

し
た
絵
が
来
場
者
を
あ
た
た
か
く
お

迎
え
し
ま
す
。
既
に
多
く
の
予
約
で

埋
ま
り
、
こ
こ
で
市
民
が
生
き
生
き

と
活
動
さ
れ
る
こ
と
を
想
像
す
る
と

感
無
量
で
す
。

　
振
り
返
る
と
、
耐
震
性
が
不
足
し

老
朽
化
し
て
い
た
公
共
施
設
の
戦
略

的
再
編
整
備
の
検
討
に
着
手
し
た
の

が
、
市
長
就
任
後
半
年
の
平
成
30
年

５
月
。
７
カ
月
後
に
は
、
中
心
市
街

地
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
と
合
わ
せ
て
、

風
格
あ
る
県
都
の
ま
ち
づ
く
り
構
想

を
策
定
。
中
央
学
習
セ
ン
タ
ー
や
市

民
会
館
等
の
身
近
な
機
能
は
、
新
し

い
西
棟
と
し
て
統
合
・
複
合
化
し
、

公
会
堂
機
能
と
市
民
会
館
の
他
の
機

能
は
、
東
口
再
開
発
の
中
で
交
流
集

客
施
設
を
整
備
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

　
新
し
い
西
棟
は
市
民
セ
ン
タ
ー
に

衣
替
え
し
、
令
和
４
年
10
月
に
着
工

し
ま
し
た
が
、
工
事
費
高
騰
の
折
り
、

１
回
は
入
札
が
流
れ
、
事
業
者
の
努

力
で
２
回
目
に
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

大
幅
な
計
画
変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ

た
東
口
再
開
発
と
異
な
り
、
物
価
ス

ラ
イ
ド
に
よ
る
契
約
変
更
を
行
い
な

が
ら
も
、
ほ
ぼ
当
初
計
画
通
り
完
成

に
ま
で
滑
り
込
め
ま
し
た
。
超
特
急

で
進
め
て
も
、
検
討
開
始
か
ら
完
成

福
島
市
長
　
木こ

幡は
た

　
浩ひ

ろ
し

第
78
回

「
市
民
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
る
思
い
」

We Love♥
ふくしま！

ま
で
約
７
年
。
や
は
り
月
日
を
要
す

る
も
の
で
す
。

　
こ
の
間
、
福
島
県
沖
地
震
が
あ
り
、

修
復
困
難
な
損
傷
を
受
け
た
市
民
会

館
の
さ
ん
ど
パ
ー
ク
は
、
道
の
駅
ふ

く
し
ま
の
も
もRabi

キ
ッ
ズ
パ
ー

ク
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
私
は
、

耐
震
性
が
不
足
す
る
施
設
が
不
安
で

な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
無
事
、
市

民
セ
ン
タ
ー
に
引
き
継
ぐ
こ
と
が
で

き
て
安
堵
し
て
い
ま
す
。
市
民
セ
ン

タ
ー
は
、
免
震
構
造
で
、
自
家
発
電

設
備
や
耐
震
性
貯
水
槽
も
配
備
。
日

常
利
用
は
も
ち
ろ
ん
、
災
害
時
の
避

難
に
も
安
心
し
て
お
使
い
い
た
だ
け

ま
す
。

　
従
来
の
西
棟
構
想
か
ら
は
、
市
議

会
が
自
発
的
に
３
階
分
か
ら
２
階
分

に
減
ら
し
、
そ
の
分
、
市
民
利
用
専

用
を
２
階
分
に
増
や
し
ま
し
た
。
市

役
所
の
１
階
分
も
、
事
務
機
能
を
東

棟
に
移
し
会
議
室
を
市
民
セ
ン
タ
ー

に
集
約
す
る
と
い
う
創
意
工
夫
で
、

夜
間
・
休
日
は
市
民
利
用
を
可
能
と

し
ま
し
た
。

　
齋
正
機
さ
ん
に
は
、
市
の
シ
ン
ボ

ル
施
設
に
ふ
さ
わ
し
い
絵
を
！
と
い

う
願
い
を
受
け
て
、「
福
島
」へ
の
郷き

ょ
う

愁し
ゅ
う

が
湧
き
出
て
く
る
よ
う
な
絵
を
描

い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
絵
に

見
守
ら
れ
て
、
市
民
主
役
の
多
様
な

活
動
が
活
発
に
展
開
さ
れ
、「
福
島
」

へ
の
愛
着
を
高
め
な
が
ら
、
市
民
と

地
域
が
元
気
に
な
っ
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

　このコーナーでは、地域のデジタルに関する取り組みを
紹介します。� ■問／デジタル推進課　電572−3943

デジタル
トピック(Vol.11)

Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
て
利
用
者
も
施
設
職
員
も
笑
顔
に
！

リ
ブ
レ
松
川
高
齢
者
複
合
施
設

　

松
川
地
区
で
地
域
包
括
ケ
ア

を
提
供
す
る
リ
ブ
レ
松
川
高
齢

者
複
合
施
設
は
、「
職
員
が
や
り

が
い
を
持
て
る
職
場
に
し
た
い
」

と
の
思
い
か
ら
、
福
島
県
の
Ｉ
Ｃ

Ｔ
導
入
モ
デ
ル
施
設
発
信
事
業

を
活
用
し
業
務
改
善
に
挑
戦
し

ま
し
た
。

　

職
員
間
で
問
題
点
や
課
題
を

出
し
合
う
中
で
、
効
率
的
な
記
録

と
的
確
で
円
滑
な
申
し
送
り
を

す
る
た
め
に
、「
介
護
記
録
シ
ス

テ
ム
」の
導
入
を
決
定
。
こ
れ
ま

で
複
数
の
書
類
に
重
複
し
て
い

た
食
事
や
服
薬
な
ど
の
記
録
を

シ
ス
テ
ム
で
一
元
管
理
し
、
記
録

時
間
の
削
減
と
円
滑
な
申
し
送

り
を
実
現
し
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
業
務
改
善
の
結
果
、

「
利
用
者
へ
直
接
サ
ポ
ー
ト
す
る

時
間
を
多
く
す
る
」と
い
う
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
本
来
あ
る
べ
き

姿
に
注
力
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
職
員
一
丸
と
な

り
、
利
用
者
に
信
頼
さ
れ
る
パ
ー

ト
ナ
ー
と
し
て
、
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
施
設
づ
く
り
を
目
指
し
な

が
ら
、
心
の
こ
も
っ
た
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

　システム導入をきっかけに、職員間で意
見交換をする機会が増えたことで、年齢や
性別の壁を越えて、よりフラットで風通しの
良い関係性を築き上げることができました。
　さらに、職員相互で隠れていた能力や長
所を発見
すること
も。
　職員間
の連携で、
利用者へ
の充実し
たケアに
つなげて
いきます！

思いがけない効果も！

▲ 介護記録システムに入力する職員

▲ �会議では気兼ねなく意見を出
し合います
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チ
ー
ム
対
抗
で
運
転
ス
コ
ア
を
競
い
合
う
安
全
運
転

コ
ン
テ
ス
ト
を
、
あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同
和
損
害
保
険

㈱
と
連
携
し
、
実
施
し
ま
す
。

�

■
問
／
生
活
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
８
７

■
と
き
／
５
月
１
～
31
日

■
内
容
／
自
動
車
に
設
置
し
た
専
用
タ
グ
と
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
連
動
さ
せ
て
走
行
デ
ー
タ
を
取
得
し
、
運
転

ス
コ
ア
を
競
い
ま
す
。

※
専
用
タ
グ
は
開
会
式（
４
月
開
催
予
定
）で
配
布
し
ま

す
。開
催
日
程
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
対
象
／
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
方

❶
市
内
に
事
業
所
な
ど
が
あ
る
法
人
や
団
体
で
、
５
～

10
人
の
チ
ー
ム
で
参
加
で
き
る

❷
運
転
免
許
証
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
ス
ペ
ッ
ク
条
件

あ
り
）を
持
っ
て
い
る

❸
コ
ン
テ
ス
ト
で
使
用
す
る
四
輪
車
両（
個
人
・
法
人

所
有
不
問
）を
運
転
で
き
る

■
定
員
／
千
人（
先
着
順
）

■
参
加
料
／
無
料

■
申
込
期
限
／
４
月
18
日
㈮
ま
で

■
申
し
込
み
方
法
／
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

学
校
と
企
業
な
ど
を
ス
ム
ー
ズ
に
つ
な
ぎ
、
企
業
な

ど
の
専
門
知
識
や
経
験
を
生
か
し
た
質
の
高
い
教
育
の

推
進
を
目
的
と
し
た
、
企
業
な
ど
の
登
録
制
度
で
す
。

学
校
の
授
業
や
部
活
動
で
、
積
極
的
に
協
働
の
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長

と
学
び
へ
の
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

�

■
問
／
教
育
総
務
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
８
１

支
援
企
業
の
登
録

◀

支
援
企
業
・
支
援
内
容
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化

◀

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
な
ど
へ
情
報
共
有

▲
支援実績のデータベース化

◀

学
校
か
ら
企
業
へ
支
援
を
依
頼

◀

学
校
と
企
業
で
内
容
を
調
整

◀

授
業
な
ど
で
支
援
を
実
施

▼

●
国
立
・
私
立
を
含
む
市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
・
義

務
教
育
学
校
・
特
別
支
援
学
校
で
登
録
情
報
を
共
有
し

ま
す
。

●
特
に
積
極
的
に
支
援
し
て
い
た
だ
い
た
事
業
者
を
、

ゴ
ー
ル
ド
・
ス
ク
ー
ル
・
サ
ポ
ー
ト
企
業
に
認
定
し
ま

す
。（
特
典
あ
り
）

私
道
の
舗
装
や
側
溝
の
新
設
な
ど
、
生
活
環
境
の
向

上
を
図
る
た
め
の
整
備
に
必
要
な
工
事
代
金
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

�

■
問
／
道
路
建
設
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
５
５

■
受
付
開
始
／
４
月
１
日
㈫

■
補
助
要
件

・
私
道
の
幅
員
が
2.5
メ
ー
ト
ル
以
上
で
、
延
長
が
20

メ
ー
ト
ル
以
上

・
私
道
を
５
戸
以
上
で
利
用
し
て
い
る

・
私
道
敷
地
の
所
有
者
や
他
の
権
利
者
の
同
意
を
得
て

い
る

・
過
去
に
補
助
を
受
け
た
整
備
を
行
っ
て
い
な
い

・
市
税
の
滞
納
が
な
い

■
補
助
額

工
事
費
用
の
60
％
以
内
ま
た
は
予
算
額
の
範
囲
内

■
申
請
方
法

事
前
に
相
談
の
上
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
か
道
路
建
設
課
へ
持
参

上
位
チ
ー
ム
の
表
彰
あ
り
！

セ
ー
フ
テ
ィ
ド
ラ
イ
バ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト

ス
ク
ー
ル
・
サ
ポ
ー
ト
企
業
登
録
制
度

私
道
の
整
備
を
促
進
！

整
備
工
事
代
金
の
一
部
補
助

▲詳しくは
こちらから

▲詳しくは
こちらから

▲詳しくは
こちらから

施
工
例

▼

専用タグ
（５×５cm）

接続

ふくしま街なか賑わいカレンダー
（イベントカレンダー）

街なかで開催されるイベント情報を発信しています。
お出かけの際にぜひご活用ください。

●問／にぎわい商業課
　　　電525−3720

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kyouiku-syomu/schoolsupport.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/seikatsu-anshin/bosai/kotsu/contest.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/douken-seikatsu/machizukuri/toshikekaku/doro/doronosebi/13051401.html
https://fukushima-nigiwai.anser-sv01.jp/frontend/index-public3.html
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毎年この時期は平日昼間の窓口が大変混雑します。
待ち時間の短縮のため、臨時窓口をぜひご利用ください。� ■問／市民課□電525ー3732

■場所／市民課総合窓口（市役所１階）および西口行政サービスコーナー 
■日時

おすすめです！
　引っ越し手続きの臨時窓口を開設します

窓口の混雑状況を
リアルタイムで
チェック� ▶▶▶

月 ３月 ４月

日 29 30 31 １ ２ ３
（土） （日） （月） （火） （水） （木）

臨時窓口
開設時間 午前９時～午後５時30分 午後５時15分～７時

特に３月31日、４月１日は、窓口が大変混み合いますので、時間に余裕を持ってお越しください。

～臨時窓口開設期間中の取り扱い業務～

取り扱い業務
取り扱い窓口

市 民 課
総合窓口

西口行政
サービス
コーナー

１　�住民票・戸籍証明書などの交付 〇 〇
２　�印鑑の登録、印鑑登録証明書の交付 〇 〇
３　�納税証明書・所得証明書・所得課税証明書の交付 〇 〇
４　�住所の変更（日本人） 〇 ※
５　�住所の変更（外国人） 〇 ×
６　�住所変更に伴うマイナンバーカードの手続き 〇 〇
７　�住所変更に伴う児童手当、子ども医療の手続き △ ×
８　�住所変更に伴う国民健康保険、後期高齢者医療
の手続き △ ×

９　�住所変更に伴う介護保険の手続き △ ×
10　�住所変更に伴う転入学（新入学）の手続き △ ×
〇…対応できます。
△…内容によっては、後日、担当課または支所で別途手続きが必要です。
※…７～10の手続きを伴わない「住所変更」のみ対応できます。
×…対応できません。
混雑状況によっては、証明書やマイナンバーの手続きが後日になる場合が
あります。

\ マイナンバーカードを使って！ /
来庁不要な手続き

◆引越しワンストップサービス
転出届はオンラインでの申請がおす
すめです。

◆証明書のコンビニ交付サービス
全国のコンビニにあるマルチコピー
機で、住民票の写しなどの証明書が取
得できます。

◆証明書のオンライン交付申請
スマホで証明書の交付申請をすると、
郵送で自宅に届きます。
※手数料の支払いはクレジット決済。

原
動
機
付
自
転
車
、
軽
四
輪
自
動
車
、
農
機
具
な
ど

に
課
税
さ
れ
る
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
、
４
月
１
日

現
在
の
所
有
者（
ロ
ー
ン
で
購
入
し
た
場
合
は
使
用
者
）

に
対
し
て
課
税
し
ま
す
。
月
割
課
税
や
減
額
は
あ
り
ま

せ
ん
。
左
記
の
事
由
が
生
じ
た
場
合
は
、
各
窓
口
で
忘

れ
ず
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
／
市
民
税
課�

□
電
５
２
５
︱
３
７
１
３

【
自
動
車
税
に
関
す
る
こ
と
】県
北
地
方
振
興
局
県
税
部

�

□
電
５
２
１
︱
２
７
０
２

軽
自
動
車
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
！

廃
車
手
続
き
は
３
月
31
日
㈪
ま
で
に

登録・廃車・変更などの問い合わせ・届け出窓口一覧
車　　種 問い合わせ先

125cc以下の原付バイク
小型特殊自動車

福島市役所市民税課
電525−3713

軽四輪自動車など
軽自動車検査協会福島事務所
コールセンター
電050−3816−1837

125ccを超えるバイク
普通自動車

東北運輸局福島運輸支局
電050−5540−2015

手続きが必要な主な事例

❶市外へ転出する。
❷知人へ譲渡した、または知人から譲り受けた。
❸ナンバープレートを紛失した、または盗難に遭った。
❹課税されている方が亡くなった。

▼�

令
和
７
年
度
軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書
は
、
５
月

８
日
㈭
発
送
予
定
で
す
。

▼�

３
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
、
各
窓
口
が
大
変

混
雑
し
ま
す
。
余
裕
を
持
っ
て
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

引
っ
越
し
な
ど
で
一
時
的
に
出
る
多
量
の
家
庭
ご
み
は
、
各

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
自
己
搬
入
を
お
願
い
し
ま
す
。
ご
み
が

少
量
の
場
合
は
集
積
所
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�

■
問
／
ご
み
減
量
推
進
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
４
４

自
己
搬
入
先（
地
区
指
定
あ
り
）

お
住
ま
い
の
地
区
に
よ
っ
て
搬
入
す
る
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
が

異
な
り
ま
す
。

■
あ
ぶ
く
ま
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー（
渡
利
字
梅
ノ
木
畑
１
︱
１
）

�

電
５
３
１
︱
６
６
６
２

中
央
東（
Ｊ
Ｒ
東
北
本
線
東
側
区
域
お
よ
び
南
町
）、
渡
利
、
杉

妻
、
蓬
萊
、
東
部
、
北
信
、
立
子
山
、
飯
坂
、
松
川
、
飯
野

■
あ
ら
か
わ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー（
仁
井
田
字
北
原
１
︱
１
）

�

電
５
４
５
︱
４
３
６
３

中
央
西（
Ｊ
Ｒ
東
北
本
線
西
側
区
域
）、
清
水
、
信
陵
、
吉
井
田
、

西
、
土
湯
温
泉
町
、
信
夫
、
吾
妻

受
け
入
れ
日
・
時
間

月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

午
前
８
時
45
分
～
11
時
30
分
、
午
後
１
時
～
４
時
30
分

※
搬
入
時
に
受
付
書
の
記
入
と
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証

な
ど
）の
提
示
が
必
要
で
す
。

※
３
月
下
旬
か
ら
４
月
上
旬
は
大
変
混
み
合
い
、
搬
入
ま
で
時

間
を
要
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

搬
入
で
き
る
も
の

資
源
物（
び
ん
類
、
缶
類
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
容
器
包
装
、
紙
類
、
乾
電
池
類
）、
燃
や
す
ご
み
、
埋
め
る

ご
み
、
粗
大
ご
み

※
そ
れ
ぞ
れ
分
別
し
て
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
３
月
か
ら
、
ご
み
分
別
区
分
の
名
称
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

詳
し
く
は
、
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

多
量
の
家
庭
ご
み
は
直
接
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ

分
別
の
方
法
は「
ご
み
の
分
別
と
出
し
方
」や「
ク

リ
ー
ン
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」・「
さ
ん
あ
～
る
」を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・
衣類乾燥機は、市では処分できません。処分
は次のいずれかの方法でお願いします。
■販売店に処理を依頼
■�家電リサイクル券を購入し下記の事業者へ
搬入
●指定引き取り事業者
豊
とよ
富
とみ
エコマネジメント（有）

（鎌田字樋口３−２）
電553−3714
●受け入れ時間
月～土曜日（祝日を除く）
午前８時30分～正午、午後１時～４時30分

家電リサイクル法対象品の処分その不要品まだ使えませんか？

不要品をごみとして処分せずに、必要としている人
とのマッチングを行い、リユースできるサービスがあ
ります。

不要品を撮影して投稿。個人間
のやりとりで、必要とする人に譲
渡、もしくは売却できるサービス

誰かに売りたい・譲りたい方

売りたい不要品の情報を登録す
るだけで複数のリユースショップ
に査定依頼ができるサービス

買い取りを希望の方

特
設
会
場
で
臨
時
回
収
を
行
い
ま
す
。

�

■
問
／
ご
み
減
量
推
進
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
４
４

■
と
き
／
３
月
15
日
㈯　
午
前
９
～
11
時

■
と
こ
ろ
／
あ
ら
か
わ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

不
要
な
使
用
済
小
型
家
電
・
古
着
・
古
紙
・

充
電
式
電
池
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

主な対象品目 注意事項

使用済
小型家電

パソコン（CRT（ブラウン
管）ディスプレイは除く）、
ゲーム機、携帯電話、ケー
ブルなど

・�テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコンなどの
家電リサイクル対象品は回収できません。
・乾電池やボタン電池は取り外してください。
・箱や袋には入れずにお持ちください。

古着 コート、セーター、
シャツ、着物など

・汚れや破れがあるものは回収できません。
・学生服や寝具などは回収できません。
・ハンガーやビニール袋は取り外してください。

古紙 雑誌、本、新聞など ・�箱や袋には入れず、ひもで十字に束ねてく
ださい。

充電式電池 モバイルバッテリー、
加熱式タバコなど

・�乾電池類も併せて回収します。
・�ポータブル電源や車のバッテリーなどは回
収できません。

※ドライブスルー方式で行いますので、必ず車でお越しください。
※対象品目の詳細を市ホームページで事前に必ずご確認ください。

市ホームページ▶

３/15㈯

▼市ホーム
　ページ

臨時災害
ラジオ放送

災害が発生した場合、市は、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避難所や
ライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。� ●問／危機管理室 525−3793

いざという時に備えて、福島市公式防災アプリを活用しましょう！
災害情報や避難情報をプッシュ通知でお知らせするほか、各種ハザードマップも確認
できます。ぜひダウンロードしてご利用ください。●問／危機管理室電525−3793 App Store

iOS端末の方

Google Play Store

Android端末の方

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shimin-s/kurashi/hikkoshi.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shimin-s/kurashi/mynumber/conveni-kouhu.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shimin-sougou/kurashi/tetsuzuki/shomesho/onlineshinnsei.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shimin-sougou/kurashi/tetsuzuki/machiai.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/gomi-genryou/kurashi/recycling/gomidashi/1156.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/gomi-genryou/kurashi/recycling/genryo/jimoty.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/gomi-genryou/kurashi/recycling/genryo/oikura.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/seisou-kanri/kurashi/recycling/genryo/kodenevent.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.atinfocanal&hl=ja
https://apps.apple.com/jp/app/id1320720298
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令
和
７
年
４
月
１
日
付
組
織
改
正

さ
ま
ざ
ま
な
行
政
課
題
や
新
た
な
取
り
組
み
へ
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら

執
務
室
が
移
転
し
ま
す

　　  ゼロカーボンやごみ減量化を加速  　　
環境部

環境政策課（旧 環境課 温暖化対策推進係） 新設
◦ゼロカーボン推進係　◦再エネ共生係

ゼロカーボンの取り組みや地域共生型の再生可能エネ
ルギーなどを積極的に推進するため、「環境政策課」を新
設します。
環境衛生課（旧 環境課、環境再生推進課） 新設
◦環境衛生係　◦環境保全係
◦放射線モニタリングセンター　◦斎場

環境衛生・保全や放射線対策業務を推進するため、「環
境衛生課」を新設します。
ごみ政策課（旧 ごみ減量推進課）
◦ごみ政策係（旧 ごみ減量推進係、清掃管理係）
◦清掃指導係　◦ふれあい訪問収集係

ごみの適正排出ルールを徹底し、分別やリサイクルに
よる資源化など、ごみ減量政策を推進するため、課名を
変更します。
環境施設マネジメント室（旧 環境施設整備室）
環境施設整備課 新設
◦計画係　◦施設整備係

一般廃棄物処理施設全体のマネジメントの最適化を図
るため、室名を変更します。また、処理施設の計画的な
マネジメントや調整、工事管理などを行うため、「環境
施設整備課」を新設します。

その他の組織改正
幼保企画課（旧 幼稚園・保育課） 新設
◦幼保企画係 　◦幼保認定係　◦幼保給付係
幼保支援課（旧 幼稚園・保育課幼保支援室） 新設
◦幼保管理係　◦幼保支援係
◦公立保育所・認定こども園
生活福祉課
◦生活支援係　◦保護第一～四係　◦保護第五係 新設
管財課
◦管理係（複合市民施設係を廃止）
中央学習センター
◦管理係 新設 　◦事業係
議会総務課（旧 総務課）
◦総務係（旧 庶務係）
議事調査課
◦議事係　◦調査企画係（旧 調査係）

 一体運営で効率的・機動的な運営を目指して 
上下水道局（旧 下水道室、水道局）

下水道事業 上水道事業
下水道総務課
◦庶務係
　（旧 普及業務係の業務集約）
下水道整備課（旧 下水道建設課）
◦計画係
◦整備第一係（旧 建設第一係）
◦整備第二係（旧 建設第二係）
下水道管理課

（旧 下水道管理センター）
◦下水道施設係（旧 施設管理係）
◦下水道管路係（旧 管路管理係）
◦生活排水係 新設
　（旧 下水道総務課 浄化槽係の業務集約）

水道総務課
経営企画課
経理課
配水課
給水課
水道整備課
水道施設管理センター

（旧 施設管理センター）

上下水道事業を一体的に運営し、施設の老朽化・防災
対策などを推進するとともに、持続可能な経営基盤の強
化や安定的なサービス提供を図ります。令和８年度の一
体運営に向け、令和７年度に移行準備を進めます。また、
排水設備や浄化槽に関する届け出・相談を担当する「生
活排水係」を新設します。

空き家や空き地の積極的な利活用に向けて
都市政策部

都市計画課
◦都市計画係　◦景観係
◦まちづくり推進係
◦空家・空地対策室 新設
　�（旧 住宅政策課空き家対

策係から業務移管）

民間の空き家と空き地の
一体的な利活用に取り組む
ため、「空家・空地対策室」
を新設します

　　 道路整備の円滑化と浸水対策の強化 　　
建設部

道路整備課（旧 道路建設課）
◦用地総務係 新設
◦幹線市道係　◦生活道路係
河川課
◦河川総務係（旧 河川企画係）
◦総合治水係（旧 管理係）
◦改良係

道路整備事業の円滑化を
図るため、用地交渉や取得
など用地事務の専門的な業
務を担当する「用地総務係」
を新設します。

河川課を浸水対策の統括
として、庁内の総合的な推進
体制や連携体制を強化します。
また、係名を変更します。

�

■
問
／
人
事
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
０
３

部　署 移転先
放射線モニタリングセンター
■問／電525−3210

花園町１−36
NTT花園ビル１階

食品放射能測定所
■問／電525−3210

森合町10−１
保健福祉センター１階

環境衛生課 環境保全係
（旧 環境課）
■問／電573−2557

五老内町３番１号
市役所本庁舎５階

下水道管理課
（旧 下水道管理センター）
■問／電535−1807

五老内町３番１号
市役所本庁舎５階

●

保健福祉センター

●

NTT
花園ビル

●
市役所
本庁舎

福島中央郵便局

●

●

県立
橘高等学校

福島大学
附属小学校

●
桜の聖母学院
小学校

13

●

新設



保健福祉センター 〒960−8002 森合町10−1（福島中央郵便局西側）
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を
展
示
し
ま
す
。
両
日
と
も
に
「
御

倉
邸
ふ
る
さ
と
案
内
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
が
常
駐
し
、
ご
案
内
し
ま
す
。

民
家
園�

電
593
―
５
２
４
９

開
園
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

閉
園
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
配
布
済
み
行
事
カ
ー
ド
の
景
品
引

き
換
え

□時
３
月
２
日
～
４
月
７
日

□内
今
年
度
、
対
象
の
年
中
行
事
・
体

験
行
事
に
参
加
し
た
小
学
生
以
下
の

子
ど
も
た
ち
に
渡
し
た
行
事
カ
ー
ド

を
５
枚
以
上
集
め
た
方

へ
、
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

こ
む
こ
む�

電
524
―
３
１
３
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

休
館
日
／
３
月
４
・
11
・
18
日

☆
星
と
宇
宙
の
じ
か
ん
「
ボ
ク
た
ち

悪
者
だ
っ
た
の
で
退
治
さ
れ
ま
し
た

が
星
座
に
な
っ
て
輝
い
て
い
ま
す
」

□時
３
月
１
日
～
４
月
13
日
の
土
・
日

曜
日
、
祝
日
午
後
４
時
30
分
～
５
時

15
分

□内
ギ
リ
シ
ャ
神
話
の
英
雄
ヘ
ル
ク
レ

ス
を
テ
ー
マ
に
し
た
、
春
の
夜
空
に

見
え
る
、
彼
に
倒
さ
れ
た
悪
役
星
座

た
ち
の
物
語
。

□定
105
人
（
当
日
先
着
順
）

☆
ゲ
ス
ト
ト
ー
ク　
福
島
の
山
と
星 

- S

ス
タ
ー
ゲ
ー
ジ
ン
グ

targazing -

□時
３
月
21
日
㈮
❶
み
ん
な
に
や
さ
し

い
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
：
午
後
３
時
～

３
時
45
分
❷
お
仕
事
あ
と
の
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
：
午
後
７
時
～
７
時
45
分

示
、糸し

り
ゅ
う
か
い

柳
会
に
よ
る
琴
の
演
奏
、民
話

茶
屋
の
会
に
よ
る
福
島
の
民
話
・
昔

話
。
純
和
風
建
築
の
御
倉
邸
で
い
ろ

い
ろ
な
お
雛
様
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

◉
見
て
、着
て
、楽
し
む
ア
ン
テ
ィ
ー
ク 

着
物
in
ふ
く
し
ま

□時
３
月
21
～
23
日
午
前
10
時
～
午
後

４
時

□内
大
正
時
代
を
中
心
に
、
江
戸
時
代

か
ら
昭
和
に
か
け
て
の
着
物
を
展
示

し
ま
す
。
見
学
無
料
、
着
付
け
体
験

（
有
料
）
あ
り
。
着
物
を
着
て
抹
茶

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

22
日
㈯
：
ハ
ン
ド
ド
リ
ッ
プ
コ
ー

ヒ
ー
、
軽
食
販
売
（
有
料
）

23
日
㈰
：
お
茶
席
（
500
円
）

22
・
23
日
の
午
前
：
フ
ォ
ト
グ
ラ

フ
ァ
ー
に
よ
る
写
真
撮
影
（
有
料
）

◉
聞
き
に
こ
ら
ん
し
ょ
昔
話�

無
料

□時
３
月
23
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
２

時
30
分　
□内
ふ
く
し
ま
民
話
茶
屋
の

会
に
よ
る
民
話
・
昔
話
、
北
信
地
区

に
ま
つ
わ
る
お
話
な
ど
を
し
ま
す
。

◉
展
示　
大お

お
い
し
げ
ん
た
ろ
う

石
源
太
郎「
阿
武
隈
川

絵
巻（
２
巻
）」�

無
料

□時
３
月
29
・
30
日
午
前
10
時
～
午
後

４
時　
□内
明
治
44
年
か
ら
昭
和
31
年

に
か
け
て
、
阿
武
隈
川
源
流
か
ら
河

口
荒
浜
ま
で
を
描
い
た
三
十
二
作
品

と
「
阿
武
隈
川
舟し

ゅ
う
う
ん
ず

運
図
」（
複
製
）

市
民
の
皆
さ
ん
へ

～
黙
と
う
の
お
願
い
～

□時
３
月
11
日
㈫
午
後
２
時
46
分　

□内
東
日
本
大
震
災
で
亡
く
な
ら
れ
た

方
の
ご
冥
福
を
祈
り
、
１
分
間
の
黙

と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。　

□問
総
務
課
□電
525
―
３
７
０
１

施
　
設

だ
よ
り

御
倉
邸　

�

電
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
２
０
１
１
年
３
月
ふ
く
し
ま
で 

起
き
た
こ
と
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

�

無
料

□時
３
月
９
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
正
午

□内
絵
本
「
ふ
く
し
ま
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
」
作
者
わ
す
れ
な
ぐ
さ
さ
ん

に
よ
る
朗
読
会
と
、
県
危
機
管
理
課

に
よ
る
防
災
講
座
。

□定
20
人
（
当
日
先
着
順
）

◉
御
倉
邸
で
雛ひ

な

祭
り�

無
料

□時
３
月
16
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
３
時

□内
流
し
雛
や
紙
雛
な
ど
お
雛
様
の
展

お
知
ら
せ

３月

　
記
載
の
情
報
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
各
問
い
合
わ
せ
先
に

ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
イ
ベ
ン

ト
情
報
や
施
設
情
報
な
ど
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

▲各課お問い
合わせ一覧

▲市HP

福島市役所 〒960−8601 福島市五老内町3−1　　電535−1111㈹

（
❷
は
未
就
学
児
入
場
不
可
）

□内
満
天
の
星
の
下
で
、
吾
妻
山
・
安

達
太
良
山
・
磐
梯
山
な
ど
、
福
島
に

身
近
な
山
の
歴
史
や
恵
み
を
紹
介
し

ま
す
。　
□講
磐
梯
山
噴
火
記
念
館　

館
長
佐さ

と
う藤
公ひ

ろ
しさ
ん

□定
各
回
105
人
（
当
日
先
着
順
）

☆S

シ
ー
ズ
ン
ズ

easonS

～
エ
ー
ル
よ
届
け
♪

応
援
ソ
ン
グ
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
～

□時
３
月
24
日
～
４
月
４
日
の
月
〜
金

曜
日
午
後
４
時
30
分
～
５
時
15
分

□内
ス
タ
ッ
フ
が
セ
レ
ク
ト
し
た
応
援

歌
と
と
も
に
、
四
季
の
星
空
を
眺
め

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

□定
105
人
（
当
日
先
着
順
）

☆
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

□時
３
月
29
日
㈯
午
後
４
時
30
分
～
５

時
15
分　
□内
満
天
の
星
の
も
と
、
お

な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

□対
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
ご
家
族
・
ご

友
人
に
向
け
た
番
組
で
す
が
、
ど
な

た
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

□定
60
人
（
当
日
先
着
順
）

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番

組
案
内
な
ど
は
こ
む
こ

む
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◉
こ
む
こ
む
春
の
企
画
展 

「
館
長
！

事
件
で
す
!!
科
学
捜
査
展
～
み
え
な

い
証
拠
編
～
」

□時
３
月
15
日
～
４
月
６
日
午
前
９
時

30
分
～
午
後
５
時
（
最
終
受
け
付

け
：
午
後
４
時
30
分
）　
□内
指
紋
鑑

定
、
筆
跡
鑑
定
、
声
紋
・
音
声
鑑
定
、

Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
、
成
分
分
析
、
画
像
解

析
な
ど
、
実
際
に
事
件
や
事
故
で
多

く
用
い
ら
れ
る
６
つ
の
鑑
定
技
術
の

紹
介
と
、
架
空
の
ス
ト
ー
リ
ー
で
犯

人
を
推
理
し
、
事
件
の
解
決
ま
で
を

ゲ
ー
ム
形
式
で
体
験
で
き
ま
す
。

□料
一
般
300
円
、
高
校
・
大
学
生
200
円
、

中
学
生
以
下
100
円
、
３
歳
以
下
無
料

Ａア

・
Ｏオ

ウ

・
Ｚゼ

�

電
533
―
２
３
４
４

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
６
時
30
分
ま
で

◉
東
日
本
大
震
災
～
福
島
大
学
の
記

憶
～�

無
料

□時
３
月
２
～
30
日
午
前
９
時
～
午
後

９
時　
□内
14
年
前
の
東
日
本
大
震
災

に
お
け
る
福
島
大
学
の
取
り
組
み
を

写
真
で
振
り
返
り
ま
す
。

◉
伝
承
文
化
～
あ
や
と
り
と
お
手
玉

で
遊
ぼ
う
～�

無
料

□時
３
月
18
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時

□内
子
ど
も
時
代
を
思
い
出
し
な
が
ら
、

あ
や
と
り
と
お
手
玉
遊
び
を
し
ま

し
ょ
う
。

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド

�

電
536
―
５
６
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
８
時

休
館
日
／
３
月
17
日
㈪

◉
ヴ
ィ
ヒ
タ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

□時
３
月
７
日
㈮
午
後
１
～
８
時　

□内
サ
ウ
ナ
の
日
（
３
月
７
日
）
限
定

の
イ
ベ
ン
ト
。
白し

ら
か
ば樺
の
枝
葉
を
束
ね

た
ヴ
ィ
ヒ
タ
の
爽
や
か
な
香
り
と
葉

の
優
し
い
刺
激
で
、
日
頃
の
疲
れ
を

癒
し
、
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

※
施
設
の
不
具
合
な
ど
で
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

□料
500
円
（
サ
ウ
ナ
利
用
料
）

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kohoka-koho/shise/koho/soudansaki.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/index.html
https://www.f-shinkoukousha.or.jp/comcom/?page_id=179
https://minka-en.com/wp-content/uploads/2024/03/%E8%A1%8C%E4%BA%8B%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%89%E5%8F%82%E5%8A%A0%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6.pdf
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開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日
／
３
月
４
・
11
・
18
日

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

�

電
573
―
０
０
１
５

◉
縄
文
体
験�

無
料

□時
❶
３
月
８
日
❷
３
月
15
日
❸
３
月

24
・
26
・
28
・
31
日
、
４
月
２
・
４

日
❹
３
月
25
・
27
・
29
日
、
４
月

１
・
３
・５
日
午
前
10
時
、午
後
１
時

□内
❶
ミ
ニ
弓
矢
❷
輪
投
げ
❸
弓
矢�

❹
火
お
こ
し　

□対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

◉
縄
文
も
の
づ
く
り
体
験

□時
❶
３
月
９
日
❷
３
月
16
日
❸
３
月

20
日
❹
３
月
23
・
30
日
午
前
10
時
、

午
後
１
時
、
２
時
30
分
（
要
予
約
）

□内
❶
ラ
ン
タ
ン
❷
土
笛
❸
土
偶
❹
勾ま

が
た
ま玉

古
関
裕
而
記
念
館

�

電
531
―
３
０
１
２

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

入
館
料
／
一
般
300
円（
団
体
240
円
）、

小
・
中
学
生
100
円
（
団
体
80
円
）

※
団
体
は
20
人
以
上
。

◉
ピ
ア
ノ
と
ブ
ロ
ッ
ク
フ
レ
ー
テ
の

調
べ
～
春
光
に
奏
で
る
ク
ラ
シ
ッ
ク

＆
古
関
裕
而
の
名
曲
～

□時
３
月
16
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
30
分

出
演
／
ピ
ア
ノ
：
鈴す

ず
き木
桂け

い
こ子
さ
ん

ブ
ロ
ッ
ク
フ
レ
ー
テ
：
村む

ら
か
み上
敏と

し
み
ち通
さ
ん

□定
80
人（
先
着
順
）　
□申
３
月
２
日
㈰

午
前
９
時
か
ら
電
話
で

旧
堀
切
邸�

電
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

◉
書
道
な
ん
で
も
相
談
所�

無
料

□時
３
月
11
・
12
・
25
・
26
日
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
～
３
時

□対
18
歳
以
上　
□持
書
道
用
具
一
式

◉
花
も
も
の
草
木
染
め
体
験

□時
４
月
６
・
７
日
午
前
10
時
～
正
午

□内
シ
ル
ク
ス
ト
ー
ル
に
飯
坂
の
花
も

も
を
使
っ
た
草
木
染
め
を
し
ま
す
。

□定
各
日
15
人
（
先
着
順
）

□料
２
９
０
０
円

□申
３
月
１
日
㈯
か
ら
電
話
で

小
鳥
の
森�

電
531
―
８
４
１
１

開
館
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

休
館
日
／
３
月
３
・
10
・
17
・
24
・
31
日

◉
森
の
宝
も
の
探
し�

無
料

□時
３
月
１
～
30
日

□内
小
鳥
の
森
で
宝
も
の
を
見
つ
け
た

ら
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
。
宝
も
の
は
写
真
に
撮
っ
て

レ
ン
ジ
ャ
ー
に
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

◉
カ
タ
ク
リ
ガ
イ
ド�

無
料

□時
３
月
23
日
～
４
月
６
日
午
前
10
時

～
午
後
２
時

※
休
館
日
を
除
く
。
カ
タ
ク
リ
の
開

花
状
況
に
よ
り
実
施
日
の
変
更
あ
り
。

□内
カ
タ
ク
リ
群
生
地
ま
で
小
鳥
の
森

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
が
案
内
し
ま
す
。

四
季
の
里�

電
593
―
０
１
０
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

◉
レ
ジ
ン
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
づ
く
り

□時
３
月
15
～
17
日
午
前
10
時
30
分
、

午
後
１
時
30
分　
□内
園
内
で
と
れ
た

花
の
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
な
ど
を
レ
ジ

ン
の
中
に
閉
じ
込
め
、
自
分
だ
け
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

お
土み

や
げ産
付
き
。　

□定
各
回
５
人（
先
着
順
）　
□料
２
千
円

□申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

◉
キ
ラ
ジ
ェ
リ
ウ
ム
ボ
ト
ル
＆
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
を
作
ろ
う
！
！

□時
４
月
５
・
６
日
午
前
10
時
30
分
、

午
後
１
時
30
分　
□内
キ
ラ
キ
ラ
な

ジ
ェ
ル
を
使
っ
て
、
逆
さ
に
し
て
も

動
か
な
い
不
思
議
な
ボ
ト
ル
と
、
ぷ

に
ぷ
に
触
っ
て
遊
べ
る
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
を
作
ろ
う
♪　
□定
各
回
15
人

（
先
着
順
）　
□料
１
８
０
０
円

□申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

□対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者　

□定
❶
10
人
❷
❸
❹
15
人（
各
回
先
着
順
）

□料
❶
❷
400
円
❸
200
円
❹
300
円

□申
電
話
で

◉
縄
文
も
の
づ
く
り
ス
ペ
シ
ャ
ル

「
木
の
実
細ざ

い
く工
で
楽
し
も
う
」

□時
３
月
22
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

□内
縄
文
時
代
の
人
た
ち
に
と
っ
て
最

も
身
近
だ
っ
た
木
の
実
を
使
い
、
マ

ス
コ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。

□定
各
回
15
人
（
先
着
順
）

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

□料
１
個
200
円

□持
汚
れ
て
も
良
い
服
装

□申
３
月
１
日
㈯
か
ら
電
話
で

キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ
ホ
ー
ル

�

電
521
―
１
５
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
10
時

休
館
日
／
３
月
10
・
11
日

街
な
か
交
流
館

�

電
563
―
４
４
４
８

開
館
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
７
時

◉
花
見
山
ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
展�

無
料

□時
３
月
10
日
～
４
月
30
日　

□内
実
際
の
花
見
山
の
写
真
を
使
っ
た

ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
を
展
示
し
ま
す
。

写
真
で
撮
る
と
花
が
飛
び
出
し
て
見

え
る
、
不
思
議
な
ア
ー
ト
作
品
で
す
。

土
湯
温
泉
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

湯ゆ

め

ぶ

た

い

愛
舞
台�

電
572
―
５
５
０
３

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
６
時

◉
土
湯
こ
け
し
の
絵
付
け
体
験

□時
３
月
１
・
８
・
15
・
22
・
29
日�

午
前
９
時
～
午
後
６
時
（
最
終
受
け

付
け
：
午
後
５
時
）

□内
手
回
し
ろ
く
ろ
を
使
っ
た
土
湯
こ

け
し
の
絵
付
け
体
験
。（
所
要
60
分

程
度
。）

※
受
付
時
に
「
市
政
だ
よ
り
を
見

た
」
と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
５
人
以
上
の
場
合
要
予
約
。

□料
１
本
770
円
（
通
常
１
１
０
０
円
）

□申
電
話
で
（
当
日
受
け
付
け
可
）

働
く
婦
人
の
家
・
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

�

電
531
―
６
２
２
１

◉
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
セ
ミ
ナ
ー

～
基
本
編
・
防
災
編
～�

無
料

□時
３
月
12
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　

□内
「
ス
マ
ホ
の
基
本
」、「
ス
マ
ホ
を

使
っ
た
防
災
」
を
学
び
ま
す
。

※
ス
マ
ホ
を
お
持
ち
で
な
い
方
で
も

参
加
可
能
で
す
。（
貸
出
機
を
用
意

し
ま
す
）

□定
15
人
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か

電
話
で

※ のマークは絵本の読み聞かせ。

共通  無料図書館コーナー　３月

■市立図書館　電531－6551
午前９時30分～午後７時　※日曜日・祝日は午後５時30分まで。
休館日／４・11・18・25・31日

内容 日時 対象・定員

どようびのおはなし会
１・８・15・22・29日、
４月５日
午後２時

□対４歳～小学生と保護者
□定各日10組（当日先着順）

ブックスタートお渡し会・
ブックステップお渡し会
□内絵本のプレゼントのほ
か、家庭での読み聞かせ
のアドバイスや絵本の読
み聞かせなど

９・13日
ブックスタート：
午前11時
ブックステップ：
午前11時30分

□対ブックスタート・
ブックステップ対象者
□定各７組（先着順）
□申来館または電話・オン
ライン申請（要事前予約）

相談会
「電子図書館を使って
みよう」 

15日㈯
❶午前10時30分
❷午前11時
❸午前11時30分

□□定各回２人（先着順）
□申３月６日㈭から来館
または電話で（要事前
予約）

赤ちゃんタイム
□内乳幼児連れでも気兼ね
なく図書館を利用できる
時間

20日㈷
午前９時30分～正午

おひざにだっこの
おはなし会

20日㈷
午前10時30分

□対３歳以下と保護者
□定10組（当日先着順）

ふくよみの日
映画会
□内『アルジャーノンに花
束を』（2006年フランス・
95分）の上映

24日㈪
午後２時 原作：ダニエル・キイス

ふくよみの日
貸出２倍デー
□内貸出冊数が通常10冊の
ところ20冊になります。
□場市立図書館本館・分館・
学習センター図書室

24日㈪

■西口ライブラリー（コラッセふくしま内）　電525−4023
午前９時30分～午後７時　※日曜日・祝日は午後６時まで。
休館日／４・11・18・25・31日

内容 日時 対象・定員

朗読会
～ことのはの時間（とき）～

15日㈯
午後２時30分
（40分程度）

□定15人（当日先着順）

■子どもライブラリー（こむこむ内）　電526−4200
午前９時30分〜午後７時
休館日／４・11・18日

内容 日時 対象・定員
にちようびの
おはなし会

２・９日
午後３時10分

□対４歳～小学生と保護者
□定各日５組（当日先着順）

おひざにだっこの
おはなし会

６・16日、
４月３日
午前11時

□対３歳以下と保護者
□定各日７組（当日先着順）

ふくよみの日
本を借りようキャンペーン
□内本を借りた小学生以下
の利用者に、おすすめ本
のメモを配布。

24日㈪
午後３時10分から
「おはなし会～ふく
よみの日スペシャル
～」も開催します。

ふくよみの本棚 内今回の展示は「出会いと別れ」と題し、卒業、別れ、旅立ち、新しい出会いをテーマに本を集めました。
この時期だからこその特別な一冊に出会えるかもしれません。 � 問市立図書館　 531−6551

共通事項  本人確認のできる書類（免許証など）とマイナンバーを確認できる書類（マイナンバーカードなど）をお持ちください。
こんなとき 必要なもの 届け出先

●20歳になったとき
20歳になってから約２週間程度経過しても、加入したこと
をお知らせする通知が届かない場合は届け出が必要（厚
生年金加入者とその配偶者で扶養されている方は除く）

共通事項の書類のみ 国保年金課
各支所・出張所
オンライン申請

●60歳未満で会社を退職したとき
扶養の配偶者がいる方は、配偶者の届け出も必要

・�年金手帳または基礎年金番号通知書（扶養する配偶
者がいる方は本人および配偶者のもの）

・資格喪失証明書
国保年金課

市民課総合窓口
各支所・出張所
オンライン申請●配偶者の扶養から外れたとき

離婚した方や収入が増えた方
・年金手帳または基礎年金番号通知書
・扶養から外れた日を証明できる書類

●60歳以降に任意加入を希望するとき
❶老齢基礎年金の受給資格期間を満たすことができない方
❷満額の老齢基礎年金を受給できない方

・年金手帳または基礎年金番号通知書
・通帳と通帳の届け出印
　（納付方法は原則口座振替）

国保年金課
各支所・出張所

●保険料の納付が困難なとき
❶自営業、無職の方など…
　「免除制度」または「納付猶予制度（50歳未満の方）」
❷学生の方…「学生納付特例制度」

・年金手帳または基礎年金番号通知書
・�失業、退職による場合：雇用保険受給資格者証また

は離職票の写しなど
・学生の場合：学生証の写しまたは在学証明書（原本）

国保年金課
各支所・出張所
オンライン申請●出産したとき

出産予定または出産した月の前月から４カ月間の国民年金
保険料が免除されます。

・出生届を提出した場合は共通事項の書類のみ
・出生届を提出していない場合は母子健康手帳

※詳しくはお問い合わせください。
※オンライン申請（マイナポータル）はこちら。 □問国保年金課　　　　　電525－3738

　東北福島年金事務所　電535－0141（音声案内）

国民年金の手続きを忘れずに！

　市民センターのオープンに合わせて、目的外駐車を抑制し、利用の
適正化を図るため、３月から本庁舎と市民センターの駐車場を有料化
します。

■使用料は？
入庫時間 使用料

午前８時〜午後９時30分

入庫後３時間は無料
それ以降は課金（30分ごとに100円）
※�本庁舎・市民センターの利用者は、利用時間が

３時間を超えた場合、その分の使用料の免除を
受けることができます。

午後９時30分〜翌午前８時 入庫直後より課金（30分ごとに100円）

■免除を受けるための手続きは？
本庁舎や市民センターの利用で駐車時間が３時間を超える場合
❶来庁先の担当課で施設利用証明を受け取る。
❷本庁舎１階の総合案内または市民センター１階の受付で無料処理の
サービス券と引き換える。
❸事前精算機または出口精算機で無料処理の手続きをする。
※駐車時間が３時間未満の場合は、手続き不要です。

□問管財課　□電535−1140

３月１日㈯から本庁舎駐車場が有料となります。

https://docs.google.com/forms/d/1eBb4M71PyPsZKmbM1FDnNihMios3ogS_356r5x9p8RU/
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kanko/toshokan/kodomo/index.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kanzai-kanri/shisetsu/shiyakusho/tyuusyazyoyuuryouka.html
https://myna.go.jp
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所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

フ
ァ
ク
ス
で

□問
こ
ど
も
家
庭
課
□電
525
―
７
６
７
１

□フ
572
―
３
４
１
７

募
　
集

小
学
校
外
国
語
活
動
支
援

協
力
員
の
募
集

□内
市
立
小
学
校
で
、
学
級
担
任
な
ど

が
行
う
外
国
語
活
動
を
補
助
す
る
協

力
員
を
募
集
し
ま
す
。　

□対
市
立
小
学
校
に
通
勤
で
き
、
小
学

校
外
国
語
活
動
と
外
国
語
科
の
趣
旨

を
理
解
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の
条
件

を
満
た
す
方

❶
外
国
人
で
、
授
業
の
打
ち
合
わ
せ

を
日
本
語
で
で
き
る
な
ど
、
日
本
語

を
理
解
し
、
あ
る
程
度
話
せ
る

❷
日
本
人
で
、
英
語
検
定
２
級
以
上

を
取
得
、
ま
た
は
英
語
検
定
２
級
相

当
の
英
語
力
を
有
し
て
い
る

❸
日
本
人
で
、
教
員
免
許
状（
英
語
）

を
有
し
て
い
る

□定
20
人

□申
４
月
８
日
㈫
ま
で
に
、
学
校
教
育

課
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
窓
口
へ
持
参
で

□問
学
校
教
育
課
□電
525
―
３
７
８
２

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
会
委
員
を
募
集

□内
意
見
を
広
く
お
聴
き
し
、
ア
オ
ウ

ゼ
の
事
業
運
営
に
生
か
し
ま
す
。

（
会
議
回
数
／
年
２
回
）

任
期
／
委
嘱
日
～
令
和
９
年
３
月
31
日

□対
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
方

□定
１
人

□申
３
月
３
～
28
日
（
必
着
）ま
で
に
、

❶
住
所
❷
氏
名
❸
性
別
❹
生
年
月
日

❺
職
業
❻
電
話
番
号
❼
活
動
経
験

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
市
政
モ
ニ

タ
ー
な
ど
）
❽
応
募
理
由
（
400
字
以

内
）
を
明
記
の
上
、
持
参
か
郵
送
で

※
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

□問
に
ぎ
わ
い
商
業
課

□電
525
―
３
７
２
０

遺
跡
発
掘
調
査
現
場

作
業
員
募
集

勤
務
時
間
／
祝
日
を
除
く
月
～
金
曜

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

（
休
憩
１
時
間
）

勤
務
場
所
／
市
内
平
石
地
区
ほ
か

報
酬
／
日
額
７
千
円

※
社
会
保
険
の
対
象
外
。

□定
30
人
程
度

□申
３
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
か
❶

住
所
❷
氏
名
❸
電
話
番
号
を
明
記
の

上
、
フ
ァ
ク
ス
で

□問（
公
財
）市
振
興
公
社
文
化
財
調
査
室

□電
553
―
９
５
９
０
□フ
553
―
９
４
５
９

暮
ら
し

祝
日
の
ご
み
収
集

□内
３
月
20
日
㈭
春
分
の
日
が
収
集
日

に
当
た
っ
て
い
る
地
区
の
燃
や
す
ご

み
、
資
源
物
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
は
収
集
し
ま
す
。

□問
ご
み
減
量
推
進
課

□電
525
―
３
７
４
４

木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
な
ど
を

希
望
す
る
方
へ

□内
耐
震
診
断
の
結
果
、
新
耐
震
基
準

を
満
た
し
て
い
な
い
木
造
住
宅
（
昭

和
56
年
６
月
以
降
に
増
改
築
し
て
い

な
い
こ
と
）
の
耐
震
改
修
や
現
地
建

替
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

募
集
戸
数
／
５
戸
程
度
（
増
枠
の
場

合
あ
り
）

募
集
期
間
／
３
月
３
日
㈪
〜
（
予
算

額
に
到
達
次
第
終
了
。
月
締
め
、
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。）

補
助
額
／
上
限
115
万
円
（
工
事
費
の

５
分
の
４
以
内
）

□申
市
HP
に
掲
載
の
必
要

書
類
を
住
宅
政
策
課
窓

口
へ
持
参
で

□問
住
宅
政
策
課

□電
525
―
３
７
３
４

ごみ排出量
（速報値）

内12月：8,145.15t（前年比−332.92t）　令和６年度累計：75,231.05t（前年比：−1,838.73t）
※集団資源回収分は除きます。� 問ごみ減量推進課　 525−3744

講
　
座

救
命
講
習
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
り

扱
い
講
習
含
む
）�

無
料

□時
❶
毎
月
第
２
日
曜
日
❷
毎
月
第
３

日
曜
日
午
前
９
～
11
時　

□内
実
技
を
中
心
と
し
た
心
肺
蘇
生
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
取
り
扱
い
な
ど
。

※
体
温
が
37
・
５
℃
以
上
の
方
は
受

講
で
き
ま
せ
ん
。

□講
消
防
本
部
職
員

□対
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学

し
て
い
る
方

□定
10
人（
先
着
順
）

□持
実
技
が
で
き
る
動
き
や
す
い
服
装
、

マ
ス
ク
着
用

□申
電
話
で　

□場 

□問
❶
飯
坂
消
防
署
□電
542
―
２
９
８
６

❷
福
島
南
消
防
署
□電
547
―
３
１
１
９

ふ
く
し
ま
の
祭
り
勉
強
会

�

無
料

３月□時
❶
３
月
９
日
❷
３
月
22
日
❸
３
月

29
日
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

□場
市
民
セ
ン
タ
ー
ほ
か

□内
市
内
で
行
わ
れ
て
い
る
祭
り
に
携

わ
っ
て
い
る
人
た
ち
の
生
の
声
を
聞

い
て
み
ま
し
ょ
う
。
❶
松
川
提ち

ょ
う
ち
ん灯

祭
り
❷
飯
坂
け
ん
か
祭
り
❸
福
島
わ

ら
じ
ま
つ
り

□対
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学

し
て
い
る
方

□定
30
人
程
度
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か

窓
口
で

□問
中
央
学
習
セ
ン
タ
ー

□電
534
―
６
６
３
１

健
康
セ
ミ
ナ
ー�

無
料

３月□時
３
月
13
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分

□場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

□内
テ
ー
マ
／
未
来
の
血
管
を
守
る
た

め
に
で
き
る
こ
と
～
糖
尿
病
・
高
血

圧
に
つ
い
て
～

□講
く
ど
う
内
科
・
糖
尿
病
ク
リ
ニ
ッ

ク
工く

ど
う藤
明あ

き
ひ
ろ宏
さ
ん

□定
100
人
（
先
着
順
）　

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か

電
話
ま
た
は
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
明
記

の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

□問
保
健
所
健
康
づ
く
り
推
進
課

□電
525
―
７
６
７
４
□フ
525
―
５
７
０
１

10
代
の
性
の
現
状
と

こ
ど
も
と
の
関
わ
り
方

～
婦
人
科
の
現
場
か
ら
～�

無
料

３月□時
３
月
15
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
45
分

（
開
場
：
午
前
９
時
30
分
）

□場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

□内
学
童
期
か
ら
思
春
期
の
体
や
心
の

変
化
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
性
の
現

状
を
学
び
ま
す
。
健
や
か
な
心
の
育

ち
を
支
え
る
た
め
に
、大
人
が
で
き

る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
？

□講
西
口
ク
リ
ニ
ッ
ク
婦
人
科
院
長

野の
ぐ
ち口
ま
ゆ
み
さ
ん

□定
50
人（
先
着
順
）

□申
３
月
10
日
㈪
ま
で
に

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
住

円
）、
本
選
３
千
円
（
当
日
３
５
０

０
円
）、
４
日
通
し
券
９
千
円　

□問
県
文
化
振
興
課
□電
521
―
７
１
５
４

国
道
４
号
福
島
北
道
路
の

道
路
計
画
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

暮らし□時
４
月
30
日
㈬
ま
で　

□内
福
島
市
北
部
か
ら
桑
折
町
の
国
道

４
号
に
お
け
る
道
路
計
画
検
討
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
皆
様
の
ご
意
見
を
お
聴
か
せ
く

だ
さ
い
。
回
答
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の

ほ
か
、
３
月
中
旬
頃
に

調
査
票
が
届
い
た
方
は

そ
ち
ら
か
ら
も
回
答
で

き
ま
す
。

□問
国
土
交
通
省
東
北
地
方
整
備
局
福

島
河
川
国
道
事
務
所
調
査
課　

□電
539
―
６
１
２
８

求
職
者
支
援
訓
練

暮らし□内
再
就
職
へ
の
ス
テ
ッ
プ
と
し
て
職

業
訓
練
に
よ
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
提

案
、
就
職
支
援
を
行
い
ま
す
。
再
就

職
を
目
指
す
方
、
休
業
中
の
方
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
利
用
し
や
す

い
コ
ー
ス
・
給
付
金
制

度
が
あ
り
ま
す
。

□問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
島
訓
練
担
当

□電
534
―
４
１
２
１
（
43
＃
）

介
護
助
手
を�

募
集
し
て
い
ま
す
！

福祉□内
市
内
の
高
齢
者
施
設
で
は
、
直
接

的
な
介
護
業
務
で
は
な
く
、
清
掃
や

配
膳
・
下
膳
な
ど
、
介

護
の
周
辺
業
務
を
行
う

「
介
護
助
手
」
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

□問
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー　

□電
521
―
５
６
６
２

福
島
県
内
バ
ス
無
料
デ
ー

催し□時
３
月
８
日
㈯　
□内
バ
ス
の
利
用
と

ま
ち
な
か
な
ど
へ
の
周
遊
を
促
す
た

め
、県
内
の
路
線
バ
ス
を

対
象
と
し
て
バ
ス
無
料

デ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

□問
県
生
活
交
通
課
□電
521
―
８
４
９
５

第
18
回
声
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

コ
ン
テ
ス
ト
全
国
大
会

催し□時
部
門
別
コ
ン
テ
ス
ト
／
３
月
20
～

22
日

本
選
（
部
門
別
金
賞
団
体)

、
ス
ペ

シ
ャ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
／
３
月
23
日
㈰　

□場
ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂　

□内
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
合
唱
団
が

「
合
唱
王
国
ふ
く
し
ま
」
に
集
結
し
、

日
本
一
を
目
指
し
ま
す
。　

□料
部
門
別
２
５
０
０
円
（
当
日
３
千

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、内容については市が推奨するものではありません。
広告を依頼される方は、㈱ウィット 072−668−3275（代表）にお問い合わせください。

　３月は初めてスマートフォンや携帯電話を所持した若年者などのトラブ
ルが多発する時期です。トラブルに巻き込まれ、対処法が分からない場合
は、すぐに消費生活センターまでご相談ください。

　通信量が増えると高額な料金が発生する場合があります。
契約しているサービス内容や料金プランを確認しましょう。❶高額請求

　身に覚えのない利用料の請求メールが届いたり、サイト閲
覧中に突然請求画面が表示される場合があります。心当たり
がなければ無視しましょう。

❷架空請求

　「無料」と思ってオンラインゲームで遊んでいる間に、気
付かずに有料アイテムを購入してしまい、高額な請求を受け
るトラブルが発生しています。内容をよく確認して利用しま
しょう。

❸無料ゲーム

　出会い系サイトだけでなく、SNSやゲームサイトなどでも子
どもが被害を受けるケースが増えています。フィルタリング
サービスを利用し、危険なサイトは閲覧しないようにしましょう。

❹有害サイト

困った時は相談しよう！
消費者ホットライン188

（最寄りの消費生活センターなどの
相談窓口に繋がります）

　SNSなどで、大幅に値引きされている脱毛剤やサプリメント
の広告を見て購入したところ、定期購入になっており、高額な
請求を受けたとのトラブルが多発しています。定期購入や中
途解約の可否など契約内容を確認してから購入しましょう。

❺通信販売

スマホトラブルに要注意！

その他のトラブルの例、
消費生活相談のご案内は

こちら

https://logoform.jp/f/EdGqz
https://logoform.jp/f/HBRJo
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/jyuutaku-seisaku/kurashi/jutaku/sindan/kaisyuu.html

https://www.thr.mlit.go.jp/fukushima/kitadouro
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005d/busmuryou.html
https://f-fjc.com/
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税

個
人
市
・
県
民
税
の
申
告
は

３
月
17
日
㈪
ま
で

□内
市
か
ら
個
人
市
・
県
民
税
申
告
の

案
内
が
届
い
た
方
な
ど
で
、
申
告
が

お
済
み
で
な
い
方
は
、
３
月
17
日
ま

で
に
忘
れ
ず
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
郵
送

に
よ
る
申
告
を
お
す
す
め
し
て
い
ま

す
。
申
告
書
は
、
市
民

税
課
か
各
支
所
・
出
張

所
、
ま
た
は
市
HP
か
ら

取
得
で
き
ま
す
。

※
申
告
会
場
や
持
参
物
な
ど
、
詳
し

く
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

□問
市
民
税
課

□電
525
―
３
７
９
２
・
３
７
１
２

福
　
　
祉

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

□内
「
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ

と
の
な
い
社
会
の
実
現
」
を
目
指
し
、

一
人
ひ
と
り
が
身
近
な
問
題
と
し
て

震
災
後
に
初
め
て
大
豆（
枝
豆
を

除
く
）
を
作
付
け
す
る
方
へ

□内
震
災
後
一
度
も
作
付
け
し
て
い
な

い
ほ
場じ

ょ
う
に
、
令
和
７
年
か
ら
新
た
に

大
豆
を
作
付
け
す
る
場
合
、
放
射
性

物
質
の
吸
収
を
抑
制
す
る
対
策
と
し

て
、
土
壌
中
の
交
換
性
カ
リ
含
量
を

高
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
該
当
す

る
ほ
場
に
作
付
け
す
る
場
合
は
、
３

月
28
日
㈮
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

散
布
実
績
が
な
い
な
ど
の
要
件
を
満

た
す
場
合
に
限
り
、
カ
リ
質
肥
料
を

配
布
し
ま
す
。

□問
農
業
振
興
課
□電
525
―
７
７
２
０

有
毒
植
物
に
よ
る

食
中
毒
に
注
意
！

□内
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
有
毒
植
物
の

誤
食
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

命
に
関
わ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

確
実
に
判
別
で
き
な
い
植
物
は
、
絶

対
に
採
ら
な
い
・
食
べ
な
い
・
売
ら

な
い
・
人
に
あ
げ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

ま
た
、観
賞
用
植
物
の
中
に
も
食
べ
る

と
有
毒
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。野
菜
な

ど
の
食
用
植
物
と
一
緒
に

栽
培
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

□問
保
健
所
衛
生
課
□電
597
―
６
３
５
８

令
和
６
年
度
住
民
税
非
課
税

世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金 

（
３
万
６
千
円・こ
ど
も
加
算
金

２
万
円
）

□内
１
世
帯
当
た
り
３
万
６
千
円
を
支

給
（
18
歳
以
下
の
児
童
（
平
成
18
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
児
童
）

が
い
る
世
帯
は
、
１
人
当
た
り
２
万

円
を
加
算
）　

□対
令
和
６
年
12
月
13
日
時
点
で
市
に

住
民
登
録
が
あ
り
、世
帯
全
員
が
令
和

６
年
度
住
民
税
非
課
税
で
あ
る
世
帯

の
世
帯
主（
世
帯
全
員
が
課
税
者
に

扶
養
さ
れ
て
い
る
場
合
は
対
象
外
）

□申
❶
世
帯
構
成
に
変
更
が
な
く
、
過

去
に
同
様
の
給
付
金
を
受
給
し
、
今

回
も
給
付
対
象
と
確
認
さ
れ
た
世
帯

へ
は
、
３
月
７
日
㈮
か
ら
順
次
、
支

給
決
定
通
知
書
を
送
付
予
定
で
す
。

❷
世
帯
主
変
更
な
ど
の
理
由
で
、
確

認
が
必
要
な
給
付
対
象
世
帯
へ
は
、

３
月
下
旬
か
ら
順
次
、
確
認
書
を
送

付
予
定
で
す
。
必
要
事
項
を
記
載
し

添
付
書
類
を
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

❸
転
入
な
ど
の
理
由
で
、
申
請
が
必

要
な
世
帯
は
、
４
月
中
旬
か
ら
オ
ン

ラ
イ
ン
申
請
か
事
前
予

約
の
上
、生
活
福
祉
課
窓

口
で
受
け
付
け
予
定
で
す
。

□問
給
付
金
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
３
月
５
日
㈬
開
設
※
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
。）

□電
０
１
２
０
―
961
―
008

相
続
登
記
が
義
務
化
さ
れ

ま
し
た

□時
第
１
・
３
水
曜
日
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
～
３
時

□内
司
法
書
士
に
相
続
登
記
の
相
談
が

で
き
ま
す
。

※
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

□対
相
続
登
記
が
必
要
な
方

❶
相
続
（
遺
言
も
含
む
。）
に
よ
っ

て
不
動
産
を
取
得
し
た
相
続
人
は
、

所
有
権
の
取
得
を
知
っ
た
日
か
ら
３

年
以
内

❷
遺
産
分
割
が
成
立
し
不
動
産
を
取

得
し
た
相
続
人
は
、
遺
産
分
割
が
成

立
し
た
日
か
ら
３
年
以
内

□場
市
民
相
談
室

□問
生
活
課
□電
535
―
２
１
２
１

県
司
法
書
士
会
福
島
支
部

□電
529
―
７
３
３
１

考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。「
気
づ

く
・
つ
な
ぐ
・
見
守
る
・
傾
聴
す

る
」、
大
切
な
人
を
孤
立
さ
せ
な
い

よ
う
に
で
き
る
こ
と
か

ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

悩
ん
だ
と
き
に
相
談
で

き
る
窓
口
が
あ
り
ま
す
。

□問
障
が
い
福
祉
課
□電
525
―
３
７
４
６

令
和
７
年
度
分

福
祉
タ
ク
シ
ー
券
の
交
付

□時
３
月
31
日
㈪
か
ら　

□内
タ
ク
シ
ー
料
金
の
一
部
を
助
成
す

る
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
を
交
付
し
ま
す
。

□対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方 

❶
身
体
障
害
者
手
帳
の
障
が
い
名
に

下
肢
・
体
幹
・
移
動
機
能
障
が
い
の

い
ず
れ
か
を
含
む
総
合
等
級
１・２
級

❷
身
体
障
害
者
手
帳
の
障
が
い
名
に

視
覚
・
心
臓
・
呼
吸
器
機
能
障
が
い

の
い
ず
れ
か
を
含
む
総
合
等
級
１
級

❸
療
育
手
帳
Ａ

□持
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳

□申
障
が
い
福
祉
課
、
各
支
所
・
出
張

所
窓
口
で

□問
障
が
い
福
祉
課
□電
525
―
３
７
９
６

障
害
者
手
帳
の

居
住
地
な
ど
の
変
更

□内
引
っ
越
し
や
婚
姻
な
ど
で
、
住
所

や
氏
名
が
変
更
に
な
っ
た
場
合
は

「
居
住
地
等
変
更
届
」
の
提
出
が
必

要
で
す
。

□対
障
害
者
手
帳
（
身
体
・
精
神
）、

療
育
手
帳
所
持
者

□持
障
害
者
手
帳
（
身
体
・
精
神
）、

療
育
手
帳

□申
障
が
い
福
祉
課
、
各
支
所
・
出
張

所
窓
口
で

□問
障
が
い
福
祉
課
□電
525
―
３
７
９
６

市政だよりは市のHPでもご覧になれます。 【HPアドレス】https://www.city.fukushima.fukushima.jp/
目の不自由な方のために、点字市政だよりと音声市政だよりを発行している他、市のHPで声の市政だより
を聞くことができます。

編集日程の都合により、R ７. ２. １現在の人口と世帯数は、４月号に２カ月まとめて掲載いたします。ご了承ください。

相談内容 相談・予約・問
法律（弁護士） 要予約 　※年度内1人1回。 市民相談室電535－2121 

予約受け付け／毎週月～金曜日 
午前９時30分～正午、午後１時～４時45分市政・一般（生活課相談員）※予約不要。

登記（司法書士） 県司法書士会福島支部電529－7331

土地家屋調査（土地家屋調査士） 県公共嘱託登記土地家屋調査士協会県北支所
電531－0986

行政（行政相談委員、来所・電話・ファクスで）
相談／電・フ521−8331
問／福島行政監視行政相談センター
電534−1101

年金・労働（社会保険労務士） 要予約
※Zoomでも対応可。

県社会保険労務士会 
電526－2270　フ534−5432

法的トラブルに関する法制度・相談窓口の情報
提供（電話・メールフォームで）

法テラスサポートダイヤル 
電0570−078374

法的トラブルの相談（借金・離婚・相続など）
要予約  ※収入・資産が一定基準以下の方のみ無料。 法テラス福島電0570−078370

交通事故 県政相談コーナー電521－4281  
消費生活（生活課消費生活相談員） 消費生活センター電522－5999
多重債務110番（生活課消費生活相談員） 消費生活センター電522－7867

社会福祉士による成年後見制度や権利擁護全般
に関する相談（来所・電話・ファクス・メールで）

権利擁護センター 
電533−3341　フ533−8879 
メkenriyougo@f-shishakyo.or.jp

配偶者などからの暴力・夫婦間の問題など（女性相談員）
こども家庭課電525－3780

育児不安･児童虐待･家庭内での悩みなど
労働困りごと相談窓口 県労働委員会事務局電521−7594
労働局総合労働相談コーナー（解雇、労働条件、いじめ・
嫌がらせ、セクハラ・マタハラなど労働問題に関する相談）

総合労働相談コーナー電536－4600 
電0800－800－4611（労働者フリーダイヤル）

職場のマタハラ、セクハラ、パワハラ、性差別、
育児・介護休業など

福島労働局雇用環境・均等室 
電536−4609

人権なんでも相談
みんなの人権110番電0570−003−110 
子どもの人権110番電0120−007−110 
女性の人権ホットライン電0570−070−810

外国人の生活相談
定住交流課（市国際交流協会事務局） 
電525−3739　フ533−5263
メteijyuu@mail.city.fukushima.fukushima.jp

外国人住民のための相談窓口 
（来所・電話・ファクス・メール・LINEで）

県国際交流協会 
電524−1316　フ521−8308 
メask@worldvillage.org

外国人住民のための弁護士・
行政書士電話相談　 要予約 県国際交流協会電524−1316

日時など
詳しくは市HPをご覧ください▶ 震災関連相談はこちら▶

３月の各種相談 無料

　毎月のイベント情報を市
HP内「 イ ベ ン ト カ レ ン
ダー」に掲載しています。 
　お出かけ
の際にご活
用ください。

３月のイベント
カレンダー

悪質な不用品回収業者に
ご注意ください！

収集運搬の許可を持たない不用品回収業者
によるトラブルが増えています。許可を持っ
ていない遺品整理・清掃業者には、不用品の
回収を依頼してはいけません。

無許可の不用品回収業者を利用すると、次
のようなトラブルに巻き込まれるおそれがあ
ります。
・回収後に不法投棄されて事件に巻き込まれる。
・回収後に高額な料金を請求される。

無許可の不用品回収業者には、次のような
特徴があります。
・�インターネットの「見積りサイト」で、清

掃と併せて回収も宣伝している。
・�チラシを配布したり、回収を宣伝したりし

ながら近所を巡回する。
・�家電リサイクル券の控えを渡さない。
「何でも」「無料で」「清掃ついでに」とい

う誘い文句には十分注意してください。
□問廃棄物対策課　□電529−5266

市の取り組みや施設の役割をご紹介します。
希望のコースにお申し込みください。
【コース】
❶ふくしまのおいしい水
　～通水100周年～
❷宇宙への扉をあけよう
❸ふくしま食の取り組み
❹�ゼ ロ カ ー ボ ン シ ティ 

ふくしまを学ぶ
❺�新たな交流・学びの場

を見に行こう
□対市民で構成する各種団体
□定各コース１団体（１団体５～15人）
　※申込団体多数の場合は抽選。
□申�３月３日㈪から

オンライン申請か、市HP、広聴広報課、各支所・学
習センターなどで申込書を取得し、必要事項を記入
の上、持参、郵送、またはファクスで。

□問広聴広報課
　□電563－7488
　□フ536－9828

令和７年度ふくしま市政見学会
参加団体募集

日程や見学先、募集
期間など詳しくは市
HPをご覧ください。

▲福島市公設地方卸売市場を
見学（令和６年度）

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/index.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/hukushi-shien1/kenko/fukushi/shakai/kyufukin2025.html
Https://www.city.fukushima.fukushima.jp/syougai-jiritsu/jisatsutaisaku.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/yuudoku/index.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shimin-sdaini/kurashi/zekin/shiminze/h30sinnkokunittei.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/cgi-bin/event_cal_multi/calendar.cgi
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/seikatsu-anshin/bosai/bosaikiki/shinsai/fukko/hisaishashien/soudan.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kohoka-koho/kurashi/sodan/soudan01.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kohoka-koho/shise/siseikenngakukai.html
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1819
福島市 R7. 3福島市 R7. 3

令
和
７
年
度
分
治
療
材
料
・

衛
生
器
材
給
付
券
の
交
付

❶
治
療
材
料
給
付
券（
紙
お
む
つ
な
ど
）

□内
給
付
額
：
月
額
３
５
０
０
円

□対
在
宅
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

①
重
度
の
認
知
症

②
寝
た
き
り
状
態
で
運
動
機
能
障
が

い
な
ど
に
よ
り
、
排
泄
障
が
い
な
ど

が
あ
る

③
身
体
障
害
者
手
帳
の
障
が
い
名
が

下
肢
・
体
幹
機
能
障
が
い
の
個
別
等

級
１
級
ま
た
は
２
級
で
運
動
機
能
障

が
い
な
ど
に
よ
り
、
排
泄
障
が
い
な

ど
が
あ
る

❷
衛
生
器
材
給
付
券
（
ス
ト
マ
用
装

具
な
ど
）

□内
給
付
額
：
月
額
４
５
０
０
円　

□対
在
宅
で
一
時
的
に
ス
ト
マ（
人
工

ぼ
う
こ
う
・
人
工
肛
門
）
を
造
設
し

た
方
で
、
身
体
障
害
者
手
帳
を
取
得

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
方

※
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
有
料
老
人

ホ
ー
ム
な
ど
、
在
宅
と
み
な
す
施
設

が
あ
り
ま
す
。

❶
❷ 

共
通

□時
３
月
31
日
㈪
か
ら

更
新
申
請
：
４
月
30
日
㈬
ま
で

新
規
申
請
：
随
時
受
け
付
け

□持
更
新
申
請
：
令
和
６
年
度
受
給
者
証

新
規
申
請
：
市
指
定
の
医
師
の
証
明
書

※
申
請
し
た
翌
月
の
給
付
券
か
ら
交
付
。

□申
障
が
い
福
祉
課
、
各
支
所
・
出
張

所
窓
口
で

□問
障
が
い
福
祉
課
□電
525
―
３
７
９
６

は
15
日
以
内
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

・
受
給
者
と
児
童
が
別
居
に
な
っ
た
。

・
転
職
な
ど
で
受
給
者
の
保
険
証
が

変
わ
っ
た
。（
３
歳
未
満
の
児
童
を

養
育
す
る
受
給
者
の
み
）

・
受
給
者
が
公
務
員
に
な
っ
た
。

（
派
遣
先
か
ら
の
復
帰
を
含
む
）

・
受
給
者
が
公
務
員
を

退
職
し
た
。（
派
遣
を
含

む
）

□問
こ
ど
も
政
策
課
□電
572
―
７
１
０
３

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

□内
保
健
師
・
助
産
師
に
よ
る
え
が
お

赤
ち
ゃ
ん
訪
問
の
後
、
生
後
４
カ
月

頃
に
、
市
長
か
ら
委
嘱
を
受
け
た

「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
応
援
隊
」

が
訪
問
し
、
地
域
の
子

育
て
情
報
な
ど
を
お
届

け
し
ま
す
。

※
応
援
隊
個
人
の
電
話
か
ら
連
絡
し

ま
す
。

□問
保
健
所
健
康
づ
く
り
推
進
課

□電
572
―
３
１
２
０

健
　
　
康

昭
和
37
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
の
方
へ

最
後
の
ご
案
内

□時
３
月
31
日
㈪
ま
で　
□場
実
施
医
療

機
関　
□内
こ
れ
ま
で
風
し
ん
の
予
防

接
種
を
受
け
る
機
会
が
な
か
っ
た
方

を
対
象
に
、
抗
体
検
査
と
、
検
査
の

結
果
抗
体
が
少
な
い
方
へ
の
予
防
接

種
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
対
象
者
に

は
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

（
紛
失
の
際
は
再
発
行
し
ま
す
。）
ま

だ
お
済
み
で
な
い
方
は
、
早
め
の
予

約
を
お
勧
め
し
ま
す
。

□料
無
料

※
３
月
31
日
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己

負
担
。

□持
住
民
登
録
が
あ
る
市
区
町
村
が
発

行
し
た
ク
ー
ポ
ン
券
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
や
保
険
証

な
ど
住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
が
確
認
で
き
る
も
の

□問
保
健
所
感
染
症
・
疾
病
対
策
課

□電
597
―
６
２
０
３

小
・
中
学
校
入
学
前
の

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

□場
市
登
録
医
療
機
関　

□内
受
け
忘
れ
の
予
防
接
種
が
な
い
か
、

母
子
健
康
手
帳
を
確
認
し
、
忘
れ
ず

に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

❶
令
和
７
年
度
小
学
校
に
入
学
す
る

お
子
さ
ん

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
２
期
の
接
種
期

間
は
３
月
31
日
㈪
ま
で
で
す
。　

❷
令
和
７
年
度
中
学
校
に
入
学
す
る

お
子
さ
ん

２
種
混
合
２
期
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破

傷
風
）
と
日
本
脳
炎
２
期
の
接
種
期

間
は
13
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
で
す
。

□料
無
料
（
公
費
負
担
）　

※
期
間
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己
負
担
。

□持
予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
保
険
証
な
ど
の

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
が
確
認
で

き
る
も
の

□問
保
健
所
感
染
症
・
疾
病
対
策
課

□電
597
―
６
２
０
３

指
定
難
病
医
療
費
受
給
者
証
を

お
持
ち
の
方
へ

□内
住
所
や
保
険
証
が
変
更
と
な
っ
た

場
合
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
市
HP
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

□問
保
健
所
感
染
症
・
疾
病
対
策
課

□電
573
―
４
３
８
４

「
適
し
お
サ
ポ
ー
タ
ー
」

募
集
中

□内
適
し
お
（
適
切
な
量
の
塩
分
で
お

い
し
く
食
べ
る
＝
減
塩
）
の
取
り
組

み
を
一
緒
に
推
進

し
て
い
く
サ
ポ
ー

タ
ー
と
な
る
団
体

や
組
織
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

□対
市
内
で
営
業
を
行
う
飲
食
店
、
小

売
店
な
ど
、「
適
し
お
」
の
趣
旨
に

賛
同
し
、
の
ぼ
り
旗
や
ポ
ス
タ
ー
、

「
適
し
お
レ
シ
ピ
」
の
設
置
な
ど
に

取
り
組
め
る
団
体
や
組
織

□申
申
請
書
（
市
HP
で
取
得
可
）
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
郵

送
ま
た
は
健
康
づ
く
り
推

進
課
窓
口
へ
持
参
で
。

□問
保
健
所
健
康
づ
く
り
推
進
課

□電
572
―
３
１
２
０

子
育
て

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

事
業
説
明
会�

無
料

□時
３
月
15
日
㈯
午
前
10
時　

□場
吉
井
田
学
習
セ
ン
タ
ー　

□内
❶
子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
方

と
行
い
た
い
方
の
募
集
❷
病
児
病
後

児
預
か
り
事
業
の
説
明
会

※
託
児
あ
り
（
要
予
約
）。

□申
電
話
で

□問
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

□電
526
―
０
６
１
２

児
童
扶
養
手
当
の
振
込
日

□内
３
月
11
日
㈫

□問
こ
ど
も
政
策
課
□電
572
―
７
１
０
３

児
童
手
当
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か
？

□時
３
月
31
日
㈪
ま
で　

□内
令
和
６
年
10
月
か
ら
児
童
手
当
制

度
が
変
わ
り
ま
し
た
。次
の
方
は
申

請
が
必
要
で
す
。

❶
高
校
生
年
代
以
下
（
平
成
18
年
４

月
２
日
以
降
生
ま
れ
）
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
方
で
、
児
童
手
当
を
受

給
し
て
い
な
い
方

❷
高
校
生
年
代
以
下
の
児
童
の
ほ
か

に
大
学
生
年
代
（
平
成
14
年
４
月
２

日
～
平
成
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

の
お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
て
、
養

育
し
て
い
る
大
学
生
年

代
以
下
の
お
子
さ
ん
が

３
人
以
上
と
な
る
方

※
す
で
に
お
手
続
き
し
て
い
る
方
は

不
要
で
す
。

※
公
務
員
の
方
は
職
場
で
お
手
続
き

く
だ
さ
い
。

□問
こ
ど
も
政
策
課
□電
597
―
７
９
０
６

ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
ふ
く
し
ま�

無
料

内
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
妊
娠

中
の
方
や
未
就
学
児
の
い
る
家
庭
を

訪
問
し
、
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
を
行
い

ま
す
。
週
に
１
回
、
２
時
間
程
度
、

全
部
で
４
～
６
回
訪
問
し
ま
す
。
困

り
事
に
合
わ
せ
た
内
容
で
、
一
緒
に

家
事
を
し
た
り
悩
み
を
聞
い
た
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
ま
す
。

※
託
児
や
家
事
代
行
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

□問
ふ
く
し
ま
信
陵
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
内
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
ふ
く
し

ま
□電
563
―
４
０
１
４

妊
娠
期
～
子
育
て
期
の
相
談
窓
口

「
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
・
え
が
お
」

�

無
料

□時
月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分　

□場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

□内
妊
産
婦
、
子
育
て
世
帯
、
子
ど
も

を
対
象
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に

応
じ
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
い

だ
り
す
る
な
ど
、
妊
娠
期
か
ら
子
育

て
期
を
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
切

れ
目
の
な
い
支
援
を
行
い
ま
す
。

専
門
ス
タ
ッ
フ
が
対
応
し
ま
す
の
で

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□問
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
関
す
る

こ
と
□電
525
―
７
６
７
１

子
ど
も
・
家
庭
に
関
す
る
こ
と

□電
525
―
３
７
８
０

児
童
手
当

～
こ
ん
な
時
は
届
け
出
を
～

□内
次
の
よ
う
な
事
由
が
生
じ
た
場
合

各記事に掲載のQRコードから、申し込み方法など詳しい情報がご覧いただけます。

放射線対策ニュース３月号を配信します。
市LINE公式アカウントを友達登録（受信
設定の希望する情報で「その
他市政情報」にチェック）する
と、発行日にお知らせします。
□問広聴広報課　電525−3710

放射線対策ニュース
の発行

もの忘れあんしんガイド
ブック（認知症ケアパス）
をご活用ください� 無料

　認知症のことを正しく理解し、早期発見・
治療につながるよう、認知症の症状、接し方
をはじめとした基礎知識や、地域の相談窓口
などの情報をまとめた冊子です。

長寿福祉課、各地域包括支援センター、各支
所・茂庭出張所、各学習センターなどに設置
しています（市HPにも掲載）。
□問長寿福祉課　電529−5064

乳幼児健康診査 無料 問こども家庭課　電525−7671

〈４カ月児健康診査・10カ月児健康診査〉
個別健診で実施しています。「すこやか手帳」をご覧になり、登録医療機関に予約の上、受診してください。
転入の方、診査票を紛失した方は、登録医療機関またはこども家庭課へお問い合わせください。
※10カ月児健診の診査票の有効期間は、１歳の誕生日前日までです。
〈１歳６カ月児健康診査・３歳児健康診査〉
個別に通知をしています。内容などをご確認の上、お越しください。
※登録医療機関、日程、持ち物など、詳しくは市HPをご覧ください。
※ブックスタート・ブックステップ事業については、市立図書館（電531−6551）へお問い合わせください。

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-kyufu/kosodate/kosodate/shien/jidouteateseidokaisei06.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-kyufu/kosodate/kosodate/shien/jidouteateonline.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/hoken-chiiki-hoken2/kosodate/ninshin/shussan/140515.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/h-vaccine/kenko/iryo/kansensho/huusinntuikatekitaisaku2.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/hokenyobo-ns/kenko/iryo/nanbyo/95.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/hoken-kenkou-zoushin/kenko/tekisiosapo.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate/kosodate/nyuyoji/index.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kohoka-koho/shise/koho/kankobutsu/taisaku/kouhou13042401.html
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緊急休日当番医
受付時間／午前９時〜午後４時30分
医療機関により異なる場合があります

※当番医が変更になる場合もあります。
　�最新の情報など、詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

救急車を呼ぶべきか迷ったら（24時間対応）

救急電話相談  #7119
※�固定電話（ダイヤル回線）、ひかり電話、IP電話など
「#7119」につながらないときは024−524−3020

※�固定電話（ダイヤル回線）、ひかり電話、IP電話など
「#8000」につながらないときは024−521−3790

体調が急変したら 急な病気やけがの相談に、以下の急病時短縮ダイヤルをご利用ください。

毎日（午後７時〜翌朝８時）の子どもの症状の相談は

こども医療でんわ相談  #8000

� 夜間休日　　
� 急病センター

525−7672
診療日／
夜間：毎日
（内科、外科、小児科）
休日：第２・４日曜日
（小児科のみ）
時間／
夜間：午後７時～�
翌朝７時30分
（受け付け：午後６時
30分～翌朝７時）
※�小児科は午後10時
まで。
休日：午前９時～正午
（受け付け：午前８時
30分～11時30分）
午後１～５時
（受け付け：午後１～
４時）
場所／
上町テラス２階
（上町５−６）

休日救急　
歯科診療所
525−7673

診療日／日曜・祝日
時間／
午前９時〜正午、
午後１〜５時
(受け付け：午前９時
〜11時30分、午後１時
〜４時30分)
場所／
保健福祉センター
１階

マイ広報紙マイ
広報紙

マチイロ

カタログポケット

ふくしまチャンネル

福島市

福島市

表 紙 の
説 明

【花見山に広がる春の息吹】
　青空に映

は
えるサクラの淡

あわ

いピンク色と菜の花の鮮やかな黄色が、春の訪れを感じさせる１枚です。
　例年３月下旬から４月下旬の花見山周辺は、サクラ、レンギョウ、ハナモモなどが咲き誇り、地域一帯を美しく彩ります。

※�QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

福島県
医療情報ネット
医療機関・薬局を検索
するときに便利です。

月日 内　　　　　科 小　　児　　科 外科・整形外科

3 月 2 日
日曜日

ふれあいクリニックさくらみず 岩 谷 医 院 いがらしキッズクリニック 福島腎泌尿器クリニック
笹 谷559−2664 太 田 町528−7770 三 河 南 町563−7686 森 合557−1815

3 月 9 日
日曜日

厚生会クリニック ク リ ニ ッ ク21 夜間休日急病センター 君島乳腺クリニック
鎌 田552−5315 栄 町521−5581 上 町525−7672 松 浪 町528−8511

3 月16日
日曜日

おおひら内科クリニック すぎやま内科内視鏡クリニック いそめこどもクリニック 笹木野みやけ内科外科
森 合534−6336 渡 利563−3363 吉 倉545−2757 笹 木 野559−1511

3 月20日
木曜日

いずみさとう内科 曽根田駅前クリニック 都 小 児 科 医 院 田 島 整 形 外 科
泉 563−7573 曽 根 田 町597−8595 東 中 央535−2660 西 中 央533−6651

3 月23日
日曜日

菊 池 ク リ ニ ッ ク ひがしはまクリニック 夜間休日急病センター 卸 町 ク リ ニ ッ ク
花 園 町535−4091 東 浜 町563−1366 上 町525−7672 鎌 田553−1166

3 月30日
日曜日

おおたけ内科循環器科クリニック さ と う 内 科 医 院 おひさま子供クリニック 井上整形外科医院
本 内573−1127 豊 田 町523−4511 大 森544−1581 鳥 谷 野545−0770

月日 産　婦　人　科 眼　　　　　科 耳 鼻 咽 喉 科 皮　　膚　　科

3 月 2 日
日曜日

西口クリニック婦人科 竹田眼科クリニック 済生会福島総合病院 南やのめ皮膚科クリニック
三 河 南 町525−6388 黒 岩545−8880 大 森544−5171 南 矢 野 目572−5100

3 月 9 日
日曜日

福 島 西 部 病 院 土 屋 眼 科 医 院 佐 藤 耳 鼻 咽 喉 科
 

東 中 央533−2121 北五老内町534−0151 黒 岩545−3317

3 月16日
日曜日

本田クリニック産科婦人科 お じ ま 眼 科 ただき耳鼻咽喉科クリニック ふ た ば 皮 膚 科
大 森545−3500 渡 利528−0588 南 矢 野 目555−1133 森 合573−0343

3 月23日
日曜日

明 治 病 院 福 島 赤 十 字 病 院 福 島 赤 十 字 病 院
 

北 町521−0805 八 島 町534−6101 八 島 町534−6101

3 月30日
日曜日

やざわみほこレディースクリニック し お や 眼 科 みみ・はな・のど　まついクリニック 伊藤皮フ科クリニック
森 合573−5881 置 賜 町521−8710 南 矢 野 目597−7543 伊達市岡前551−1121

■問／農業振興課　電529−7663

春の幸せをひとくちで実感！
ゆうやけベリーを味わってみませんか？

糖度が高く酸味が控えめで、甘さが際立つイチゴ。
やや橙

だいだいいろ

色がかった鮮やかな赤色で、香りの良さも抜群です。

　甘さが特徴の「とちおとめ」と、香り高い「かおり野
の
」

を交配して開発され、2022年12月にデビューした
福島県オリジナル品種のイチゴです。
　市内では道の駅ふくしま、JA直売所などで購入で
きます。
　今年で３シーズン目となり、栽培する生産者も増
え、出荷量も増える予定です。
　今の季節しか味わえない、特別なイチゴの味をぜ
ひお楽しみください。

「ゆうやけベリー」

STOP！STOP！ コ ン ビ ニ 受 診コ ン ビ ニ 受 診
平日は仕事が忙しいから、
休日に受診しよう。

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kohoka-koho/shise/koho/kohoshi/shisedayori/saishin.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shise/koho/socialmedia/index.html
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=07
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/bosai/yakan/kyujitsu/index.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/hoken-ti/bosai/yakan/13070103.html

