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1213
福島市 R6. 10福島市 R6. 10

ふ
く
し
ま
市
民
活
動
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
２
０
２
４�

無
料

11月□時
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後
４
時

□場
ア
オ
ウ
ゼ　
□内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
の
活

動
紹
介
や
食
品
・
雑
貨
販
売
、
ゲ
ー

ム
な
ど
の
体
験
、
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

上
映
、
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
。

□問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

□電
526
―
４
５
３
３

福
島
市
学
校
総
合
文
化
祭

�

無
料

11月□時
❶
11
月
８
日
午
前
９
時
30
分
～
正

午
❷
11
月
21
～
25
日
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分

※
25
日
㈪
は
、
午
後
２
時
終
了
。

□場
❶
ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂
❷
こ
む

こ
む　
□内
❶
市
内
中
学
校
の
音
楽
発

表
会
❷
市
内
小
・
中
・
特
別
支
援
学

校
の
図
画
工
作
・
美
術
作
品
展
覧
会

□問
学
校
教
育
課
□電
525
―
３
７
８
２

ふ
く
し
ま
マ
ス
タ
ー
ズ
大
学

第
３
回
講
演
会�

無
料

11月□時
11
月
19
日
㈫
午
後
２
時
30
分
～
４

時
（
開
場
：
午
後
１
時
30
分
）

□場
キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ

ホ
ー
ル　
□内
栄
光
へ
の
架
け
橋

※
手
話
通
訳
あ
り
（
要
予
約
）。

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

□講
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
、
解
説

委
員
の
刈か

り
や屋
富ふ

じ

お
士
雄
さ
ん　
□対
市
内

在
住
の
方　
□定
480
人
（
先
着
順
）

□申
10
月
28
日
㈪
午
前
９

時
か
ら
各
学
習
セ
ン

タ
ー
で
整
理
券
を
配
布

ホ
ー
ム
ま
つ
り
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ

手
づ
く
り
マ
ル
シ
ェ

～
音
楽
と
ア
ー
ト
ク
ラ
フ
ト

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
～�

無
料

10月□時
10
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時

□内
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
や
ハ
ン
ド

メ
イ
ド
シ
ョ
ッ
プ
を
出
店
。
音
楽
堂

ホ
ー
ル
で
は
、
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
や
音

楽
ス
テ
ー
ジ
を
披
露
。
空
く
じ
な
し

の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
抽
選
会
も
開
催

□場 

□問
働
く
婦
人
の
家
（
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
）、ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂

□電
531
―
６
２
２
１
（
共
通
）

外
国
人
材
活
用
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催�

無
料

10月□時
10
月
24
日
㈭
午
後
２
時
～　

□場
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま　
□内
県
内
で

最
も
多
い
ベ
ト
ナ
ム
人
労
働
者
の
受

け
入
れ
方
法
や
特
徴
を
解
説
す
る
実

践
編　
□対
市
内
・
県
北
地
区
の
企
業

代
表
者
や
人
事
担
当
者

□定
30
人
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

□問
産
業
雇
用
政
策
課

□電
515
―
７
７
４
６

ア
ー
ト
ス
ト
リ
ー
ト

ふ
く
し
ま
２
０
２
４�
無
料

11月□時
11
月
２
～
４
日
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
□場
県
立
美
術
館
周
辺

□内
❶
美
術
館
図
書
館
正
面
道
路
で
の

屋
外
ス
ケ
ッ
チ
❷
周
辺

の
歴
史
あ
る
建
物
で
の

企
画
展

□問
文
化
振
興
課
□電
525
―
３
７
８
５

㈷
は
午
後
２
時
ま
で
。

□場
ア
オ
ウ
ゼ　
□内
日
本
画
、
洋
画
、

彫
刻
、
工
芸
、
書
、
写
真
、
生
け
花

の
作
品
を
展
示

※
12
日
㈯
の
み
午
後
３
時
ま
で
無
料

呈て
い
ち
ゃ茶
席
を
開
催
。

□問
文
化
振
興
課
□電
525
―
３
７
８
５

あ
ぶ
Ｑ
ウ
ォ
ー
ク
２
０
２
４

in
福
島
市
（
福
島
駅
）

10月□時
10
月
20
日
㈰
受
け
付
け
・
ス
タ
ー

ト
：
午
前
９
～
11
時　

□場
ス
タ
ー
ト
駅
：
阿
武
隈
急
行
線
福

島
駅

□内
電
車
な
ど
の
公
共
交
通
機
関
の
利

用
促
進
と
健
康
増
進
を
目
的
と
し
た

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト　

□料
200
円
（
鉄
道
の
乗
車
料
金
は
含
ま

れ
ま
せ
ん
。）当
日
は
お
得
な
乗
車
券

を
販
売
。

□持
歩
き
や
す
い
靴
・
服
装
、
天
候
に

よ
り
帽
子
や
飲
み
物
、
雨
具
な
ど

□申
各
有
人
駅
（
福
島
・
保
原
・
梁

川
・
丸
森
・
角
田
）、
ま
た
は
開
催

当
日
の
受
け
付
け
（
阿
武
隈
急
行
線

福
島
駅
）
で
参
加
券
を
購
入

□問
交
通
政
策
課
□電
525
―
３
７
６
２

（
１
人
１
枚
）

□問
中
央
学
習
セ
ン
タ
ー

□電
534
―
６
６
３
１

施
　
設

だ
よ
り

旧
堀
切
邸�

電
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

◉
秋
ま
つ
り

□時
10
月
５
日
～
11
月
30
日

□内
十じ

ゅ
っ
け
ん
ぐ
ら

間
蔵
で
の
番
傘
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

や
紅
葉
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
な
ど

◉
書
道
な
ん
で
も
相
談
所�

無
料

□時
10
月
８
・
９
・
22
・
23
日
❶
午
前

10
時
～
正
午
❷
午
後
１
～
３
時

□対
18
歳
以
上　
□持
書
道
用
具
一
式

◉
飯
坂
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

□時
10
月
20
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
４
時

□内
農
産
物
・
パ
ン
・
ス
イ
ー
ツ
・

コ
ー
ヒ
ー・ハ
ン
ド
メ
イ
ド
品
の
販
売

御
倉
邸　

�

電
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
第
124
回
市
民
定
例
「
茶
会
」�

無
料

□時
10
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

□内
宗そ

う
へ
ん
り
ゅ
う

徧
流
福
島
支
部
に
よ
る
お
茶
の

振
る
舞
い　
□定
100
人
（
先
着
順
）

□申
10
月
３
日
㈭
か
ら
電
話
で
（
１
通

話
２
人
ま
で
）

◉
旬
の
鮭「
あ
ぶ
く
ま
鍋
を
愉
し
む
会
」

□時
10
月
20
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
３
時

□内
旬
の
鮭
を
骨
ま
で
す
り
身
に
し
た

つ
み
れ
が
美
味
し
い
、
季
節
の
あ
ぶ

く
ま
鍋
を
お
ぐ
ら
茶
屋
で
販
売

◉
聞
き
に
こ
ら
ん
し
ょ
昔
話�

無
料

□時
10
月
27
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
２

時
30
分　
□内
ふ
く
し
ま
民
話
茶
屋
の

会
に
よ
る
松
川
地
区
に
ま
つ
わ
る
民

話
昔
話
な
ど

◉
秋
の
茶
会�

無
料

□時
11
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

□内
お
茶
の
振
る
舞
い

※
流
派
は
電
話
予
約
の
際
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

□定
150
人
（
先
着
順
）

□申
10
月
21
日
㈪
か
ら
電
話
で
（
１
通

話
２
人
ま
で
）

Ａア

・
Ｏオ

ウ

・
Ｚゼ

電
533
―
２
３
４
４　

フ
533
―
２
３
４
７

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
７
時
ま
で

◉
写
真
で
み
る
い
い
電
今
昔
物
語

�

無
料

□時
10
月
１
～
28
日

※
28
日
は
正
午
ま
で
。

□内
約
半
世
紀
前
と
現
在
の
各
駅
と
駅

周
辺
の
様
子
を
写
真
展
示
。

共
催 

福
島
交
通
㈱
、
福
島
市

◉
Ａ
・
Ｏ
・
Ｚ
カ
フ
ェ　
寄
ら
ん
処

□時
10
月
29
日
㈫
午
後
１
時
～
３
時
30
分

□料
100
円

※ のマークは絵本の読み聞かせ。

共通  無料図書館コーナー　10月
■市立図書館　電531－6551
午前９時30分〜午後７時　※日曜日・祝日は午後５時30分まで。　
休館日／１・８・15・22・29・31日

内容 日時 対象・定員

どようびのおはなし会
10月５・12・19・26日、
11月２日
午後２時

□対４歳〜小学生と保護者
□定各日10組（当日先着順）

ブックスタートお渡し会・
ブックステップお渡し会
□内絵本のプレゼントのほか、家庭
での読み聞かせのアドバイスや絵
本の読み聞かせなど

10・13日
ブックスタート：
午前11時
ブックステップ：
午前11時30分

□対ブックスタート・
ブックステップ対象者
□定各７組（先着順）
□申来館または電話で

（要事前予約）
赤ちゃんタイム
□内乳幼児連れでも気兼ねなく図書館
を利用できる時間

17日㈭
午前９時30分〜正午

おひざにだっこのおはなし会 17日㈭
午前10時30分

□対３歳以下と保護者
□定10組（当日先着順）

相談会
「電子図書館を使ってみよう！」

19日㈯
❶午前10時30分
❷午前11時
❸午前11時30分

□定各回２人（先着順）
□申10月６日㈰から来館
または電話で（要事前
予約）

ふくよみの日　アニメ映画会
□内「かがみの孤城」（原作：辻村深月　
116分）の上映

24日㈭
午後２時 □定14人（当日先着順）

ふくよみの日　貸出２倍デー
□内貸出冊数が通常10冊のところ20
冊になります。
□場市立図書館本館・分館・
学習センター図書室

24日㈭

ふくよみの日
本を借りようキャンペーン
□内本を借りた方にプレゼント

24日㈭

ふくよみ本棚
□内「ふくよみ本棚オーナー」が
選んだおすすめ本の展示

10月24日〜
12月16日

読書週間事業
「平安文化を彩る王朝装束」
□内平安時代の宮中装束の解説と
十二単（裳唐衣）の着装を実演。
□講（一社）民族衣装文化普及協会
東北委員長　尾

お が た
形容

よ う こ
子さん

27日㈰
午後２時〜４時

□定30人（先着順）
□申10月５日㈯から来館
または電話で

読書週間事業
「手でさわる絵本新作展・準新作展」
□内図書ボランティアの会が制作した、点字
の付いた布絵本の新作・準新作の展示
□場図書館本館・子どもライブラリー

10月27日〜
11月９日

■西口ライブラリー（コラッセふくしま内）　電525－4023
午前９時30分〜午後７時　※日曜日・祝日は午後６時まで。
休館日／１・８・15・22・29・31日

内容 日時 対象・定員
講座「言葉を楽しむ朗読講座」
□講（一社）日本朗読検定協会認定
プロフェッサー　引

ひ き た
田さいこさん

21・28日
午前10時30分〜
正午

□対両日参加できる方
□定15人（先着順）
□申10月６日㈰から来館
または電話で

■子どもライブラリー（こむこむ内）　電526－4200
午前９時30分〜午後７時　休館日／１・８・15・22・29日

内容 日時 対象・定員
おひざにだっこのおはなし会 ３・20日

午前11時
□対３歳以下と保護者
□定各回７組（当日先着順）

にちようびのおはなし会 ６・13日
午後３時10分

□対４歳〜小学生と保護者
□定各回５組（当日先着順）

よむよむウィーク（読書週間事業）
□内本を借りた利用者にふくもっ
ちゃんのおみくじしおりを配布。

10月24日〜
11月９日

ふくよみの日　本を借りようキャンペーン
□内本を借りた小学生以下の利用者に、
おすすめ本のメモを配布。

24日㈭

おはなし会プチ 27日㈰
午後３時10分

□対４歳〜小学生と保護者
□定５組（当日先着順）

おはなし会
〜秋のライブラリースペシャル〜

11月３日㈷
午前11時30分
午後３時10分

□対４歳〜小学生と保護者
□定各回５組（当日先着順）

ふくよみの本棚 内今月のテーマは「文豪大集合」。数々の名作を生みだした文豪たちの、新たな魅力を紹介する本を展示
します。涼しくなってきた秋の夜長、あの名作を読んでみませんか。� 問市立図書館　 531−6551

催
　
し

ま
ち
な
か
健
康
ま
ち
歩
き

10〜12月□時
❶
10
月
10
日
❷
10
月
26
日
❸
11
月

９
日
❹
11
月
21
日
❺
12
月
５
日
各
日

午
前
９
時
集
合　
□場
街
な
か
交
流
館

□内
市
内
の
史
跡
や
名
所
、
街
な
か
を

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
一
緒
に
歩
き
な
が

ら
楽
し
く
紹
介
❶
信
夫
山
エ
リ
ア 

❷
飯
坂
エ
リ
ア
❸
文も

ち
ず
り

知
摺
観か

ん
の
ん音
エ
リ

ア
❹
❺
街
な
か
エ
リ
ア
（
所
要
時

間
：
約
３
時
間
）

※
悪
天
候
時
中
止
。

□定
各
日
20
人
（
当
日
先
着
順
）

□料
❶
❸
は
バ
ス
代
実
費
❷
は
電
車
代

実
費
❹
❺
無
料

□問
街
な
か
交
流
館
活
用
推
進
協
議
会

事
務
局
（
文
化
振
興
課
内
）

□電
525
―
３
７
８
５

第
58
回
福
島
市
民

美
術
展
覧
会�

無
料

10月□時
10
月
10
～
14
日
午
前
10
時
～
午
後

６
時
30
分

※
10
日
㈭
は
午
前
11
時
か
ら
、
14
日

ごみ排出量
（速報値）

内７月：8,697.90t（前年比＋216.75t）　令和６年度累計：34,056.26t（前年比：＋76.55t）
※集団資源回収分は除きます。� 問ごみ減量推進課　 525−3744

お
知
ら
せ

10月

　
記
載
の
情
報
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
各
問
い
合
わ
せ
先
に

ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
イ
ベ
ン

ト
情
報
や
施
設
情
報
な
ど
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

▲各課お問い
合わせ一覧

▲市HP

各種スポーツ教室
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申し込み・問い合わせ

シニア卓球
【全４回】

11月５・12・19・26日
午前10時～11時30分

NCV
ふくしま
アリーナ

福島市卓球協会 60歳以上
30人 2,000円 10月

７～９日 申市スポーツ振興公社HP�
問NCVふくしまアリーナ
電535−4106

LⅠNEのお友だち登録をすると、
各教室の申込期間初日に案内が
届きます。

ソフトリフレッシュ
【全４回】

11月７・14・21・28日
午前10時～11時30分

YAGOメディカルフィットネスクラブ
三
さんぺい
瓶　好

このみ
�先生

60歳以上
30人 2,000円 10月

７～９日
ヨーガ

【全６回】
11月７・14・21・28日、
12月５・12日
午後７時～８時30分

ヨーガ療法士
今
こんの
野真

ま り こ
理子�先生

18歳以上
30人 3,000円 10月

７～９日
体操で健康づくり
【全４回】

11月26日、12月３・10・17日
午前10時～11時30分

健康体操指導士
荒
あらかわ
川　保

やすこ
子�先生

60歳以上
30人 2,000円 10月

21～23日
ドッジボール
【全４回】

11月29日、12月６・13・20日
午後６時～７時30分 福島市ドッジボール協会 小学１～４年生

30人 2,000円 10月
28～30日

※状況によっては開催場所・日時が変更となります。持ち物などは、HPをご確認ください。電話での受け付けは行っていません。
※定員を超えた場合は抽選。申込受付終了日の翌日に抽選を行います。当選の発表は払込票の発送をもってかえさせていただきます。（返金はできません）
※WEB以外の申込方法は、参加申込書(HPからダウンロードできます)に必要事項を記入の上、❶来館(NCVふくしまアリーナ) または❷ 535−4107のみ。


