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乳幼児健康診査 無料 問こども家庭課　電525−7671

保健福祉センター …〒960−8002 森合町10−1 （福島中央郵便局西側） 
　※市内循環バスももりん1・2コース保健福祉センター前下車

1819
福島市 R6. 11福島市 R6. 11

子
育
て

児
童
扶
養
手
当
の

振
り
込
み
日

□時
11
月
11
日
㈪

□問
こ
ど
も
政
策
課
□電
572
―
７
１
０
３

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

事
業
説
明
会�

無
料

□時
11
月
14
日
㈭
午
前
10
時

□場
市
民
会
館　

□内
❶
子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
方

と
行
い
た
い
方
の
募
集
❷
病
児
・
病

後
児
預
か
り
事
業
の
説
明
会

※
託
児
あ
り
（
要
予
約
）。

□申
電
話
で

□問
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

□電
526
―
０
６
１
２

子
育
て
応
援
広
場�

無
料

「
第
２
回
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
」

□時
11
月
30
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

□場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
□内
赤
ち
ゃ

ん
を
抱
っ
こ
し
て
親
子
で
楽
し
む
ベ

ビ
ー
ダ
ン
ス
。
パ
パ
の
参
加
も
大
歓

迎
！　
□講
長な

が
お尾
富と

み
こ子
さ
ん　
□対
首
が

座
っ
て
い
る
生
後
４
カ
月
～
１
歳
６

カ
月
く
ら
い
の
乳
幼
児
と
保
護
者

□定
15
組
（
先
着
順
）　
□持
抱
っ
こ
ひ

も
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
体
温
計
、
汗
拭

き
タ
オ
ル
、
オ
ム
ツ
、
飲
み
物

□申
11
月
18
日
㈪
午
前
９

時
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
で

□問
こ
ど
も
政
策
課
□電
525
―
３
７
６
７

妊
娠
期
～
子
育
て
期
の
相
談
窓
口

「
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
・
え
が
お
」�

�

無
料

□時
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
12
月
29
日

～
１
月
３
日
を
除
く
）
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分　
□内
専
門
ス

タ
ッ
フ
が
妊
産
婦
、
子
育
て
世
帯
、

子
ど
も
を
対
象
に
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
応
じ
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な

げ
る
こ
と
で
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て

期
を
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
、
切

れ
目
の
な
い
支
援
を
行
い
ま
す
。

□問
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
関
す
る

こ
と
□電
525
―
７
６
７
１

子
ど
も
・
家
庭
に
関
す
る
こ
と

□電
525
―
３
７
８
０

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

□内
保
健
師
・
助
産
師
に
よ
る
え
が
お

赤
ち
ゃ
ん
訪
問
の
後
に
、
市
長
か
ら

委
嘱
を
受
け
た
「
こ
ん
に
ち
は
赤

ち
ゃ
ん
応
援
隊
」
が
訪
問
し
、
地
域

の
子
育
て
情
報
な
ど
を

お
届
け
し
ま
す
。

□問
健
康
づ
く
り
推
進
課

□電
572
―
３
１
２
０

健
　
　
康

麻
し
ん
・
風
し
ん
の
予
防

接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

□場
市
登
録
医
療
機
関　
□内
麻
し
ん
・

風
し
ん
は
感
染
力
が
非
常
に
強
い
た

め
、
手
洗
い
や
マ
ス
ク
だ
け
で
は
予

防
で
き
ま
せ
ん
。
予
防
に
は
、
合
計

２
回
の
予
防
接
種
が
最
も
有
効
で
す
。

母
子
健
康
手
帳
の
予
防
接
種
の
記
録

を
確
認
し
、
忘
れ
ず
に
接
種
し
ま

し
ょ
う
。　
□対
❶
麻
し
ん
風
し
ん
混

合
１
期
：
１
歳
児
❷
麻
し
ん
風
し
ん

混
合
２
期
：
平
成
30
年
４
月
２
日
～

平
成
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児

（
小
学
校
入
学
前
の
１
年
間
で
令
和

７
年
３
月
31
日
ま
で
）

□料
無
料
（
公
費
負
担
）

※
期
間
を
過
ぎ
る
と
、全
額
自
己
負
担
。

□持
予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
保
険
証
な
ど
の

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
が
確
認
で

き
る
も
の

□問
保
健
所
感
染
症
・
疾
病
対
策
課

□電
597
―
６
２
０
３

市
民
検
診
の
平
日
受
診
が

難
し
い
方
へ（
土
曜
日
実
施
）

□時
11
月
16
・
30
日
、
12
月
７
・
14
日

□場
県
保
健
衛
生
協
会
総
合
健
診
セ
ン

タ
ー　
□申
県
保
健
衛
生
協
会
へ
オ
ン

ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で
（
要
予
約
）

※
予
約
枠
が
な
く
な
り

次
第
受
け
付
け
終
了
。

□電
546
―
３
５
３
３

□問
保
健
所
健
康
づ
く
り
推
進
課

□電
525
―
７
６
８
０

高
齢
者
肺
炎
球
菌

定
期
予
防
接
種

□場
市
登
録
医
療
機
関（
通
知
書
に
同
封
）

□内
対
象
の
方
に
は
、
65
歳
の
誕
生
日

の
前
月
末
に
通
知
書
と
予
診
票
を
送

付
し
ま
す
。

※
令
和
５
年
４
月
に
通
知
が
届
い
た

方
で
も
、
66
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で

は
お
手
持
ち
の
予
診
票
で
接
種
で
き

ま
す
。

□対
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
（
23

価
）
の
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
く
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
❶
接

種
当
日
65
歳
❷
接
種
当
日
60
～
64
歳

で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
、

ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

よ
る
免
疫
機
能
の
障
が
い
に
よ
り
身

体
障
害
者
手
帳
１
級　
□料
２
５
０
０

円（
生
活
保
護
受
給
中
の
方
は
無
料
）

□持
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
保
険
証

な
ど
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
が
確

認
で
き
る
も
の
。
❷
の
方
は
身
体
障

害
者
手
帳
。
生
活
保
護
受
給
中
の
方

は
生
活
保
護
受
給
証
明

書
ま
た
は
保
護
決
定
通

知
書
。

□問
保
健
所
感
染
症
・
疾
病
対
策
課

□電
597
―
６
２
０
３

職
場
に
お
け
る
健
康
講
座

�

無
料

□内
働
く
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
応

援
す
る
講
座

テ
ー
マ
／
❶
健
診
結
果
の
見
方
・
生

か
し
方
（
生
活
習
慣
病
予
防
）
❷
女

性
の
健
康
❸
た
ば
こ
と
健
康
❹
職
場

の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
❺
お
口
の

健
康

※
❶
～
❺
以
外
の
テ
ー
マ
は
要
相
談
。

□講
保
健
師
、
栄
養
士
、
歯
科
衛
生
士

な
ど　
□対
市
内
の
事
業
所
（
中
小
事

業
所
事
業
主
・
従
業
員
、

個
人
事
業
主
、
農
業
従

事
者
な
ど
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

□問
保
健
所
健
康
づ
く
り
推
進
課

□電
525
―
７
６
８
０

乳
が
ん
バ
ス
検
診
を
実
施

（
40
～
69
歳
の
方
）

□場
福
島
市
・
伊
達
市
・
二
本
松
市
の

商
業
施
設　
□内
令
和
７
年
１
月
ま
で
、

県
北
地
域
で
乳
が
ん
バ
ス
検
診
を
実

施
中
で
す
。　
□申
オ
ン
ラ
イ
ン
予
約

受
け
付
け
中
。
電
話
予

約
は
11
月
18
～
29
日
ま

で
。

□電
050
―
３
６
４
７
―
５
８
７
０

□問
保
健
所
健
康
づ
く
り
推
進
課

□電
525
―
７
６
８
０

〈４カ月児健康診査・10カ月児健康診査〉
個別健診で実施しています。「すこやか手帳」をご覧になり、登録医療機関に予約の上、受診してください。
転入の方、診査票を紛失した方は、登録医療機関またはこども家庭課へお問い合わせください。
※10カ月児健診の診査票の有効期間は、１歳の誕生日前日までです。
〈１歳６カ月児健康診査・３歳児健康診査〉
個別に通知をしています。内容などをご確認の上、お越しください。
※登録医療機関、持ち物など、詳しくは市HPをご覧ください。
※ブックスタート・ブックステップ事業については、市立図書館（電531−6551）へお問い合わせください。

各記事に掲載のQRコードから、申し込み方法など詳しい情報がご覧いただけます。

もの忘れあんしんガイド
ブック（認知症ケアパス）
をご活用ください� 無料

　認知症のことを正しく理解し、早期発見・
早期対応につながるよう、認知症の症状、接
し方をはじめとした基礎知識や、地域の相談
窓口などの情報をまとめた冊子です。

長寿福祉課、各地域包括支援センター、各支
所・茂庭出張所、各学習センターなどに設置
しています（市HPにも掲載）。
□問長寿福祉課　電529−5064

わたしの人生ノートを
ご活用ください� 無料

　自分らしい暮らしを人生の最期まで続ける
ために、大切な想いを伝えるノートを作成し
ました。

健康づくり推進課、長寿福祉課、各地域包括
支援センター、市在宅医療・介護連携支援セ
ンターでお渡ししています（市HPにも掲載）。
□問健康づくり推進課　□電525−7680

児童センター放課後児童クラブ
登録利用のご案内

　保護者が仕事などにより留守の児童は、児童クラブに登録する
ことで、学校から直接児童センターへ来館して利用できます。
■登録対象／�保護者が仕事などにより留守にする家庭の小学１～

３年生
■利用日時／�月～金曜日（祝日、年末年始を除く）�

来館時～午後５時30分
■料　　金／無料（ただし、活動に応じて実費負担あり）
■申込方法
　�11月１日㈮から各児童センターで配布する申請書に必要事項を
記入の上、11月１～30日（日曜日、祝日は除く）の開館時間
内に各児童センターに提出してください。
■登録の決定／12月20日㈮以降、随時決定通知書を送付します。
■問い合わせ
　東浜児童センター（東浜町11−45）□電531−5601
　野田児童センター（笹木野字舘１−３）□電556−1332
　蓬萊児童センター（蓬萊町四丁目14−１）□電549−8764
　清水児童センター（南沢又字上河原21−１）□電559−1429
　渡利児童センター（渡利字番匠町43）□電522−2564


