
 

 

プレスリリース                       福 島 市 
 

令和７年１月１７日 

 

災害発生に備え、難病患者を支えるために 

～難病サポーター講座・防災編～ 
 

 災害発生に備え、難病を抱える患者さんやその家族を支えるため、難病サポーター講座・

防災編を開催します。 

 講座では、災害や避難に関する知識を学ぶとともに、患者や支援者の体験談を通して、自

分たちができる災害への備えについて学びます。 

  

記 

 

１ 日  時 ： 令和７年１月２５日（土）午後１時～３時 

 

２ 場  所 ： 保健福祉センター ５階大会議室（森合町１０番１号） 

 

３ 定  員 ： ５０名 

  

４ 内  容 

 （１）防災講話     

    防災専門官（危機管理室）から災害や避難に関する基本的な知識を学びます。 

 （２）災害への備え    

    難病患者や支援者の体験談を聞き、普段からできる備えについて考えます。 

 （３）非常食試食体験  

    非常食の試食を通し、備蓄の大切さについて学びます。 

 （４）サポーター講座  

    難病サポーターの役割について学びます。受講後は、難病サポーターとして活動 

することができます。 

 

５ その他  

  写真や映像がＮＧの方もいることから、撮影の際は事前に担当へご確認ください。 

 

６ 難病サポーターとは 

難病患者や家族が安心して生活できる地域をめざし、難病に関する正しい知識を学び、 

活動する応援者。保健所や難病関係団体が主催する事業等でボランティアとして活動し 

ています。 

 

 

 

 担当：感染症・疾病対策課 難病支援係 

   課長 千葉、課長補佐兼係長 鈴木 

   電話０２４-５７３-４３８４（直通） 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 



令和６年度

難病サポーター講座

○自家用車でお越しの際は、福島市保健福祉センターの駐車場にお停めください。
○公共交通機関を利用する場合は、福島交通市内循環バスに乗車し、「保健福祉センター」で下車してください。

難病について正しい理解を広めるため、
難病サポーター講座を開催します！
今年度は「防災」をテーマに開催します。
難病患者さんの視点から災害について考えてみませんか？

福島市保健所
感染症・疾病対策課

難病支援係

〒960-8002
福島市森合町１０番１号（福島市保健福祉センター）
TEL 024-573-4384 FAX 024-525-5701

お問合せ

防災講話

講師：危機管理室 防災専門官
地震・大雨などの災害や避難に関する
基本的な知識を学びます。

難病の方の災害への備え

災害を経験した難病患者さんや患者さん
の支援者の方へ災害時の経験や普段から
できる備えについてお聞きします。

難病サポーターについて

難病や難病サポーターについて
保健所職員よりお話しします。
受講後は難病サポーターとして
登録・活動することができます！

令和7年

１月２５日（土）
13:00～15:00

福島市保健福祉
センター
５階大会議室
（福島市森合町10番1号）

非常食試食体験

備蓄食料（アルファ米）を実際
に食べ、災害時の食料や備蓄
について学びます。

難病患者さんや
そのご家族が安心して
生活できる地域を目指
して、難病に対しての
正しい知識を持ち、
患者さんたちを温かく
見守る応援者のこと

難病サポーターとは？

（45分）

（15分）

（３０分）

（３０分）

内容

① ②

③ ④

定員 50名

どなたでも

参加ＯＫ

オンライン申請または電話・ＦＡＸ
令和7年 １月 １７日（金） 申込〆切申込方法

オンライン申請は
こちらから


