
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和７年４月３０日 

 

ＧＷの休日当番（小児科・内科）はハイブリッド体制で 
 

５月の大型連休中は休日当番医を受診する方の増加が予想されます。特に受診者が多い小

児科および内科において、休日当番医の対面診療にオンライン診療を加えたハイブリッド体

制で受診者の受け入れを強化します。 

なお、休日当番医は緊急性の高い患者の治療を目的に、限られた医療スタッフで対応して

います。軽症の場合は自宅での療養する、受診すべきか迷ったら救急電話相談（＃７１１９）

を利用するなど、適正受診へのご協力をお願いします。 

 

記 

 

◆休日当番医（小児科・内科）のハイブリッド診療体制 

（１）休日当番（対面診療） 

①開 設 日 ５月３日（土）～５月６日（火） 

②診療時間 午前９時～午後５時（受付時間：午前９時～午後４時３０分） 

     

（２）オンライン診療体制 

①開 設 日 ５月３日（土）～５月６日（火） 

②診療時間 午前９時～午後５時（受付時間：午前８時３０分～午後４時３０分） 

③申込方法 スマホ等で別添資料のＱＲコードを読み取り、専用フォームから申込み 

④そ の 他 支払いはクレジットカードまたはコンビニ払い 

薬は申込時に選択した市内薬局から受け取り 

 

（３）ハイブリッド体制のメリット 

   ①受診者の分散により、混雑の軽減や待ち時間の短縮が図られる 

   ②受診者の分散により、休日当番医の負担の軽減が図られる 

   ※ＧＷのハイブリッド診療体制はＲ６に続き２年目となり新たに内科を追加 

【Ｒ６年度実績】 

実施期間：５月３日（金）～５月６日（月）、診療科目：小児科 

受診者数：対面診療４１３人、オンライン診療４４人 

 

※参考：休日当番医の開設状況（詳細は別紙のとおり） 

診療科 診察日 

内科（２ヶ所）、小児科（１ヶ所） 

外科・整形外科（１ヶ所） 

歯科（休日救急歯科診療所） 

５月３日（土）～５月６日（火） 

眼科（１ヶ所）、耳鼻咽喉科（1ヶ所） ５月４日（日） 

 

 

☑事前告知のお願い ☐当日の取材のお願い 
☐その他 

担当：保健総務課  地域医療係 

    課長 澁谷、係長 菊田 

    電話 024-572-7602（直通） 



 

 

（別紙） 休日当番医開設状況 

 

月 日

渡利 521-0182 森合 534-6336

栄町 521-5581 丸子 554-5841

陣場町 522-2489 松浪町 536-5225

笹谷 559-2664 本内 573-1127

月 日

吉倉 545-2757

※市政だより（５月号）掲載情報から変更

大森 544-1581

瀬上町 563-1860

泉 557-0415

月 日

南沢又 597-7718

早稲町 522-0321

御山 535-0550

東中央 563-3555

月 日

５月３日（土）

～５月６日（火） 森合町 525-7673

月 日

太田町 563-1504

月 日

仁井田 573-6733

５月４日（日）

５月４日（日）

５月５日（月）

５月６日（火）

５月３日（土）

５月４日（日）

５月５日（月）

５月６日（火）

５月３日（土）

５月４日（日）

５月５日（月）

５月６日（火）

５月３日（土）

５月４日（日）

小児科

外科・整形外科

眼科

耳鼻咽喉科

歯科

休日救急歯科診療所

堀切眼科

はな・みみ・のど　りょうクリニック

いそめこどもクリニック

おひさま子供クリニック

ふくしま木もれ日クリニック

おだニコニコこどもクリニック

南沢又あんざいクリニック

ARCクリニックよしだ整形外科

手塚クリニック

かわかみ整形外科クリニック

木村内科・皮フ科

クリニック21

佐藤医院

ふれあいクリニックさくらみず

おおひら内科クリニック

岩﨑消化器科内科医院

うめつLS内科クリニック

おおたけ内科・循環器クリニック

内科



●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

下の ＱＲコード または ＵＲＬ から申込みページに入り、受付します1

☑ ファストドクター（新宿ホームクリニック）が対応します

☑ 発熱、おう吐、頭痛、せき、下痢、湿疹などの症状に対応できます

☑ お薬は、当日に市内の薬局で受取りできます

☑ 診療費は、クレジットカードまたはコンビニ払いでお支払いください

※子ども医療費受給者のかたも一時負担の上、還付申請が必要です

▼子ども医療費助成申請先

共生社会推進課(市役所２階)・各支所

▼申請に関するお問い合わせ

共生社会推進課 ☎024-525-3747

翌月以降に、
子ども医療費の助成申請をすると

診療費が還付されます

SMS（ショートメッセージ）が届いたら、URLをタップします２

２度目のSMS（ショートメッセージ）が届いたら、URLをタップし、
医師とビデオ通話による診察を開始します３

当日に、選択した薬局へ行き、お薬を受け取ります４

□ 保険証を登録する

□ お薬を受け取る薬局を選択する

□ 診療費のお支払い方法を選択する

診察が終わると、クリニックから薬局へ処方せんが送付されます。

▼申込みページURL

https://contact.fastdoctor.jp/online/
fukushimacity_onmedical/

クレジットカード→手数料なし

コンビニ払い →手数料277円

＼ 診察までの待ち時間がお知らせされます ／

〚 診察の流れ 〛

開設期間 ≫ ５月３日（土）～５月６日（火）の４日間

受付時間 ≫ ８時30分～16時30分

診 療 科 ≫ 小 児 科 および 内 科

休日当番医の混雑が予想されるゴールデンウィーク、

福島市専用「オンライン診療」を開設します！

【お問合せ】 福島市保健所 保健総務課 地域医療係 ☎０２４－５７２－７６０２ （平日 8：30～17：15）

https://contact.fastdoctor.jp/online/fukushimacity_onmedical/


詳しくはこちら⇒「救急医療機関の適正受診を」

必要な人に必要な医療を届けるため、もう一度考えてみましょう

もう、3時間も待ってるな…

平日は

休めない
し…

休日当番
医に

診てもら
おう

福島市HP

!

休日・夜間の医療体制は
緊急性のある

患者さんのためにあります

軽い症状なら… 受診に迷ったら電話で相談

救急電話相談
（24時間）

＃7119

こども救急
電話相談（夜間）

＃8000
平日の診療時間内に受診する

オンライン診療の活用

福島市保健所　保健総務課



身体の不調を感じたときは
早めにかかりつけ医に
相談する習慣を
つけましょう

軽度な身体の不調は
家庭で手当てしましょう

市販薬の活用や
生活習慣の見直しを
行いましょう

家庭看護力を
身に付けましょう

気軽に相談できる
かかりつけ医を持ちましょう

http://www.kodomo-qq.jp/

ONLINEーQQ
「こどもの救急」を活用しましょう

福島市保健所　保健総務課

軽い症状のかたが『休日・夜間の救急医療機関』を受診すると
緊急性が高い患者さんの治療に、支障をきたす恐れがあります!

「今すぐ受診する？」、「様子を見る？」判断に迷ったら

普段から心がけておきたいこと

※ダイヤル回線、光電話、IP電話の場合は
　TEL 024ー524ー3020

福島県救急電話相談

※ダイヤル回線、光電話、IP電話の場合は
　TEL 024ー521ー3790

福島県こども救急電話相談

毎日午後7時から
翌朝8時まで

毎日24時間

（社）日本小児科学会が
運営するウェブサイトです

症状を選んでいくと、
対処法を確認できます
（対象年齢：生後1か月～6歳）

!
#7119

#8000

適正受診 で

守れる命があります


