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1．相談支援・訪問支援 

 

★ 家庭訪問 
      

保健師や助産師などがご家庭に訪問し､育児相談や健康相談に応じます。 

また、子育て支援サービスの情報をお届けします。 

 

①  ｢えがお赤ちゃん訪問」  【問合せ先】こども家庭センター・えがお (こども家庭課 母子保健係)TEL：525-7671 
  
おおむね 2 か月頃の赤ちゃんがいるすべてのご家庭に、保健師または助産師が訪問します。早めの訪問  

を希望される方はご連絡ください。 
 

②  ｢こんにちは赤ちゃん訪問｣   【問合せ先】保健所 健康づくり推進課 地域保健第二係/TEL：572-3120 
 

保健師・助産師によるえがお赤ちゃん訪問の後に、市長の委嘱を受けた、お住まいの地域の「こんにちは 

赤ちゃん応援隊」が訪問し、地域の子育て情報などをお届けします。 
 

←PR 動画 

(市公式 YouTube ふくしまチャンネル) 
  
                      

 

＜30 秒バージョン＞    ＜15 秒バージョン＞ 

 

③  妊産婦･乳児訪問   【問合せ先】こども家庭センター・えがお (こども家庭課 母子保健係)TEL：525-7671 
 
妊娠中の方や赤ちゃんのいるご家庭を対象に、妊娠中の生活のことや赤ちゃんの成長のことなどの相談を  

受け付けています。希望される方はご連絡ください。 
 

④  低体重児(2,500ｇ未満)訪問 【問合せ先】こども家庭センター・えがお 

                                     (こども家庭課 母子保健係)TEL：525-7671 

小さく生まれた赤ちゃんなどを対象に､保健師･助産師が訪問します。 
 

★ 電話相談･来所相談･オンライン相談 【問合せ先】こども家庭センター・えがお 

(こども家庭課 母子保健係)TEL：525-7671 
保健師･助産師･歯科衛生士･保育士がご相談に応じます。お子さんの成長や育児の悩み､食事や歯に関する

心配などありましたら､お気軽にご相談下さい。随時受け付けています。 
 

2．地域子育て支援センター   【申し込み､問合せ先】各地域子育て支援センター 

主に未就学のお子さんとその保護者の方を対象として､親子の交流の場の提供や､専任スタッフによる子育て相談､地 

域の子育て関連情報の提供､子育てサークルへの支援､子育てや子育て支援に関する講習会などを実施しています。他の 

親子と交流したい方､子育てに関する悩みや不安をおもちの方など､ぜひお近くの地域子育て支援センターをご利用く 

ださい。  

※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる） 

わかば子育てセンター（浜田町4-5 / TEL:525-6449）  あそびの時間 【9：00～14：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

こっこひろば 

(子育て広場) 

月･火･木･金曜日 

10：00～11：30 

歩いてから 

就学前まで 

こどもの遊び場､親子のふれあいや仲間作り､子育てについて話し合

う場を提供する。★当日8：30～9：00 

 
わかばひろば 

随時 

10：00～11：30 

歩いてから 

就学前まで 

親子あそびや講習会等を開催し､テーマに沿った内容で子育ての楽

しさや大切さを知ってもらう。★事前申し込み 

ピヨピヨひろば 

(赤ちゃん広場) 

水曜日 

10：00～11：00 

妊婦さん 

歩けるまで 

妊婦さん、赤ちゃんとその保護者を対象とし､子育ての相談､親子の

ふれあい､親同士の交流の場を提供する。★当日8：30～9：00 

ひろばコーナー開放 
月～金曜日 

9：00～14：00 
就学前まで 広場コーナーで､親子で自由に遊ぶ。★当日申し込み 

ドレミひろば 
毎月 第3木曜日 

10：00～11：30 

 

妊婦さん 

就学前まで 

地域の施設で、遊び､子育て情報､相談の場を提供する。 

(会場の都合により変更の場合あり) 申込み不要 

第 4 章 乳幼児期の子育て支援 

 

TEL:525-6449
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  ※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる）。 

とやの子育て支援センター （鳥谷野字梅ノ木内15 / TEL：545-2832）  あそびの時間 【午前10：00～15：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

園庭開放・室内開放 毎週 月曜～金曜日 

午前  9：30～12：00 

  0歳～ 

園庭や支援センターを開放し､こどもの遊び場を提供するとともに 

室内遊具･屋外遊具･砂場などで遊ぶ。定期的に発育測定を行う。 

つくしクラブは室内開放の中で季節の行事に触れ､製作などを行

う。 

※当日の朝､電話申し込み必要(9:00～)          ★                      

園庭開放 
午前  9：30～12：00 

午後 13：00～16：00 

室内開放 

つくしクラブ 

午前 10：00～11：30 

午後 13：30～15：00 

とやのっこ広場 

 

 

月1～2回 0歳～ 講演会や芸術等に触れリフレッシュする。※事前予約必要    ★ 

菜の花クラブ 

（事前予約・登録制） 

毎週 月～金曜日の 

間で予約した日 
0歳～ 

小集団(1～2組)又は定期的に保育士に相談しながら自由に遊ぶ。 

※登録後希望日の前に来園日を事前予約・随時登録受付     ★ 

子育て相談 

地域支援・情報提供 

月～金 9：00～16：00 

随時 
0歳～ 

子育ての悩み等､来園時や電話での相談。 

本の貸出・お便りや予定表発行・地域情報の提供 

さくら子育て支援センター （渡利字大豆塚7 / TEL：563-7222）  あそびの時間 【9：00～14：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

すくすくひろば 
毎週水・金曜日 

10：00～11：30 
歩いてから 

親子で触れ合ったり、こども同士関わり合ったりしながら過ごす。職

員が介しながら、親同士のつながりを深める。★ 

 
すくすくひろばミニ 

毎週水13：00～14：00 

毎週木10：00～11：30 

毎月1回 

歩くまで 
親子で触れ合ったり、好きな遊びを見つけて過ごす。子育て中の悩み

を聞いたり、親同士のつながりをつくっていく。★ 

 
ぽかぽかひろば 

毎月1回 

10：00～11：30 
何歳でも 

親子で触れ合ったり、好きな遊びでゆったりと遊ぶ。子育て相談、保

護者同士交流を深める。★ 

あかちゃんひろば 
毎月1回 

10：00～11：30 

初めて利用 

3～4か月 

初めて利用の親子(3～4 か月)対象に、親子で触れ合い、親同士のつ

ながりをつくっていく。★ 

センター開放 
毎週月・火曜日 

10：00～11：30 
何歳でも センターを開放し、遊具などを使って親子で自由に遊ぶ。★ 

さくらんぼ子育て支援センター （野田町五丁目4-50 / TEL：597-6309） あそびの時間 【9：30～15：30】   

事 業 名 活 動 日 企画時 対象年齢 活  動  内  容 

支援室・園庭 開放 
月～土曜日 

9:30～15:30(12～13時除く) 
何歳でも 

支援室を随時開放し､親子での情報交換･遊び場を提供する。 

※ねんねから歩き始めの乳児“プチ”の開放時間設定もあり。 

親子であそぼう 
毎月 2回 

10：00～11：00 
何歳でも 

親子で参加し､年齢に応じた製作や身体遊びなどを楽しむ。 

※プチ親子遊びもあり。         ※事前に申し込み要★ 

季節のイベント 随時 何歳でも 小鳥の森出前講座や季節行事企画参加   ※事前に申し込み要★ 

発育測定 毎月1回 主に0・1歳児 身長・体重測定             ※事前に申し込み要★ 

ベビーマッサージ 毎月 第4土曜日 0歳児 助産師によるパパ･ママ親子ふれあいベビーマッサージ。  

支援員による子育ての悩み相談      ※事前に申し込み要★ 育児相談 随時 何歳でも 

プレママ＆プレパパ教室 
年間８回 土曜開催予定 

10：00～11：30 

妊娠中の女性と

配偶者 

助産師によるミニ講座と沐浴・妊婦・おむつ替え体験 

※事前に申し込み要★ 

ストレッチ教室 
4月～11月 

10：30～12：00 
何歳でも 外部講師によるストレッチ教室 託児あり ※事前に申し込み要★ 
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※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる）  

ごうのめ子育て支援センター （郷野目字上14 / TEL:563-4740）   あそびの時間 【9：00～15：00】  

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

園庭開放 
月～金曜日 

13：00～15：00 
何歳でも 園庭を開放し、こどもの遊び場を提供する。★事前連絡 要 

ごうのめひろば 
毎週 月・水・金曜日 

10：00～11：30 

 

何歳でも 
支援室や園庭を開放し、親子で自由に遊びながらこども同士・保護者

同士者の交流、情報交換の場を提供する。 園庭見学は事前予約で可 

ぱんだ・こあらくらぶ 
毎週 火・木曜日 

10：00～11：30 

火・0～1歳児 

木・2歳児 

ふれあい遊びや簡単な製作などを楽しみながら、保護者同士の交流・

情報交換を図る。 ★利用当日の朝(8:30～9：00)電話申し込み要 

発育測定・誕生会 
毎月 第4週 

10：00～11：30 

火・0～1歳児 

木・2歳児 

身長・体重を測定する。誕生月のお友達をお祝いする。 

★お子さんの誕生月に、事前予約。それ以外は利用当日に申し込み要 

 
子育て相談 

随時（月～金曜日） 

9：00～17：00 
何歳でも 

子育てで困っている事、悩んでいる事など、面接・電話・FAXでの子

育て相談 

こじか子育て支援センター （方木田字前白家9-12 / TEL：545-7675）  あそびの時間 【10：15～15：30】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

ゆったりのんびりの日 
毎週 水曜日        

10：15～12：00 
何歳でも 

少人数(３組程度)の親子でゆっくり過ごす。 

（悩み相談、おしゃべり等）         ★要予約 

子育てサロン 
毎週 火曜日     

10：15～12：00 

0～1歳 

妊婦さんも 

保護者同志の情報交換等、交流を深める。  

ふれあい遊びや季節の行事を取り入れる。   ★要予約   

なかよし広場 
毎週月、木、金曜日 

10：15～12：00 

曜日によって 

年齢別 

モンテッソーリ教育に基づく教具・教材の提供。  

運動遊びの遊具常設。園庭遊びも可。     ★要予約   

ごごの広場 
毎週 月～金曜日 

14：00～15：30 
何歳でも 

自由遊び。幼稚園、こども園等に通っている兄・姉と一緒の参加も可

能。                    ★要予約 

子育て相談 

（電話・対面） 
10：00～15：30 何歳でも 子育ての悩み全般、希望の時間を調整して受ける。 

たんぽぽ第二子育て支援センター （泉字仲田8-9/ TEL：555-0045） あそびの時間 【9：00～15：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

園内あそび 
月～金9：00～12：00 

13：00～15：00 
何歳でも 

年齢に応じた自由遊び･親子の交流の場を提供。 

天気の良い日は園庭を開放する。          ★要予約 

各種講習会 
各種 毎月 1回 

10：00～10：45 
何歳でも 

「英語」や「リトミック」等、親子で楽しめる子育てに関する講演を

開催。                      ★要予約 

子育て相談 
月～金9：00～12：00 

  13：00～15：00 
何歳でも 

子育てで困っていること､悩んでいることなど､面接･電話での子育

て相談。  

地域支援活動 随 時 ＊ 
地域の要請に応じて担当者が訪問し子育ての講座や遊びの提供を行

う。 

情報提供 随 時 ＊ 毎月の支援センターだよりを発行･配布･掲示。 

TEL:563-4740
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※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる） 

ふくしま信陵子育て支援センター ぽれぽれ （北沢又字上日行壇3-43 / TEL:563-4005）  あそびの時間 【10：00～15：00】 

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

子育てひろば 

子育て相談 

毎週 月～土曜日 

10：00～15：00 

0歳～（ﾏﾀﾆﾃｨ可） 

何歳でも 

予約不要。いつ来て､いつ帰ってもOK(最終入館14:30)。些細な 

ことも相談OK。心理士、助産師などとお話したいときは要予約。★ 

かめちゃんの日 
第1.2.3水曜日 

10：00～11：30 

最終火曜日 

13：30～15：00 

0歳児 
予約不要。0 歳児の親子が交流する日。親子が楽しめる手遊び､ミニ

講話をする日もある。※第4週のみ13:30～15:00開催。 

うさぎちゃんの日 
第1･3木曜日 

10：00～11：30 
1･2歳児 

予約不要。1･2 歳児の親子が交流する日。親子が楽しめる手遊び､ミ

ニ講話をする日もある。 

親子教室 

子育て講座 

 

月数回10：00～ 

○親11:00○講11:30迄 

教室、講座により 

年齢制限あり 

教室：親子で一緒にふれあい遊ぶ。（きょうだい預かり可※有料）。★ 

講座：こどもや子育てについて学ぶ。（講座預かり可※有料)。★     

 プレパパ 

プレママ教室 

不定期  

13：00～15：00 

妊娠中の女性と 

その家族 

これからこどもを迎える家族のために、出産のこと､産後の生活につ

いて助産師や保健師と学ぶ。祖父母も参加可能。要予約。★ 

ほくしん子育て支援センター（北矢野目字江下2-1 / TEL:552-2774）     あそびの時間【9:00～15:00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

子育て広場 
毎週 月・水曜日 

10:00～11:30 
2・3歳児 

支援センター専用カリキュラムに沿って､友達や保育士と一緒に遊

んだり､季節の製作や玩具作りを楽しんだりする。 

          ※利用当日の朝、電話申し込み要(8:30～)★ 

すくすく 

0・１歳児クラス 

毎週 火曜日 

10:00～11:00 
0・１歳児 

年齢や月齢に応じた遊びや製作を通して、親と子の関わりを深めた

り、親同士での交流や情報交換をしたりする。※利用当日の朝、電話

申し込み要(8:30～)★        

すくすく1歳児クラス 
毎週 木曜日 

10:00～11:00 
1歳児 

保育士と一緒に遊んだり、簡単な製作などをしたり、親子で触れ合い

遊びを楽しんだりする。※利用当日の朝、電話申し込み要(8:30～)★ 

すくすく0歳児 

プレママクラス 

 

毎週 金曜日 

10:00～11:00 

 

0歳児 

プレママ 

親子で触れ合い遊びや読み聞かせなどを楽しみながら交流する。ま

た、プレママが先輩ママと出産や育児についての情報交換や交流を

する。       ※利用当日の朝、電話申し込み要(8:30～)★ 

自由開放 
毎週 月～金曜日 

13:30～14:30 
就学前まで 

支援センターを開放し、遊具や玩具を使って親子で自由に遊ぶ。 

※利用当日、電話申し込み要（12:00～）★ 

せのうえ子育て支援センター（瀬上町字寺後6 / TEL:553-5390）  あそびの時間 【9：00～14：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

いちょうひろば 
毎週 火・木・金曜日 

10：00～11：30 
歩き始めたら 

親子で遊び、交流を楽しむ。身長､体重が測れる日あり。  

       ★当日の朝､電話 (8：30～9：00) 

赤ちゃんこんにちは 
毎週 月曜日 

10：00～11：15 

0歳 

プレママ 

プレパパ 

親子で遊び、交流を楽しむ。 

プレママ・プレパパは先輩親子と交流する。 

身長・体重が測れる日あり。  ★当日の朝､電話 (8：30～9：00) 

のびのびくらぶ 
毎月１回 

10：00～11：30 

内容によって 

年齢制限あり 

外部講師を招いて､学んだり、ハンドメイドを楽しんだりする。 

★電話または利用時に 

ほっこりひろば 

毎週水曜日 

10：00～11：30 

 

0～6歳 

年齢の違うこども達やその親との交流を楽しむ。 

第４木曜日は、北信学習センターで「出張ほっこりひろば」を開

催。      ★当日の朝､電話 (8：30～9：00)(直接会場も可) 

 

子育て相談 
毎週 月～金曜日 

9：00～16：00 
＊ 子育てのこと、ご自身のこと等、電話･面接･訪問で相談対応。 

ひろば開放 13：00～14：00 0～6歳 
親子で自由に遊ぶ。 所庭で遊ぶこともできる。 

            ★利用前に電話（12：00～12：30までに） 

TEL:563-4005
TEL:552-2774
TEL:553-5390
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※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる） 

 

あゆみ子育て支援センター  （南矢野目字中屋敷62-1 / TEL:555-6810）  あそびの時間 【10:00～15:00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

支援室開放 

（あゆみっこ広場） 

毎週 月～金曜日 

10:00～15:00  
未就学児 

支援室を開放し､お母さん達の情報交換･交流･遊びの場を提供する。 

★利用当日の朝までに､電話申し込み(9：00～9：30) 

制作遊び 

自然教室 

毎月 1回 

10:00～11:00 
未就学児 

親子で作れる簡単な製作、身近な自然を体験。 

★開催日：3日前までに要予約 

育児講習会 
   毎月1回 

10:00～11:00 
未就学児 

育児や食育などに関する講習会を行う。  

★開催日：3日前まで要予約 

   地域支援活動 毎月1回 未就学児 
地域の実情に応じて、関係機関や地域団体と連携を図り、地域全体で 

親子の育ちを支援する。★ 

   子育て相談 毎週 月～金曜日 何歳でも 育児の悩み相談など、電話・面接での子育て相談 

ゆかり子育て支援センター （丸子字沢目42-1 / TEL:552-1315）  あそびの時間 【10：00～15：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

ひよこクラブ 第1金曜日 10：00～ 0歳～1歳 身体測定。保健師･保育士による子育てのポイントなどを学ぶ。★ 

こっこクラブ 第2金曜日 10：00～ 2歳～ 子育てのポイントを学ぶ。工作・リズム遊びなどをして遊ぶ。★ 

親子教室(講座･講演) 第3金曜日 10：00～ 何歳でも 専門家による育児講座や講演会などを行う。★ 

お誕生会 第4金曜日 10：00～ 何歳でも 誕生月のおともだちのお祝いをする。★ 

先生と遊ぼう！ 毎週 火曜日 10：00～ 何歳でも 保育士とリズムやゲームをしたり、おもちゃを作って遊ぶ。★ 

園庭・支援室開放 毎週 月･水･木曜日 何歳でも 園庭や支援室で、遊具などを使って親子で自由に遊ぶ。★ 

子育て相談 毎週 月～金曜日9：00～15：00 何歳でも 
子育てで困っていること、悩んでいることなど、面接･電話･訪問で

の子育て相談。★  

育児サークル 
情報提供(出前保育) 

＊ ＊ 遊びの提案、絵本､ビデオなどの貸出を行う。★ 

地域支援活動 ＊ ＊ 要請に応じて訪問したり、子育て支援の情報を提供したりする。★ 

おかやま子育て支援センター（岡部字倉ノ内89 / TEL:535-8846）  あそびの時間 【9：00～15：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

なかよし広場 
月金曜日9：30～ 

木曜日10：00～ 

 

０ 

曜日ごと参加年

齢が異なります 

各年齢ごとに遊びを通じて、親子で触れ合ったりこども同士関わり

あいながら過ごす。親同士の交流を深めていく。 

 
自由開放 

火曜日･水曜日 

9：30～11：00 

 

何歳でも 
園庭や支援室､ホールを開放し､こどもの遊び場を提供する。 

午後の自由開放もあり（月曜～金曜13：00～15：00） 

親子リトミック 
年10 回 水曜日 

10：00～11：00 
何歳でも 講師の先生を招いて､親子でリトミック遊びを楽しむ★       

ベビーマッサージ 
年10回木曜日 

10：00～11：00 

 

0歳児 講師の先生を招いてベビーマッサージを行う★  

子育て相談 
月～金曜日 

9：00～15：00 
何歳でも 

子育てで困っていること､悩んでいることなど､面談･電話･訪問での

子育て相談。 

TEL:555-6810
TEL:552-1315
TEL:535-8846
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※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる）  

三育子育て支援センター  （笹谷字城場6-2 / TEL:558-3319）  あそびの時間 【10：00～15：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

ぞうさんルーム 
毎週 月～金曜日 

10：00～11：30 
就学前 

親子教室を開催し､親子のふれあいや仲間づくり､情報交換をしてい

く中で､子育ての楽しさを知ってもらう。                ★ 

オリーブサークル 

※発達が気になる子対象

象） 

毎月 第2･4月曜日 

10：00～11：30 
就学前 

音楽療法士の先生を招いて、遊びを通してこどもの成長や親同士の

交流を深め､共に学びあっていく。              ★ 

ニコニコ広場 
毎週 月～金曜日 

10：00～15：00 
就学前 

園庭と支援センター室を開放し、こども同士、親同士の交流を深め

てもらう。                         

★ 
育児講座 毎月1日 ＊ 専門家による育児講演会､講習会等を行う。          ★ 

子育て相談 
毎週 月～金曜日 

9：00～15：00 
＊ 

子育てで困っていること､悩んでいることなど､電話･面接･訪問･Ｅ

メールでの子育て相談。                  ★ 

子育て支援センター みんなの家＠ふくしま （笹谷字清水14-12 / TEL:572-4690）  あそびの時間 【9：30～15：30】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

各種子育て講座 
毎月1回以上 

10：30～11:30 
何歳でも 

子育てを楽しむ為と、子育ての悩みの軽減の為。専門の講師による子

育て講座。母親のリフレッシュの為の講座も開催。※一部託児付き★                     

※要申し込み みんなのひろば 

（フリーの日） 

毎週 月～土曜日 

 9:30～15:30 

 

何歳でも 
支援センターを開放して､乳幼児の親子を中心に、親子の交流を深め

る日。時間内であれば、子育て相談も広場・または別室で受付。 

親子の交流・情報提供・情報交換が出来る場を提供す押し

る。 
子育て相談 

毎週 月～土曜日 

 9:30～15:30 

 

10:30～11:00 

何歳でも 
子育ての悩み、困っている事を TEL・来館・予約来館・LINE にて受

付。個別にて相談の場合は事前予約。 

季節のイベント 
年間5回 

10:30～11:30 
何歳でも 

夏まつり・ハロウィン・クリスマス・豆まき・おひなさまなどをパパ

への参加も促し、家族みんなで楽しむプログラム ※事前申込★ 

両親学級 
年間10回 

10:00～12:00 

プレママと 

そのご家族 

助産師を講師に招き、少人数での沐浴などの実践を行い、2人の子育

ての大切さを伝える講座。 ※事前申込★ 

いいざか子育て支援センター「ぽっぽ」（飯坂町字桜下11-9 / TEL:597-6679）  あそびの時間 【9：00～14：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

子育てひろば 

「ぽっぽひろば」 
10：00～11：30 何歳でも 

親子の皆さんや､職員と交流しながら遊ぶ。子育てについて話し合

う場や情報を提供する。  ★利用当日9：00～9：30電話予約      

 子育てひろば 

「ベビーぽっぽ」 
10：00～11：00 

0歳児 

プレママ 

妊婦さんと0歳児の親子を対象とし､子育て相談､親子のふれあい､

親同士の交流を深める。  ★利用当日9：00～9：30電話予約             

 
親子教室 10：00～11：30 何歳でも 

子育て講演会や親子のふれあい講習会を開催し､テーマに沿った内

容や遊びを楽しむ。    ★事前予約                                 

支援センター室開放 
毎週 月～金曜日 

9：00～14：00 
何歳でも 

支援センター室や所庭を親子の遊び場として提供する。 

★利用当日､電話申し込み要 

子育て相談 
毎週 月～金曜日 

9：00～15：00 
何歳でも 

子育てで困っていること､悩んでいることなど､電話･面接･訪問での

子育て相談。 

地域支援活動 随 時 ＊ 
地域･子育てサークルや家庭からの要請に応じて､出前保育や訪問支

援･情報提供･保育教材の貸し出しなどを行う。 

TEL:558-3319
TEL:572-4690
TEL:597-6679
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※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる） 

 

さゆり子育て支援センター（上野寺字東1-1 / TEL:533-1013）  あそびの時間 【9：00～14：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

みんなの広場 
毎週 火・金 

10：00～11：30 
就学前 支援センター開放をし､親子で自由に遊びながらこども同士・保護

者同士の交流･情報交換の場を提供する。月末に身体測定、さゆり

文庫(絵本等)貸し出し。季節により園外活動を取り入れる。 よちよち広場 
毎週 月・木 

10：00～11：00 

0歳～ 

1歳6か月 

はじめて広場 
毎月 水 1回 

10：00～11：00 

就学前 
支援センターを初めて利用される方だけの体験日。★ 

講習･講座 講師を招いての講習･講座。★ 

ベビーリトミック 0歳～2歳 親子で音を感じて､体で表現･リズムを楽しむ。★ 

プレママ＆子育て相談会 
毎月 水 1回 

9：00～14：00 
妊婦・保護者 出産･育児等の個別の相談日。★ 

つくってみよう 
年間8回 

10：00～11：00 
就学前 季節に合わせ製作物や玩具を親子で製作する。★ 

はれのひ広場(園庭開放) 
毎週 月～金 

9：00～14：00 
就学前 

園庭開放をし､親子で自由に遊びながらこども同士・保護者同士の

交流･情報交換の場を提供する 。 ★前日まで 

にわさか子育て支援センター （町庭坂字呑塚28 / TEL:591-5340）  あそびの時間 【9：00～15：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

ひかりサークル 
毎週 木曜日 

10：00～11：30 

0歳～ 

1歳6ヶ月まで 

親同士の交流を深め､情報交換の場を提供。親と子の関わりを大切

にした活動。製作活動･絵本や紙芝居の読み聞かせ。集団での遊び

も体験する。 

当日の朝、予約必要（8：30～9：00）★ 
みのりサークル 

毎週 月曜日 

10：00～11：30 
1歳6ヶ月以上 

あおぞら広場 
毎週 月～土曜日 

9：00～15：00 

 

就学前 
支援室や園庭を開放し、遊具や玩具を使いながら、親子での自由な

遊びを提供する。  当日の朝、予約必要（8：30～10：00）★ 

身体測定 各サークル月2回程度 
月…1歳半以上 

木…1歳半まで 
身長・体重を測定する。（実施日は毎月の支援センター通信で案内） 

講演会 毎月1回 ＊ 子育てに関する講演会。★  

あづま子育て支援センター（笹木野字下屋敷46-3 / TEL:557-3366）  あそびの時間 【10:00～15:00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

さくらんぼひろば 
毎週 月・水・金曜日 

10:00～11:30 
2歳以上 

センターの友だちや保育士と一緒に遊んだり、体操や歌、手遊び、

簡単な製作を楽しんだりする。誕生会（毎月）        ★ 

すくすくひろば 
毎週 火・木曜日 

10:00～11:00 

0～1歳児 

妊娠中の 

お母さん 

0～1歳児をもつお母さんを対象に、発育や離乳食の相談、親子のふ

れあい遊び等を行う。親同士の交流を深める。 

また、妊娠中のお母さん(プレママ)が先輩ママと交流をもったり、

出産・育児についての情報交換をしたりする。誕生会（毎月） ★ 

つくしんぼひろば 
毎月 第1・3木曜日 

13:30～14:30 

妊娠中の 

お母さん 

妊娠中のお母さん（プレママ）が保育士や看護師（助産師）と出

産・育児についての情報交換をする。            ★ 

のびのびひろば 
毎週 月～金曜日 

13:30～14:30 
何歳でも 

支援センターや園庭を開放し、親子で自由に遊ぶ。個別相談可。 

（毎月第1・3木曜日を除く）                ★ 

親子で遊ぼう会 

子育て講習会 

毎月1回 10:00～11:30 

毎月1回 10:00～11:00 

 

何歳でも 
毎月のテーマに沿って親子・友だち同士で遊び、子育ての楽しさを

知ってもらう。子育てや子育て支援に関する講習会を開催する。★ 

TEL:533-1013
TEL:591-5340
TEL:557-3366
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※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる）  

ちゅうりっぷ子育て支援センター（大森字日蔭92 / TEL:545-8718・546-4439）  あそびの時間 【9：30～14：30】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

ちゅうりっぷ広場 
第1･2 月･水曜日 

9：30～11：30 
0歳～就学前 

季節の制作､歌､わらべ歌､リトミック､戸外遊びなどを行う。 

 

ちゅうりっぷサロン 
広場以外の月～金曜日 

9：30～11：30 
0歳～就学前 

活動時間内なら､いつ来ても､いつ帰ってもいい日。ちゅうりっぷ文

庫の貸し出しや絵本の紹介､子育て相談など､フリーに活動する日。 

                        ※事前に申し

込み要 
講演･講習会 毎月 1回 0歳～就学前 センター職員や保健師などの専門家による講演会を行う。 

子育て相談 
毎週 月～金曜日 

9：30～14：30 
0歳～ 

子育てで困っていること､悩んでいることなど､電話･訪問などで相

談を行う。 ※訪問相談は要予約★ 

個別相談 
毎週 月～金曜日 

13：00～14：30 
0歳～ 

予約制で､ほかの方を気にすることなく相談できる。遊ぶスペース

もあるので､お子さん連れでも利用できる。★ 

  ※要予約 

さくらみなみ子育て支援センター（平石字堰ノ上34 / TEL:546-2844）  あそびの時間 【9：00～14：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

子育てひろば 

「いもむし」 

毎週 月･水曜日 

10：00～11：30 
1～5歳 

保育園を開放し､施設を利用して共に遊びを体験。情報交換の場･交流

の場を提供する。絵本の貸し出しも行う。 ★                  

赤ちゃんひろば 

「まめっちょ」 

毎週 火・木・金曜日 

（第3金曜日は除く） 

10：00～11：30 

0歳児 
発育･離乳食の相談､親子のふれあい､保護者同士の交流を深める。★ 

絵本の貸し出しも行う。 

「ちょうちょ」 

(小集団保育) 

毎週 金曜日 

13：00～14：00 

毎月 第3金曜日 

10：00～11：30 

就学前 

保育園を開放し､施設を利用して共に遊びを体験。少人数で､ゆったり

と遊び､親子のふれあい､保護者同士の交流を深める。 ★ 

※事前に申し込み要 

センター・園庭開放 随 時 何歳でも 園庭とセンターを開放し、親子で自由に遊ぶ。  ★     

                         
講演･講習会 毎月1回 ＊ 専門家による講演･講習会。(健康･食育･遊びなど) ★ 

子育て相談 
毎週 月～金曜日 

9：00～14：00 
何歳でも 

子育てで困っていること､悩んでいることなど､面接･電話･FAXでの子

育て相談。 

情報提供 毎月 1回 ＊ 支援センター便りを発行。 

あすなろ子育て支援センター（田沢字姥懐3-1 / TEL:549-1280・548-4154（相談専用） あそびの時間 【10：00～15：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

「どんぐりクラブ」 
毎週 月～木曜日 

10：00～11：30 

6ヵ月頃～ 

5歳児 

保育士が設定したプログラムであそぶ。発達に合わせた内容や生活

行事と合致したイベントを体験してもらう★ 

「どんぐりひろば」 
毎週 月～金曜日 

10：00～15：00 
何歳でも 

保育園を開放。園庭や園内の遊具･玩具を､自由に使用して親子で活

動する 

講習・講演会など 

｢どんぐりやまセミナー｣ 

毎月 1回 

10：00～11：00 
6ヵ月頃～ 

〇音楽鑑賞や製作を中心とした講習会を保育園内の人材を活用して

提供する★      

〇専門の指導者を招聘してのリトミックを体験する★ 

育児講座 

｢小さな森の親子勉強会｣ 
5･1月に予定 1歳～ 交通安全教室（指導員招聘）園児と一緒に楽しむ★ 

子育て相談 
毎週 月～金曜日 

10：00～16：00 
何歳でも 

子育てで困っていること､悩んでいることなど､電話･面接にて子育

て相談。必要に応じて､福島市の保健師が対応 

TEL:549-1280
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※相談や予約等は各支援センターまでお願いします。★印は事前予約が必要です。（予約期間は支援センターにより異なる） 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

あいあい子育て支援センター （松川町字石合町19-1 / TEL:090-7424-2838）  あそびの時間 【9：00～14：00】   

事 業 名 活 動 日 時 対象年齢 活  動  内  容 

子育て相談 

(あいあいコンタクト) 

毎週 月～金曜日  

9：00～14：00 
何歳でも 

子育てで困っていること､悩んでいることなど､面談･電話･訪問での

子育て相談。(来園･電話：左記の日時､訪問：随時) 

あいあい広場 

 

たんぽぽ 

リトルたんぽぽ 

すみれ（小集団保育） 

れんげ（プレママ・プレパパ） 

9：30～11：00 

  12：30～14：00 

毎週 火・金 

毎週 月・水 

毎月 第1・3木 

毎月 第2・4木（AM）  

 

 

 

1歳～ 

0・1歳 

0歳～ 

妊婦さん 

絵本の読み聞かせ､簡単な制作､リズム遊び等､親子で楽しく遊びな

がら､親同士の交流と同年齢のこどもと遊ぶ体験をする。    ★ 

親子教室 

(みんなであそぼう) 

毎月 1回 

9：45～11：00 
0歳～ 

子育て講話､食事指導､リトミックあそび､絵本の読み聞かせ､親子で

手作りおもちゃ制作など。                 ★ 

出張講座 

(あいのびクラブ） 

毎月 第2水曜日 

10：00～11：00 
0･1歳児 

学習センターや地域の施設に出向き､絵本の読み聞かせやふれあい

遊び。保健師と一緒に相談や話し合いをする。(松川学習センター) 

支援センター開放 
毎月 第2・4木曜日  

12：30～14：00 
何歳でも 親子での情報交換、遊びの場を提供する。          ★ 

TEL:090-7424-2838
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3．認可保育施設  
 

保育所 (園 )･認定こども園 (保育所機能 )･地域型保育施設を利用できるのは  
 

①  1 か月に 64 時間以上の仕事をしている場合  

②  妊娠中や出産後間もない場合（出産予定日の 2 か月前から､出産日から起算して 8 週間が経過する

日の翌日が属する月の末日まで）  

③  病気や心身に障がいを有している場合  

④  親族を常時介護･看護している場合 (要介護 1 程度以上 ) 

⑤  火災､地震その他の災害の復旧に当たっている場合  

⑥  求職活動（開業準備を含む）をしている場合､または入所後求職活動をする予定の場合  

⑦  学校に在学している､または職業訓練を受けている場合  

⑧  既に入所している子（兄・姉）の保護者が出産により育児休暇を取得する場合 ､その出産した下の

子（弟･妹）が満 1 歳を迎える月の前月末日まで ､既に入所している子 (兄 ･姉 )は継続して利用でき

ます。  

 

＊ 概   要 めやす 

保育施設利用案内 

の入手 

幼保企画課もしくは各認可保育施設にて配布。（利用申請書含む） 

市ホームページからも取得可能。 
10 月下旬 

入所の手続き 
4 月入所希望の申請日程や手続きの手順は、市政だより 10 月号 

および市ホームページにてお知らせ。 

入所希望月の

前月 5 日まで 

施設利用時間 入所決定後に幼保企画課幼保認定係および保育施設長に相談。 

入所決定後 
利用者負担額 

（保育料） 

幼児教育・保育の無償化により、3 歳児以上の利用者負担額が無償、0～2 歳

児は市町村民税が非課税の世帯のみ無償。その他の 0～2 歳児は、父母の市

町村民税の課税状況および 4 月１日現在の年齢により決定。 

※本市では、生計を一にする多子世帯の利用者負担額を減免するなど、子

どもたちを安心して産み育てられる環境作りに取り組んでいる。（市ホー

ムページ参照） 

 

                           【問合せ先】幼保企画課 幼保認定係/TEL:525-3750 

 

 

★  福島型給食推進事業  ～ふくっこランチ応援プロジェクト～  
 
                   【問合せ先】幼保支援課 幼保支援係/TEL：572-3122 

 
本市産食材を給食に使用し地産地消を推進するとともに、給食費月額 1,700 円を補助し保護者  

の負担軽減を図る事業です。対象は、事業の推進が可能な保育施設･幼稚園に通う、本市に住民登

録がある児童です（申請不要）。  

  

★ 特色ある幼児教育･保育プロジェクト       【問合せ先】幼保支援課 幼保支援係/TEL：572-3122 
 

こどもたちの創造性や感性を育むプロジェクトを推進する私立幼稚園･私立認定こども園・私立  

認可保育施設を支援しています。  

               
 

   
 
 
 
 
 
 

 
〈 バ ー ジ ョ ン １ 〉     〈 バ ー ジ ョ ン 2〉     〈 バ ー ジ ョ ン ３ 〉  

 

 

 

←PR 動画 
（市公式 YouTube ふくしま 

チャンネル） 
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★  保育所 (園 )   【申し込み･問合せ先】幼保企画課 幼保認定係/TEL： 525-3750 
 
保護者の就労や､病気やその他の事情などの理由により､家庭で保育ができない保護者にかわって保育する

施設です。夕方までの保育のほか､各施設により延長保育を実施しています。  

 

 

◆ 認可保育所(園)施設 一覧                           （令和 7 年 4 月現在） 

    ※市立保育所の満１歳は、入所月 1 日時点で１歳に達していて、離乳食が完了しているお子さんに限ります。 
 

保育施設名 所在地 電話番号 定員 
開所時間 
(延長含む) 

対象年齢 
土曜保育 

(○は平日と同) 

市

立

保

育

所 

渡利保育所 渡利字柳小路 64 523-5310 60 7:00～19:00 満 1 歳※～就学前 8:00～17:30 

笹谷保育所 笹谷字西谷地 4-1 557-1513 60 7:00～19:00 満 1 歳※～就学前 8:00～17:30 

杉妻保育所 黒岩字田部屋 53-3 546-2463 60 7:00～19:00 満 1 歳※～就学前 8:00～17:30 

余目保育所 宮代字作田 66-2 553-1623 60 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 8:00～17:30 

平野保育所 飯坂町平野字西海枝前 18 542-7211 60 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 8:00～17:30 

東浜保育所 東浜町 11-46 535-4335 60 7:00～19:00 満 1 歳※～就学前 8:00～17:30 

蓬萊保育所 蓬萊町五丁目 4-16 549-1149 70 7:00～19:00 満 1 歳※～就学前 8:00～17:30 

野田保育所 野田町七丁目 12-28 533-2352 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 8:00～17:30 

蓬萊第二保育所 蓬萊町二丁目 1-1 548-3001 60 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 8:00～17:30 

御山保育所 御山字一本木 20-1 531-5555 120 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 8:00～17:30 

飯野あおぞら保育所 飯野町大久保字上戸 63 562-3314 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 8:00～17:30 

私
立
保
育
所(

園)
 

 福島保育所 森合町 8-12 534-4040 120 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 〇 

福島わかば保育園 浜田町 4-5 534-3863 60 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 〇 

福島隣保館保育所 須川町 3-30 534-2966 120 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

瀬上保育所 瀬上町字寺後 6 553-5334 80 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

福島ふたば保育園 大森字舘ノ内 69-1 545-4404 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

飯坂保育所 飯坂町字桜下 11-9 542-5636 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

福島敬香保育園 腰浜町 9-1 522-2241 90 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

たんぽぽ保育園 泉字熊野 4-4 557-0311 150 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

さくら保育園 渡利字大豆塚 7 521-4777 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

三育保育園 笹谷字城場 6-2 559-1710 70 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

こじか保育園 方木田字白家 27-1 545-5225 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

とやの保育園 鳥谷野字梅ノ木内 15 545-2333 80 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

あすなろ保育園 田沢字姥懐 3-1 549-1280 60 6:55～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

ほくしん保育園 南矢野目字才ノ後 3-1 552-2468 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

ちゅうりっぷ保育園 大森字日蔭 92 545-8718 120 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

聖心三育保育園 山口字梅本 11-33 515-2525 70 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

鳥川保育園 上鳥渡字東谷地 2-1 545-5430 90 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

あいあい保育園 松川町浅川字仲松 2-1 548-7877 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

さゆりこども園 上野寺字東 1-1 534-5515 110 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

さくらみなみ保育園 平石字堰ノ上 34 544-0766 70 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

たんぽぽ第二保育園 泉字仲田 8-9 555-1552 80 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

あゆみ保育園 南矢野目字中屋敷 62-1 555-6810 90 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

福島ゆかり保育園 丸子字沢目 42-1 552-1314 120 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

さくらんぼ保育園 野田町五丁目 4-50 597-6301 90 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

ひかりの子保育園 南矢野目字桜内 33-1 558-7000 60 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

さくらんぼ森合保育園 森合字上森合 23-9 573-8407 90 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

ささやのぞみ保育園 笹谷字稲場 29-8 573-8582 90 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 7:00～18:30 

西部三育保育園 野田町字中ノ町 23-1 557-0007 40 7:00～19:30 生後 57 日～2歳児 ○ 

のぞみの森保育園 南沢又字舘ノ内 92 597-8638 60 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

さゆり第二保育園 南沢又字北屋敷 12 573-2305 60 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 〇 

さくらんぼ中央保育園 太田町 285 573-8420 90 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

てぞーろ保育園 御山字検田 93-1 511-0830 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

アイグラン保育園福島大森 大森字赤沢 50-1 572-5417 90 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ◯ 
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★  認定こども園  
 
幼児教育と保育を一体で行う施設です。幼稚園と保育所(園)の機能や特長をあわせもっています。 

 
種別 申し込み・問合せ先 概 要 

保育所機能 
幼保企画課 幼保認定係 

TEL:525-3750 

0 歳から就学前までのこどもで、保育を希望する場合。 

夕方までの保育のほか、各施設により延長保育を実施。 

幼稚園機能 各施設 
3 歳から就学前までのこどもで、教育を希望する場合。昼過ぎ頃までの教育時間の

ほか、預かり保育も実施。施設により時間や夏季・冬季などの休業日が異なる。 

 

◆ 認定こども園（保育所機能） 一覧                        （令和 7 年 4 月現在） 

保育施設名 所在地 電話番号 
定員 
※1 

開所時間 
(延長含む) 

対象年齢 
土曜保育 

(○は平日と同) 

市
立 

ふくしま中央認定こども園 

春日町 13-39 

(春日園舎、0～4歳児) 
534-3016 

130 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 8:00～17:30 
松浪町 3-46 

(ふくしま東園舎、5歳児) 
534-7831 

ひらの認定こども園 飯坂町平野字西石堂 43-1 542-1918 115 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 8:00～17:30 

いいの認定こども園 飯野町字経檀 62-1 562-2135 55 7:00～19:00 満 1 歳※2～就学前 8:00～17:30 

私
立 

福島学院大学認定こども園 宮代字乳児池 1-1 553-3223 90 7:30～20:00 生後 6 か月～就学前 ○ 

おかやまこども園 岡部字倉ノ内 91-1 535-6312 85 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

福島東こども園 鎌田字沢田 39-１ 553-5511 112 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

福島ぼなみ子ども園 栄町 11-25 AXC ビル 7 階 529-5077 69 7:30～20:00 生後 2 か月～就学前 ○ 

認定こども園福島文化幼稚園 

福島ぶんぶん園 
宮町 3-19 522-3655 80 7:30～19:00 生後 6 か月～就学前 

第 1･3 土曜 

7:30～12:00  
第 2･4･5土曜 

休み 

認定こども園福島文化瀬上幼稚園 

瀬上ぶんぶん園 
瀬上町字桜町一丁目 7-3 553-3422 88 7:30～19:00 生後 6 か月～就学前 

にわさかこども園 町庭坂字呑塚 28 592-1260 74 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

福島郷野目こども園 郷野目字上 14 563-4740 80 7:00～19:00 生後 2 か月～就学前 〇 

認定こども園 白百合幼稚園 八木田字並柳 141 546-8976 105 7:30～19:00 生後 8 か月～就学前 7:30～17:00 

認定こども園 福島愛隣幼稚園 荒井字弁天前 12-1 593-1054 151 7:30～19:30 生後 6 か月～就学前 〇 

のぞみの花こども園 北沢又字下台前 2-12 597-8751 80 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 7:00～18:30 

スプーンこども園 御山字下川原 1-1 573-5351 73 7:00～19:00 生後 57 日～就学前 ○ 

あづまこども園 笹木野字下屋敷 46-3 557-1155 90 7:00～19:00  生後 57 日～就学前 〇 

※ 1 定員は保育所機能のみの定員となります。  

※ 2 市立認定こども園の満１歳は、入所月１日時点で１歳に達していて、離乳食が完了しているお子さんに限ります。 

 
◆ 認定こども園（幼稚園機能） 一覧                        （令和 7 年 4 月現在） 

保育施設名 
定員 
※1 

通常教育時間(月～金) 預かり保育(月～金) 

市
立 

ふくしま中央認定こども園 65 8:30～14:00 14:00～19:00 

ひらの認定こども園 65 8:30～14:00 14:00～19:00 

いいの認定こども園 35 8:30～14:00 14:00～19:00 

私
立 

福島学院大学認定こども園 80 9:00～14:00 7:30～9:00､14:00～20:00 

おかやまこども園 15 8:30～16:00 7:30～8:30､16:00～18:00 

福島東こども園 15 9:00～13:00 7:00～9:00､13:00～19:00 

福島ぼなみ子ども園 6 9:00～13:00 7:30～9:00､13:00～20:00 

認定こども園 福島文化幼稚園 

福島ぶんぶん園 
75 

9:15～14:00 

9:15～11:30(第 1･3 土曜) 

7:30～9:15､14:00～19:00 

7:30～9:15､11:30～12:00(第 1･3土曜) 認定こども園 福島文化瀬上幼稚園 

瀬上ぶんぶん園 
20 

にわさかこども園 15 8:30～16:00 7:00～8:30､13:30～17:00 

福島郷野目こども園 15 9:00～13:00 7:00～9:00､13:00～19:00 

認定こども園 白百合幼稚園 45 8:30～14:00(月～木)/8:30～13:00(金) 7:30～8:30､教育時間終了～19:00 

認定こども園 福島愛隣幼稚園✿ 105 8:30～14:00/8:30～13:00(水) 
7:30～8:30､教育時間終了～18:30､ 

延長保育 19:30まで 

のぞみの花こども園 15 8:30～13:30 8:00～8:30、13:30～16:00 

スプーンこども園 15 8:30～16:30 16:30～18:00 

あづまこども園 15 8:30～16:30 7:00～8:30、16:30～18:00 

※ 1 定員は幼稚園機能のみの定員となります。  

※ 2 ✿は「幼稚園送迎ステーション」利用可能な園です。  

 

★  保育施設の地域開放  
 
保育所(園)･認定こども園では､所庭・園庭、ホールを開放し、親子が相互の交流を行う機会を提供したり

保護者からの育児相談に応じたりしています。また、入所しているこどもと一緒に､活動や行事に参加した

りできる施設もあります。実施の内容や利用できる対象年齢などは各保育施設にお問合せください。  
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★  地域型保育施設      【申し込み･問合せ先】幼保企画課 幼保認定係/TEL： 525-3750 
保育所(園)や認定こども園より少人数の単位で､0 歳～2 歳までのこどもを保育する施設です。夕方までの

保育のほか､各施設により延長保育を実施しています。 
○ 小規模保育：少人数(定員 6～19 人)のこどもを対象に､家庭的保育に近い雰囲気のもと､きめ細やかな保育を行います。 
○ 事業所内保育：会社の事業所の保育施設などで､従業員のこどもと地域のこどもを一緒に保育します。 

 
 
 
 
◆ 地域型保育施設 一覧                              （令和 7 年 4 月現在） 

 
 

 

 

 

★  休日保育  
 
就労等により日曜･祝日に家庭での保育が困難なこどもを保育しています。利用にあたり事前登録と予約が必要

です。詳しくは施設へお問い合わせください。     【申し込み・問合せ先】各施設       (令和 7 年 4 月現在 ) 

※感染症などにより普段通っている保育施設で登園（所）を自粛している場合は利用できません。 

 

 

 

 

 

保育施設名 所在地 

 

電話番号 

       

 

定員 

 

 

開所時間 
(延長含む) 

対象年齢 
土曜保育 

(○は平日と同) 

地
域
型
保
育
施
設 

すばる保育園 北沢又字成畑 6-1 572-6898 16 7:30～19:30 生後 2 か月～2 歳児 7:30～18:30 

サンフラワー保育園 飯坂町平野字檀ノ南 20-1 542-9000 19 7:00～19:00 生後 57 日～2歳児 7:00～18:00 

あおぞら保育園 五月町 10-17 酪農会館 2 階 573-5454 19 7:00～19:00 生後 2 か月～2 歳児 7:00～18:00 

託児所小さなスプーン 丸子字御山越 9-3 533-6467 18 7:00～19:00 生後 57 日～2歳児 ○ 

かぜの子保育園 北五老内町 6-4 531-1500 19 7:30～19:00 生後 57 日～2歳児 7:30～18:30 

そっりーぞ園 御山字検田 93-3 536-6506 19 7:00～19:00 生後 57 日～2歳児 ○ 

なないろ保育園 南沢又字前田 1-1 555-1055 19 7:00～19:00 生後 57 日～2歳児 ○ 

森のほいくえん野の子 大森字椿館 6-1 502-6722 15 7:00～19:00 生後 2 か月～2 歳児 ○ 

なでしこ保育園 大森字下原田 25 563-1190 7 8:00～19:00 生後 57 日～2歳児 ○ 

スクルドエンジェル保育園福島園 渡利字大久保 19-2 572-6952 19 7:00～19:00 生後 2 か月～2 歳児 ○ 

ニチイキッズ 

福島みなみ保育園 

永井川字壇ノ腰 19-1 

サンシードビル 1 階 
544-0182 19 7:00～19:00 生後 2 か月～2 歳児 ○ 

ひばり音楽幼児園 伏拝字沼ノ上 2-592 549-0532 19 7:00～19:00 生後 3 か月～2 歳児 ○ 

Ribbon保育園かまた 鎌田字古舘 32-3 554-0868 19 7:00～19:00 生後 4 か月～2 歳児 ○ 

くるみ保育園 本内字荒田 12 572-6963 19 7:00～19:00 生後 2 か月～2 歳児 7:00～18:00 

野田町さくら保育園 野田町一丁目 2-15 534-5778 19 7:30～19:00 生後 3 か月～2 歳児 7:30～18:30 

ひまわり子どもの家 飯坂町平野字天車 29 558-0485 19 7:00～19:00 生後 57 日～2歳児 7:30～18:30 

キッズフィールドささや園 笹谷字北一本松 6-4 572-3091 19 7:30～19:00 生後 57 日～2歳児 ○ 

つくしんぼ保育園 宮代字堂ノ前 3-1 563-5092 19 7:00～19:00 生後 4 か月～2 歳児 ○ 

成川みんなのおうち保育園 成川字上谷地 97-4 572-4115 19 7:00～19:00 生後 2 か月～2 歳児 7:30～18:30 

ペンギンナーサリー 

スクールふくしま 
方木田字水戸内 19-8 572-4646 19 7:30～19:00 生後 6 か月～2 歳児 7:30～18:30 

キッズルームにじいろ 野田町二丁目 1-6 572-7604 19 7:00～19:00 生後 4 か月～2 歳児 ○ 

  保育施設名（住所）  電 話 対 象  開所時間  利 用  料  金  

 
 

さくらんぼ保育園 
（野田町五丁目  

4-50） 

597-6301 

 

福島市に住民登録があり、保育認定の
ある生後満 5 か月から就学前のこども  

 

8:00～18:00 

認可保育施設を利用しているお子さんは無
料です。  
上記以外のお子さんは以下のとおりです。  
0・1・2 歳児  7 時間未満 1,500 円 7 時間
以上 2,000 円  
3・4・5 歳児  7 時間未満 1,000 円 7 時間
以上 1,500 円  

御山保育所 

(御山字一本木 

20 番地の 1) 
 

531-5555 

市内に住所を有し、「就労」要件で保

育認定を受けており、市内の認可保育

施設の１歳児クラス以上の就学前児童

で、日曜・祝日にも就労のため保育を

必要とするこども  

 

8:00～17:30 

 

無料です。ただし、弁当持参となります。  
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★  一時預かり  
  

保護者のパート就労や病気､冠婚葬祭､育児リフレッシュのため､一時的に家庭での保育が困難なこどもを  

12 回(各保育施設ごと)まで保育しています。事前登録が必要ですので、各保育施設までお手続きください。  

※住民登録が福島市外の方も利用可能です(東浜保育所を除く)。 

 

 

保育施設名 電話番号 
保 育 時 間 一時預かり利用料 対象 

年齢 月～金 土 １日利用 半日(4 時間以内)利用 

 東浜保育所 535-4335 8:00～18:00 
8:00～

12:30 

1・2 歳児      1,500 円 

3 歳以上児     1,000 円 

1･2 歳児    1,000 円 

3 歳以上児     500 円 

1 歳 

 ～ 

 

福島保育所 534-4040 

8:00～18:00 
※8 時間以上の利用は延長保育料 

加算あり(30 分毎に 200 円) 
* 

乳児        3,000 円 

1･2歳児       2,500円 

3歳以上児      2,000円 

乳児       2,000 円 

1･2 歳児     1,500 円 

3 歳以上児    1,000 円 

6か月 

 ～ 

福島わかば保育園 534-3863 

福島隣保館保育所 534-2966 

瀬上保育所 553-5334 

福島ふたば保育園 545-4404 

飯坂保育所 542-5636 

福島敬香保育園 
522-2241 8:30～17:30 * 

乳児        2,800 円 

1･2 歳児        2,300 円 

3 歳以上児        1,800 円 

乳児     1,800 円 

1･2 歳児    1,500 円 

3 歳以上児    1,000 円 

5か月 

 ～ 

たんぽぽ保育園 557-0311 8：30～13：00 * ※半日利用のみ 

乳児    1,800 円 

1･2 歳児    1,500 円 

3歳以上児     1,000円 

 

 

5か月 

～ 

 
三育保育園 559-1710 

8:30～12:30 
（午後延長可） 

※8:00～8:30（300 円) 

17:30～18:00（300 円) 

応相談 

(午前 8：30～12：30) (午後 1 時間毎) 

5か月 

 ～ 
乳児 

1･2 歳児 

3 歳以上児 

1,800 円 

1,500 円 

1,000 円 

乳児 

1･2 歳児 

3 歳以上児 

400円 

300円 

250円 

とやの保育園 545-2333 
9:00～17:00 

※８時間以上の利用は延長保育料 

加算あり(30 分毎に 300 円) 
* 

乳児           
1 歳児          
2 歳児 
3 歳以上児 

3,000 円 
2,500 円 
2,300 円 
1,800 円 

乳児        
1 歳児  
2 歳児 
3 歳以上児   

2,000 円 
1,700 円 
1,500 円 
1,000 円 

6か月 

 ～ 

あすなろ保育園 549-1280 
8:00～18:00(応相談) 

※8 時間以上の利用は延長保育料加算あり 

 （30 分毎に 200 円） 

乳児   

1 歳児 

2 歳児 

3 歳児 

4 歳以上児 

2,800 円 

2,500 円 

2,300 円 

1,800 円 

1,500 円 

乳児 

1 歳児 

2 歳児 

3 歳以上児 

1,500 円 

1,300 円 

1,200 円 

1,000 円 

6か月 

 ～ 

 

ほくしん保育園 552-2468 8:30～17:30 * 
乳児(5 か月～)   2,500 円 

1～2 歳児      2,500 円 

3～5 歳児           1,850 円 

乳児(5か月～)   1,500円 

1～2歳児     1,500円 

3～5歳児     1,050円 

5か月 

～ 

聖心三育保育園 515-2525 
8:30～17:30 

※8 時間以上の利用は延長保育料 

加算あり(1 時間毎に 300 円) 

* 

乳児 3,000 円 乳児 1,800 円 
2か月 

～ 

1・2 歳児 2,500 円 1・2 歳児 1,500 円 

3 歳以上児 1,500 円 3 歳以上児 1,000 円 

鳥川保育園 545-5430 
9：00～17：00 

※8時間以上の利用は延長料金加算

あり（30 分ごとに 300 円） 

* 

乳児 3,000 円 乳児 2,000 円 

6か月

～ 

1 歳児 2,500 円 1 歳児 1,700 円 

2 歳児 2,300 円 2 歳児 1,500 円 

3 歳以上児 1,800 円 3 歳以上児 1,000 円 

あいあい保育園 548-7877 
8:30～17:30 

※8 時間以上の利用は延長保育料 

加算あり(30 分毎に 200 円) 
* 

乳児 3,000 円 乳児 2,000 円 

6か月

～ 

1･2 歳児 2,500 円 1･2 歳児 1,500 円 

3 歳児 2,000 円 3 歳児 1,200 円 

4 歳以上児 1,500 円 4 歳以上児 1,000 円 

             (給食費 300 円) 

さゆりこども園 534-5515 9:00～17:00 * 
1･2 歳児 4,000 円 1･2 歳児 2,500 円 

1 歳 

～ 
3 歳児 3,000 円 3 歳児 2,000 円 

4 歳以上児 2,000 円 4 歳以上児 1,500 円 

ひかりの子保育園 558-7000 8:30～17:30  * 

1 歳 2,700 円 1 歳 1,500 円 
1 歳 

5 か月 

 ～ 

2 歳 2,300 円 2 歳 1,300 円 

3 歳以上 1,700 円 3 歳以上 1,000 円 

             (給食費 300 円) 

さくらんぼ保育園 597-6301 

8:00～18:00 
※8 時間以上の利用は延長保育料 

 加算あり(30分毎に乳児:250円、 

1 歳以上児:200 円) 

 

* 

 

乳児 

1 歳児 

2 歳児 

3 歳以上児 

3,300 円 

2,800 円 

2,300 円 

1,800 円 

乳児 

1 歳児 

2 歳児 

3 歳以上児 

1,600 円 

1,400 円 

1,200 円 

800 円 
5か月

～ 
(給食費) 

3 歳未満児 

3 歳以上児 

 

300 円 

400 円 

(給食費) 

3 歳未満児 

3 歳以上児 

 

250 円 

350 円 

市
立 

(延長料金 30分ごと 500円) 

私
立
保
育
所(

園)
 

◆  一時預かり実施保育施設  一覧    【申し込み・問合せ先】各施設    (令和 7 年 4 月現在) 

私
立
保
育
所(

園)
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認
可
外
保
育
施
設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

西部三育保育園 557-0007 
8:00～18:00 

※8 時間以上の利用は延長保育料 

加算あり(30 分毎に 300 円) 

応相談 
乳児 
1･2 歳児 

3,000 円 
2,500 円 

乳児 
1･2 歳児 

1,800 円 
1,500 円 

5か月～ 

2歳 

てぞーろ保育園 511-0830 
8:30～17:30 

※8 時間以上の利用は延長保育料 

加算あり(30 分毎に 300 円) 

* 

乳児 

1 歳児 

2 歳児 

3 歳以上児 

3,300 円 

2,800 円 

2,300 円 

1,800 円 

乳児 

1 歳児 

2 歳児 

3 歳以上児 

2,000 円 

1,700 円 

1,500 円 

1,000 円 

6か月

～ 

給食費(0,1,2歳児 300円 3,4,5歳児 400円)(おやつ代 100円) 

アイグラン保育園 

福島大森 
572-5417 8:00～17:00 * 

乳児  

1 歳児 

2 歳児 

3 歳以上児 

3,000 円 

1,500 円 

1,500 円 

1,000 円 

2か月 

～ 

私

立

認

定

こ

ど

も

園 

認定こども園    

福島愛隣幼稚園 
593-1054 

8：00～18：00 
※8 時間以上の利用は延長保育料 

加算あり（15 分毎に 250 円） 

* 1･2 歳児      2,500円 1･2 歳児  1,500 円 
1歳～

2 歳 

おかやまこども園 535-6312 8：30～17：30 
8：30～

12：30 

0 歳児:1 時間 400 円、1〜3 歳児:１時間 300 円、 

4 歳以上児:1 時間 200 円 6か月

～ 
（給食費 300 円） 

あづまこども園 557-1155 8：30～17：30 * 
5 か月～11 か月   2,500 円 

1･2 歳児      2,500 円 

3 歳以上児     1,850 円 

5 か月～11 か月   1,500 円 

1･2 歳児     1,500 円 

3 歳以上児     1,050 円 

5か月

～ 

 

キッズガーデンなごみ 573-0222 
土曜･日曜日や祝日を含む通年 

8:30～17:30(延長利用 前後 30 分) 

※R7 は当面の間休止となります。  

1 時間 300 円 

(他に給食代 300 円､おやつ代 100 円の実費負担あり) 

1 歳 

6か月

～ 

福島卸商団地協同組合 

みらい･ゆめ保育園 
563-7716 8:00～17:00 * 

 

1 時間 250 円、給食費 250 円 

 

4か月

～ 

一二三保育園 531-5038 

預かり時間や利用料金等については各施設へお問い合わせください。 

1歳～ 

福島県庁内保育所 

けやきの子 
522-6553 1歳～ 

キッズルームひだまり 070-5621-4287 2か月

～ 

ももぐみ 080-5849-2625 0歳～ 

保育園ほほえみじんば 573-7510 6か月

～ 
レインボーハウス保育室

こひつじ 
573-7702 3歳～ 

 ふくしま信陵子育て 

支援センター ぽれぽれ 
563-4005 

9:30～15:30 

(上記以外は応相談) 
応相談 

0～1 歳児：1 時間 700 円 

2 歳以上児：1 時間 600 円 

5か月

～ 

子育て支援センター 

みんなの家＠ふくしま 
572-4690 

火・水・木曜日 

（祝日はお休み） 

10：00～15：30 

半日：10：00～12：30， 

 13：00～15：30 

(上記以外応相談) 

* 

3,000 円 1,500 円 

6か月 

～ 
1 時間：600 円（超過料金 10 分：200 円） 

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

私
立
保
育
所(

園)
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【申し込み・問合せ先】各施設        (令和 7年 4 月現在) 

★  病児・病後児保育  
 

病気（または病気回復期）で､家庭での保育が困難なこどもを預かります。利用にあたり、事前登録と 

予約が必要です。また、慣らし保育も必要です(ほっこりパンダっこを除く)。詳しくは施設へお問合せ 

ください。 
 

保育施設名  住所  電話  対象  開所時間  利用料金  

 
福島卸町団地協同組合  

みらい・ゆめ保育園  

鎌田字卸町 

12-3 

563-7716 
※ 受 付 時 間  

8： 3 0～ 1 6： 0 0 

生後 6 カ月から 

就学前のこども 

月～金  

8： 00～ 17： 00 

保育料 1 時間 250 円  

給食費 250 円  

 

アイグラン保育園福島
大森  

大森字赤沢 

50-1 

 

572-5417 
生後満 56 日から 

就学前のこども 

月～金  

8： 00～ 17： 00 

1 日 2,000 円  

(給食費含む ) 

病児病後児保育室  
ほっこりパンダっこ  
(ふくしまパンダ小児

科併設 ) 

南沢又字 

舘ノ内 66-2 

 

572-4842 

 

 

生後 6 カ月から 

小学 6 年生 

月・火・水・

金・土  

8： 30～ 18： 00 

4 時間以上利用 2,000 円 

4 時間以内利用 1,000 円 

(昼食は持参) 

 

★  障がい児保育    【問合せ先】幼保企画課 幼保認定係/TEL:525-3750 
 

保護者が､仕事などで昼間保育できない場合､集団生活が可能な障がい児を保育します。  

 
 
4．認可外保育施設     
 

乳幼児の保育業務を目的とする施設で､認可を受けていない施設となります。対象年齢や保育時間は各施設によ

り異なります。 

 

★  認可外保育施設  一覧                    (令和 7 年 4 月現在) 
保育施設名 所在地 電話番号 

一二三保育園 曽根田町 6-12 531-5038 

アゴラキンダーガーデン 新浜町 6-26 534-4560 

福島県庁内保育所 けやきの子 杉妻町 3-45 522-6553 

エミール幼児園 御山字中屋敷 97-4 533-5774 

キッズルームひだまり 南沢又字松北町 2-3-1 070-5621-4287 

若枝幼児園 蓬萊町 6-4-19 549-0331 

ニチイキッズ福島いずみ保育園 泉字道下 9-1 555-0451 

福島卸商団地協同組合みらい･ゆめ保育園 鎌田字卸町 12-3 563-7716 

キッズガーデンなごみ 太平寺字町ノ内 30 573-0222 

ももぐみ 大森字経塚 6-38 080-5849-2625 

いちいキッズガーデン 蝦貫 25-1 572-6701 

医療法人社団優美会カーナキッズスクール 大町 1番 16号 572-5781 

保育園ほほえみじんば 陣場町 1番 3 号ダイコービル 1 階 573-7510 

レインボーハウス保育室こひつじ 春日町 11-43 573-7702 

★ 居宅訪問型保育事業 一覧 
   

利用者の自宅等に訪問し児童を保育する､いわゆるベビーシッター事業です。 
 

保育施設名 電話番号 

ももぐみ 080-5849-2625 

キズナシッター半沢 https://sitter.kidsna.com/search/39405 

 

 

 

 
・QR コード…以下の QR コードを読み取りしていただいて、アクセスすることができます。 

・QR コードを上手く読み取れない場合…福島市の公式ホームページよりマップ掲載先へアクセス 

することができます。 
 

マップ掲載先 
 

福島市 HP ホーム ＞子育て・教育 ＞子育て ＞保育所・放課後児童クラブ ＞保育施設の利用案内について 

―ご不明な点がございましたら、幼保企画課 幼保認定係（525-3750）までお問合せください― 

【申し込み･問合せ先】各施設 

【申し込み･問合せ先】各施設 

福島市保育所マップ Google 版 
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5．幼稚園 
 
・幼稚園は､原則として 3 歳以上の幼児に対して就学前教育を行う学校教育法に基づく施設です。 
・入園の手続き：市立幼稚園については､こども未来部 幼保支援課(TEL：572-3122)、 

福島大学附属幼稚園、私立幼稚園については､入園を希望する各幼稚園に直接お問合せください。 
・利用者負担額(授業料):「幼児教育･保育の無償化」により無償となります(私立幼稚園の場合、 

月額 25,700 円が上限)。対象となるには市の認定が必要です。詳しくは福島市ホームページをご覧ください。 
 

  ★ 国立大学法人幼稚園                          (令和 7 年度) 

幼 稚 園 名 所 在 地 電 話 番 号 その他 

福島大学附属幼稚園 浜田町 12-39 534-7962 3 年保育（福島市全域） 
 

 
★ 市立幼稚園 一覧  

学区はありません。定員は各 30 名です。(※令和 7 年度森合幼稚園 4 歳児の定員は 20 名) 

※授業料は無償ですが､別途諸経費等の実費負担があります。詳しくは､各市立幼稚園へお問合せください。 

※通常の保育時間になるまでのならし期間は､各幼稚園によって違います。 
 

預かり保育事業 

対象は、実施園に在園する園児のうち保護者が預かり保育を希望する園児です。預かり時間は月～金曜日 

の教育時間終了後から 18：00 までです（長期休業期間中も 18：00 まで）。祝日その他園長が指定した日は 

実施していません。利用料は日額 300 円ですが、保護者の就労等により無償となる場合があります。 

 その他実費として、おやつ代日額 80 円、教材費日額 20 円が別途必要となります。 
 

    (※令和 7 年度 教育課程実施届 1 日の時程より) 

★ 幼稚園名 所 在 地 電話番号 クラス 教育時間 

1 森合幼稚園 森合字谷地 3-2 557-1661 
4 歳児 8:30～13:50 (月･火･木･金)、水曜日は 11:20 まで 

5 歳児 8:30～14:00 (月･火･木･金)、水曜日は 11:30 まで 

2 渡利幼稚園 渡利字沖町 128 522-2387 
4 歳児 8:30～13:30 (月･火･木･金)、水曜日は 11:20 まで 

5 歳児 8:30～14:00 (月･火･木･金)、水曜日は 11:40 まで 

3 杉妻幼稚園 伏拝字沢口 18-1 546-7742 
4 歳児 8:30～13:30 (月･火･木･金)、水曜日は 11:30 まで 

5 歳児 8:30～14:00 (月･火･木･金)、水曜日は 11:45 まで 

4 清水幼稚園 南沢又字柳清水 20-2 557-3675 
4 歳児 8:30～13:40 (月･火･木･金)、水曜日は 11:10 まで 

5 歳児 8:30～14:00 (月･火･木･金)、水曜日は 11:30 まで 

5 笹谷幼稚園 笹谷字上町 18-1 557-1471 
4 歳児 8:30～14:00 (月･火･木･金)、水曜日は 11:30 まで 

5 歳児 8:30～14:00 (月･火･木･金)、水曜日は 11:30 まで 

6 
いいざか 

幼稚園 
飯坂町字桜下 1-1 542-4602 5 歳児 8:30～14:00 (月･火･木･金)、水曜日は 11:30 まで 

7 
まつかわ 

幼稚園 
松川町浅川字陳場 21 549-0557 

4 歳児 8:30～13:30 (月･火･木･金)、水曜日は 11:00 まで 

5 歳児 8:30～14:00 (月･火･木･金)、水曜日は 11:30 まで 

   いいざか幼稚園は令和 7 年度より 4 歳児クラスの受け入れを停止しています。 
  

★  親子教室・未就園児預かり保育 
 

 福島市立幼稚園では、親子一緒に園児や先生と遊ぶ機会を提供しています。実施日や利用できる対象年齢等

は、各園にお問合せください。 

 また、清水幼稚園・まつかわ幼稚園では、幼稚園・保育所等に通っていない 3 歳児のお子さんを対象とした

預かり保育事業を定期的に実施しています。開始時期や実施日、受入人数等は各園にお問合わせください。  

なお、利用には事前登録が必要です。 
 

★  園庭開放  
     福島市立幼稚園では､地域の親子を対象に各幼稚園の園庭を開放しています。 

開放日時など､詳しくは各幼稚園にお問合せください。 
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★ 私立幼稚園 一覧   

    

(令和 7 年 4 月現在) 

♪ 
幼稚園名  

所在地・電話番号・〔クラス〕  

定員  

(人) 
通常保育時間  預かり保育  そ の 他  

1 

学校法人コングレガシオン･ド･ 

ノートルダム  

桜の聖母学院幼稚園 

花園町 3-6 

535-1301 

〔満 3 歳児 1/年少 1/年中 1/年長 1〕 

160 

〈月･火･木･金〉 

8:30～13:30 

〈水〉 

8:30～11:30 

〈土(第 1･3)〉 

8:30～11:30 

〈月～土〉 

第 1･3 土曜…7:30～8:30 

〈月～金〉 

保育終了時間～18:00 

※夏･冬･春休み 

7:30～18:00 

・給食：週 2 回 

（未就園児親子サークル) 

【エンゼルクラス】 

・対象：1 歳半～就園前の親子 

・開催：年 6 回､無料 

【さくらんぼクラス】 

・対象：0 歳～就園前  

・開催：週 1～2 回 

 

2 

学校法人  愛光学園  

めばえ幼稚園 

南沢又字下番匠田 11-3 

557-2036 

〔満 3 歳児 1/年少 3/年中 3/年長 2〕 

200 

〈月･火･木･金〉 

8:30～14:00 

〈水〉 

8:30～11:30 

〈月～金〉7:15～19:00 

長期休業中も有 

・給食：週 2 回 

（未就園児親子サークル) 

【ピッコロクラブ】 

・対象：1 歳半～就園前 

・めばえ相談室 

・外部講師 (臨床心理士 )による

子育て相談 3 

学校法人  愛光学園  

福島めばえ幼稚園 

南矢野目字桜内 41-4 

558-3939 

〔満 3 歳児 1/年少 2/年中 2/年長 2〕    

240 

4 

学校法人  恵泉学園  

飯坂恵泉幼稚園  ✿ 

飯坂町湯野字八卦下 1-7 

542-0170 

〔満 3 歳児 1/年少 1/年中 1/年長 1〕  

100 

〈月･火･木･金〉 

8:00～14:30 

〈水〉 

8:00～11:30 

〈月～金〉 

早朝保育…7:30～8:00 

保育終了後…～18:30 

長期休業中も有 

・給食：週 4 回 
（未就園児親子サークル) 

【けいせんひよこクラブ】  

・対象：2 歳前後～就園前 

・外部講師による英語､バレエ､

体育教室、お茶 

5 

学校法人福島わかば幼稚園  

福島わかば幼稚園   

笹木野字中西裏 19-11 

557-0331 

〔満 3 歳児・年少混合 2/年中 2/年長 2〕    

45 
〈月～金〉 

8:30～14:00 

〈月～金〉7:45～18:00 

〈夏･冬･春休み〉 

7:45～18:00 

・給食：完全自園給食 

・アートワークショップ開催 

・美術講師によるアート教育 

・芸術家 220 人展開催 

・【未就園児親子クラブ】 

・対象：2 歳～就園前 

6 

学校法人さくら幼稚園  

さくら幼稚園   ✿ 

松川町字東長壇 19-17 

567-2333 

〔年少 2/年中 2/年長 2〕  

160 
〈月～金〉 

8:15～14:00 

〈月～金〉7:00～19:00 

長期休業中も有 

・給食：週 2 回 

（未就園児親子サークル） 

【さくらんぼクラブ】 

・対象：2～3 歳児 

 

 

7 

 

 

学校法人  宝勝寺学園  

福島わかくさ幼稚園 

仁井田字中門 11-1 

546-6642 

〔年少 1/年中 2/年長 2〕   

160 

〈月･火･木･金〉 

9:00～14:00 

〈水〉 

9:00～11:00 

〈土(第１･3)〉 

9:00～11:00 

〈月～金〉7:30～18:00 

〈土〉7:30～15:00 

長期休業中も有 

・給食：週 1 回 

（未就園児親子サークル）  

【わかくさなかよしクラブ 

ちゅうりっぷぐみ】 

・対象：2 歳～就園前 

・外部講師による体育教室 

 
 

【入園申し込み､問合せ先】各私立幼稚園 
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※ 在園児を保育終了後も引き続き預かる｢預かり保育｣利用する場合には､預かり保育料が必要になる場合があります。 

※ ✿は、「幼稚園送迎ステーション」を利用可能な幼稚園です。 
 
 
 

 

★ 幼稚園送迎ステーション             【申し込み･問合せ先】幼保企画課 幼保給付係/TEL:573-2021 
 

0 歳児から 2 歳児を対象とした地域型保育施設を卒園するお子さんが転園の際､ 

私立幼稚園も選択できるよう､保護者の就労時間と幼稚園の開園時間のミスマッチ 

を解消するものです。  

幼稚園登園前･降園後の預かり保育を行い､預かり保育を行う福島保育所(森合町)から 

各幼稚園バスを利用し、登園することとなります。 

利用時間など詳しくは､福島市ホームページをご覧ください。 

対象者 
私立幼稚園を利用する児童で、保育の必要性がある（福島市から保育認定【2号】を受けている）方が対象です  ※児童と保護者と

もに福島市民である必要があります 

 

 

 

送迎 

ステーション 

場 所 ・福島保育所内（森合町8-12【福島中央郵便局うら】） 

・みその幼稚園内（方木田字永樋 15-11） 

時 間 【朝の時間】午前7時30分から午前9時まで  【夕の時間】午後2時から午後7時まで 

※朝の時間のみ又は夕の時間のみの利用も可能です 

休園日 日曜日、祝日、年末年始（12月29日から翌年1月3日まで）など 

※みその幼稚園は土曜日も休園 

長期休業

期間 

幼稚園が通園バスを運行しない場合は、午前7時30分から午後7時まで通しで預かれます 

※午前9時から午後2時までは「預かり保育」となります 

利用料 
月2，000円 ※朝の時間のみ又は夕の時間のみの利用の場合は月1，000円 

※長期休業期間中の預かり保育は、別途、預かり保育料がかかります 

 

♪  
幼稚園名  

所在地・電話番号・〔クラス〕 

定員  

(人) 
通常保育時間  預かり保育  そ の 他  

8 

学校法人  ルンビニー学院  

福島ルンビニー幼稚園 

大森字南中道 47-1 

545-0816 

〔満 3 歳児 1/年少 3/年中 4/年長 3〕 

220 
〈月～金〉 

8:20～14:00 

〈月～金〉7:30～18:30 

長期休業中も有 

（未就園児親子サークル）  

【パオちゃん教室】 

・対象：1 歳～就園前 

・未就園児向け園庭開放 

【パオちゃんクラブ】 

・対象：入会登録者 

【未就園児リトミック教室】 

9 

学校法人  みその幼稚園  

みその幼稚園  ✿ 

方木田字永樋 15-11 

546-1465 

〔年少 1、年中 2、年長 2〕 

120 

〈月･火･木･金〉 

8:30～14:00 

〈水〉 

8:30～11:00 

〈月～金〉7:30～19:00 

長期休業中も有 

（未就園児親子サークル） 

【みそのキッズクラブ】 

・対象：2 歳～3 歳 

10 

学校法人  三育学園  

三育幼稚園 

山口字高森 11 

534-9143 

〔年少 3、年中 2、年長 2〕 

280 

〈月･火･木･金〉 

8:30～14:00 

〈水〉 

8:30～13:00 

〈月～金〉7:30～19:00 

〈土〉7:30～18:00 

長期休業中も有 

・給食：月～金 

（未就園児親子サークル）  

【セブン幼児教室】 

・対象：2 歳～3 歳 

11 

学校法人  三育学園  

西部三育幼稚園 

野田町字中ノ町 117 

559-0319 

〔年少 3、年中 3、年長 3〕 

280 

〈月･火･木･金〉 

8:30～14:00 

〈水〉 

8:30～13:00 

〈月～土〉7:30～19:00 

長期休業中も有 

・給食：週 4 回(月･火･木･金)  

・軽食：週 1 回(水) 

（未就園児親子サークル）  

【セブン幼児教室】 

・対象：2 歳～3 歳 
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6．家庭教育学級   【問合せ先】各学習センター   ※学習センターの所在地・電話番号は p.5を参照ください。 

 

子育て中の親と子を対象に､親子のふれあいや遊び､育児についての学習､参加者同士の交流をとおして､楽しく子育てで

きるように､学習センターで家庭教育学級が開催されています。 
 

※令和 7 年度の家庭教育学級(おもに乳幼児とその保護者) 

実 施 機 関 学 級 名 対 象 活 動 日 時 

中央学習センター 

中
央
家
庭
教
育
学
級 

0 歳児コース  

(カンガルー教室 ) 
0 歳児と保護者  

前期 :6～ 9 月  月 2 回程度／後期 :11～ 2 月  

月 2 回程度   主に木曜日  10:00～ 12:00 

1 歳児コース  

(ペンギン教室 ) 
1 歳児と保護者  

前期 :6～ 9 月  月 2 回程度／後期 :11～ 2 月   

月 2 回程度   主に木曜日  10:00～ 12:00 

2･3 歳児コース  

(カルガモ教室 ) 
2～ 3 歳児と保護者  

6～ 10 月 /月 2 回程度  

水曜日と日曜日 10:00～ 12:00 

義務教育コース  小･中学生の子を持つ保護者  6～ 12 月 /月 2 回程度主に月曜日 10:00～ 12:00 

三河台学習センター 
三河台ファミリー教室  

(前期･後期 ) 

2～ 4 歳児と保護者 (前期 ) 5～ 10 月 /第 1･3 月曜  10:00～ 11:30 

3 歳～小学生までの幼児･児童  

と保護者 (後期 ) 
11～ 3 月 /第 1 日曜日  10:00～ 11:30 

渡利学習センター 

コアラ学級  2～ 4 歳児と保護者  5～ 2 月 /月 1 回  月曜日  10:00～ 12:00 

コアラファミリー  
2 歳～小学校 4 年生までの幼児･児童と  

家族  
8～ 12 月 /月 1 回  日曜日  10:00～ 12:00 

杉妻学習センター すこやかファミリー教室 1～ 4 歳児と家族  4～ 3 月 /金曜日  月 2 回  10:00～ 11:00 

蓬萊学習センター メダカの学校  2～ 4 歳児までと保護者  5～ 12 月 /年 8 回  月曜日 10:00～ 11:30 

清水学習センター 

すくすく親子広場  1～ 4 歳児と保護者  6～ 3 月 /月 1 回  木曜日 10:00～ 11:00 

清水思春期セミナー  
小学校 5･6 年生と中学生の子をもつ  

保護者  
6～ 2 月 /月 1 回  木曜日 10:00～ 12:00 

もちずり学習センター 
子育て広場  0 歳～未就園児と保護者  5～ 3 月 /主に第 1 水曜日  10:00～ 11:30 

ひよこの広場  0～ 4 歳児と保護者  5～ 3 月 /第 3 水曜日 10:00～ 11:30 

北信学習センター ほくしんキッズクラブ  1～ 4 歳児と保護者  5～ 2 月 /第 2 金曜日  10:00～ 11:30 

吉井田学習センター ママ Ring よしいだ  1～ 3 歳児程度の未就学児をもつ保護者  
ももコース： 5～ 9 月  りんごコース： 11～ 3 月  

月 1 回程度  月曜日  10:00～ 12:00 

西学習センター ぽかぽかＣｌｕｂ  
0～ 3 歳くらいの幼児と保護者、家庭教育

に関心のある方（祖父母も可）  
5～ 2 月 /月 1 回  木曜日  10:00～ 11:30 

信陵学習センター ひまわり教室  2～ 4 歳児と保護者  5～ 3 月 /月 1 回  金曜日  10:00～ 12:00 

飯坂学習センター 

飯坂家庭教育学級  

(ももちゃんクラブ ) 
1～ 4 歳児と保護者  5～ 3 月 /第 4 木曜日  10:00～ 11:30 

飯坂家庭教育講座  主にいいざか幼稚園児と保育者  4～ 2 月 /不定期 10:00～ 11:30 

松川学習センター 

家庭教育学級 (すくすく ) 乳幼児と保護者等  5～ 2 月 /第 2 木曜日  10:00～ 11:30 

家庭教育講座 (ラッコ ) 乳幼児と保護者等  5～ 2 月 /第 3 水曜日  10:00～ 11:30 

家庭教育出前講座  保育園児･幼稚園児と保護者  5～ 2 月 /各園年間 4 回程度  

信夫学習センター すくすくセミナー  2～ 4 歳児と保護者  5～ 2 月 /金曜日  10:00～ 11:30 

吾妻学習センター いちごクラブ  1～ 4 歳児と保護者  5～ 3 月 /月 1 回  木曜日 10:00～ 11:50 

飯野学習センター 

ユータンキッズ  未就学児と保護者  5～ 12 月 /第 3 金曜日  10:00～ 11:30 

子育てマルシェ  

(出前講座 ) 

飯野地区の保育所･認定こども園の  

幼児と保護者  
5～ 2 月 /不定期  
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7．児童センター   
 

児童に健全な遊びを与え､その健康･体力を増進し､情操を豊かにするとともに､母親クラブやこども会等の地域組織活動育

成助長を図るなど､児童の健全育成に関する総合的な機能を有しています。 

0 歳から 18 歳未満のこどもたちのための施設で､自由に来館して､センターで遊ぶことができます。また地域の特徴などを活

かした､季節に応じた行事や各種イベントも随時開催しています。詳しくは､各児童センターにお問合せください。 
  

                             ※児童センターの所在地・電話番号は p.5を参照ください。 

 

 

活動内容 対象 利用方法 内 容 
 

赤ちゃんクラブ(登録制) 
 

0 歳児とその保護者    事前登録 

 
 
 

赤ちゃんクラブ･幼児クラブの詳細については､子育

てサークル一覧表(P35～)に掲載してあります。 
 

幼児クラブ(登録制) 

 

未就学児とその保護者 

 

事前登録 

 
放課後児童クラブ 

(登録制) 

 

小学 1年生～3年生までの

留守家庭児童 

事前登録 詳細は各児童センターへお問い合わせください 

 

8．子育て応援団 

平成 11 年に市の｢子育て応援団｣養成講座修了者で設立されたボランティア団体です。現在は｢子育て支援ボランティア養

成講座｣(市教育委員会主催)を受講後入会いただいています。 

育児者が安心して子育てすることができるように応援したいとの思いで､地域で親と子の交流事業｢ひろば｣活動を実施して 

います。また､学習センター等から託児依頼を受けて､親の学びを支援する活動を行っています。 
 

※くわしい活動内容は・・・ 

                                 

                                    

9．すけっとくらぶ 

 
 

「すけっとくらぶ」は､双子､小さく産まれた子､養育を必要とする子（0～18歳）等､育児にお困りの保護者の方をサポート 

するボランティア団体です。 

利用会員･サポート会員で構成されている会員制の団体です。サポーターは、子育て経験者、講座受講者です。なお､子育て

相談･グループ(団体)託児･会員同士の交流会(年 2回)も行っております。 

※利用される場合には､事前に会員登録をしたうえ､利用料金が必要になります。 

 

10．福島市シルバー人材センター 
 
 

 
「福島市シルバー人材センター」では､人生経験豊かなシルバー人材センター会員が､子育て支援サービスを行っておりま

す。保育所や小学校への送迎(車での送迎は除く)､子育て相談､産前･産後のお手伝い､食事作り､ 

洗濯などご相談に応じております。 

    ※利用される場合には､料金(3 時間～)が 必要になります。 

 

施 設 名 開館時間等 

蓬萊児童センター 

・開館時間：月曜日から土曜日の午前 10 時～午後 6 時まで 

・閉館日：日曜日､祝日､年末年始 

・自由来館：0 歳～18 歳未満のこどもとその保護者(乳幼児は保護者同伴) 

清水児童センター 

東浜児童センター 

野田児童センター 

渡利児童センター 

Ｐ35 1  ｢親と子のひろば｣、Ｐ35 3  ｢信夫親と子のおしゃべり広場｣ に掲載してあります。 

 

 

【問合せ先】すけっとくらぶ事務局/携帯 TEL：080-5577-2598 

Eメール : suketto-kurabu@ezweb.ne.jp 

 

【問合せ先】｢福島市シルバー人材センター｣事務局/TEL：531-2511/FAX : 531-8274 

 

mailto:suketto-kurabu@ezweb.ne.jp
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 利 用 区 分 
利用料金(活動報酬費)／1 時間あたり 

0～3 歳 4～6 歳 7 歳以上 

月曜日～金曜日の 7 時～19 時まで 800 円 700 円 600 円 

上記時間外･土曜日･日曜日･祝日･年末年始(12/29～1/3) 上記利用料金の 100 円増し/1 時間あたり 

 

11．福島市ファミリーサポートセンター  
【問合せ先】福島市ファミリーサポートセンター /TEL:526-0612/FAX:526-0613 

 

子育ての援助をしてほしい方(お願い会員)と､子育てのお手伝いができる方(まかせて会員)が会員となり､お互いが信頼と 

合意の上で一時的にお子さんをお預かりする､子育て支援の有償ボランティア活動の仲介を行っています。福島市が事務局 

(アドバイザー)となり､責任をもって仲介を行いますので､安心してご利用ください。 

○利用したい方は､入会説明会に参加し､会員登録(無料)することが必要です。 

○会員の区分……①お願い会員…市内在住または在勤で､概ね生後 2か月から小学 6年生までのこどもを養育している方。 

②まかせて会員…市内在住で､20 歳以上の心身共に健康で自宅で安全にこどもを預かることができる方。 

③どっちも会員…｢お願い会員｣と｢まかせて会員｣の両方を兼ねる方。 

○利用料金(活動報酬費)は､お願い会員が､まかせて会員に直接支払います。 

※｢お願い会員｣と｢まかせて会員｣の調整(マッチング)には､多少時間を要します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

12．こども緊急サポートふくしま 
 

   

緊急な預かりや送迎、病児･病後児の預かり､病院受診の付き添い､急な残業･出張などでの宿泊を伴う 

預かりをする、子育て支援の有償ボランティア活動の仲介を行っています。プレミアムプランでは、家事支援、

中学生以上の支援も行っています。 

※福島市内及び周辺地域の概ね 2 か月～小学生のいるご家族がご利用いただけます。(中学生要相談) 

※｢利用会員｣と｢スタッフ会員｣の調整(マッチング)には､多少時間を要します。 
 

 
入会金 年会費 

利用料金 

(平日 7:00～19:00) 
時間外 宿泊預かり 

基本プラン 無料 無料 

0～3歳 900円/時 

4～6歳 800円/時 

7歳以上 700円/時 

各年齢の料金 

＋100円 

7,000円/泊 

(20:00～翌 8:00) 

食事代・おやつ 

実費 プレミアムプラン 1,000円 3,000円 全年齢  900円/時 ＋100円 

※基本プランは福島市の委託事業です。各プランの詳細はお問合せください。  

 
NPO法人 こども緊急サポートふくしま   

・所 在 地…東中央一丁目 32－2 第 3 三輪コーポ 101 

・開設時間…月曜日～土曜日 8：30～17：00 

（上記以外の時間帯はショートメールから｟専用番号｠080-2817-4127） 

・休 業 日…日曜日･祝日･年末年始 

 

13．家庭訪問型子育て支援「ホームスタート」 
【問合せ先】ふくしま信陵子育て支援センター内ホームスタート・ふくしま/TEL：563-4014 

 
妊娠期から 6 歳未満のこどもがいる子育て期の家庭に､研修を受けた地域の子育て経験者 (ビジター)が訪問し､ 

気持ちを受け止めて話を聞く｢傾聴｣､一緒に家事や育児､外出などをする「協働」を行う家庭訪問型の子育てサポ  

ートです。 ※ベビーシッターや家事代行ではありません。 

 

福島市ファミリーサポートセンター 

・所  在  地…早稲町 4－16 ラヴィバレ一番丁 3Ｆ 

・開 設 日 時…月曜日～土曜日 8：30～17：00 

・休 業 日…日曜日・祝日・年末年始 

・駐車スペースあり 建物北側 No.20 No.21 

【問合せ先】こども緊急サポートふくしま事務局 TEL：597-6966 /FAX：597-6967 

 

・利用料…無料 

・利用方法…電話で申し込み後､専門スタッフ（オーガナイザー）が自宅に訪問､活動内容や訪問日程を

調整します。その後､ビジターが訪問し､一緒に活動します。 

※令和7年7月に市本庁へ移転予定です。 

移転後の開設日時については、市ホームページ等でお知らせいたします。 


