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シルバーウィークにオンライン診療を開設します 
 

大型連休となる今年のシルバーウィークは休日当番医の混雑が予想されるため、市では、

特に受診者が多い小児科および内科のオンライン診療を開設し、受診者の受け入れ体制を強

化します。 

なお、緊急性の高い患者さんが負担なく医療を受けられるよう、軽症の場合は自宅療養で

様子をみるほか、受診の必要性について判断に迷う時は救急電話相談（＃７１１９）を活用

するなど、適正受診へのご理解、ご協力もお願いします。 
 

記 

 

【連休中の診療体制の概要】 

 

（１）休日当番医（対面診療） 

①開 設 日 ９月２０日（日）～９月２３日（水） 

②診療時間 午前９時～午後５時（受付時間：午前９時～午後４時３０分） 

③診療科目 内科、小児科、外科・整形外科、歯科、眼科、耳鼻咽喉科 

※眼科及び耳鼻咽喉科は９月２０日（日）のみ 

 

（２）オンライン診療 

①開 設 日 ９月２０日（日）～９月２３日（水） 

②診療時間 午前９時～午後５時（受付時間：午前８時３０分～午後４時３０分） 

③診療科目 小児科・内科 

④利用方法 スマートフォン等で以下のＱＲコードを読み取り、専用の申込フォーム

からお申込みください。 

⑤そ の 他 ・お支払いはクレジットカードまたはコンビニ払いとなります。 

・お薬は申込時に選択した市内の薬局で当日中に受け取れます。 

 

 

【休日当番医】        【オンライン診療】 

 

 

 

 

（福島市公式ＨＰ）              （福島市公式ＨＰ） 

 

 

担当：保健総務課 

課長 澁谷 室長 菊田 

   電話024-572-7602（直通）  
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シルバーウィーク期間中

「オンライン診療」を 開設 します

～ 休日当番医 と オンライン診療 で 医療需要に対応 ～

小 児 科 ・ 内 科



小 児 科 ・ 内 科
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シルバーウィークに「オンライン診療」開設

（※）一度診療費を支払う必要がありますが、翌月以降に子ども
医療費助成の申請をすると、診療費が還付されます。

受付時間 ８:３０～１６：３０

■ 発熱、おう吐、頭痛、せき、下痢、湿疹などに対応

■ 自宅で受診可能

■ 処方薬は、当日に市内の薬局で受取り可能

■ 支払いはクレジットカード ｏｒ コンビニ払い（※）

■ シルバーウィークで帰省されている方などの利用も可能

休日当番医の混雑予想 → 「オンライン診療」開設で体制強化！

診療時間 ９:００～１７：００

（もちろん、休日当番医の対面診療も可能）

【オンライン診療】

スマホ等のカメラで
QRコードを読み取り
専用フォームから申込

９月２０日(日)～２３日（水）の４日間【オンライン診療の概要】

(福島市公式HP）
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オンライン
通信

市内医療機関の混雑緩和・待ち時間の短縮・患者負担の軽減

医師（首都圏） 受診者（福島市内）

◆ 診察室への移動が不要 （自宅で受診可能、外出しにくい家庭の負担軽減 など）
◆ 待ち時間の短縮 （平均 18 分）※2024年度実績

【オンライン診療体制】

シルバーウィークに「オンライン診療」開設
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【連休中の休日当番医】

受付時間

９:００～１６：３０
※医療機関によって異なる場合があります。

 各医療機関にお問い合わせください。

【休日当番医】

※最新の情報はこちらからご確認ください。

黒岩 545-7733 瀬上町 554-5757 南矢野目 554-2828

鳥谷野 545-8668 北矢野目 559-1133 三河南町 563-7686

松川町 567-3355 南矢野目 573-9939 泉 557-0415

東浜町 563-1366 本内 573-1127 大森 544-1581

北五老内町 529-7655 丸子 552-5335 南矢野目 555-1133

御山 563-3065

森合町 525-7673

笹木野 573-1235

東中央 563-3555

耳鼻咽喉科外科・整形外科

渡辺政行整形外科クリニック

ふくしま心臓と血管のクリニック

いがり整形外科スポーツクリニック

かわかみ整形外科クリニック

休日救急歯科診療所

ただき耳鼻咽喉科クリニック

いちかわクリニック

いがらしキッズクリニック

おだニコニコこどもクリニック

おひさま子供クリニック

歯科

小児科内　科

眼科

９月２３日（水）

９月２０日（日）
ましこ眼科クリニック

９月２１日（月）

９月２２日（火）

９月２２日（火）
松川中央医院 阿部循環器科・内科クリニック

９月２３日（水）
ひがしはまクリニック おおたけ内科・循環器クリニック

９月２０日（日）
黒岩内科医院 せのうえ健康クリニック

９月２１日（月）
さとう胃腸科内科 野田循環器・消化器内科外科クリニック

シルバーウィークに「オンライン診療」開設

（福島市公式HP）
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・＃7119 救急電話相談（24時間・毎日）

・＃8000 こども夜間救急電話相談（18時～翌８時・毎日）

・こどものQQ-ONLINE

例えば…
急な発熱
発疹
けが
出血 など

軽い症状なら？
・自宅で療養

解熱剤や咳止めなどの薬、抗原検査キット、
食料、飲料水などを備えておきましょう

受診が必要なら？

・オンライン診療
自宅で受診、感染リスクがない

重い症状なら？
・119番要請

意識障害、けいれん、広範囲のやけど、
生後３カ月未満の乳児など

・対面診療
医師が直接触診、外科的処置等

受診の判断に
迷ったら？

【適正受診】

シルバーウィークに「オンライン診療」開設
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「かからない」「うつさない」ために基本的な感染対策を！

〇咳エチケット
マスク、ティッシュ・ハンカチ、そでなどで鼻と口をおおいましょう

〇こまめな手洗い
指先、指の間、親指、手首はとくに注意して手洗いをしましょう

〇こまめな換気
対角線上２カ所の窓や扉を開けて空気を入れ換えましょう

インフルエンザ早期流行入り！感染者増加に注意

〇ワクチン接種
早めの予防接種で感染と重症化を予防しましょう

65歳以上の高齢者インフルエンザ

定期予防接種は10月1日から
期間：10月1日～令和9年1月31日
自己負担額：1,500円

市内の登録医療機関へ事前に予約
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