
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和７年９月１７日 

 

楽しみながら認知症について学ぼう！ 

～第７回 認知症啓発イベント「ふくふくオレンジフェスタ」開催～ 
 

 認知症について、楽しみながらわかりやすく学び、体験できるイベントを開催します。 

 認知症の正しい知識を学ぶだけでなく、医療や介護の取り組みを知ることもできます。 

ニュースポーツや e-スポーツなど年代問わず楽しめる内容も目白押しです。ぜひ、この機

会に認知症について学びを深めてみませんか。 

 

記 

 

１ 日  時 ： 令和７年９月２３日（火・祝） 午前１０時～午後３時 

 

２ 場  所 ： 福島市アクティブシニアセンター アオウゼ （MAXふくしま ４階） 

 

３ 内  容 ： ①講演会 

           「食べて！笑って！認知症予防」 

            講師：医療法人祥義会 理事長 歯科医師 井上義郎 先生 

           「きこえから始める認知症予防！」 

            講師：あづま脳神経外科病院 言語聴覚士 志和智美 氏 

          ②認知症サポーター養成講座 

          ③世代間交流ブース～ニュースポーツ体験～ 

          ④認知症ケア支援VR体験 

          ⑤脳の健康度チェックコーナー 

          ⑥医療・介護・福祉団体等のブース展示 

          ⑦e-スポーツ交流会 

          ⑧オレンジガーデニングプロジェクト写真展示  他 

 

４ 参加費 ：  入場無料 ※一部有料の内容があります。 

 

５ 主  催 ： ふくふくオレンジフェスタ実行委員会 

 

６ その他 ：  

  ・イベント内で、eスポーツ交流会を県補助事業で開催いたします。 

  ・開会式にて、ダンスクラブ「EVOLUBE」によるダンス発表があります。 

  ・午後には、RUN伴ふくしまとのタイアップイベントも企画しています。 

   

※詳しくは別紙チラシをご覧ください。 

 

 

 

 

担当： 長寿福祉課  地域包括ケア推進室 

    （ふくふくオレンジフェスタ実行委員会事務局） 

   課長 梅津、室長 菅野 

   電話024-5２９-５０６４（直通） 

☑事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 



※講演会や養成講座にて、手話通訳の対応もあります。 

※認知症講演会や認知症サポーター養成講座は事前申込が必要です。 

申込方法は裏面をご覧ください。 

※申し込み状況によっては、ご連絡をさせて頂く場合がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 

場 所 

令和 7年9 月23 日（火・祝） 

アオウゼ（MAXふくしま 4階） 

10：00～15：00 

【認知症講演会】 午前 10：30～12：００ 多目的ホール 

症講演会・ミニライブ】【認知症 1時～午後 2時 30分 多目的ホール ①食べて！笑って！認知症予防 

①  講師：医療法人祥義会 理事長  

歯科医師 井上義郎 先生 

②きこえから始める認知症予防！ 
講師：あづま脳神経外科病院  

言語聴覚士 志和智美 氏 

定員 

先着２００名 

【認知症サポーター養成講座】                      視聴覚室 

症講演会・ミニライブ】【認知症 1時～午後 2時 30分 多目的ホール 

 

 

認知症を正しく理解し、認知症の方への接し方などを学びます。 

受講者へは“認知症の方を応援します“という意思表示のオレンジリングをお渡しします。 

各回定員 

先着４０名 

【開会式】 多目的ホール １０:００～ 

DANCE TEAM 「EVOLUBE」による 

ダンス披露！ 

スタンプラリーも行います！ 

各イベントを回ってスタンプを集めると、 

豪華景品をプレゼント！（※先着 200名） 

認知症啓発イベント 

 



認知症講演会・認知症サポーター養成講座 お申し込み先 

◀Web 

申し込みは 

こちらから 

 

【主催】： ふくふくオレンジフェスタ実行委員会 

【問合わせ先】： TEL 024-529-5064 （福島市役所 長寿福祉課） 

※会場（アオウゼ）への直接のお問い合わせはご遠慮ください。 

Web申し込み：右記QRコードよりアクセス 

TEL：０２４－５２９－５０６４ （福島市役所 長寿福祉課） 

認知症に関する体験や相談、作品展示

など多彩なブースが勢ぞろい！見て、触

れて、楽しく学ぼう！ 

「認知症の方やそのご家族にとって暮らし

やすいまちを皆で創る」という思いを共有 

する活動の様子を写真等で展示します。 

★１０:３０～ 

★１３:００～ 

★１４:００～ 

各回先着２０組 

※カメラをご持参ください 

一緒に記念写真を撮ろう！ 

福島南高校吹奏楽部による演奏と村上敦浩

先生の法螺貝によるスタートイベント、 

小林直人先生の歌によるゴールイベントを 

行います。 

 午後１２：３０から 

多目的ホールでランナーを応援しよう！ 

e-スポーツ 

ブースもあるよ！ 

その他、認知症の人と家族の会による街頭宣伝も行っています。 


