
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和７年９月１８日 

 

たばこの煙から自分を、大切な人を守ろう！ 

～   スワンスワンデー「禁煙の日」 駅前周知活動  ～ 
（🦢吸わん吸わん🦢）  

 

本市では、福島市受動喫煙防止条例及びふくしまし健康づくりプラン２０２４に基づき、望

まない受動喫煙を生じさせることのない環境整備を推進しています。 

２２日のスワンスワンデー「禁煙の日」に合わせて、福島市受動喫煙防止対策推進委員や市

内大学生、市職員が福島駅周辺で禁煙や受動喫煙防止の周知活動を行います。 

  

記 

 

１ 日  時 ： （１）令和７年 ９月２２日（月） 午後６時～７時 

（２）令和７年１０月２２日（水） 午後６時～７時 

 

２ 場  所 ： 受動喫煙防止重点区域（福島駅東口・西口駅前広場及びその周辺） 

 

３ 内  容 

 （１）禁煙・受動喫煙防止についての周知啓発 

    （啓発グッズの配布：条例・重点区域PRメモ帳） 

 （2）スワンスワンデー、受動喫煙防止重点区域に関する街頭アンケートの実施 

 （３）栄町町内の飲食店へ福島市受動喫煙防止条例ガイドラインの配布と説明 

 

４ その他  

・ 雨天中止となる場合がございます。 

 

※ スワンスワンデーについて 

禁煙とは、「喫煙しない、吸わん（スワン）」こと。そこで、数字の２を白鳥（スワン）に見立て、

一般社団法人禁煙推進学術ネットワークが「スワンスワン（吸わん吸わん）で禁煙を！」をスロ

ーガンに、毎月２２日を「禁煙の日、スワンスワンデー」として、2010 年に日本記念日協会

に登録しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：健康づくり推進課 健康増進係 

   課長 星、 係長 浅野 

   電話024-5９７-８６１６（直通） 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 


