
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和7年10月21日 

 

令和７年度精神保健福祉セミナー 

大人の発達障害～医療者と当事者の立場から～ 

 

精神障がいに対する正しい知識の普及により、障がいを持つ方への理解を深めていただ

くことを目的に、市民を対象にした精神保健福祉セミナーを開催します。 

記 

 

１．日  時 ： １０月２２日（水）午後２時～４時 

 

２．場  所 ： 福島市市民センター 大ホール （福島市五老内町３番１号） 

 

３．内  容 

 （１）内 容／①精神科医師による発達障がいの診断や支援のポイントについての講話 

        ②当事者による発達障害との付き合い方についての講話 

 

（２）講 師／①精神科医師 

講師：医療法人すこやか ほりこし心身クリニック 

   理事長・院長 堀越 翔 先生 

○ 講  ②発達障害の当事者 
 

（３）対 象／一般市民・興味関心がある方 

 

４．そ の 他 

   参加申し込みは１１０名となっております。 

 

 

 

 

 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 

担当：障がい福祉課 自立支援係 

   課長 市川、自立支援係長 髙橋 

   電話０２４-５２５-３７４６（直通） 


