
プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和８年２月２５日 

 

「地域からひろげよう 健康なまちづくり交流会」開催 

～ みんなで創る 健康なまち 健都ふくしま ～ 
 

すべての市民が地域で健やかに暮らせる「健都ふくしま」の実現に向け、健康づく

り・子育て支援・世代間交流などを目指した住民主体の活動に取り組んでいる地域の

方々にお集まりいただき、活動報告・意見交換を行います。 

 

記 

 

１ 日 時 ： 令和８年２月２７日（金） 午後１時３０分～３時３０分 

 

２ 場 所 ： 福島市保健福祉センター ５階 大会議室 

 

３ 内 容 ：（１）活動報告 

① 各地区健康づくり推進組織から 

           ５地区（信夫、立子山、飯野、吾妻、飯坂） 

② 地域の課題解決に組んでいる会・団体から 

･信陵地区「信陵すくすくファミリー」 

･北信地区「ごちゃまぜお花見会実行委員会」 

           （２）交流・意見交換 

           （３）講評： (公財)島根県環境保健公社 理事  中川昭生氏 

※前福島市保健所長､オンライン参加 

 

４ 参加者 ：各地区健康づくり推進組織 メンバー 

地域の課題解決に組んでいる会・団体 メンバー 

市職員(各支所、健康づくり推進課職員等) 

  
 

 

 

                                                          

担当：保健所健康づくり推進課  地域保健第一係・地域保健第二係 

    課長 星、 地域保健第一係長 菅野、地域保健第二係長 高子 

    電話 024-525-7674（直通） 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 

「地域の健康づくり推進組織」と健康なまちづくり 

「地域の健康づくり推進組織」とは、自分達個人の健康はもとより、住んでいる地域全体が健康

であることを目指し、地域の健康課題を解決するため、主体的に地域ぐるみで健康づくりに取組ん

でいる組織です。 

令和元年度に住民主体の地域の健康づくり推進組織が立ち上がり、７年が経過。現在、地域の実

情や特徴を生かし５地区で活動中です。 

また、推進組織に加えて、子育て支援や世代間交流を切り口に地域の課題解決に取り組む会・団

体が活動を始めるなど、様々な形で健康なまちづくりが進んでいます。 


