
 

 

プレスリリース                       福 島 市 
 

令和８年７月２８日 

 

難病の患者さんもご家族も一緒に学ぼう・語ろう 

～難病医療講演会（炎症性腸疾患※栄養編）・交流会～ 
 

 難病の患者さんやご家族が安心して療養生活を送ることができるよう、医療や栄養に関す

る理解を深め、日常生活におけるポイントを学ぶ講演会を開催します。 

講演会終了後には、講師も参加する交流会を開催し、日常生活に関する悩みなどについて

語り合います。 

  

記 

 

１ 日  時 ： 令和８年８月１日（土）午後２時～４時 

 

２ 場  所 ： 保健福祉センター ５階大会議室（森合町１０番１号） 

 

３ 定  員 ： ５０名（事前申込制ですが、当日空きがあれば参加可能です） 

  

４ 内  容 

 （１）講演会     

  ①「炎症性腸疾患の病状と治療について」 

    講師：福島県立医科大学 消化器内科学講座 医師 鬼澤 道夫 氏 

  ②「炎症性腸疾患の食事について」 

    講師：福島県立医科大学 管理栄養部 管理栄養士 田口 遼 氏 

 

 （２）交流会（希望者のみ）  

    講師を交えて参加者同士が交流し、病気や日常生活の悩みを共有します。 

 

５ その他  

  写真や映像がＮＧの方もいることから、撮影の際は事前に担当へご確認ください。 

  参加者への取材は個別に承諾を得たうえでお願いします。 

 

※炎症性腸疾患：原因不明の慢性的な腸の炎症を特徴とする病気で、主に潰瘍性大腸炎と

クローン病を指します。 

 

 

 

 

 

 担当：感染症・疾病対策課 難病支援係 

   課長 渡辺、 係長 浅井 

   電話０２４-５７３-４３８４（直通） 

☑事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 



患者さんとそのご家族を対象に、専門医と管理栄養士による講演会を開
催いたします。疾患への理解を深め、日常生活でのポイントを学び、病状
や治療のことで不安・疑問に感じていることをお話ししてみませんか？

８月１日（土）１４：００～1６：０0

福島市保健福祉センター ５階 大会議室
（森合町10-1）

申込〆切
７/２４（金）

右記二次元コードか電話・ＦＡＸにて
（電話・ＦＡＸでのお申込みは裏面をご覧ください）

主催：福島市保健所 共催:福島県県北保健福祉事務所

お問い合わせ：福島市保健所 感染症・疾病対策課
TEL:024-573-4384 FAX：024-525-5701

Ⅱ 交流会（希望者のみ）
参加者同士が交流し、情報交換や日頃の悩みを共有します。

Ⅰ 講演
（第1部）「炎症性腸疾患の病状と治療について」

講師：福島県立医科大学 消化器内科学講座
鬼澤道夫 医師

プログラム

（第２部） 「炎症性腸疾患の食事について」
講師：福島県立医科大学 管理栄養部

田口 遼 管理栄養士

場所

日時

「炎症性腸疾患（潰瘍性大腸炎・クローン病）と栄養」

参加費定員 ５０名（先着順） 無料

申込み
方法

福島市難病サポーター
になりませんか

令和８年度 難病講演会・交流会～栄養編～

 
【アクセス】
○自家用車でお越しの方
福島市保健福祉センターの駐車場にお停めください。
○公共交通機関をご利用の方
福島交通市内循環バスに乗車し、「保健福祉センター」
で下車してください。


	スライド 1: 令和８年度　難病講演会・交流会～栄養編～

