
 

 

プレスリリース                         福 島 市 
 

令和８年８月２１日 

 

みんなで選ぶ「元気アップ給食」を提供します 

 
 夏休み明けに、子どもたちが意欲的に２学期をスタートできるよう、市内学校給食センタ

ーではみんなで選ぶ「元気アップ給食」を実施いたします。夏休み前に児童・生徒が食べた

い給食のメニューをタブレットで投票し、終業式の日に投票結果を発表しましたが、いよい

よ選ばれた給食のメニューが児童・生徒に提供されます。 

記 

 

１ 提 供 日 ： 令和８年８月２５日（火） 正午頃 

（取材依頼日）  福島第二小学校２年生の教室(福島第二小学校は中央学校給食セン 

ターＢコース) ※他の給食センター受配校でも同日提供 

受配校 全４９校 

児童・生徒数 １２，０９５名 

 

２ 各給食センター投票１位メニュー ：  

●中央学校給食センター 

Ａコース（１５校）鶏のからあげ、ラムネゼリー 

Ｂコース（１５校）ハンバーグ、プリン 

    ●南部学校給食センター  

（８校） ハンバーグデミグラスソース 、バニラアイス  

    ●東部学校給食センター 

（１１校）鶏の肉のハーブ焼き、アップルシャーベット 

     

投票総数 ９，８４３票 

     

３ そ の 他 

  ８月２５日(火)の取材可能校は、福島第二小学校（２年生）です。 

当日、取材を希望される場合は、事前に下記担当までご連絡ください。 

  また、午前１１時４５分までに福島第二小学校東側昇降口にお越しください。 

  

◎みんなで選ぶ「元気アップ給食」とは 

 

子どもたちが夏休み後の生活習慣のリズムを整え、意欲的に新学期をスタートできるよう、

候補となるメニューを各給食センターの栄養士がセレクト。各センターから給食が配送され

る学校の児童・生徒がタブレットで食べたい給食のメニューを投票。 

選ばれたメニューは、終業式の日に発表し、夏休み明け最初の給食で提供。 

     

 

 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 

担当：教育施設管理課学校給食係 

課長 半澤、課長補佐 鈴木 

電話024-525-3706（直通） 


