
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和８年８月２８日 

 

岡部地区・岡山小学校合同企画 東部（岡部）地区防災訓練 

～  体験を通じて防災を学ぼう  ～ 
 

近年多発する地震や風水害等の自然災害に備え、東部（岡部）地区防災計画に基づき、自助、

共助を基調とした、防災意識の向上と災害時の適切な行動力を養うため、令和８年度は岡山

小学校との合同企画で防災訓練を実施します。 

 住民の避難行動訓練をはじめ、児童と保護者は、初期消火、救援ボート体験、AEDの使用方

法など、災害時に役立つ訓練を親子で体験しながら学びます。 

 

記 

 

１ 日 時 ： 令和８年９月５日（土） 午前１０時～１１時４５分 

          小雨決行 （荒天中止） 

 

２ 場 所 ： 福島市立岡山小学校 （山口字上中田４３番地） 

 

３ 対 象 : 地区住民（対象町会代表者）、岡山小学校児童と保護者 

 

４ 内 容 ：  

 （１）避難行動訓練 

    大雨による「警戒レベル４」が発令されたことを想定し、地区住民が指定避難所（岡山小

学校屋内運動場）へ避難する。 

 （２）防災体験 

岡山小学校児童と保護者を対象に、災害時を想定した体験メニューなどを通して、親

子・友人と協力して、楽しく防災知識を身につける。 

※体験型訓練の内容は、別添「防災体験スタンプラリー」を参照 

 

５ 主 催 ： 東部岡部地区防災連絡協議会、福島市立岡山小学校 

協 力 ： 福島市消防団第１０分団岡山、日本赤十字社福島支部ほか 

 

６ その他 :  

児童が特定できる形での撮影および掲載の可否については、岡山小学校教頭にご確認

ください。 

   駐車場は、学校東側の「文知摺観音駐車場」をご利用ください。 

 

 

 

 

 

担当： 岡山小学校 

   校長 島田、 教頭 柳澤 

   電話024-534-2195（直通） 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 

担当： 東部支所 

   支所長 佐々木、 次長 尾形 

   電話024-534-2471（直通） 



6
人形1体に対して2～3人で処置を

体験してみよう！

1次救命処置
じきゅうめいしょち

場所：体育館 所要時間：10分

（心肺蘇生＆AEDを用いた電気ショック）

しょち

スタンプ

ここに

おしてね

たい

たいけん

にんたいにんぎょう

17
備蓄品の展示を見たり、実際に

触ってみよう！

備蓄品って

場所：教材室 所要時間：10分

てんじ

例えばどんなもの?？
びちくひん

スタンプ

ここに

おしてね

さわ

じっさい

びちくひん

たと

み

11
掲示とプリントを合わせて

間違いをさがそう！

ぼうさい

場所：第1理科室 所要時間：10分

あけいじ

スタンプ

ここに

おしてね

まちが

まちがいさがし

5
毛布DEガウン、保温、毛布担架を体験！

場所：体育館 所要時間：10分

ほおん たいけんもうふたんか

スタンプ

ここに

おしてね

災害時に役立つ技術

もうふ つか

さいがいじ やくだ ぎじゅつ

毛布を使った

もうふ

8
骨折を想定して、身近なもので

手当をしてみよう！

災害時の

場所：家庭科室 所要時間：10分

ケガの手当
こっせつ みぢか

スタンプ

ここに

おしてね

てあて

そうてい

さいがいじ

てあて

3
消防団が行う放水訓練を体験しよう！

放水体験
ほうすいたいけん

場所：校庭 所要時間：5分

ほうすいくんれんしょうぼうだん おこな たいけん

スタンプ

ここに

おしてね

4
救命ボートに乗ってみよう！

救命ボート訓練

場所：プール 所要時間：10分

スタンプ

ここに

おしてね

きゅうめい の

きゅうめい くんれん

2
新旧消防車両を３台展示！

運転席に座ってサイレンを鳴らそう！

しょうぼうしゃりょうてんじ

場所：校庭 所要時間：3分

しんきゅうしょうぼうしゃりょう

スタンプ

ここに

おしてね

うんてんせき

てんじ

消防車両展示
だい

なすわ

9
煙体験ハウスの中で

安全な避難方法を学ぼう！

煙 体 験
けむりたいけん

場所：駐車場 所要時間：1分程度

なかけむりたいけん

スタンプ

ここに

おしてね

あんぜん ひなんほうほう まな

15
訓練用の人形・AEDを使用し、

心肺蘇生・AEDの取扱いを学ぼう！

心肺蘇生

場所：音楽室 所要時間：5分

AED取扱い訓練
くんれんよう

しんぱいそせい とりあつか

スタンプ

ここに

おしてね

にんぎょう

しんぱいそせい

とりあつか くんれん

しよう

まな

12
危機管理室で作成した動画を見て

防災について学ぼう！

防災学習館

場所：第2理科室 所要時間：10分

さくせい

～ぼうさいについて動画で学んでみよう！～

ききかんりしつ

スタンプ

ここに

おしてね

ぼうさい

どうが

ぼうさいがくしゅうかん

まな

14
防災に関するクイズに挑戦しよう！

防災クイズ
ぼうさい

場所：コンピューター室 所要時間：10分

かんぼうさい ちょうせん

スタンプ

ここに

おしてね

13
顔出しパネルで写真撮影！

防火衣着装や火災警報器などの展示

消防展示ブース
しょうぼうてんじ

場所：集会活動室 所要時間：5分

スタンプ

ここに

おしてね

しゃしんさつえいかおだ

ぼうかいちゃくそう てんじかさいけいほうき

1
新聞紙でスリッパを作って、

歩いてみよう！

災害時に役立つ技術

場所：図工室 所要時間：10分

つく

～あるもので作ろう～

しんぶんし

ある

スタンプ

ここに

おしてね

ひなんじ やくだ ぎじゅつ　ミッション　

10
水消火器で、消火体験をしよう！

消火器訓練
しょうかきくんれん

場所：駐車場 所要時間：1分程度

みずしょうかき しょうかたいけん

スタンプ

ここに

おしてね

7
避難所で使用する

簡易パーテーションを見てみよう！

避難所の
ひなんじょ

場所：体育館 所要時間：3分

しよう

プライバシー
ひなんじょ

かんい み

スタンプ

ここに

おしてね

16
箱の中の防災グッズを触って当てて
みよう！

これなんだ⁉
くらやみ

場所：教材室 所要時間：3分

ぼうさい

暗闇でモノ探し
はこ あ

スタンプ

ここに

おしてね

さが

なか さわ

防災体験スタンプラリー防災体験スタンプラリー
ぼうさい　　　たいけん

\    見て・体験して・学ぼう！防災ミッションにチャレンジ！   /
み たいけん まな ぼうさい

参加賞
引　換

３つ以上体験して

参加賞をゲットしよう！

各ブースを３つ以上回って

スタンプをゲットしてね！

たくさん回って

防災マスターになろう！

かく いじょう まわ

ぼうさい

まわ

いじょう たいけん

さんかしょう

で

(５.６年生)
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①  10：30
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しょうぼうだんいん ほうすい

ほうすいたいけん

スケジュールスケジュール
放水体験放水体験

フィナーレフィナーレ    11：3011：30フィナーレ  11：30
※消防団員による放水

会場マップ会場マップ

ろうか・階段は右側を歩く！

ぜったい走らない！

かいだん みぎがわ ある
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東部(岡部)地区  防災訓練

令和8年9月5日(土)

岡山小学校　　 　
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