
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和８年９月１０日 

 

見て・触れて 楽しく認知症を学べる！ 

～第８回 認知症啓発イベント「ふくふくオレンジフェスタ」開催～ 
 

 認知症について、楽しみながらわかりやすく学び、体験できるイベントを開催します。 

 認知症の正しい知識を学ぶだけでなく、医療や介護の取り組みを知ることもできます。 

 当日は、認知症の当事者が接客をするカフェも開催！昔遊びや高齢者体験など、お子さん

も楽しめる内容が目白押しです。ぜひ、ご来場ください。 

記 

 

１ 日  時 ： 令和８年９月１９日（土） 午前１０時～午後３時 

 

２ 場  所 ： 福島市市民センター 

 

３ 内  容 ： ①講演会＆シンポジウム 

            講演「認知症？物忘れ？みんなまとめて予防しよう！」 

講師：あずま通りクリニック 院長 小林直人先生  

            シンポジウム：「中学生、高校生は認知症をどんな風に見て、 

感じているの？！」 

            シンポジスト：福島県立橘高等学校生徒 / 福島大学附属中学校生徒 

          ②認知症サポーター養成講座 

          ③ふくふくオレンジカフェ（認知症当事者参加型カフェ） 

          ④昔遊び体験 

          ⑤高齢者体験 

          ⑥e-スポーツ体験 

          ⑦医療・介護・福祉団体等のブース出展 

          ⑧オレンジフォトプロジェクト写真展示   他 

 

４ 参加費 ： 入場無料 ※一部有料の内容があります。 

 

５ 主 催 ： ふくふくオレンジフェスタ実行委員会 

 

６ その他 ： 午後には、RUN伴ふくしまとの同時開催も企画しています。 

 

 ※RUN伴とは…認知症の人と接点のなかった地域住民や企業等が、認知症の人やその 

家族、医療福祉関係者等と一緒にタスキをつなぎながら走る、認知症 

啓発活動のこと 

 

 ※イベントの詳細は別紙チラシをご覧ください。 

 

 

 

担当： 長寿福祉課  地域包括ケア推進室 

（ふくふくオレンジフェスタ実行委員会事務局） 

   課長 梅津、室長 菅野 

   電話024-5２９-５０６４（直通） 

☑事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 






