
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和８年９月１１日 

 

内水氾濫と避難の考え方について訓練を行います 

～ 令和８年度 中央地区防災訓練 ～ 
 

 中央地区では、「安全安心のまちづくり」を進め、地域防災力の向上と防災意識の高揚を

図ることを目的とし、各小学校区単位で防災訓練を実施しています。 

令和８年度は、実際にごみ袋を使用し「水のう」を作成する水防訓練などを第四小学区の

町内会を対象に実施します。 

記 

１ 日  時 ： 令和８年９月１３日（日）午前１０時から正午 

 

２ 場  所 ： 福島市立福島第四小学校 体育館・グラウンド（天神町１１−３１） 

 

３ 内  容 

10:00～10:30 
開会式 

防災講演 
「避難の考え方と安全対策」について学びます。 

10:30～11:30 訓練 

3班に分かれ、約 20分ずつ体験します。 

・健康管理・在宅避難時の体操 

・AED・119番通報などの救命救急訓練 

・水防訓練（水のう作成）・煙体験 

11:30～ 非常食の試食 町内会ごとに非常食を作り、参加者同士で試食。 

 

４ 参 加 者 ： 第四小学区内の９町内会、消防団  計１００名参加見込 

 

５ そ の 他 ： 雨天時は会場での訓練を全て体育館で実施します。 

（気象に関する警報発令などにより、訓練を中止する場合があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 

担当：地域共創課 地域振興係 

（中央地区防災訓練実行委員会事務局） 

    課長 相田、 課長補佐 茂木 

    電話024-5２５-３７３１（直通） 


