
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和８年１１月４日 

 

＼初開催／ 高校生が乳がん経験者から学ぶ 

～乳がん早期発見啓発プログラムを開催します～ 
 

高校生が乳がん経験者の実体験を通じて乳がんを身近なこととして捉え、自分の健康と未

来について考えるプログラムを実施します。 

講師自身の経験から、乳がんの基礎知識や乳房のセルフチェックの大切さを学び、自分の

健康やキャリアについて考えるきっかけとする、新たな啓発の取組です。 

 

記 

 

【第１回】 

１ 日  時 ： 令和８年１１月１２日（木） 午後２時～２時５０分 

 

２ 場  所 ： 福島東稜高等学校（山居上３） 

 

３ 対  象 ： 看護科 ２年生 ３４名 

 

４ 内  容 ： 乳がん早期発見啓発プログラム 

～知ること、気づくこと、行動すること。未来につなげる健康の知識～ 

 

５ 講  師 ： 大﨑
おおさき

 麻菜莉
ま な り

 氏 

３３歳で乳がんと診断され、現在も治療を続けながら、自身の経験をもとに、

若い世代に向けた乳がん啓発や健康教育に取り組んでいる。 

ミセス・ユニバースジャパン ２０２６ 総合第３位 

 

６ その他 

  ・取材を希望する際は、令和８年１１月６日（金）までに担当までご連絡ください。 

 

・【第２回】は令和９年２月１２日（金）に桜の聖母学院高等学校で開催します。 

 

   

 

 

 

 

 

担当：健康づくり推進課 検診予防係 

   課長 星、課長補佐 菅野 

   電話024-525-７６８０（直通） 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 


