
福島市防災ガイド 

▲詳しくは
　こちら

洪水・土砂災害時洪水・土砂災害時の開設避難所の開設避難所

▼中央地区
市民センター�
三河台学習センター�
橘高等学校
福島成蹊高等学校
三河台小学校
桜の聖母学院高等学校

▼渡利地区
渡利学習センター�
渡利中学校
南向台小学校
▼清水地区
清水中学校�

北沢又小学校�  
清水支所�
森合小学校
▼東部地区
岡山小学校�
東部勤労者研修センター�
大波多目的集会所�

▼北信地区
北信学習センター�  
鎌田小学校�
瀬上小学校�  
余目小学校�  
北信中学校�  

▼信陵地区
信陵学習センター�  
信陵中学校�
笹谷小学校�

▼吉井田地区
吉井田小学校�
JAふくしま未来 未来館よしいだ�
福島大学附属特別支援学校�  

▼西地区
佐原小学校�

▼土湯温泉町地区
中之湯�

▼立子山地区
立子山自然の家�

▼飯坂地区
飯坂学習センター�
平野中学校�
茂庭多目的集会所※1�  
湯野小学校

▼松川地区
松川学習センター�

▼信夫地区
信夫学習センター�
大森小学校�
信夫中学校
平田小学校

▼吾妻地区
吾妻学習センター本館�
野田小学校
庭塚小学校�  

▼蓬萊地区
蓬萊学習センター本館�
蓬萊中学校

▼飯野地区
飯野学習センター�

▼福祉避難所
NCVふくしまアリーナ�

▼ペット同伴避難所※3

勤労青少年ホーム�
※１　茂庭多目的集会所
摺上川ダムが緊急放流する場合は
「摺上川ダム管理所」に避難してく
ださい。

地震災害時地震災害時の開設避難所の開設避難所
▼東部地区 ▼土湯温泉町地区 ▼吾妻地区
もちずり学習センター� 土湯温泉町支所� 吾妻学習センター本館�

▼北信地区 ▼立子山地区 ▼蓬萊地区
北信学習センター� 立子山自然の家� 蓬萊学習センター本館�

▼信陵地区 ▼飯坂地区 ▼飯野地区
信陵学習センター� 飯坂学習センター� 飯野学習センター�

▼吉井田地区 ▼松川地区 ▼福祉避難所
吉井田学習センター� 松川学習センター� NCVふくしまアリーナ�

▼西地区 ▼信夫地区 ▼ペット同伴避難所※3

西学習センター� 信夫学習センター� 勤労青少年ホーム�

防災気象情報が新しくなります！防災気象情報が新しくなります！

河川氾濫 大雨 土砂災害

警戒レベル５相当 レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

警戒レベル４相当 レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

警戒レベル３相当 レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

警戒レベル２ レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

警戒レベル１ 早期注意情報

　避難所に行くことだけが避難ではありません。
災害時にどう行動するか、普段から決めておきま
しょう。

分散避難分散避難

※２　�建物基礎高が想定浸水
深以上を確保している
などのため避難可能で
すが、グラウンド・駐
車場などは浸水の可能
性があります。

在宅避難
（２階への垂直避難）

マイカー避難安全な
ホテル・旅館

開設避難所
（市が開設する学校・
学習センターなど）

▼中央地区
市民センター�
三河台学習センター�

▼渡利地区
渡利学習センター�

▼杉妻地区
杉妻支所�

▼清水地区
清水学習センター本館�

町内会などが開設
する一時避難所
（地区集会所など）

安全な
親戚・友人宅

エアコンが設置されている
避難所

浸水想定区域内の避難所
(数字が想定浸水深)※2

市公式防災アプリ市公式防災アプリ

　防災や災害情報を分かりやすくまとめ
たスマートフォン向けアプリです。災害
時・平常時を問わず利用できますので、
ぜひダウンロードを！
災害時　�災害情報、避難情報などをプッ

シュ通知でお知らせします。
平常時　�ハザードマップや避難所の情報

などを確認できます。

▼iOS版

▼Android版

テレビ・ラジオ・インターネットなどで
避難所の開設情報を確認しましょう

レベル４
避難指示発令時開設

警戒レベル３
高齢者等避難発令時開設

凡
例

　どちらの避難も、犬・猫・
うさぎ・ハムスター・小鳥な
どの小動物が対象です。
　人に危害を及ぼす可能性の
ある動物は対象外となります。

避難のタイミング避難のタイミング

警戒レベル 避難情報 取るべき行動

５ 緊急安全確保 警戒レベル５の発令を待ってはい
けません 避

難
所
開
設

警戒レベル４までに必ず避難

４ 避難指示 危険な場所から全員避難

３ 高齢者等避難 高齢者などは危険な場所から避難

２ 氾濫・大雨注意報 ハザードマップなどで避難行動を確認

１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

　5月下旬（予定）から、気象庁が
発表する情報が変わります。
　「警戒レベル」と「災害名」を用い
ることで、どんな災害がどれだけ
迫っているか、直感的に分かりま
す。

■問／福島地方気象台
電534-6724

詳しくは
こちら▶

　防災気象情報で警戒レベル３相
当や４相当が出ても、必ずすぐに
避難情報が発令されるわけではあ
りません。
　避難情報が出ていなくても、�
キキクル（危険度分布）・河川の水
位情報などを自ら確かめましょう。
　危ないと感じたら、分散避難 
など命を守る行動を取ってくださ
い。

2026年版
■問／危機管理室　電525－3793

ペット同伴避難
（勤労青少年ホーム）

⇒ペットと飼い主が同じ避難スペース
　で過ごすことができます。

ペット同行避難
（市内全ての避難所）

⇒�ペットは飼い主と別の避難スペース
　（軒下や駐輪場など）で過ごします。

※３　ペットの「同伴避難」と「同行避難」の違い。

▶

45
福島市 R8. 5福島市 R8. 5


