
プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和７年２月５日 

 

地域の健康づくり推進組織交流会を開催！ 

～ みんなで創る 健康なまち 健都ふくしま ～ 
 

すべての市民が地域で健やかに暮らせる「健都ふくしま」を実現するため、地域の

健康づくりに取り組んでいる推進組織の交流会を開催します。 

市民・民間・行政、社会全体で取り組んでいる健康づくりの地域での取り組みの報

告と情報交換をとおし、健康なまちづくりを進めていきます。 

 

記 

 

１ 日 時 ： 令和７年２月７日（金） 午後１時３０分～３時３０分 

         （開場 午後１時～） 

 

２ 場 所 ： 福島市保健福祉センター ５階大会議室 

 

３ 内 容 ：（１）講話「地域ぐるみの健康なまちづくり」 

          島根県環境保健公社 理事（前福島市保健所長）中川 昭生 氏   

（２）地域の健康づくり推進組織 活動報告 

（３）情報交換 

   ワールドカフェで推進組織委員が話し合いを行います。 

（４）「健脚」に関する情報提供 

 

４ 地域の健康づくり推進組織 

①吾妻地区健都ふくしま創造推進会 

②健都ふくしま創造事業飯野地区推進委員会 

③信夫の里健康づくり協議会 

④健都ふくしま創造事業立子山地区協議会 

 

 
※地域の健康づくり推進組織とは 

自分達個人の健康はもとより、住んでいる地域全体が健康であることを目指し、地域の健

康課題を解決するため、主体的に地域をあげて健康づくりに取組んでいる組織です。 

 

※ワールドカフェとは 

カフェのようなリラックスした雰囲気の中で、メンバーの組み合わせを変えながら小グル

ープで自由に対話する手法です。メンバーが相互理解を深めながら、全員の意見や知識を集

めることができます。 

                                                          
担当：保健所健康づくり推進課  地域保健第一係・地域保健第二係 

    課長 菅野、 課長補佐兼地域保健第一係長 佐藤、地域保健第二係長 高子 

    電話 024-525-7674（直通） 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 

ふくしまし健康づくりプラン２０２４キャッチフレーズ 


