
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和７年７月１８日 

 

ふくしまヒューマンフェスティバル２０２５「人権と平和展」体験イベント 

～ ボッチャ体験教室を開催します ～ 
 

 

 パラスポーツの体験を通じて、障がい者などへの理解を深め、お互いを尊重し合う大切さ

を知っていただくため、パラリンピックを経験した本市出身のお二人による、講話を交えた

ボッチャ体験教室を開催します。 

記 

 

１ 日  時 ： 7月26日（土） 午前10時～11時30分 

 

２ 場  所 ： アクティブシニアセンター アオウゼ 多目的ホール 

          （曽根田町1-18 MAXふくしま4階） 

 

３ 内  容 

 （１）講話を交えたボッチャ体験教室 

 

 （２）講師 遠藤
えんどう

 裕美
ひろみ

 さん 

        パリ20２4パラリンピックボッチャ競技日本代表選手として、女子個人、混合 

団体で2つの銅メダルを獲得し、昨年9月、福島市スポーツ賞受賞。 

          

村上
むらかみ

 光輝
みつてる

 さん 

        パラリンピックでは、ロンドン大会、リオ大会にてボッチャ競技日本代表の 

        コーチ、東京大会では、ボッチャ競技日本代表監督を務める。 

 

４ 参加者 ： 36名（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：総務部男女共同参画センター 

   所長 赤間、主任 酒井 

   電話024-525-3784（直通） 

   ファクス024-522-1528 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 



本市出身・在住。先天性の脳性まひにより、幼少より車いす

生活を送る。２４歳のころ、本格的にボッチャ競技を開始。 

パリ２０２４パラリンピック競技日本代表選手として、個人/

団体で２つの銅メダルを獲得し、昨年９月福島市スポーツ賞

受賞。 

本市出身。県内の支援学校の勤務などを経て、ボッチャ競

技の強化・普及に尽力。 

パラリンピックでは、ロンドン大会およびリオ大会にて、ボ

ッチャ競技日本代表のコーチ、東京大会では、ボッチャ競技

日本代表監督を務める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えんどう 

遠藤 裕美 さん 

福島市男女共同参画センター （福島市本町２番６号） 

ＴＥＬ ０２４－５２５－３７８４  ※受付時間 ９：００～１７：１５（土日・祝日を除く） 

アオウゼ 多目的ホール 

午前１０時～１１時３０分 （開場 午前９時３０分） 

先着 36 名 

福島市アクティブシニアセンター 

（福島市曽根田町１－１８ ＭＡＸふくしま４階） 

以下のどちらかの方法でお申し込みください。 

申 

込 

方 

法 

※定員に達しましたら、募集を 

終了させていただきます。 

※ご記入いただいた個人情報は、講演会運営の目的以外で使用することはありません。 

※福島市から緊急に連絡をする必要がある場合、携帯電話やスマートフォンに 

ショートメッセージを送信することがありますのでご了承ください。 

福島市ホームページ内 

検索 ボッチャ体験教室 

パリ２０２４パラリンピック 

ボッチャ女子個人／混合団体 

銅メダル 

   
 

 

人権の意味を再認識してもらうことにより、差別や偏見のない社

会を目指すこと、被爆・戦争体験の記憶の継承、平和に対する意識の

向上を目指すことを目的に、毎年７月下旬に開催するイベントです。 

  今年度は、令和７年７月２５日（金）から 

２９日（火）まで開催します。 

  詳細はQRコードよりご覧ください。 

ひろみ 

東京２０２０パラリンピック 

ボッチャ日本代表監督 

村上 光輝 さん 

むらかみ みつてる 

人権と平和展HP 

０２４－５２５－３７８４ 
※受付時間 ９：００～１７：１５（土日・祝日を除く） 


