
 

 

プレスリリース                                  福 島 市 
 

令和７年９月１日 

 

 今年度２校目  食品ロス削減マイスターが活動します！ 

～蓬萊東小学校の生徒がエコクッキングにチャレンジ～ 
 

 

 市が認定した食品ロス削減マイスターが、食品ロス削減に取り組む蓬萊東小学校６年生の

総合的な学習の時間において、エコクッキングの講師として活動します。 

 ６月２６日（木）に西根中学校１年生・２年生に対して行ったエコクッキング授業に続き、

今年度２校目となる食品ロス削減マイスターの活動になります。 

 

記 

【エコクッキング開催】 

１ 日  時 ： ９月１０日（水） 午後１時２５分～午後３時 

   【進行目安】 

    冒頭説明（５分）～ 調理（４０分）～ 実食（２５分）～ 片付け（１５分） 

    ※授業時間内の出入りは自由です。 

 

２ 場  所 ： 蓬萊東小学校 ２階 家庭科室（蓬萊町七丁目１番１号） 

 

３ 講  師 ： 食品ロス削減マイスター 久家 雅子（くげ まさこ）さん 

 

４ 内  容 ： 食材を残さず使ったエコクッキング（ケーク・サレ（塩ケーキ）） 

 

 ※食品ロス削減マイスターとは・・・ 

   食品ロスの現状を学び、食品ロスの削減に向けて必要な知識を身に付け、家庭ででき

る取り組みやエコクッキングなどの実践的な内容を広めることができる人材です。 

 

 ※取材の注意点・・・ 

    入 口 ： 正面玄関よりお入りください。 

    受 付 ： 事務室に名刺を提出のうえ２階家庭科室へおいでください。 

    駐車場 ： 正門から入って、空いている所をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

担当： ごみ政策課 ごみ政策係 

   課長 根本、 係長 増戸 

   電話024-525-3744（直通） 

☐事前告知のお願い ☑当日の取材のお願い 
☐その他 


