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特
集

　
え
が
お
”で
子
育
て
福
島
市

　
福
島
市
で
は
、
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
支
援
す
る
た
め
、
さ
ま

ざ
ま
な
子
育
て
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
８
月
号
で
掲
載
し
た
幼
児
教
育
、
保
育
施
設
の
紹
介
に
続

き
、
０
歳
か
ら
小
学
校
ま
で
、
子
ど
も
と
親
の
た
め
の
支
援
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。

■
問
／
こ
ど
も
政
策
課　
☎
５
２
５
︱
３
７
６
７

Vol.2

地
域
子
育
て支

援
セ
ン
タ
ー

「あいあい子育て支援センター」
利用者の声

あいあい子育て支援センター
センター長　安

あんざい
齋　節

せつ こ
子さん

　地域子育て支援センター
は、一人で子育てするのに
不安を感じている方、子育
てに悩みを持っている方に

ぜひ来てほしい施設です。子育ては一人で抱
え込むものではありません。私たちスタッフ
は、保護者の悩みを聞いたり、トイレや離乳
食などの相談に対してお答えしています。
　子育て支援センターで、お母さんたちと情
報を共有し、子育てを通じて仲間を増やして、
ゆったりとした気持ちで子育てをしてほしい
と思います。

伊
いたみ
丹　優

ゆうい
衣さん・景

けいしん
信ちゃん

　
主
に
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
を
対
象
に
、
親
子
の
交

流
の
場
の
提
供
や
、
専
任
ス
タ
ッ

フ
に
よ
る
子
育
て
相
談
な
ど
を
実

施
し
て
い
る
施
設
で
、
市
内
に
22

カ
所
あ
り
ま
す
。

　
親
子
で
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
体

操
、
食
育
相
談
な
ど
、
セ
ン
タ
ー

ご
と
に
趣
向
を
凝
ら
し
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
ず

は
、
お
近
く
の
支
援
セ
ン
タ
ー
に

遊
び
に
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

　お住まいの地域に関わらず、市内の
全ての地域子育て支援センターを利用で
きます。同世代のお子さんのいるお知り
合いなどを誘ってぜひお出掛けください。

菅
かんの
野　友

ゆ り な
理奈さん・紡

つむぐ
弘ちゃん

千
ち ば
葉　孝

たかこ
子さん・大

だいご
瑚ちゃん

瀬
せ が
賀　実

み き
貴さん・涼

すずか
華ちゃん

子
育
て
相
談
セ
ン
タ
ー
・
え
が
お

　
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
関
わ

る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
支
援
を
行
う

総
合
窓
口
で
す
。

　
保
健
師
・
助
産
師
・
保
育
士
・

ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
な
ど
が
相
談
に

応
じ
た
り
、
関
係
機
関
と
連
携
し

て
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
た

り
す
る
な
ど
、
妊
娠
期
か
ら
子
育

て
期
に
わ
た
る
切
れ
目
の
な
い
支

援
を
行
い
ま
す
。

　
「
初
め
て
の
妊
娠
や
出
産
で
不

安
が
あ
る
」「
子
ど
も
へ
の
関
わ
り

方
が
わ
か
ら
な
い
」「
子
育
て
が
つ

ら
い
」な
ど
、
ど
ん
な
こ
と
で
も

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業

　
子
育
て
の
援
助
を
し
て
ほ
し
い
方

（
お
願
い
会
員
）と
、
子
育
て
の
お
手

伝
い
が
で
き
る
方（
ま
か
せ
て
会
員
）

が
信
頼
と
合
意
の
上
で
、
一
時
的
に

お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
す
る
有
償
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
登
録
料
や
、

会
費
は
無
料
で
す
。

　

市
が
事
務
局
と
な
り
、
責
任
を

も
っ
て
仲
介
を
行
い
ま
す
の
で
、
安

心
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ

ひ
、
こ
の
機
会
に
会
員
に
な
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
０
歳（
お
お
む
ね
生
後
２
カ
月
）か

ら
小
学
６
年
生
の
お
子
さ
ん
が
い
る

方
が
、
お
願
い
会
員
と
し
て
ご
利
用

で
き
ま
す
。

　
現
在「
ま
か
せ
て
会
員
」を
大
募
集

し
て
い
ま
す
。市
内
在
住
で
、20
歳
以

上
の
心
身
と
も
に
健
康
な
、
自
宅
で

お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
で
き
る
方
の

ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

（
学
童
ク
ラ
ブ
）

　
就
労
な
ど
で
、
昼
間
に
保
護
者

が
家
庭
に
い
な
い
小
学
生
に
、
放

課
後
に
適
切
な
遊
び
や
生
活
の
場

を
提
供
し
て
い
る
児
童
ク
ラ
ブ
が
、

市
内
に
78
ク
ラ
ブ（
※
）あ
り
ま
す
。

下
校
後
か
ら
午
後
6
時
ご
ろ
ま
で

利
用
で
き
、
夏
休
み
な
ど
の
長
期

休
業
中
も
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
の
際
は
、
利
用
料
や
お
や

つ
代
な
ど
が
か
か
り
ま
す
。
開
設

時
間
や
利
用
料
は
、
ク
ラ
ブ
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
ご
利

用
を
希
望
す
る
ク
ラ
ブ
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
※
）市
か
ら
委
託
を
受
け
て
い
る

ク
ラ
ブ
数
。

■問／ファミリーサポートセンター
（早稲町４−16　ラヴィバレ一番丁
３Ｆ）☎526－0612

■開設日時／月〜土曜日の午前８時30分〜
午後５時（日曜日・祝日およ
び年末年始を除く）

▲（左から）まかせて会員の野口とよ子
さん、お願い会員の鴻野理央さん

（瑛
えいいち

一くん（左）と奏
そうすけ

介くん（右））親子

☆子育て相談センター・えがお（こども政策課内）
　　　　　　　　　　　　　　　☎525－7671

野
の ぐ ち
口　とよ子

こ
さん

☆市内の地域子育て支援センターについて、
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　子どもも同世代の子ど
もたちを見て、刺激を受
け、成長してくれていま
すね。

　離乳食の話など、お母
さんたちや先生から最新
の子育ての情報が聞ける
ので役立っています。

　兄弟がいないので、広
い空間でみんなと楽しく
遊ばせることができるの
がいいです。

　相談したいときに、先
生や先輩のお母さんが身
近にいると心強いですね。

ファミリーサポート事業について、
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

市内の放課後児童クラブ一覧について、
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

鴻
こ う の
野　理

り お
央さん

子
育
て
支
援
ア
プ
リ
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
！

　
９
月
か
ら「
福
島
市
子
育
て
ア

プ
リ
え
が
お
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
市
内
の
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
、
保
育
所
、
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
な
ど
の
子
育
て
支
援
に
関

す
る
施
設
情
報
や
、
子
育
て
イ
ベ

ン
ト
情
報
を
検
索
で
き
る
ほ
か
、

お
子
さ
ん
の
成
長
の
記
録
や
忘
れ

が
ち
な
予
防
接
種
の
管
理
を
ア
プ

リ
上
で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

本
ア
プ
リ
の
利
用
料
は
無
料
で
す
。

※
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
及
び

利
用
に
は
通
信
料
が
か
か
り
ま
す
。

　市のこんにちは赤ちゃん応援
隊で一緒に活動している、まか
せて会員をすでにやられている
方からの誘いがきっかけで、４
年前に会員になりました。
　私は、保育士として10年ほど
勤務していました。預かるお子
さまは年齢ごとに興味の違いが
あります。瑛一くん、奏介くん
に合った遊び方をするようにし
ています。
　お母さんたちにとって、身近
にこういった制度があることは
本当に心強いと思います。私が
預かることで助かる人がいると、
応援したくなります。
　鴻野さん親子にお会いして、
私も元気をもらっています。

　２人目が生まれるときに、自
身の妊婦健診や出産後の子育て
を考えてみたら、これは大変に
なると思い、２年前からこの制
度を利用しています。　
　今では、お兄ちゃんが定期的
に通院するときや、一時保育で
預けられる日がないときなど、
月に２回程度、野口さんにお世
話になっています。
　私たち夫婦は、郡山から引っ
越してきたので、近くに頼れる
親族がいなくて不安でした。今
は、預ける必要があるときに、
近くに預かってくれる人がいる
から安心です。福島市のことも
野口さんから教えてもらい、た
くさんのことを知ることができ
ました。野口さんと出会えて、
本当に感謝しています。

まかせて会
員

お願い会員

▲ちゅうりっぷ小さな児童館（大森）の子どもたち

◯iOS App Store

◯Android OS
　Google Play

アプリの
ダウンロードは

こちらから

”


