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野球・ソフトボール競技　福島市開催

ともにつくるSDGs未来都市特集

＃マイボトル 
＃持ち歩き 
＃ほぼ毎日 
＃主にアイスコーヒー 
＃これもSDGs 

＃通勤には自転車 
＃MOMORINシェアサイクル 
＃実は電動アシスト付き 
＃クリーンエネルギー 
＃これもSDGs 

＃ごみ拾い 
＃自分のペースで 
＃思いやり 
＃これもSDGs 



若者の居場所づくりと創造力向上プロジェクト
若者を街なかに呼び戻すため、街なかにおける若者の創造的活動スペースの確保

　≫高校生や大学生の勉強スペースの拡充
　≫ストリートスポーツを気兼ねなく行える場の調査研究
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など
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　市は、新しい価値の創出を通して、持続可能な開発
を実現するポテンシャルが高い都市として５月21日
に内閣府から「SDGs未来都市」に選定されました。
　若者世代を原動力に、本市ならではのまちづくりや、
風評対策、子育て支援、ゼロカーボンの推進など「経済」、
「社会」、「環境」の三側面の取り組みに加え、新たに「若
者の居場所づくりと創造力向上プロジェクト」において、
若い世代を街なかに呼び込む施策を展開しながら、ア
クティブで面白い持続可能な地域社会を目指します。

経済・社会・環境の三側面をつなぐ統合的な取り組み

経済

◎福島駅東口地区市街地再開発事業
◎福島駅前交流・集客拠点施設整備事業
◎風評対策事業
◎エールレガシー事業
　（�気仙沼・登米・久慈・福島
　　朝ドラ連携プロジェクトなど）
◎クリエイティブチャレンジ支援事業
◎シティセールス推進事業　など

子育てと教育なら福島市、
古関裕而や東京2020大会を
生かしたまちづくり

風評払拭と活気あふれる
中心市街地のまちづくり

◎特色ある幼児教育・保育の推進
◎�中学生ドリームチャレンジモデル
事業
◎待機児童対策推進パッケージ
◎�バリアフリー推進・多文化共生
　推進・スポーツによるまちづくり
◎結婚新生活支援事業
◎健都ふくしま創造事業　など

ゼロカーボンのまちづくりと
放射線対策

◎脱炭素住宅整備事業
◎水素社会実現推進事業
◎「ごみ減量大作戦」第３次展開
◎気候変動対策事業
◎ムクドリ・カラス対策
◎除去土壌搬出等推進事業
◎環境放射線量測定事業　など

SDGs未来都市に選定！

環境社会
まち 人 自然

▲オンラインで開催されたSDGs未来都市選定証授与式

▲福島駅前軽トラ市 ▲水素で走る燃料電池バス試乗会▲えがおあふれる子ども達
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？ ？

SDGsについて皆さんご存じですか？

Q１ SDGs ってなに？
　「Sustainable Development Goals（持続可能な開
発目標）」の略で「エスディージーズ」と読みます。貧困
や不平等・格差、気候変動などの問題を解決するため、
国連加盟国193カ国が2030年までに達成すべき17の
世界共通の目標です。地球上の「誰一人取り残さない社
会」の実現を目指し、経済・社会・環境をめぐる広範囲
な課題に対する取り組みが示されています。

Q３ SDGs って私たちに関係あるの？
　SDGsは世界共通の目標であるため、身近に感じにくいですが、国や自治体だけではなく、企業や団体、市
民一人ひとりの関わりが期待されています。
　例えば、ポイ捨てされたごみを拾うことやごみの再資源化により、川などを通じて海に流れ出るごみが減る
ことで海洋汚染を防ぎ、目標14の「海の豊かさを守ろう」への取り組みにつながります。

Q２ 持続可能な開発目標ってなに？
　“持続”は「人間が地球に住み続ける」こと。
　“開発”は「より良い世界をつくる」こと。
　つまり「人間が地球でずっと暮らしていけるよ
うな世界をつくるための目標」ということです。

福島市のまちづくりとSDGs

　市では、これまでもSDGsの理念を市政に取り込んでまちづくりを進めてきましたが、令和３年度からスター
トした新総合計画では「持続可能性の実現」と「多様性の尊重」というSDGsの重要な理念を新総合計画の基本理
念に位置づけ、これらを常に意識しながらまちづくりに取り組むことにしました。
　新総合計画の中心となる子育て支援などの人口減少対策をはじめ、ゼロカーボン推進やごみ減量化、共生社
会に関する施策は、持続可能な社会、誰一人取り残さない社会を目指すSDGsに大きく貢献する取り組みであり、
市民との共創で実現するものです。
　今後、その意義や重要性をさまざまな機会を活用しながら、市民の皆さまと力を合せてSDGs未来都市をつ
くっていきます。

第６次福島市総合計画における重点施策とSDGs17の目標との関係▼

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17
1 子どもたちの未来が広がる子育て・教育の新ステージの実現 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
2 復興・創生のための放射線対策と風評払拭の推進 ● ● ● ● ● ● ● ●
3 災害対策の強化 ● ● ● ● ●
4 安心して暮らせる健康・医療・福祉の総合的な推進 ● ● ● ● ● ● ●
5 豊かな文化芸術の振興と発信 ● ●
6 脱炭素社会の実現と循環型社会の構築 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
7「人」と「活力」であふれる農業・商工業の実現 ● ● ● ● ● ● ●
8 福島らしい個性とにぎわいのあるまちづくり ● ● ● ●
9 移住・定住に向けた支援・受入体制の強化 ● ● ● ● ● ● ● ●
10 市民総活躍と市民共創のまちづくり ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
11 新たな施策への挑戦と発信による都市ブランド力の向上 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
12 ＩＣＴを活用した行政・経済・社会の変革 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

■問／政策調整課　☎525－3788

ともにつくる■S ■D■G■S 未来都市

ふくしま 市政だより 令和３年８月号
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We Love♥ふくしま！
第40回『健康づくりで、まちづくり』

　市内各地区で開催される自治振興協議会。今年は、より活
発に意見交換ができるようにと、開会前にアイスブレイクを
取り入れました。場の雰囲気が緩み、意見が出やすくなった
のではないかと感じています。
　アイスブレイクに最も利用されているのが、いきいきもも
りん体操。普段、からだを動かしていない人には、ちょっと
した健康づくりになります。
　「健都ふくしまの創造」を立ち上げて２年になります。新型
コロナウイルスの影響もあって、「運動」としての盛り上がり
はこれからですが、コロナ禍だからこそ、健康づくりを進め
て、免疫力を高めることが大切です。高齢化が一層進展する
中、健康寿命を延ばして、健康長寿の幸せを楽しみたいもの
です。

　もっとも、一人で頑張り続けるのは難しいもの。仲間と一
緒に目標を持ってやれば、継続しやすい面があります。一方
で、自分のまちを良くしたい気持ちは多くの人が持っている
でしょう。
　市では、今般、この二つの要素を結び付けた新しい取り組
みを始めました。その名も「健康づくりで競争（共創）チャレ
ンジ」。各地区の健康づくりの取り組みに応じて、まちづく
り資金を上乗せし、個性あふれるまちづくりを応援します。
　具体的には、スマートフォンによる「ふくしま健民アプリ」
または「福島市健康づくりポイント事業」に参加いただき、今
年度は、９月１日から来年１月末までにポイントを取得いた
だきます。そして、各地区の人口に対する参加者数の比率（参
加率）と、一人当たりの平均ポイントに応じて、来年度の地
域コミュニティ等支援事業補助金を増額します。
　自分のための健康づくりが、まちづくりにつながります。
他地区のライバルの顔を思い浮かべながら、楽しくご参加く
ださい。

福島市長　木
こ

幡
は た

　浩
ひろし

福島市働く女性応援認証企業
ファイル（Vol.2）

福島市
働く女性応援認証企業

　福島市では、男女共に働きやすい職場環境づくり
などを積極的に行う中小企業を認証しています。
　このコーナーでは、認証企業にスポットをあて、
その取り組みをご紹介します。
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【会社概要】
所　在　地：福島市鳥谷野
代　表　者：代表取締役 小林　仁一
設　　立：平成２年10月
資　本　金：2,000万円
社　員　数：56人
主な事業：�修理全般、空調設備・給

排水設備、電気設備、浄
化槽、貯水槽、消防設備
関連工事 など

連　絡　先：☎573−0181（代）

■問／産業雇用政策課 ☎515－7746

 私たち頑張ってます！
　コバックス先輩子育て
ママの高橋さんと現役マ
マの菅野さんです。高橋
さんは子連れで出勤した
ことも。現在では男女共
に子育て時間・家庭時間・
自分時間を大切にしてもら
うために、有給休暇取得
を積極的に進めています。

 独自取り組み
　短時間勤務・健康管理・研修旅行など個人に合っ
たさまざまな制度があり、とても働きやすいです！

クローズアップ

▲底なしの「笑顔と思いやり」で日々頑張っています。

女性社員に聞きました！

認　証

◀ホームページも
　元気に営業中！

入社23年目
先輩子育てママ
高橋さん

入社７年目
現役子育てママ
菅野さん

コンビニ交付サービス
休止のお知らせ

システムメンテナンスのため８月８日㈰は終日利用できません。
� ■問／市民課☎535－7311



つくってみっぺ!! マイナンバーカード

　　① 窓口でカンタン申請

　マイナンバーカードは、本人確認書類として利用できるほか、コンビニ
などで住民票や印鑑登録証明書などを取得できる便利なカードです。
　今後は、健康保険証としての利用をはじめ、オンラインによる行政手続
きなど、さらに活用の幅が広がっていきます。
� ■問／市民課　☎535－7311

　職員が、受け付け窓口で顔写真の撮影を行い、申請
を受け付け。郵便での受け取りが可能です。
■必要書類
※❷❸❹はお持ちの方のみ。❹は申請時に回収します。
❶本人確認書類（Aを２点か、AとBを各１点）
※❸をお持ちの方はAを１点またはBを２点。
Ａ 運転免許証、旅券、在留カード　など
Ｂ 健康保険証、医療受給者証、年金手帳　など
❷マイナンバーカード交付申請書
❸通知カードまたは個人番号通知書
❹住民基本台帳カード
■申請受け付け
窓口 受付時間 予約

市民課
平　日　午前８時30分〜午後５時15分
【臨時窓口開設】
　木曜日　午後５時30分〜６時30分
　土曜日　午前９〜11時、午後１〜３時

不要

支所※ 平　日　午前９時〜午後４時 要
※渡利、杉妻、蓬萊、清水、東部、北信、吉井田、
　西、信陵、飯坂、松川、信夫、吾妻の13支所。
■支所申請予約受け付け／マイナンバーカードコール
センター　☎535－2122（９月１日以降変更予定）

　職員が、事業所や集会所などへ伺い、顔写真の撮影
を行い、申請を受け付け。郵便での受け取りが可能です。
■申し込み条件
①�市内の事業所・地域で活動する団体（町内会・サーク
ルなど）であること。
②申請希望者が20人程度であること。
③会場および机、椅子、電源を用意できること。

　お手持ちのパソコンやスマートフォンで
オンライン申請サイトから申請。
■オンライン申請サイト
https://www.kojinbango-card.go.jp/

※�オンライン申請用の交付申請書は、市民課、各支所、西
口行政サービスコーナーにて無料で取得できます。その
際、本人確認書類（運転免許証など１点または健康保険
証、年金手帳など２点）の提示が必要です。

マイナンバーカードから
所得などの個人情報が流
出したりしない？

Q A
カードに税や預金残高などの個人情報は記録されていません。
　マイナンバーカードは顔写真入りのため、成り済ましは困難です。オンラインで使用する
には暗証番号が必要です。万一マイナンバーカードを紛失した場合は、24時間いつでも一
時利用停止できます。

便利な申請方法があるよ！申請はお早目に！

② インターネット申請　　

④ どこでも出張申請
■出張申請受け付け日時
平日の午前９時30分〜午後４時
■注意事項
出張申請を希望される日の
14日前までに市民課へご相
談ください。

写真の
準備は
いらないよ

好きな
時間に
申請OK

いろいろな
準備も不要
でカンタン

　申請書に必要事項を記入し、顔写真を貼り付けて郵
送。
※�交付申請書、申請書送付用封筒は市民課、各支所、
西口行政サービスコーナーにて無料で取得できます。
■郵送先
〒219－8732（住所記入不要）
日本郵便㈱　川崎東郵便局　
郵便私書箱第２号
地方公共団体情報システム機構
個人番号カード交付申請書受付センター

③ 郵送申請手書き
でOK

西口行政サービスコーナー
戸籍証明書交付休止

システムメンテナンスのため８月８日㈰は戸籍に関する証明書の交付ができません。
� ■問／市民課☎525－4021
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（厚生労働省HP　食中毒統計資料を基に作成）

夏の食中毒

家庭でできる食中毒予防の６つのポイント

　夏は気温が高くなるため、特に細菌による食中
毒（細菌性食中毒）が増加します。食中毒という
と、飲食店での食事が原因と思われがちですが、
毎日食べている家庭の食事でも発生しています。
普段、当たり前にしていることが、思わぬ食中毒
を引き起こすことがありますので、手洗いや食品
の温度管理などをより一層、心掛けてください。

■問／保健所衛生課　☎597－6358

ポイント１：食品の購入

全国細菌性食中毒患者数（令和２年）

●消費期限などの表示をチェック
●�肉や魚はそれぞれ分けて包む
（できれば保冷剤や氷などと
一緒に持ち帰る）

⃝�帰ったらすぐに
　冷蔵庫や冷凍庫へ入れる
⃝�肉や魚の保存は
　汁がもれないように包む

ポイント２：家庭での保存

ポイント３：下準備

⃝�こまめに手を洗う
⃝�包丁などの器具やふきんは
　よく洗って消毒する
⃝��肉・魚を切った包丁やまな板は、
洗って熱湯をかける
⃝�冷凍食品は
　料理に使う分だけ解凍する

ポイント４：調理

⃝�作業前に手を洗う
⃝�加熱調理が必要な食品は　　　
十分に加熱する

ポイント５：食事

⃝�食事の前に手を洗う
⃝�盛り付けは清潔な
　器具や食器を使う
⃝�長時間室温で放置しない

　もしお腹が痛くなったり、下痢をしたり、気分が悪くなったら、かかりつけのお医者さん
に相談しましょう。

（厚生労働省HP「家庭でできる食中毒予防の６つのポイント」を基に作成）

調理を途中で
止める時は
食品を冷蔵庫へ

温め直しは
十分に加熱
（目安は75℃以上）

入れるのは
７割程度に

要注意！

4,000

3,000

2,000

1,000

0

（人）

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

⃝�作業前に手を洗い
　清潔な器具や容器で保存する
⃝�早く冷えるように小分けする
⃝�時間が経ち過ぎたり
　ちょっとでも怪しいと思ったら
　思い切って捨てる

ポイント６：残った食事

食中毒を起こす細菌には、重
症化して命に関わるものもあ
るよ！これからの季節は食品
の取り扱いに注意しよう！

寄り道しないで
まっすぐ帰ろう

加熱の目安は
中心部分の温度が
75℃で１分間以上

防災と災害情報メールマガジンをご利用ください　
災害情報などをお知らせするメール配信サービスを行っています。メールアドレスを登録すると、
情報を受け取ることができます。 � ●問／危機管理室☎525－3793
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新型コロナワクチン接種関連情報
接種の予約や変更、キャンセル  予約センター ☎050−5445−4355　▶午前９時〜午後７時 

接種に関する相談  相談センター ☎050−5577−2804

地元福島に貢献したい
集団接種会場で働く看護師
なごみケア訪問看護ステーション

高
たかはし

橋 愛
あ い み

美さんに聞きました

会場では主に何を担当していますか？
　接種を受けた方を一定時間見守る、経過観察です。命に
関わる大事な部分なので、何かあればすぐに対応できるよ
うにしています。接種を受けた方がとにかく無事に帰って
ほしいという思いで、常に緊張感を持って業務にあたって
います。
　他にも、副反応などに不安を感じている方もいるので、
なるべく安心できるように声を掛けたりしています。

集団接種に参加したのはどうしてですか？
　私は三春町の訪問看護ステーションに勤務しているんで

すが、地元の福島で何か貢献できることはないかと思って
いました。勤務先も実は同じ思いだったので、この集団接
種に参加することになりました。
　地域の方との触れ合いを通じて、皆さんが何を求めてい
て私は何ができるのか、そういうことを考えるいい機会に
なっています。

どんなところに
やりがいを感じますか？
　接種を受けた方から

「孫に会える」「これで安
心できる」などの声をい
ただきます。一日でも早
く元の日常に戻る助けに
なればいいなと思います。

接種を受けた方の様子を見る高橋さん

予約サイトは
こちら

どのくらい効くの？
▶発症を約95％防ぎます
　インフルエンザワクチンの有効性40〜60%とくらべ
ても高い有効性です。重症化も予防できるので、か
かったときのリスクが大幅に減らせます。新型コロナ
ウイルス感染症から回復した後に後遺症に悩まされる
ケースがありますが、発症を防ぐことで後遺症のリス
クも減らすことが期待できます。
　さらに、感染そのものを防ぐ効果も分かってきてい
ます。

副反応がこわいけど大丈夫？
▶ほとんどが３日以内に回復します
　発熱や頭痛などが多いですが、数日で回復します。
強いアレルギー（アナフィラキシー）がまれに起きます
が、治療により回復します。ごくまれに心筋炎なども
起こりますが、そういったリスクよりもワクチン接種
のメリットの方がはるかに大きいため、国ではワクチ
ンの接種を推奨しています。

変異株にも効くの？
▶効果があると推定されています
　一般的にウイルスは変異し続けるものなので、小さ
な変異でワクチンの効果がなくなるわけではありませ
ん。さまざまな変異株にも、一定の効果があると推定
されていて、有効性を確認中です。

不妊になることってあるの？
▶ワクチンが原因で不妊になることはありません
　これから妊娠を考えている方も接種できます。接種
後に妊娠していたことが分かった場合も、出産などに
悪い影響は起きていません。

妊娠中でも接種していいの？
▶妊娠中・授乳中の方も接種できます
　米国での追跡研究では、妊娠中の方の副反応の起こ
りやすさは妊娠していない方と同じで、胎児や出産へ
の影響はありませんでした。妊娠後期は新型コロナウ
イルス感染症の重症化リスクが高いため、接種のメ
リットが考えられます。ただし、日本産婦人科学会・
日本産婦人科感染症学会は、妊娠12週までは接種を避
けることとしています。

若い人は重症化しにくいっていうけど、ワクチンを
接種する意味はあるの？
▶変異株の影響で若い世代の重症化例が増加
　軽症でも後遺症に悩まされることがあります
　ワクチンは変異株にも効果があると考えられている
ので、ワクチン接種が変異株対策になります。
　また、脱毛、味覚・嗅覚がなくなる、疲労感、呼吸
困難など、数週〜数カ月さまざまな症状が続く方がい
ます。この後遺症は重症度とは無関係に起こるという
調査があります。後遺症を防ぐには感染しないことが
大事で、そのためにワクチン接種は有効です。
　感染を防いで人にうつさなくなれば、自分や周りの
人を守ることにつながります。

新型コロナワクチンってどうなの？ ワクチンの疑問にお答えします
ワクチンについてよく知って、受けるかどうかを判断しましょう。

もっと詳しく知りたい方は…
厚生労働省 新型コロナワクチンQ＆A

臨時災害
ラジオ放送

万一災害が発生した場合、市では、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避
難所やライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。�●問／危機管理室☎525−3793
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♯昭和レトロなふくしまさがし
市内で撮影した、映画やドラマの
ロケ地になりそうな“昭和レトロ”
な場所を撮影・投稿してくださ
い！

【投稿方法】
①インスタグラムで「＠wakuwaku_fukushima」をフォロー
②市内で写真撮影するか、手書きマップを作って写真撮影
③指定のハッシュタグ２つ

「♯wakufuku」と「♯昭和レトロなふくしまさがし」か「♯わくふくおもいで
マップ」のどちらかを付けて投稿
④撮影場所を明記

各部門“いいね”数が最も多かった３人に、オリジナルグッズと菓匠 清泉堂の
焼き菓子「Love FUKUSHIMA」（１本）をプレゼント！

♯わくふくおもいでマップ
市内をおでかけして“わくわく”した思
い出を手書きマップ（ホームページか
らダウンロード可）で残しましょう。
作ったマップを写真撮影して投稿して
ください！

わ
く
わ
く
ふ
く
し
ま
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

投
稿
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
２
０
２
１
！

ふ
く
し
ま
ス
イ
ー
ツ
・
プ
レ
ミ
ア
ム

第
二
弾
認
証
品
決
定
！

　
８
月
１
日
～
９
月
30
日
の
期
間
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
投
稿

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開
催
し
ま
す
。「
♯
昭
和
レ
ト
ロ
な
ふ
く
し
ま
さ

が
し
部
門
」と「
♯
わ
く
ふ
く
お
も
い
で
マ
ッ
プ
部
門
」の
２
部
門
を

設
置
し
ま
す
。指
定
の
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
を
付
け
て
、ぜ
ひ
ご
応
募
く

だ
さ
い
！　
■
問
／
観
光
交
流
推
進
室　
☎
５
７
２
︱
５
７
１
８

　
市
産
農
産
物
な
ど
を
活
用
し
た
魅
力
的
な
ス
イ
ー
ツ
を
福
島
市
ブ

ラ
ン
ド
と
し
て
認
証
す
る「
ふ
く
し
ま
ス
イ
ー
ツ
・
プ
レ
ミ
ア
ム
」の

第
二
弾
認
証
品
が
決
定
し
ま
し
た
！
全
て
一
般
販
売
し
て
お
り
ま
す

の
で
、プ
レ
ミ
ア
ム
な
ス
イ
ー
ツ
た
ち
を
、ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

認
証
品
の
販
売
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
は

市
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
告
知
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
お
楽
し
み
に
！

�

■
問
／
産
業
雇
用
政
策
課　
☎
５
１
５
―
７
７
４
６

◀詳しくは
　こちら

◀詳しくは
　こちら

ふくしままちなかイベントカレンダー ホームページで情報公開中！
アドレス：https://fukushima-event.com

●問／福島商工会議所
　　　☎536－5511

ももふぃ
紅茶と焼き菓子アールグレイ

ほそみのリンゴ
さとう果樹園

Duo de raisins（デュオ デ レ－ズン）
株式会社フルーツのいとう園

ジェム・ルージュ
Mains de Chaton（マンドゥシャトン）
※�さくらんぼの旬の時季限定商品のため、

今年度の販売は終了しました。
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～
福
島
市
子
ど
も
の
え
が
お
条
例
制
定
記
念
～

特
色
あ
る
幼
児
教
育
・
保
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

記
念
講
演
・
報
告
会
開
催

■
と
き
／
９
月
５
日
㈰　
午
前
10
時
か
ら（
受
け
付
け
開
始
：
午
前
９
時
30
分
）

■
と
こ
ろ
／
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま　
４
階　
多
目
的
ホ
ー
ル

■
内
容

テ
ー
マ「
子
ど
も
の
主
体
性
や
生
き
る
力
を
育
む
た
め
の
幼
児
教
育
・
保
育
の
展
開
」

❶
学
習
院
大
学
教
授　
秋あ

き

田た

喜き

代よ

美み

さ
ん
に
よ
る
講
演

❷
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
報
告
会
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

■
対
象
者
／
関
係
施
設
な
ど
の
職
員
、
学
生
、
子
育
て
世
代
の
保
護
者

■
定
員
／
200
人（
先
着
順
）

■
申
し
込
み
／
８
月
31
日
㈫
ま
で
に
福
島
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
状
況
な
ど
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
本
市
で
は
、
子
育
て
世
代
が
集
ま
る
環
境
づ
く
り
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の

創
造
性
や
感
性
を
育
む
魅
力
あ
る
取
り
組
み
を
支
援
・
発
信
す
る
事
業
を
新
た

に
始
め
ま
し
た
。
幼
児
教
育
・
保
育
に
関
す
る
講
演
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
報
告
・

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

�
■
問
／
幼
稚
園
・
保
育
課　
☎
５
７
２
ー
３
１
２
２

　
福
島
市
役
所
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神

旺
盛
で
、
熱
い
気
持
ち
を
持
っ
た
、
や

る
気
の
あ
る
人
材
を
求
め
て
い
ま
す
。

　
■
問
／
人
事
課

　
　
　
　
　
　
☎
5
２
５
ー
３
７
０
３

■
受
験
申
し
込
み
の
受
け
付
け

８
月
16
日
～
９
月
９
日

■
第
一
次
試
験
の
期
日

９
月
26
日
㈰

※�

募
集
す
る
職
種
に
よ
っ
て
は
、
試
験

日
が
追
加
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

第
２
期
試
験
の
詳
細
は
８
月
16
日
頃

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
予
定
で
す
。

　
職
務
経
験
の
あ
る
県
外
在
住
者
を
対

象
と
し
た
職
員
採
用
試
験（
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー

ン
枠
）は
８
月
31
日
㈫
ま
で
受
け
付
け
中

　
本
市
で
は
、
地
元
企
業
と
学
生（
令

和
４
年
３
月
卒
業
予
定
者
）、
一
般
求

職
者
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
の
場
を
提
供
す

る
た
め
合
同
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
！

※�

説
明
会
参
加
は
失
業
保
険
受
給
中
の

求
職
活
動
に
カ
ウ
ン
ト
さ
れ
ま
す
。

　
■
問
／
産
業
雇
用
政
策
課

�

☎
５
１
５
ー
７
７
４
６

■
と
き
／
８
月
21
日
㈯

　
　
　
　
午
後
０
時
50
分
～
４
時

■
と
こ
ろ
／
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま

■
内
容
／
参
加
企
業
に
よ
る
企
業
Ｐ
Ｒ

タ
イ
ム
や
採
用
担
当
者
と
の
面
談（
詳

し
く
は
、「
え
ふ
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
」を
ご
覧
く

だ
さ
い
。）

■
対
象
者

❶
令
和
４
年
３
月
に
大
学・短
大・高
専・

専
修
学
校
な
ど
を
卒
業
予
定
の
学
生

❷
平
成
31
年
か
ら
令
和
３
年
卒
業
の
未

就
職
者

❸
一
般
求
職
者

■
申
し
込
み
／
８
月
17
日
㈫
ま
で
に
福

島
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

令
和
３
年
度　

職
員
採
用
試
験

市
役
所
職
員
募
集（
第
２
期
）

合
同
企
業
説
明
会

▼プロジェクトの様子

▼秋田喜代美さん ▼福島市
　オンライン申請

▼市ホーム
　ページ

▼福島市オン
ライン申請

▼えふWORK

無料

無料

ふくしま 市政だより 令和３年８月号
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学区外通学の主な許可基準
事　　由 許可対象 申立時期 許可期限 添付書類

他学区に家を新築中などで、転居
予定先の学区の学校へ通学する

○小・中学生
　（入学予定者を含む）

随時
（入学予定者は
来年２月から）

転居まで
工事契約書などの写し

（保護者名、新築中の家
の住所、引き渡し年月日
が分かる部分）

他学区へ転居したが、高学年のた
め引き続き従前の学校へ通学する

○小学校５年生（第２学
期以降）･ ６年生

○中学校２年生（第２学
期以降）･ ３年生

転居届出時

小・中学校
とも卒業まで ―

他学区へ転居したが、学期末のた
め引き続き従前の学校へ通学する

○小・中学生
　�（第１学期は６月20日

以降、第２学期は11
月23日以降、第３学
期は12月24日以降）

当該学期終了
まで ―

保護者が共働きなどのため、児童
を預ける親類・知人宅などの住所
地の学区の学校へ通学する

○小学生のみ
　（入学予定者を含む）

随時
（入学予定者は
来年２月から）

小学校卒業
まで

（中学校では
不可）

※保護者の「勤務証明書」
※「児童預かり承諾書」

保護者が共働きなどのため、児童
を預ける放課後児童クラブの所在
する学区の学校へ通学する

※保護者の「勤務証明書」
※「児童入会証明書」

保護者が自営業で営む店舗などへ
児童が下校するため、その店舗など
の所在地の学区の学校へ通学する

※保護者の「勤務証明書」

学
区
外
通
学
を
希
望
さ
れ
る
皆
さ
ん
へ

　
市
で
は「
市
立
学
校
通
学
区
域

に
関
す
る
規
則
」に
よ
り
、
通
学

す
る
学
校
を
指
定
し
て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
下
表
の
事
由
に
該
当

す
る
場
合
、
指
定
の
学
校
以
外
へ

学
区
外
通
学
を
認
め
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

■
相
談
・
問
／
学
校
教
育
課

�

☎
５
２
５
ー
３
７
８
２

■
学
区
外
通
学
を
希
望
す
る
場
合

　
「
学
区
外
通
学
許
可
申
立
書
」と
、

下
表
の
書
類
を
添
付
の
上
、
学
校

教
育
課
ま
た
は
各
支
所
・
茂
庭
出

張
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お「
学
区
外
通
学
許
可
申
立

書
」お
よ
び
下
表
※
印
の
書
類
に

つ
い
て
は
、
学
校
教
育
課
、
各
支

所
・
茂
庭
出
張
所
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
様
式
を
取
得
で
き
ま
す
。

　
そ
の
他
、
特
別
な
理
由
が
あ
り

学
区
外
通
学
を
希
望
す
る
場
合
は
、

個
別
に
事
情
を
お
伺
い
し
て
判
断

し
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
日
常
生
活
か
ら
生
ま
れ
た
創
造
性
豊
か
な
作
品
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

�

■
問
／
産
業
交
流
プ
ラ
ザ　
☎
５
２
５
ー
４
０
２
２

■
応
募
区
分

❶�

小
学
校
の
部
：
市
内
に
通
学
す
る
小
学
生

❷�

中
学
校
・
高
校
の
部
：
市
内
に
通
学
す
る
中
学
生
・

高
校
生

■
募
集
作
品

縦
・
横
・
高
さ
が
全
て
１
ｍ
以
内
、
重
量
が
20 

kg
以
内

※�

規
定
の
大
き
さ
を
超
え
る
も
の
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作

品
で
な
い
も
の
は
審
査
対
象
外
。

■
申
し
込
み
方
法

学
校
を
通
じ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
表
彰

❶
小
学
校
の
部
：
18
点

❷
中
学
校
・
高
校
の
部
：
４
点

■
作
品
展
示

コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま
３
階
企
画
展
示
室

・
10
月
23
日
㈯　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時

・
10
月
24
日
㈰　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

※�

一
般
の
部
に
つ
い
て
は
、
県
発
明
協
会
主
催
の
第
67

回
福
島
県
発
明
展
へ
の
応
募
と
な
り
ま
す
。

■
問
／
県
発
明
協
会

�

☎
０
２
４
︱
９
５
９
︱
３
３
５
１

第
70
回
福
島
市
発
明
く
ふ
う
展

作
品
募
集

皆さんの
ご応募を
お待ちして
います！
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お
知
ら
せ

８月

　
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
施
設
情
報
な
ど
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は
、
各
主
催
の
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

８
月
６
、
９
日
は

�

１
分
間
の
黙
と
う
を

８月時
８
月
６
日
㈮
午
前
８
時
15
分

　
８
月
９
日
㈪
午
前
11
時
２
分

内
原
爆
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥

福
と
世
界
恒
久
平
和
を
祈
り
、
１
分

間
の
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課
☎
525
︱
３
７
０
１

催
　
し

夜
の
民
家
園

８月時
８
月
７
日
㈯
午
後
３
〜
８
時

内
露
店（
そ
ば
・
や
き
と
り
）出
店
、

絹
織
物
製
品
の
販
売
・
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
園
内
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
、

フ
ル
ー
ト
の
演
奏
な
ど

問
文
化
振
興
課
☎
525
︱
３
７
８
５

福
島
市
民
の
く
ら
し
展
２
０
２
１

〜
持
続
可
能
な
未
来
を
築
く
た
め
に
、

ひ
と
り
ひ
と
り
に
で
き
る
こ
と
〜

８月時
８
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

講
演
会
／
午
後
１
時
30
分
か
ら

場
ア
オ
ウ
ゼ　
内
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
メ
イ

ン
テ
ー
マ
に
、
各
種
ブ
ー
ス
出
展
や

イ
ベ
ン
ト
（
ミ
ニ
演
奏
会
な
ど
）、

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
、
盆
栽
の
デ
モ
ン
ス

ト
レ
ー
シ
ョ
ン
、
販
売
な
ど
。

講
演
テ
ー
マ
／
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト

ラ
ル
と
新
た
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

講
東
北
大
学
大
学
院
工
学
研
究
科
教

授
の
中な

か
た田

俊と
し
ひ
こ彦

さ
ん

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
525
︱
３
７
７
４

施
　
設

だ
よ
り

こ
む
こ
む
×
ア
オ
ウ
ゼ
コ
ラ
ボ
企
画

自
分
の
夢
を
見
つ
け
よ
う
！

お
仕
事
体
験
２
０
２
１�

無
料

８月時
❶
８
月
21
日
❷
８
月
22
日

場
❶
こ
む
こ
む
❷
ア
オ
ウ
ゼ

内
模
擬
裁
判
や
薬
剤
師
、ヘ
ア
メ
イ
ク

ア
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
ど
、幅
広
い

職
業
を
実
際
に
体
験
し
た
り
、間
近
で

プ
ロ
の
技
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
❶
幼
児
・
小
学
生
❷
中
学
生
・
高

校
生
※
一
部
一
般
参
加
可
。

※
詳
し
く
は
こ
む
こ
む
、
ま
た
は
ア

オ
ウ
ゼ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
こ
む
こ
む
☎
524
︱
３
１
３
１

ア
オ
ウ
ゼ
☎
533
︱
２
３
４
４

旧
堀
切
邸�

☎
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

◉
ガ
ラ
ス
風
鈴
絵
付
体
験

時
８
月
22
日
㈰
ま
で
午
前
９
時
〜
午
後

３
時
※
材
料
が
無
く
な
り
次
第
終
了
。

料
500
円

◉
蔵
×
風
鈴�

無
料

時
８
月
31
日
㈫
ま
で
午
前
９
時
〜
午

後
８
時　
内
市
有
形
文
化
財
「
十じ

ゅ
っ
け
ん間

蔵ぐ
ら

」
が
風
鈴
で
飾
り
付
け
ら
れ
ま
す
。

◉
海
の
手
作
り
体
験

時
８
月
20
〜
22
日
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

内
貝
殻
や
シ
ー
グ
ラ
ス
を

使
っ
た
涼
し
げ
な
小
物
作
り
。　

料
200
円
か
ら

こ
む
こ
む�

☎
524
―
３
１
３
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時

休
館
日
／
８
月
24
・
31
日

☆
み
ん
な
に
や
さ
し
い
プ
ラ
ネ
タ
リ

ウ
ム
〜
こ
む
こ
む
オ
リ
ジ
ナ
ル 

銀

河
鉄
道
の
夜
〜

時
８
月
20
日
㈮
午
後
３
時
〜
３
時
45
分

内
「
銀
河
鉄
道
の
夜
」
を
忠
実
に
再

現
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
番
組
。

☆
ス
タ
ー
リ
ー
ア
ワ
ー
〜
地
球
賛
歌
〜

時
９
月
４
日
㈯
午
後
４
時
30
分
〜
５

時
15
分　
内
満
天
の
星
と
と
も
に
地

球
の
美
し
さ
を
つ
づ
っ
た
宇
宙
飛
行

士
た
ち
の
言
葉
を
紹
介
し
ま
す
。

共
通　
定
60
人
（
先
着
順
）

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番
組
案
内
、
料

金
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

�

☎
526
―
４
２
０
０

（
開
館
時
間
／
こ
む
こ
む
に
同
じ
）

◆
全
行
事 

共
通 

参
加
費 

無
料

◉
ふ
く
よ
み
の
日 

本
を
借
り
よ
う

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

時
８
月
22
日
㈰　
内
開
館
時
間
中

に
本
を
借
り
た
小
学
生
ま
で
の
利

用
者
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

お
は
な
し
会
プ
チ

時
８
月
８
・
22
・
29
日
、９
月
５
日

午
後
３
時
10
分

対
４
歳
〜
小
学
生　
定
７
人（
先
着
順
）

お
は
な
し
会
プ
チ
〜
夏
の
こ
む

こ
む
ま
つ
り
ス
ペ
シ
ャ
ル
〜

時
８
月
21
日
㈯
午
後
３
時
10
分

対
４
歳
〜
小
学
生　
定
７
人（
先
着
順
）

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
８
月
15
日
、９
月
２
日
午
前
11
時

対
３
歳
ま
で
の
乳
幼
児
と
保
護
者

定
５
組
（
先
着
順
）

民
家
園�

☎
593
―
５
２
４
９

開
園
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

閉
園
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
年
中
行
事
「
盆
の
行
事
」�

無
料

時
８
月
７
日
㈯
午
後
か
ら
１
週
間
程
度

内
各
民
家
に
「
盆
棚
」
を
展
示
し
て

い
ま
す
。

◉
年
中
行
事
「
お
つ
き
み
」�

無
料

時
９
月
４
日
㈯
午
後
か
ら
１
週
間
程
度

内
十
五
夜
様
に
感
謝
し
て
、
各
民
家

に「
だ
ん
ご
」を
お
供
え
し
て
い
ま
す
。

◉
ザ
リ
ガ
ニ
釣
り
体
験�

無
料

時
９
月
12
日
㈰
午
後
１
〜
２
時

対
小
学
生
※
保
護
者
同
伴　
定
10
組

（
先
着
順
）　
申
９
月
５
日
㈰
午
前
９

時
か
ら
電
話
で

各種スポーツ教室のお知らせ
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申込・問
卓球教室
【全６回】

９月14・21・28日、
10月５・12・19日
午後７時〜８時30分

サンライフ
福島 福島市卓球協会 18歳以上

30人 ２千円
８月

16〜18日
NCVふくしまアリーナ
☎545－9322
（午前８時30分
〜午後５時）

ボクシングエクササイズ教室
【全６回】

９月14・21日、10月５・12・
19日、11月９日
午後７時〜８時30分 東部

体育館

野宮フィットネスクラブ
松
まつうら
浦武
たけはる
暖先生

18歳以上
25人 ２千円

ソフトリフレッシュⅠ教室
【全４回】

10月５・12・19・26日
午前10時〜11時30分

YAGOメディカルフィットネス
三
さんぺい
瓶好

このみ
先生

60歳以上
30人 1500円 ８月30日

〜９月１日
※状況によっては開催延期となる場合があります。
※全て抽選です。申込受付終了日の翌日に受け付けした場所で行います。
　抽選結果は、はがきでお知らせします。
　市スポーツ振興公社ホームぺージ（https://www.sportspc.jp/）からも、
　申し込み可能です。

ふくよみの本棚 内本市は核兵器廃絶平和都市です。図書館本館では、８月末日まで、戦争や平和に関する本の展示を行って
います。本を手に取り、改めて「平和」について考えてみませんか？� 　問市立図書館　☎531−6551

※施設予約システム変更に伴い、団体再登録が必要です。
　詳しくは右記の市スポーツ振興公社ホームページでご確認ください。
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四
季
の
里�

☎
593
―
０
１
０
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

◉
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
の
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
作
り
体
験

時
８
月
21
〜
23
日
❶
午
前
10
時
30
分

❷
午
後
１
時
30
分　
内
ド
ラ
イ
フ
ラ

ワ
ー
を
使
っ
て
素
敵
な
容
器
に
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
を
し
ま
す
。
ビ
ー
ル
園

で
の
ラ
ン
チ
付
き
。

定
各
回
10
人
（
先
着
順
）　
料
２
５

０
０
円　
申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

市
民
会
館�

☎
535
―
０
１
１
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

施
設
点
検
日
は
午
後
５
時
ま
で

内
次
の
日
は
施
設
点
検
日
の
た
め
、

終
日
、
部
屋
と
「
さ
ん
ど
パ
ー
ク
」

の
利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。
８
月
15
日
、

９
月
15
日
、
10
月
13
日
、
11
月
10
日
、

12
月
28
日
、
１
月
19
日
、
２
月
16
日

小
鳥
の
森�

☎
531
―
８
４
１
１

開
館
時
間
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
８
月
２
・
10
・
16
・
23
・
30
日

◉
森
の
宝
も
の
探
し�

無
料

時
８
月
１
〜
31
日　
内
小
鳥
の
森
で

宝
も
の
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た

ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
。
宝
も
の
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
で
確
認
し
、
写
真
を
撮
っ
て
レ

ン
ジ
ャ
ー
に
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

◉
き
の
こ
の
観
察
会�

無
料

時
８
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

内
福
島
き
の
こ
の
会
共
同
開
催
。
き

の
こ
の
観
察
や
同ど

う
て
い定

の
ポ
イ
ン
ト
を

P12〜17のこの欄は広告です。広告の内容について詳しくは、各広告主にお問い合わせください。
広告を依頼される方は、㈱オリエンタル・エージェンシー☎024−523−3361にお問い合わせください。

学
び
ま
す
。　
対
小
学
生
以
上

定
10
人（
先
着
順
）　
持
長
袖
、
長
ズ

ボ
ン
、
軍
手
、
帽
子
、
虫
よ
け
対
策

申
電
話
で

【
夏
休
み
特
別
企
画
】

❶
昆
虫
観
察
会�

無
料

時
８
月
14
日
㈯
午
前
９
〜
10
時

定
10
人
（
先
着
順
）

❷
昆
虫
標
本
つ
く
り

時
８
月
15
日
㈰
①
午
前
10
〜
11
時

②
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

定
各
回
５
組
（
先
着
順
）

料
１
組
あ
た
り
100
円

❶
❷ 
共
通

対
親
子　
持
飲
み
物
、
長
袖
、
長
ズ

ボ
ン
、
虫
よ
け
対
策　
申
電
話
で

御
倉
邸�
☎
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
夏
祭
り
in
隈わ

い
は
ん畔�

無
料

時
８
月
17
日
㈫
午
前
11
時
〜
午
後
８

時
30
分　
内
芸
能
披
露
や
歴
史
講
座
、

地
域
商
店
の
商
品
販
売
、
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
や
露
店
が
出
店
。

古
関
裕
而
記
念
館

�

☎
531
―
３
０
１
２

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
入
館
は
４
時
30
分
ま
で
）

入
館
料
／
一
般
300
円（
団
体
240
円
）、小・

中
学
生
100
円（
団
体
80
円
）※
団
体
は
20

人
以
上
。
８
月
11
日
㈬
は
入
館
無
料
。

◉
企
画
展
「
古
関
裕
而
と
ス
ポ
ー
ツ

音
楽
」
展

時
８
月
７
日
〜
９
月
５
日

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

☎
573
―
０
０
１
５

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
８
月
24
・
31
日

◉
親
子
で
挑
戦
！
縄
文
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り

時
❶
８
月
７
・
９
・
11
・
13
・
15
日

❷
８
月
８
・
10
・
12
・
14
日

受
け
付
け
／
午
前
の
部：午
前
10
〜
11

時
、午
後
の
部：午
後
１
時
30
分
〜
３
時

内
❶
５
種
類
の
石
か
ら
選
べ
る
勾
玉

作
り
❷
土
偶
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
作
り

対
親
子　
定
午
前
・
午
後
各
回
15
人

（
当
日
先
着
順
）　
料
❶
❷
１
個
300
円

持
汚
れ
て
も
良
い
服
装

◉
親
子
縄
文
体
験

時
❶
８
月
18
・
29
日
❷
８
月
６
・
19

日
、
９
月
５
日
❸
８
月
16
・
20
日
❹

８
月
17
・
22
日

受
け
付
け
／
午
前
の
部：午
前
10
〜
11

時
、午
後
の
部：午
後
１
時
30
分
〜
３
時

内
❶
火
起
こ
し
体
験
❷
縄
文
輪
投
げ

❸
弓
矢
体
験
❹
縄
文
投と

う
こ壺　

対
小
学
生
と
保
護
者

◉
親
子
縄
文
も
の
づ
く
り
体
験

時
❶
８
月
21
日
、
９
月
４
日
❷
８
月

28
日

受
け
付
け
／
午
前
の
部
：
午
前
10
〜

11
時
、
午
後
の
部
：
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

内
❶
勾
玉
作
り（
60
分
程
度
）❷
土
偶

作
り（
30
分
程
度
）　
対
小
学
生
と
保

護
者　
定
❶
❷
午
前
・
午
後
各
15
人

（
当
日
先
着
順
）　
料
❶
一
個
300
円

❷
200
円　
持
汚
れ
て
も
良
い
服
装

◉
縄
文
土
器
を
作
る

時
８
月
29
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
３
時　
内
実
際
の
縄
文
土
器
を
手

本
に
、
実
物
大
の
縄
文
土
器
を
製
作

し
ま
す
。（
野
焼
き
後
引
き
渡
し
）

講
縄
文
工
房
主
宰
の
菊き

く
ち地

逸い
つ
お夫

さ
ん

定
15
人（
先
着
順
）　
料
３
５
０
０
円

持
汚
れ
て
も
良
い
服
装
、
昼
食　

申
電
話
で

◉
第
１
回
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ「
最
新
の

成
果
か
ら
見
る
新
し
い
縄
文
時
代
像
」

時
９
月
12
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

内
最
新
の
成
果
を
元
に
、
最
も
新
し

い
縄
文
時
代
像
を
分
か
り
や
す
く
解

説
。　

講
東
京
都
立
大
学
教
授
の

山や
ま
だ田

康や
す
ひ
ろ弘

さ
ん　
定
30
人
（
申
込
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

申
８
月
20
日
㈮
ま
で
（
必
着
）
に
、

往
復
は
が
き
の
往
信
裏
面
に
❶
住
所

❷
氏
名
❸
生
年
月
日
❹
電
話
番
号
を
、

返
信
表
面
に
住
所
・
氏
名
を
明
記
の

上
、
郵
送
で
（
１
人
に
つ
き
１
枚
）

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド

�

☎
536
︱
５
６
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

休
館
日
／
８
月
23
日
㈪

❶
水
泳
教
室
（
一
般
初
心
者
）

時
９
月
３
・
10
・
17
・
24
日
午
前
10

命名者：ペンネーム
佐々木 凛さん（徳島県）
命名理由：モモ畑から見つ
かったことからPeach（モ
モ）にちなんだ「ぴ〜」と土偶
の「ぐ〜」。可愛らしく親しみを込め
て呼んでもらえるように名付けました。
問文化振興課　☎525−3785

愛称決定！
「しゃがむ土偶 ぴ〜ぐ〜」
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〜
11
時　
定
10
人　
料
２
６
０
０
円

申
８
月
７
日
㈯
午
前
９
時
か
ら

❷
上
級
者
向
け
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
水
泳

教
室
（
一
般
）

時
10
月
１
・
８
・
22
・
29
日
午
後
１

〜
２
時　
対
25
ｍ
以
上
泳
げ
る
方

定
10
人
　
料
２
６
０
０
円　
申
９
月

４
日
㈯
午
前
９
時
か
ら

❸
水
泳
教
室
（
一
般
水
中
運
動
）

時
９
月
２
・
９
・
16
・
30
日
午
前
10

〜
11
時　
定
10
人　
料
２
６
０
０
円

申
８
月
７
日
㈯
午
前
９
時
か
ら

❹
上
級
者
向
け
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
水
泳

教
室
（
小
学
生
）

時
10
月
６
・
13
・
20
・
27
日
午
後
４

時
30
分
〜
５
時
30
分　
対
小
学
生
で

25
ｍ
以
上
泳
げ
る
方　
定
10
人　

料
１
８
０
０
円　
申
９
月
４
日
㈯
午

前
９
時
か
ら

❺
水
泳
教
室（
小
学
校
低
学
年
初
心
者
）

時
９
月
６
・
13
・
27
日
、
10
月
４
日

午
後
４
時
30
分
〜
５
時
30
分

対
小
学
１
〜
３
年
生　
定
８
人

料
１
８
０
０
円　
申
８
月
７
日
㈯
午

前
９
時
か
ら

❶
〜
❺ 

共
通

講
県
北
水
泳
連
盟
指
導
員　

定
先
着
順　
料
保
険
料
込
み　

申
直
接
来
館
で

◉
30
周
年
記
念　
健
康
増
進
講
座　

ラ
ジ
オ
体
操

時
９
月
11
・
18
・
25
日
、
10
月
２
日

午
前
10
時
30
分
〜
正
午　
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
全
国
ラ
ジ
オ
体
操
教
室
連
盟
公

認
１
級
ラ
ジ
オ
体
操
指
導
士
の
金か

ね
こ子

英え
い
こ子

さ
ん　
定
10
人
（
先
着
順
）

料
３
千
円
（
大
浴
場
休
憩
室
入
場
料
、

保
険
料
込
み
）　

申
８
月
14
日
㈯
午

前
９
時
か
ら
直
接
来
館
ま
た
は
電
話
で

Ａア

オ

ウ

ゼ

・
Ｏ
・
Ｚ�

☎
533
―
２
３
４
４

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
７
時
ま
で

◉
小
鳥
の
森
・
水
林
自
然
林
の
生
き

物
た
ち�

無
料

時
８
月
４
〜
18
日
※
最
終
日
は
正
午

ま
で
。　
内
市
内
の
自
然
や
生
き
物

に
つ
い
て
写
真
を
通
し
て
楽
し
く
学

べ
る
展
示

講
　
座

外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
子
ど
も
へ
の

日
本
語
教
育
初
任
者
研
修
会

8〜10月時
８
月
21
日
、
９
月
５
・
12
日
、
10

月
２
・
16
日（
全
５
回
）　
場
市
役
所

内
寄
り
添
い
方
や
日
本
語
支
援
・
学

習
支
援
の
方
法
に
つ
い
て
考
え
る
研

修
会　
対
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
子

ど
も
へ
の
日
本
語
支
援
を
行
っ
て
い

る
方
、
支
援
に
携
わ
ろ
う
と
考
え
て

い
る
方　
定
20
人
程
度　
料
千
円

申
福
島
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

※
会
場
で
の
参
加
が
難
し
い
方
は
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
定
住
交
流
課
☎
525
︱
３
７
３
９

働
き
方
・
生
き
方
ア
ッ
プ

デ
ー
ト　
未
来
の
じ
ぶ
ん
を

デ
ザ
イ
ン
し
よ
う
！�

無
料

8〜11月時
❶
８
月
26
日
❷
９
月
28
日
❸
10
月

13
日
❹
11
月
10
日
（
全
４
回
）

午
後
２
時
30
分
〜
５
時

場
❶
〜
❸
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

❹
ア
オ
ウ
ゼ　

内
自
分
ら
し
く
活
躍
で
き
る
た
め
に

必
要
な
仕
組
み
や
自
分
自
身
の
可
能

性
を
発
見
す
る
講
座
。
❶
今
変
わ
り

つ
つ
あ
る
働
き
方
・
生
き
方
、
私
が

大
切
に
し
た
い
こ
と
❷
こ
ん
な

ギ
ャ
ッ
プ
が
!?
理
想
と
現
実
❸
描
こ

う
！
理
想
の
働
き
方
＆
生
き
方
❹
私

の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
シ
フ
ト　
ミ

ニ
発
表
会
、
交
流
会

講
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

の
稲い

な
む
ら村

理り

さ紗
さ
ん
、
株
式
会
社
ペ
ン

ギ
ン
エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
代
表
取
締

役
の
横よ

こ
た田

智さ
と
し史

さ
ん　
対
自
分
ら
し

い
働
き
方
・
生
き
方
を
見
つ
け
た
い

方　
定
20
人（
先
着
順
）　

申
８
月
18
日
㈬
ま
で
（
必
着
）
に
①

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
、
各
支

所
・
出
張
所
・
学
習
セ
ン
タ
ー
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
持
参
か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
②
福
島
市
オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
で

問
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
525
︱
３
７
８
４　

522
︱
１
５
２
８

就職支援ポータルサイト
「えふWORK」

内市とその近郊の企業情報、求人情報などを紹介しています。※企業紹介に掲載する企業を
募集しています。詳しくはお問い合わせください。� 　問産業雇用政策課　☎515−7746

※ のマークは
　絵本の読み聞かせ 共通  無料

施　設 行　事 日　付 時　間 対　象

市立図書館
☎531−6551
午前９時30分
〜午後７時

※日曜日、祝日、
８月３・９・
10・17日は

午後５時30分まで。
８月の休館日／
24・30・31日

どようびの
おはなし会

８月
７・14・
21・28日

午後２時
対４歳〜
小学生
定６組
（先着順）

おひざにだっこ
のおはなし会

８月
19日㈭

午前
10時30分

対３歳児以
下と保護者
定６組
（先着順）

ふくよみの日
夏の子ども映画会
内「忍たま乱太郎
の宇宙大冒険」の
上映

８月
22日㈰

午後
２〜３時

対幼児・児童
・保護者
定14人（当日
先着順）

「合言葉はふくよ
み！」キャンペーン
内スタッフに「ふ
くよみの日！」と声
をかけてくれたお
子さんに、ふくもっ
ちゃんのシールを
差し上げます。

８月22日㈰
※�24日（ふくよみの日）
は休館日のため、
22日に行います。

対幼児・児童

※子どもライブラリーは、こむこむの欄をご確認ください。
※状況によっては開催中止となる場合があります。

図書館コーナー　８月
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フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
「
吉
井
田

地
区
の
史
跡
め
ぐ
り
」�

無
料

９月時
９
月
11
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

場
吉
井
田
学
習
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
集

合　
内
市
有
形
文
化
財
の
八
幡
神
社

の
彫
刻
や
こ
の
地
域
の
歴
史
に
つ
い

て
学
ぶ　
講
吉
井
田
歴
史
愛
好
会
長

の
木き

む
ら村

悦え
つ
こ子

さ
ん　
定
15
人（
先
着

順
）　
持
動
き
や
す
い
服
装
、飲
み
物

申
８
月
12
日
㈭
か
ら
電
話
で

問
ふ
れ
あ
い
歴
史
館
（
火
曜
・
祝
日

休
館
）
☎
563
︱
７
８
５
８

女
性
の
た
め
の
起
業
チ
ャ

レ
ン
ジ
講
座
〜
入
門
編
〜

（
気
づ
き
・
交
流
コ
ー
ス
）�

無
料

9〜10月時
❶
９
月
25
日
❷
10
月
30
日
（
全
２

回
）
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ

ホ
ー
ル　
内
❶
“
わ
た
し
ら
し
さ
”

を
大
発
見
❷
女
性
起
業
家
体
験
談
、

女
性
起
業
家
と
の
交
流
タ
イ
ム
。

※
託
児
あ
り
（
各
回
５
人
ま
で
）。

講
リ
フ
ァ
イ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー
株
式
会

社
代
表
取
締
役
の
重し

げ
す巣

敦あ
つ
こ子

さ
ん
、

中
小
企
業
診
断
士
の
相そ

う
ま馬

由よ
し
ひ
ろ寛

さ
ん

対
起
業
に
興
味
が
あ
る
・
起
業
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
女
性

定
30
人（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
９
月
３
日
㈮
ま
で
（
必
着
）
に
①

電
話
で
（
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
〜

午
後
８
時
）
②
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
、
各
支
所
・
出
張
所
、
学
習
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、

持
参
か
郵
送
、
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
③
福
島
市

内　
容

個人 団体
　古関裕而のまち
ふくしまを旅する
時10月20日㈬
　（半日コース）
場古関裕而記念館、
民家園
対市内在住の18歳
以上の方
定10人（最少催行
人数：５人）
料100円

　土湯温泉の施設
を巡る
時10月１日㈮
　（半日コース）
場土湯温泉バイナ
リー発電所など
対福島市民で構成
する各種団体
定１団体（１団体
５〜10人）
料１人50円

申８月31日㈫必着、広聴広報課、各支所・
学習センターなどに備え付けの申込書（市
ホームページからも取得可）に必要事項を
記入の上、広聴広報課持参、郵送、ファク
ス、福島市オンライン申請で。
詳しくは市ホームページをご覧ください。
（応募多数の場合抽選）
問広聴広報課　
　☎563－7488　
　 536－9828

ふくしま市政見学会
参加者募集

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

問
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
525
︱
３
７
８
４　

522
︱
１
５
２
８

募
　
集

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
す
る
住
宅
／
所
窪
団
地
ほ
か

申
込
受
付
期
間
／
８
月
２
〜
16
日

抽
選
会
／
８
月
20
日
㈮

入
居
開
始
／
９
月
１
日
㈬

※
申
し
込
み
が
無
か
っ
た
住
宅
に
つ

い
て
は
８
月
23
日
㈪
に
発
表
。
９
月

１
日
㈬
か
ら
随
時
募
集
。
※
特
別
市

営
住
宅
（
中
堅
所
得
者
向
け
）
は
空

き
住
戸
の
み
随
時
募
集
中
。

問
住
宅
政
策
課
☎
525
︱
３
７
５
７

抽
選
の
上
格
安
で
提
供
し
ま
す

自
転
車
・
家
具
類
の
再
生
品

時
８
月
２
〜
31
日
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
30
分　
内
展
示
期
間
中
に
申
し

込
み
を
受
け
付
け
（
自
転
車
一
品
、

家
具
一
品
）、
９
月
１
日
㈬
に
抽
選
、

当
選
者
へ
通
知
後
、
引
き
渡
し
。
小

型
家
具
な
ど
簡
易
品
の
即
売
も
展
示

期
間
に
併
せ
て
行
い
ま
す
（
平
日
の

み
）。　
対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
方　
料
各
展
示
再
生
品
に
掲
示　

申
来
館
で

場 

問
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ（
仁
井
田

字
北
原
３
︱
３
、
あ
ら
か
わ
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
539
︱
９
２
５
３

計
量
モ
ニ
タ
ー
募
集

内
家
庭
で
購
入
す
る
食
品
の
重
さ
の

検
査
、
日
誌
記
入
や
街
頭
Ｐ
Ｒ
な
ど

に
よ
る
計
量
の
普
及
啓
発
活
動

任
期
／
10
月
１
〜
31
日

謝
礼
／
５
千
円
（
税
引
き
前
）

対
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
方

定
20
人　
申
８
月
31
日
㈫
ま
で
（
必

着
）
に
福
島
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か

❶
住
所
❷
氏
名
❸
性
別
❹
生
年
月
日

❺
職
業
❻
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で

問
商
工
業
振
興
課

☎
525
︱
３
７
２
０　

535
︱
１
４
０
１

令
和
４
年
度
入
札
参
加
資
格
審

査
追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

募
集
期
間
／
10
月
１
日
〜
11
月
19
日

資
格
有
効
期
間
／
令
和
４
年
４
月
１

日
〜
令
和
５
年
３
月
31
日

申
11
月
19
日
㈮
ま
で
に
契
約
検
査
課

へ
郵
送
で
（
当
日
消
印
有
効
）。
申

請
の
手
引
き
・
申
請
書
類
は
９
月
１

日
㈬
よ
り
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
し
ご

と
・
産
業
」→「
入
札
・
契
約
情
報
」）

で
取
得
可
。
契
約
検
査
課
で
も
配
布

問
契
約
検
査
課
☎
525
︱
３
７
０
５

第
55
回
市
民
美
術
展
覧
会

出
品
作
品
募
集

時
10
月
２
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
２

時　
場
ア
オ
ウ
ゼ　
内
10
月
７
〜
10

日
に
開
催
す
る
展
覧
会
へ
の
出
品
作

品
（
日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、
工
芸
、

書
、
写
真
の
６
部
門
）
を
募
集
。　

申
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
備
え
付
け

（
８
月
中
旬
頃
）
の
出
品
申
込
書
を

添
え
て
作
品
を
持
参
で

問
文
化
振
興
課
☎
525
︱
３
７
８
５

宅
地
を
販
売
し
ま
す

所
在
地
／
笹
谷
字
谷
地

前
21
番
地
の
15

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

花のまちチャレンジガーデン
第16期メンバー募集

花で飾られているお庭などを一般公開し、地域の皆さんと交流を楽しめる方を募集。締め切り／９月
30日㈭まで（当日消印有効）※詳しくはお問い合わせください。� ■問／公園緑地課☎525－3737
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ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
街
地
整
備
課
☎
525
︱
３
７
６
３

暮
ら
し

お
盆
期
間
中
と
祝
日
の

ご
み
収
集
に
つ
い
て

内
お
盆
期
間
中
は
、
通
常
通
り
ご
み

収
集
を
行
い
ま
す
。
８
月
９
日
㈪
振

替
休
日
が
収
集
日
に
当
た
っ
て
い
る

地
区
の
可
燃
ご
み
、
資
源
物
・
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装
は
収
集
し
ま
す
。

問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
525
︱
３
７
４
４

家
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

内
こ
の
調
査
は
、
家
計
収
支
の
実
態

を
明
ら
か
に
し
、
景
気
動
向
の
把
握

や
各
種
行
政
施
策
の
立
案
の
基
礎
資

料
作
成
の
た
め
に
行
わ
れ
ま
す
。
対

象
地
域
の
世
帯
に
調
査
員
が
伺
い
ま

し
た
ら
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
・
統
計
課
☎
521
︱
７
１
４
５

市
・
情
報
政
策
課
☎
525
︱
３
７
７
１

国
保
・
年
金

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
〜
基
準

収
入
額
適
用
申
請
に
つ
い
て
〜

内
８
月
か
ら
使
用
す
る
被
保
険
者
証

は
、
オ
レ
ン
ジ
色
で
す
。
新
し
い
被

保
険
者
証
が
届
い
た
ら
、
一
部
負
担

金
の
割
合
（
１
割
ま
た
は
３
割
）
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
住
民
税
課
税

所
得
が
145
万
円
以
上
の
方
と
同
一
世

帯
の
被
保
険
者
の
方
は
３
割
で
す
が
、

次
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
方
は
、
申

請
に
よ
り
一
部
負
担
金
の
割
合
が
１

割
に
な
り
ま
す
。
❶
被
保
険
者
が
本

人
１
人
で
、
令
和
２
年
中
収
入
額
が

383
万
円
未
満
。
❷
被
保
険
者
が
２
人

以
上
で
、
令
和
２
年
中
収
入
額
の
合

計
が
520
万
円
未
満
。
❸
被
保
険
者
が

本
人
１
人
で
、
同
一
世
帯
の
70
〜
74

歳
の
方
と
の
令
和
２
年
中
収
入
額
の

合
計
が
520
万
円
未
満
。

問
国
保
年
金
課
☎
525
︱
３
７
２
４

福
　
　
祉

健
や
か
体
操
ク
ラ
ブ

時
毎
月
第
２
、
第
４
土
曜
日
午
前
９

時
〜
正
午　
内
簡
単
な
動
き
や
道
具

を
取
り
入
れ
た
運
動
を
行
い
、
日
頃

の
運
動
不
足
や
ス
ト
レ
ス
の
解
消
を

行
う
。　
講
社
会
福
祉
法
人
す
こ
や

か
福
祉
会　
対
市
内
在
住
で
在
宅
の

上
下
肢
ま
た
は
体
幹
に
障
が
い
の
あ

る
65
歳
未
満
の
身
体
障
害
者
手
帳
所

持
者
で
介
護
保
険
非
該
当
の
方　

定
20
人（
先
着
順
）　
申
８
月
16
〜
30

日（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）に
腰
の

浜
会
館
窓
口
で

場 

問
腰
の
浜
会
館
（
火
曜
日
休
館
）

☎
533
︱
５
２
６
１　

533
︱
５
２
６
２

令
和
３
年
度
在
宅
介
護
慰
労
手

当
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

基
準
日
／
令
和
３
年
８
月
１
日
現
在

申
請
受
付
期
間
／
８
月
２
〜
31
日

内
寝
た
き
り
状
態
の
方
を
在
宅
で
常

時
介
護
し
て
い
る
方
に
対
し
支
給
し

ま
す
。
支
給
対
象
と
思
わ
れ
る
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
令
和
２

年
度
ま
で
に
登
録
し
て
い
た
方
に
は
、

書
類
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

❶
本
市
に
６
カ
月
以
上
住
所
を
有
す

る
20
歳
以
上
の
方

❷
寝
た
き
り
ま
た
は
重
度
認
知
症
の

方
（
要
介
護
者
）
と
生
計
が
同
じ
方

❸
令
和
２
年
８
月
１
日
〜
令
和
３
年

７
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
６
カ
月
以

上
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方

※
施
設
入
所
、
入
院
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
な
ど
を
利
用
し
、
介
護
の
手
を
離

れ
た
期
間
は
含
め
な
い
。

申
長
寿
福
祉
課
・
障
が
い
福
祉
課
・

各
支
所
に
備
え
付
け
の
届
出
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

各
窓
口
に
持
参
、
ま
た
は
郵
送
で

問
要
介
護
者
が
65
歳
以
上
の
方

長
寿
福
祉
課
☎
525
︱
７
６
５
６

要
介
護
者
が
20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方

障
が
い
福
祉
課
☎
525
︱
３
７
９
６

６〜９月は、アメリカシロヒトリの
発生時期です

内防除機の貸し出し・薬剤の配布など、町内会による共同防除を支援します。　
対町内会単位での貸し出しに限ります。� 問公園緑地課（☎525−3765）または各支所

時８月11日㈬
【オープニングセレモニー】
午前10時から
場古関裕而記念館※当日入館無料
内連続テレビ小説「エール」キャ
ストの小

こみなみ
南満

ま ゆ こ
佑子さん、井

いのうえ
上希

のぞ み
美

さん一日館長委嘱状交付式、福島
敬香保育園による古関メロディー
演奏
【古関裕而生誕記念コンサート】
午後６時30分から
場ふくしん夢の音楽堂　
出演者／紺

こん の
野恭

きょうこ
子さん（ソプラノ）、

角
つの だ
田啓

ひろ こ
子さん（ピアノ）、米

よね だ
田直

なおゆき
之

さん（ピアノ）、小
こみなみ
南満

ま ゆ こ
佑子さん、

井
いのうえ
上希

のぞ み
美さん

料千円
申音楽堂窓口、各種プレイガイドで
問古関裕而記念館　
　☎531−3012

「古関裕而生誕記念祭」
を開催します

「ももりん文庫」へ、大切な絵本をご寄付ください
　『ももりん文庫』とは、自宅で現在使われていない絵本
の寄付を募り、市内の保育施設や幼稚園へ配布し、読み聞
かせなどでたくさんの子どもたちに読んでもらう取り組み
です。皆さまのご協力をお願いします。
絵本の対象年齢／0〜6歳（未就学児）
※�落丁や汚れ、損傷などのない、保存状態の良い絵本をご
寄付いただくようお願いします。
受付場所・問い合わせ先
幼稚園・保育課（保健福祉センター内）　☎525−3750
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福島市の人口（R3.7.1）計283,495人（−111）男138,890人（−75）女144,605人（−36）／世帯数126,004（+3）

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
教
室

時
９
月
２
・
９
日
の
い
ず
れ
か
１
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

講
（
公
財
）
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

協
会
の
丸ま

る
や
ま
う
ち

山
内
雄ゆ

う
す
け大

さ
ん　

対
市
内
在
住
の
身
体
障
が
い
者（
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
）　

定
各
日
８
人（
先
着
順
）
料
300
円　

持
タ
オ
ル
、
飲
み
物　

申
８
月
６
〜
20
日
（
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
）
に
電
話
か
❶
住
所
❷
氏
名

❸
生
年
月
日
❹
電
話
番
号
を
明
記
の

上
、
フ
ァ
ク
ス
で

場 

問
腰
の
浜
会
館
（
火
曜
日
休
館
）

☎
533
︱
５
２
６
１　

533
︱
５
２
６
２

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

9月時
９
月
２
日
〜
令
和
４
年
１
月
27
日

（
計
29
回
）
❶
毎
週
木
曜
日
午
前
10

時
〜
正
午
、
月
２
回
土
曜
日
午
前
９

時
〜
正
午
❷
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座�

無
料

時
８
月
20
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

内
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
方
へ
の
接
し
方
な
ど
を
学
ぶ
。

受
講
者
に
は
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」

を
贈
呈
。　
講
キ
ャ
ラ
バ
ン・メ
イ
ト

定
20
人
（
先
着
順
）　
申
電
話
で

場
問
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部

☎
545
︱
７
９
９
６

山
野
草
教
室

時
８
月
27
日
、
９
月
24
日
、
10
月
22

日
（
全
３
回
）
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
内
手
指
の
機
能
回
復
訓
練

を
兼
ね
、
山
野
草
に
つ
い
て
学
ぶ

講
羽は

ね
だ田

稔み
の
る

さ
ん　
対
市
内
在
住
の
身

体
障
が
い
者
（
障
が
い
者
手
帳
を
お

持
ち
の
方
）　
定
15
人
（
先
着
順
）

料
500
円
（
教
材
費
）

申
８
月
18
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
❶
住

所
❷
氏
名
❸
生
年
月
日
❹
電
話
番
号

を
明
記
の
上
フ
ァ
ク
ス
で

場 

問
腰
の
浜
会
館
（
火
曜
日
休
館
）

☎
533
︱
５
２
６
１　

533
︱
５
２
６
２

点
字
入
門
講
習
会

時
９
月
１
日
〜
10
月
６
日
の
毎
週
水

曜
日
（
全
６
回
）
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

内
点
字
や
視
覚
障
が
い
に
つ
い
て
学

び
、
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
を

行
う
。　
講
に
じ
の
会　
対
市
内
在

住
者
で
全
６
回
出
席
で
き
る
方
。
ま

た
、
本
講
習
会
終
了
後
、
点
字
講
習

会
基
礎
課
程
を
受
講
可
能
な
方
。

定
15
人（
先
着
順
）　
料
500
円
（
教
材

費
）　
申
８
月
23
日
㈪
ま
で
に
電
話

か
❶
住
所
❷
氏
名
❸
生
年
月
日
❹
電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

場 

問
腰
の
浜
会
館
（
火
曜
日
休
館
）

☎
533
︱
５
２
６
１　

533
︱
５
２
６
２

　河川環境を守るため、供物の専用収集容器を
設置しますので、８月16日・17日のそれぞれ午
前８時30分までに供物を出してください。供物
以外のごみや指定された容器設置場所以外の場
所には出さないでください。また、火災防止の
ため線香などはきちんと消火してから出してく
ださい。
●容器の設置場所
中央▽松齢橋、天神橋、信夫橋、八木田橋、
　　　文知摺橋西側、松川橋北側、三本木橋西側
渡利▽松齢橋、天神橋
杉妻▽蓬萊橋西側、荒川橋（郷野目）
清水▽上松川橋北西側、新松川橋、川寒橋、
　　　森合緑地公園南側入口脇
東部▽旧文知摺橋跡、鎌田大橋
北信▽�松川橋北側、鎌田大橋、八反田橋南側

（国道４号鎌田）、幸橋南側（瀬上）
吉井田▽八木田橋
西▽荒川橋南東側（上名倉）、小富士橋南東側、
　　さくら橋南東側、日ノ倉橋南側
信陵▽細柳橋（大笹生）
飯坂▽小川橋北側、十綱橋東側、新十綱橋、
　　　中十綱橋南西側、奥十綱橋南側
松川▽�熊田橋南側、めがね橋南側、旧支所敷地

東側、西長壇生協団地入口、八坂神社前、
北峯ステーション、丸石バス停前、柴田
商店脇（仏明内）、高鳥谷ステーション、
旧金沢分校前、金谷川集会所前、水原神
社前、そぞろ橋南西側、大門ステーショ
ン、沼袋跨道橋西側、旧上戸の内バス停
脇、旧下川崎バス停、黒沼神社入口

吾妻▽支所駐車場北側、JA庭坂支店前東側、
　　　庭塚集会所前、庄野水防組合集会所前
※「○○側」と記載のない橋は、橋の両側に設
置します。なお、当日以外は可燃ごみ扱いと
なりますのでご協力をお願いします。

問環境課　☎525−3742

お盆の供物は川に流さないで

〜
９
時
、
月
２
回
土
曜
日
午
前
９
時

〜
正
午　
場
❶
市
民
会
館
❷
腰
の
浜

会
館
ほ
か　
内
手
話
で
の
日
常
会
話

に
必
要
な
技
術
や
知
識
を
習
得
し
聴

覚
障
が
い
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
。

対
16
歳
以
上
で
手
話
に
興
味
の
あ
る

方　
定
各
コ
ー
ス
10
人
（
計
20
人
）

（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

料
３
３
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
８
月
２
〜
20
日
に
申
込
用
紙
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
可
）
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
持
参
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

問
障
が
い
福
祉
課

☎
525
︱
３
７
４
８　

533
︱
５
２
６
３

バスロケーションシステムを利用してみませんか
　「バスロケーションシステム」は、路線バス（一部除く）
の運行状況を簡単かつリアルタイムに確認できるシステム
です。乗車および降車の停留所を入力するとバスの接近情
報が表示されるなど、利用が便利になります。
　スマートフォンをご使用の方は、サイトへアクセスして
ご利用ください。
※高速バス、季節運行バス、臨時バス
などは対象外です。
問交通政策課　☎525−3762

▲福島交通㈱ ▲ジェイアールバス東北㈱
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市政テレビ・ラジオ番組� ※各放送局の事情により、時間は変更になる場合があります。

※テレビ番組は翌月から６カ月間、市ホームページでもご覧いただけます。

市政ラジオ番組
ラジオ福島

（1458KHz）
（90.8MHz）

土曜日
第１日曜日

午前８時55分〜９時
午前10時40〜45分

ふくしまFM
（81.8MHz） 金曜日 午前８時35〜55分の間

に１分間
FMポコ

（76.2MHz）月〜金曜日 午前７時７〜14分
午後５時30〜35分（再）

NHK第一
（1323KHz） 随時放送 

市政テレビ番組
「MOMORINシェアサイクルスタート！」

TUF ８月７日㈯ 午前９時25分〜

KFB ８月７日㈯ 午前11時40分〜

FCT ８月８日㈰ 午前11時25分〜

FTV ８月１日㈰ 午後１時55分〜

検索福島市　市政テレビ

市政だよりは市のホームページでもご覧になれます。 【ホームページアドレス】https://www.city.fukushima.fukushima.jp/
目の不自由な方のために、点字市政だよりと音声市政だよりを発行している他、市のホームページで声の市政だよりを
聞くことができます。

８月の各種相談　無料
相談内容 相談日時 会場 予約・問

法律（弁護士）要予約（※年度内１人１回） 第１〜４金曜日
午後１時30分〜４時

※当面の間、対面による相談を中
止し、電話相談を実施します。 市民相談室☎535−2121

予約受け付け／月〜金曜日
午前９時30分〜正午、午後１時〜４時45分市政・一般（生活課相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）

午前９時30分〜正午、午後１時〜４時45分

市民相談室
（市役所１階生活課隣）

行政（行政相談委員） 第１木曜日
午前10時〜正午

福島行政監視行政相談センター
☎534−1101

登記（司法書士）
土地家屋調査（土地家屋調査士）

第１水曜日
午前10時〜正午、午後１〜３時

福島県司法書士会福島支部
☎529−7331
県公共嘱託登記土地家屋調査士協会県北
支所☎531−0986

年金・労働（社会保険労務士）要予約
※zoomでも対応可 水曜日　午後１〜５時 県社会保険労務士会 ☎526−2270　 534−5432

青少年や保護者の悩み・困りごと（電話相談） 日曜日：午前10時〜午後４時、
月曜日：午後２〜８時 青少年センター すこやかテレホン

☎531−6332
法的トラブルの相談
（借金・離婚・相続など）要予約

火・木曜日
午前10時〜正午、午後１〜３時

イズム37ビル４F
（北五老内町７−５）

法テラスサポートダイヤル
☎0570−078−374

交通事故 月〜金曜日（祝日を除く） 県政相談コーナー ☎521−4281
消費生活（生活課消費生活相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）

午前９時〜午後４時
市消費生活センター
（本町２−６　ウィズもとまち内）

☎522−5999

多重債務110番（生活課消費生活相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時 ☎522−7867

多重債務・消費生活法律相談（司法書士）要予約 ８月８日㈰　午後１〜４時

行政（行政相談委員、来所・電話・ファクスで）第２木曜日午前10時〜正午
男女共同参画センター
（本町２−６　ウィズもとまち内）

相談☎・ ／521−8331
問／福島行政監視行政相談センター
☎534−1101

成年後見制度や権利擁護全般に関する相談 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

保健福祉センター
（森合町10−１）

権利擁護センター
☎533−3341

配偶者などからの暴力・夫婦間の問題など（女性相談員）月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分 こども家庭課 ☎525−3780育児不安・児童虐待・家庭内での悩みなど

労働困りごと相談窓口 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜正午、午後１〜５時

県労働委員会事務局
（中町８−２　自治会館４階） ☎521−7594　 521−7596

労働局総合労働相談コーナー
（解雇、労働条件、いじめ・嫌がらせ、セクハラ・
マタハラなど労働問題に関する相談）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時30分

福島合同庁舎５階
（霞町１−46）

総合労働相談コーナー
☎536−4600
☎0800−8004611（労働者フリーダイヤル）

職場のマタハラ、セクハラ、性差別、
育児・介護休業など

月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

福島労働局雇用環境・均等室内
（霞町１−46　５階） ☎536−4609

障がい者差別相談窓口
（電話・ファクス・メールで）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時 市社会福祉協議会 ☎533−8890　 533−2827　

Mail  soudan-shien@f-shishakyo.or.jp

人権なんでも相談 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

福島地方法務局人権擁護課
（本内字南長割１−３）

みんなの人権110番☎0570−003−110
子どもの人権110番☎0120−007−110
女性の人権ホットライン☎0570−070−810

外国人の生活相談
月〜金曜日（祝日を除く）午前９時〜午後４時
日本語、英語、フランス語
※対話型翻訳機で100言語以上に対応可能

外国人生活相談窓口Support 
Desk for Foreign Residents
（市役所１階）

定住交流課（市国際交流協会事務局）
☎525−3739　 533−5263
Mail  teijyuu@mail.city.fukushima.fukushima.jp

外国人住民のための相談窓口
（来所・電話・ファクス・メールで）

火〜土曜日　午前９時〜午後５持15分
日本語・英語・中国語・韓国語・タイ語・
ポルトガル語・タガログ語・ベトナム語・
スペイン語・ネパール語・インドネシア語

県国際交流協会
（舟場町２−１　２階）

☎524−1316　 521−8308
Mail  ask@worldvillage.org

【交通遺児激励金寄附】認定こども園福島愛隣幼稚園様　30,000円
震災関連相談については市ホームページをご覧ください。

税

市
・
県
民
税
第
２
期

国
民
健
康
保
険
税
第
２
期

納
期
限
は
８
月
31
日
㈫

内
市
税
等
の
納
付
に
は
口
座
振
替
が

お
勧
め
で
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決

済
ア
プ
リ
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
納
税
課

☎
525
︱
３
７
１
７



乳幼児健康診査 無料 問こども家庭課　☎525−7671　 572−3417
ko-katei@mail.city.fukushima.fukushima.jp

時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

子
育
て
・
健
康

保健福祉センター …森合町10−1 （福島中央郵便局西側） ※市内循環バスももりん1・2コース保健福祉センター前下車 18

子
育
て

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７

児
童
扶
養
手
当
の

「
現
況
届
」を
忘
れ
ず
に

届
出
期
間
／
８
月
２
〜
31
日

届
出
先
／
こ
ど
も
政
策
課
（
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
内
）
ま
た
は
最
寄
り
の

支
所

内
年
に
一
度
、
現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。
該
当
さ
れ
る
方
に
は
、
７

月
30
日
に
案
内
通
知
を
発
送
し
て
い

ま
す
。
提
出
さ
れ
な
い
場
合
は
支
払

い
が
保
留
さ
れ
ま
す
。
指
定
さ
れ
た

届
出
先
の
変
更
を
希
望
す
る
場
合
は

必
ず
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
支
給
開
始
か
ら
５
年
が
経
過
し
た

受
給
者
の
方
は
「
児
童
扶
養
手
当
一

部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由
届
出

書
」
の
提
出
が
必
要
で
す
（
該
当
の

方
へ
は
６
月
に
郵
送
済
み
）。
遅
れ

た
場
合
は
減
額
と
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。
※
必
要
書
類
な
ど
、

詳
し
く
は
案
内
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

夜
間
・
休
日
窓
口
／
こ
ど
も
政
策
課

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

※
要
事
前
予
約

【
夜
間
】
８
月
17
日
㈫
午
後
５
時
15

分
〜
７
時

※
予
約
締
切
：
８
月
10
日
㈫

【
休
日
】
８
月
28
日
㈯
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分

※
予
約
締
切
：
８
月
23
日
㈪

問
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

�

☎
526
︱
０
６
１
２

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

事
業
説
明
会

時
８
月
18
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

場
市
民
会
館

内
子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
方
と

行
い
た
い
方
の
募
集
と
、
病
児
病
後

児
預
か
り
の
事
業
登
録
の
説
明
。

※
託
児
あ
り
（
要
事
前
予
約
）。

申
事
前
に
電
話
で

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７

子
育
て
応
援
広
場�
無
料

「
第
２
回
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
」

時
９
月
11
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
て
親
子
で

楽
し
む
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
。
パ
パ
も
大

歓
迎
！

講
日
本
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
協
会
公
認
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
長な

が
お尾

富と
み
こ子

さ
ん

対
首
が
完
全
に
据
わ
っ
て
い
る
生
後

４
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月
く
ら
い
の
乳

幼
児
と
保
護
者

定
10
組
（
先
着
順
）

持
抱
っ
こ
ひ
も
・
バ
ス
タ
オ
ル
・
体

温
計
・
筆
記
用
具
・
汗
ふ
き
タ
オ

ル
・
オ
ム
ツ
・
着
替
え
・
飲
み
物

申
８
月
24
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電
話

か
こ
ど
も
政
策
課
備
え
付
け
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、持
参
で

健
　
康

問
／
保
健
所
保
健
予
防
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

夏
休
み
を
利
用
し
て
予
防

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

場
市
登
録
医
療
機
関
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
掲
載
）

●
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
２
期　

対
小
学
校
入
学
前
の
１
年
間
（
平
成

27
年
４
月
２
日
〜
平
成
28
年
４
月
１

日
生
ま
れ
で
、
令
和
４
年
３
月
31
日

接
種
ま
で
）

●
２
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷

風
）
２
期

対
小
学
６
年
生
〜
13
歳
未
満

※
そ
の
他
、
受
け
忘
れ
の
予
防
接
種

が
な
い
か
、
母
子
健
康
手
帳
の
予
防

接
種
の
記
録
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。
早
め
に
医
療
機
関

へ
ご
相
談
、
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

持
母
子
健
康
手
帳
、
保
険
証
な
ど

（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
の
確
認
で
き

る
も
の
）、
予
診
票
（
お
持
ち
で
な

い
方
は
予
約
時
に
医
療
機
関
へ
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。）

＜４カ月児健康診査＞
　令和２年５月より登録医療機関での個別健診で実施しております。
　登録医療機関に予約の上、受診してください。
　転入の方、診査票を紛失された方は、登録医療機関またはこども家庭課へお問い合わせください。
　ブックスタート事業については、市立図書館（☎531−6551）へお問い合わせください。
＜10カ月児健康診査＞
　個別健診で実施していますので「すこやか手帳」をご覧になり、登録医療機関に予約の上、受診し
てください。診査票の有効期間は、1歳の誕生日前日までです。なお、転入の方、診査票を紛失さ
れた方は、登録医療機関またはこども家庭課へお問い合わせください。
＜１歳６カ月児健康診査・３歳児健康診査＞
　個別に通知をしています。内容などをご確認の上、おいでください。
令和３年８月実施分　受付時間：午後１時〜１時20分

１
歳
６
カ
月
児

実施日 生年月日
８／ ４㈬ 令和元年

11月20日〜11月26日
８／19㈭ 11月27日〜12月 ２日
８／23㈪ 12月 ３日〜12月 ９日
８／26㈭ 12月10日〜12月14日
８／31㈫ 12月15日〜12月21日

３
歳
児

実施日 生年月日
８／ ３㈫ 平成29年

11月 ８日〜11月14日
８／ ６㈮ 11月15日〜11月21日
８／18㈬ 11月22日〜11月28日
８／20㈮ 11月29日〜12月 ５日
８／25㈬ 12月 ６日〜12月 ９日
８／27㈮ 12月10日〜12月14日

こんにちは赤ちゃんこんにちは赤ちゃん
訪問のお知らせ訪問のお知らせ 無料

　生後４カ月までの赤ちゃ
んがいる全ての家庭を、感
染予防対策をとりながら、
保健師や市が委嘱した「こん
にちは赤ちゃん応援隊」が電
話または訪問などで相談に
応じたり、お住いの地域の
子育て情報をお届けします。
問保健所健康推進課
　☎572−3120

※手話通訳が必要な方はご連絡ください。
※東日本大震災で被災され、本市に避難している乳幼児は、本市が実施する乳幼児健診を受けることができます。事前にお申し込

みください。

「新型コロナウイルス「新型コロナウイルス
感染症妊婦相談窓口」を感染症妊婦相談窓口」を
開設しています開設しています 無料

　妊婦の方々が安心して出
産などをできるよう、保健
師・助産師が新型コロナウ
イルス感染症に対する不安
などの相談に応じます。
時月〜金曜日 
午前８時30分〜午後５時15分
場 問こども家庭課
　　 ☎525－7671



健康保険証を
お忘れなく!!

夜間
急病診療所
☎525−7672
診療日/毎日
診療科/
 内科・外科
 小児科
診療時間/
 午後７時〜
 翌朝７時30分
 ※小児科は
 　午後10時まで

受付時間は
 午後6時30分〜
 翌朝7時
★院内感染防
止のため、最
小限の付き添
いにご協力く
ださい。

場 所/
 上町テラス  
 ２階

休日救急
歯科診療所
☎525−7673
診 療 日／／
 日曜・祝日
診療時間／／
 午前９時〜
 � 正午 　
 午後１〜５時
受付時間は
 午前９時
 〜11時30分
 午後１時
 〜４時30分

場 所／／
 保健福祉セ
 ンター１階
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緊急休日診療当番医表　Roster List of Weekend andHoliday Emergency Doctors     

福島県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局を調べるときは、ふくしま医療情報ネットが便利です。
URL  http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/ap/qq/men/pwtpmenult01.aspx

休日当番医療機関以外にも診療する医療機関
があります。確認してから、ご利用ください。
⬇

診療時間／午前９時～午後５時
医療機関により異なる場合があります。

月　日 内　　　　　　科　　　　Physicians 小児科　Pediatricians 外科・整形外科 Surgeons/Orthopedic Surgeons

８月 １日
日曜日

さくま内科クリニック 天 神 橋 ク リ ニ ッ ク いちかわクリニック かわかみ整形外科クリニック
山 下 町525−2700 渡 利528−1155 南 矢 野 目554−2828 東 中 央563−3555

８月 ８日
山の日

上 松 川 診 療 所 この花内科クリニック すえなが内科小児科医院 まつもと脳神経・内科クリニック
北 沢 又558−1111 郷 野 目563−1287 笹 谷558−1211 南 矢 野 目557−1233

８月 ９日
振替休日

い ず み さ と う 内 科 須 川 診 療 所 おひさま子供クリニック 横 田 泌 尿 器 科
泉 563−7573 野 田 町531−6311 大 森544−1581 野 田 町533−9388

８月15日
日曜日

三 河 台 内 科 岩 谷 医 院 竹内こどもクリニック な が お さ 整 形 外 科
野 田 町534−7832 太 田 町528−7770 北 中 央533−4150 吉 倉544−1852

８月22日
日曜日

せのうえ健康クリニック さ と う 胃 腸 科 内 科 と や の ク リ ニ ッ ク 福島腎泌尿器クリニック
瀬 上 町554−5757 鳥 谷 野545−8668 鳥 谷 野544−1122 森 合557−1815

８月29日
日曜日

にいつま内科・循環器科クリニック おぐらじクリニック内科小児科消化器科 いがらしキッズクリニック な が さ わ 整 形 外 科
鎌 田552−2844 小 倉 寺523−4155 三 河 南 町563−7686 飯坂町平野543−1102

９月 ５日
日曜日

宍 戸 医 院 福島セントラルクリニック もり皮膚科小児科医院 野田循環器・消化器内科外科クリニック
瀬 上 町553−5010 早 稲 町522−7701 大 森545−3268 北 矢 野 目559−1133

月　日 産婦人科 Obstetricians and Gynecologists 眼科 Eye Specialists 耳鼻咽喉科 Ear,Nose and Throat Specialists 皮膚科 Dermatologists

８月 １日
日曜日

いちかわクリニック し お や 眼 科 大 原 綜 合 病 院
南 矢 野 目554−0303 置 賜 町521−8710 上 町526−0300

８月 ８日
山の日

堀 切 眼 科 西條耳鼻咽喉科医院 斎藤皮膚科クリニック
太 田 町563−1504 笹 谷558−1344 八 木 田544−6866

８月15日
日曜日

新 妻 産 婦 人 科 さ か い 眼 科 医 院 済生会福島総合病院
陣 場 町533−1103 泉 559−3800 大 森544−5171

８月22日
日曜日

福 島 赤 十 字 病 院 福 島 赤 十 字 病 院 福 島 赤 十 字 病 院 ふ た ば 皮 膚 科
八 島 町534−6101 八 島 町534−6101 八 島 町534−6101 森 合573−0343

８月29日
日曜日

西口クリニック婦人科 ましこ眼科クリニック むつみ脳神経・耳鼻科クリニック
三 河 南 町525−6388 丸 子552−5335 渡 利526−0873

９月 ５日
日曜日

二 瓶 産 婦 人 科 医 院 近 藤 眼 科 ま る べ り ー 耳 鼻 科 もり皮膚科小児科医院
瀬 上 町554−2323 太 田 町531−3113 太 平 寺529−6550 大 森545−3268

　※当番医が変更になる場合もありますのでご注意ください。
　　市医師会のホームページ　 URL  http://f-ishikai.jp/
　※受診される際は、新型コロナウイルス感染防止のため、
　　マスクの着用をお願いいたします。

体調に不安がある方は体調に不安がある方は
まず電話相談をまず電話相談を 無料

　発熱などの症状がある方は、ま
ずはかかりつけ医などの身近な医
療機関に電話でご相談ください。
かかりつけの医療機関がない方は、

「受診・相談センター」または「福
島市発熱外来受診相談電話」へご
相談ください。

受診・相談センター
☎0120−567−747

（24時間※土・日・祝日含む）

福島市発熱外来受診相談電話
☎535−3025

（受け付け：平日午前９時〜11時
30分※当日午後の発熱外来への受
診を案内します。）

適切に換気を行いましょう適切に換気を行いましょう
　気温の高い日が続きますが、熱中症を予防しながら換気の
悪い密閉空間の改善に努めましょう。
ウイルスに対して
　ウイルスの中には、感染者が発した飛まつと一緒に空気中へ放出され、ほかの人が
飛まつを吸い込むことで感染が広がるものがあります。
　ウイルスを含んだ空気を外気と入れ替えることで、感染リスクを下げることが期待
できます。
カビ・ダニに対して
　カビやダニは湿度が60％以上の場所を好み、ちりや食品カス、フケなどを栄養源と
します。大量に繁殖すると、カビの胞子、ダニのフンや死骸が原因となり、くしゃみ
や鼻水といったアレルギー症状が起こります。掃除と併せて室内の湿気をこまめに除
去し、発生を予防しましょう。
換気のコツ
●頻度は30分〜１時間に１回を目安としましょう。
●室内の窓２カ所を５〜10cm程度開けましょう。
※�対角線上にある窓を開けるのが望ましいです。窓が１カ所しかない場合は、ドアや
他の部屋の窓を開けましょう。

●�扇風機やサーキュレータは、空気のよどむ場所がなくなるように設置しましょう。
台所、トイレ、浴室の換気扇の使用も効果的です。

●熱中症対策として、夏場はエアコンをつけたまま換気をするのが望ましいです。
※�一般的な家庭用エアコンは、室内の空気を循環させているだけで換気はしていません。
問保健所衛生課　☎597−6319



使用済小型家電のイベント回収
　パソコン、ビデオデッキ、ゲーム機など、小型家電回収ボックスに
入らない大きさの対象品も回収します（カー用品を除く）。待ち時間を
短縮するため、小型家電は箱や袋に入れずにお持ちください。
■と　き／８月７日㈯　午前９～11時
■ところ／市役所西側駐車場
■問／ごみ減量推進課　☎525ー3744

譲渡動物写真展　 　　 
　市保健所から新しい飼い主に譲渡された犬・猫の写真を展示します。
■とき・ところ／①８月25日～９月７日　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　　　　市保健福祉センター１階ロビー
　　　　　　　　②９月９日～28日　午前９時～午後９時
　　　　　　　　　アオウゼ
　　　　　　　　③９月30日～10月13日　午前９時～午後９時
　　　　　　　　　福島トヨタクラウンアリーナ エントランスホール　　
■問／保健所衛生課　☎597－6409

▲市役所各課お
問い合わせ先
一覧はこちら

福島市LINE
公式アカウント

 ▲登録はこちらから

⑩などは掲載ページ
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【ともにつくるSDGs（エスディージーズ）未来都市】

　SDGsという言葉を耳にしたことがありますか？
SDGsとの関わりは皆さんの身近なところにあります。
SDGsを知り、未来都市をともにつくりましょう！

※おもちゃ広場休館情報： 
　福島県沖地震の影響により当面休館

…本の読み聞かせ
…さんどパーク休館日

※市政・一般、消費生活、夫婦間の問題など、育児不安・児童虐待などに関する
相談はP17を、子育ての悩みなどに関する相談はP18をご覧ください。

「ふくしま市政だより」は「マイ広報紙」、スマートフォン
アプリ「カタログポケット」「マチイロ」でも無料でご覧
になれます。

振替休日山の日

⑪
昆虫標本つくり⑫
縄文アクセサリー作り
（勾玉）⑫

⑪
本を借りようキャンペーン⑪
きのこの観察会⑫
親子縄文体験（投壺）⑫
夏の子ども映画会⑬
「合言葉はふくよみ！」
キャンペーン⑬

⑪
親子縄文体験（火起こ
し）⑫
縄文土器を作る⑫

譲渡動物写真展
（～9月7日）（上段）

⑪⑬
お仕事体験2021（～22日）⑪
親子縄文ものづくり
体験（勾玉）⑫
日本語教育初任者研修会
（第1回）⑬

⑬
福島市民のくらし展
2021⑪
親子縄文ものづくり
体験（土偶）⑫
健やか体操クラブ⑮

夏祭りin隈畔⑫
親子縄文体験（投
壺）⑫

縄文アクセサリー
作り（勾玉）⑫

親子縄文体験（火
起こし）⑫
ファミリーサポー
トセンター事業
説明会⑱

親子縄文体験（弓
矢）⑫

縄文アクセサリー
作り（勾玉）⑫
古関裕而生誕記
念祭⑮

縄文アクセサリー
作り（キーホル
ダー）⑫

縄文アクセサリー
作り（勾玉）⑫
祝日のごみ収集⑮

海の手作り体験
（～22日）⑪
みんなにやさしい
プラネタリウム⑪
親子縄文体験（弓矢）⑫
認知症サポーター
養成講座⑯

小鳥の森・水林
自然林の生き物
たち（～18日）⑬

縄文アクセサリー
作り（キーホル
ダー）⑫

市・県民税第２期
国民健康保険税
第２期納期限⑰

森の宝もの探し（～31日）⑫

⑪
縄文アクセサリー作り
（キーホルダー）⑫

⑬
昆虫観察会⑫
縄文アクセサリー作り
（キーホルダー）⑫
健やか体操クラブ⑮

⑬
親子縄文体験（輪
投げ）⑫

⑬
夜の民家園⑪
盆の行事⑪
「古関裕而とスポーツ
音楽」展（～9月5日）⑫
縄文アクセサリー作り（勾玉）⑫
使用済小型家電イベント回収（下段）

親子縄文体験（輪
投げ）⑫

無料
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