
ふくしま
市 政 だ よ り

９
令和３年

災害時、情報はどこから入手しますか？
財政公表　令和２年度決算
「古関裕而のまち ふくしまチェンバー・オーケストラ」を創設！
　～クラウドファンディングによる支援にご協力ください～
新型コロナワクチン接種関連情報
お知らせワイド
市民インタビュー
　福島市消防団機能別学生団員 大沼泉里さん 佐藤芽維さん

４
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８

９
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野球・ソフトボール競技　福島市開催

いただきま
す。

特集
食品ロス削減 No.1
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「
食
品
ロ
ス
」と
い
う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
「
食
品
ロ
ス
」と
は
、
食
べ
残
し
や
売

れ
残
り
な
ど
に
よ
っ
て
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品
の
こ
と
で
す
。

　
本
市
の
家
庭
か
ら
出
る
１
人
１
日
当
た
り
の
ご
み
の
量
は
、
全
国
ワ
ー
ス
ト
４
位
。

そ
の
う
ち
、
可
燃
ご
み
の
中
で
最
も
高
い
割
合
を
占
め
る
の
が「
食
品
ロ
ス
」を
含
ん
だ

「
生
ご
み
」で
す
。
食
品
ロ
ス
の
削
減
に
は
皆
さ
ん
の
家
庭
で
の
取
り
組
み
が
重
要
で
す
。

　
本
市
で
は
各
家
庭
で
の
食
品
ロ
ス
削
減
の
取
り
組
み
を
推
進
す
る
た
め
に
、
冷
蔵
庫

収
納
家
の
福ふ

く
だ田
か
ず
み
さ
ん
に
福
島
市
食
品
ロ
ス
削
減
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
就
任
い
だ
た

き
ま
し
た
。
市
政
だ
よ
り
９
月
号
、
10
月
号
で
は
福
田
か
ず
み
さ
ん
監
修
の
下
、
食
品

ロ
ス
の
現
状
や
削
減
方
法
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

�

■
問
／
ご
み
減
量
推
進
課　
☎
５
２
５
―
３
７
４
４

▲平成30年度、令和元年度福島市組成分析より

監修／福島市食品ロス削減アドバイザー
　　　福

ふくだ
田かずみさん

食品ロスはどれくらい出ているの？�
年間2,550万トンの食品由来廃棄物のうち、年間612万トンです。
日本人１人当たりが毎日お茶碗１杯分のご飯を捨てている計算になります。

（平成29年度農林水産省推計値）

Q 1

私たちに関係あるの？　　　　　　　　　�
食品ロスのうち、およそ46％は家庭から出ています。
「食品ロス」と聞いて恵方巻やケーキなどの季節商品をイメージされるかも
しれませんが、家庭からはお店などから出される食品ロスと同じぐらいの
食品が廃棄されています。

Q 2

食品ロスを減らす必要はあるの？　　　　�
資源の有効活用、環境への配慮などのために皆さんの取り組みが期待されています。
可燃ごみは、焼却工場に運ばれ、焼却処理されます。水分を多く含む食品などの生ごみは運搬や焼却
の際に多くの二酸化炭素を排出し、環境への負荷が高まります。

Q 3

食品由来
廃棄物

2,550万トン

食品ロス
    612万トン

家庭から
約46%お店などから

約54%

食品ロスの現状を知る

生ごみ
42%

紙類
20%

草枝類
15%

その他
23%

‐
特
集
‐ 

食
品
ロ
ス
削
減
No.1
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　自宅の食品ロスを日記につけていただくなど、食品ロス削減に関する市の調査、広報にご協力いただけ
る方を募集します。
■対　　象／市内にお住まいの食品ロス削減やごみ減量に興味がある方
■応募期間／９月13〜24日
■募集人数／30人（先着順）
■応募方法／福島市オンライン申請または、電話で
■活動内容／食品ロス削減月間である10月の１カ月間「食品ロスダイアリー」に食品ロスの日記を記入 など
　　　　　　協力いただいた方には、エコグッズなどをプレゼントします。

食品ロス削減市民モニター募集

・冷蔵庫内の食品を「定番品」と「臨時品」の２つにわける。
　定番品／無くなってもまた買いたいもの
　　　　　（納豆、豆腐、ヨーグルトなど）
　臨時品／定期的に購入しないその他の食料品
　　　　　（いただきもの、残りものなど）

食品ロスを減らす冷蔵庫収納術　冷蔵室編

冷蔵室収納５つのステップ
ステップ１

・棚ごとに期限を決める。
・期限の長い食品は、手の届きにくい一番上の棚に。
・早めに食べたいものは目の届きやすい下の棚に。

ステップ３

・ゆとりのスペースを確保する。
・臨時品はこのスペースに。
・ここにある食材は優先して消費を心掛けるように。

ステップ５

・開封済み専用ケースを作る。
・�使い忘れがないように、開封したら専用のケース
にまとめておくとロスなく使いきれます。

◀開封済み専用ケース
　ここにある食材から
　優先して食べる

ステップ４

・定番品の定位置を決める。
・食生活にあわせてカテゴリー分けをする。

◀取り出しやすく
　しまいやすい
　引き出し収納

ステップ２

ステップ２

ステップ４

ステップ５

ステップ３

ステップ３

７割収納までが理想

ゆとりのスペース

期限の短い棚

期限の長い棚

ふくしま 市政だより 令和３年９月号
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屋外スピーカー運用開始！
　災害時に市民の皆さまへ情報を届けるため、屋外スピーカーを新たに設置しました。河川流域の
浸水想定区域のうち浸水の深さが３m以上の区域と、令和元年東日本台風で甚大な被害を被った地
域に設置し、災害発生時の迅速な情報伝達につなげます。

　原則として、毎週木曜日の午後５時に屋外スピーカーのテスト放送を行いますのでご理解のほど
よろしくお願いします。
　災害時、屋外スピーカーの放送を聞き逃してしまった場合などは、テレビ（リモコンのdボタン）、
携帯電話会社の緊急速報メール、市ホームページ、スマートフォンアプリなどで確認することがで
きます。

定例テスト放送の内容（例）
（チャイム）
こちらは、福島市です。防災スピーカーのテスト放送を行います。防災スピーカーは、避難情報や気
象特別警報など、緊急情報を放送するものです。日頃から、防災情報には十分に注意し、避難場所の
確認と早めの避難をお願いします。これで、福島市からのテスト放送を終わります。
（チャイム）

屋外スピーカーから放送される内容

国民保護情報噴火警報（レベル４と５）・速報

緊急速報メール（エリアメール）を確認しよう！
　一斉に多数の携帯電話ユーザへ避難情報などを配信する緊急速報メール（エリアメール）を確認で
きます。
　気象特別警報、避難情報（高齢者等避難・避難指示・緊急安全確保）、緊急地震速報、噴火警報
（レベル４・５）、国民保護情報が配信され、大きな災害では複数回の緊急速報メールが配信される
ことがあります。

iPhoneをお使いの方
１　画面の上端から下にスワイプ。
　※機種によりスワイプ方法が異なります。
２　「通知一覧」または「通知センター」が表示されます。
３　通知履歴から過去の「緊急速報メール」が確認できます。

アンドロイド端末をお使いの方
１　「緊急速報メール」アプリを起動する。
　※�キャリアごとに、ドコモは「災害用キット」、auは「au災害対策」、ソフトバンク
は「緊急速報メール」となっています。

２　「緊急速報メール履歴」から過去のメールが確認できます。
　※�アプリによっては、「緊急速報メール」アプリを起動すると履歴が表示されるも
のがあります。

アプリを起動

下にスワイプ

気象警報 気象特別警報 土砂災害警戒情報 避難情報（高齢者等避難など）

緊急地震速報

防災と災害情報メールマガジンをご利用ください　
災害情報などをお知らせするメール配信サービスを行っています。メールアドレスを登録すると、
情報を受け取ることができます。 � ●問／危機管理室☎525－3793
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テレビから確認しよう！

災害時、情報は
どこから入手しますか？

　台風接近や大雨など災害が迫っているときに、テレビリモコンの「dボタン」を押すことで、すぐ
に災害情報を確認できます。

NHK総合からリモコンの「dボタン」を押し、データ放送画面に切り替え。

データ放送画面からリモコンの赤色のボタンを押して気象警報、注意報を確認。

※�ボタンの色ごとに
お知らせする内容
が表示されていま
す。確認したい内
容の色のボタンを
押してください。

警報・注意報の画面からさらに赤色のボタンを押すことで避難所情報や河川水位などを確認。
災害情報の収集は、複数の収集方法を準備しておくことが大切です。
停電が発生したときのことも考え、テレビ以外の収集方法（携帯電話、ラジオなど）を準備してお
きましょう。

ペット同伴避難所を開設します！

○場　所　勤労青少年ホーム体育館（ふくしん夢の音楽堂敷地内）
　　　　　入江町１－１
○対　象　犬、猫など
○持参物　�ケージやかご、ペットの餌や薬など、ペットの世話に必要なものお

よび飼い主の避難用具（食料、着替えなど）
○注意点　ペットの世話は飼い主が責任を持って行ってください。
　　　　　ペットは必ずケージに入れてください。
○開　設　高齢者等避難（レベル３）発令時に開設します。

ステップ２

ステップ３

ステップ１

■問／危機管理室
☎525−3793 

風水害が発生する前に 早めの行動を！ 

本市で初めて、ペット（犬、猫など）と飼い主が同室で安心して避難生活を送ることができる「ペット同伴避難所」を開設します。

臨時災害
ラジオ放送

万一災害が発生した場合、市では、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避
難所やライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。�●問／危機管理室☎525−3793



42,911 41,892 41,61249,313

1,538億8,723万円 1,614億9,306万円

歳出 歳入

42,179

●
使
わ
れ
た
お
金
の
内
訳

160,000
200,000
240,000
280,000

80,000
120,000

40,000

250,201

92,916

１４
５６ １，０２４

（人口274,297人　令和３年３月31日現在）

５，２５８

特 別 会 計 ・ 公 営 企 業 会 計 の 収 支 決 算

503億1,757万円（31.2％）

63億2,926万円（3.9％）

30億9,709万円（1.9％）

398億
4,374万円
（24.7％）

130億7,012万円（8.1％）

126億8,540万円（7.9％）

181億7,113万円（11.3％）

67億5,627万円（4.2％）37億662万円（2.4％）

29億1,712万円(1.8％)
その他

23億9,689万円(1.4％)
その他

自主財源
35.9％

依存財源
64.1％

      114億1,419万円
（7.4％）

94億9,047万円（6.2％）

41億5,817万円（2.7％）
その他

81億3,121万円（5.3％）

公

営

企

業

会

計

水
道
事
業

下
水
道
事
業

農
業
集
落

排
水
事
業

収益的支出
70億2,008万円
資本的支出

32億4,396万円
収益的支出

67億7,799万円
資本的支出

70億5,852万円
収益的支出
1億5,959万円
資本的支出

　1億3,004万円

収益的収入
78億1,562万円
資本的収入

10億1,913万円
収益的収入

78億7,627万円
資本的収入

40億6,816万円
収益的収入
1億5,987万円
資本的収入
　　7,220万円

686億2,932万円
（44.6％）

114億9,076万円（7.5％）

27億5,686万円（1.7％）

115億6,974万円（7.5％）

       135億2,642万円
（8.8％）

      117億7,033万円
（7.6％）

31億5,161万円（1.9％）

財 政
　 公 表

福島市

令
和
２
年
度
決
算
の

あ
ら
ま
し
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
令
和
２
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
最
優
先
に

「
ス
ピ
ー
ド
」と「
実
行
」で
し
っ
か
り

と
取
り
組
み
ま
し
た
。
ま
た
、
10
年

目
を
迎
え
た
東
日
本
大
震
災
お
よ
び

原
子
力
災
害
か
ら
の
復
興
事
業
や

「
ひ
と
・
暮
ら
し
い
き
い
き
ふ
く
し

ま
」「
産
業
・
ま
ち
に
活
力
ふ
く
し

ま
」「
風
格
あ
る
県
都
ふ
く
し
ま
」の

３
つ
の
政
策
目
標
を
実
現
す
る
た
め

の
事
業
な
ど
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
事
業
に
よ
り
、
令
和
２
年
度
一
般

会
計
の
決
算
額
は
前
年
度
を
上
回

り
、
歳
入
総
額
が
１
，６
１
４
億
９
，

３
０
６
万
円
、
歳
出
総
額
が
１
，５

３
８
億
８
，７
２
３
万
円
で
、
差
し

引
き
76
億
５
８
３
万
円
に
な
り
ま
し

た
。
こ
こ
か
ら
令
和
３
年
度
へ
繰
り

越
し
た
事
業
の
財
源
21
億
８
，９
０

０
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支
額

は
、
54
億
１
，６
８
３
万
円
の
黒
字

決
算
と
な
り
、
引
き
続
き
健
全
な
財

政
運
営
に
努
め
ま
し
た
。

　
主
な
事
業
は
、次
の
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
問
／
財
政
課
　
☎
５
２
５
―
３
７
０
４

一般会計歳出総額　1,538億8,723万円

●
市
債
残
高
の
推
移

平成28

億円

29 30 令和元 令和２0
200
400
600
800
1,000
1,200

946

465447433 483477 419398369377
463

市債残高うち実質的な市債残高うち臨時財政対策債

816
896

810 863

会計区分 歳　　入 歳　　出

特
　
別
　
会
　
計

国民健康保険事業 244億1,012万円 224億6,929万円
飯坂町財産区 2億995万円 9,173万円
公設地方卸売市場事業 2億6,397万円 2億248万円
土地区画整理事業 1億3,866万円 1億3,702万円
介護保険事業 269億2,326万円 265億134万円
庁舎整備基金運用 100万円 100万円
後期高齢者医療事業 37億1,091万円 36億9,311万円
青木財産区 1,377万円 71万円
工業団地整備事業 4億3,285万円 4億3,285万円
母子父子寡婦福祉資金貸付事業 2,863万円 1,071万円

計 561億3,312万円 535億4,024万円
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（7.6％）

31億5,161万円（1.9％）

財 政
　 公 表

福島市

令
和
２
年
度
決
算
の

あ
ら
ま
し
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
令
和
２
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
最
優
先
に

「
ス
ピ
ー
ド
」と「
実
行
」で
し
っ
か
り

と
取
り
組
み
ま
し
た
。
ま
た
、
10
年

目
を
迎
え
た
東
日
本
大
震
災
お
よ
び

原
子
力
災
害
か
ら
の
復
興
事
業
や

「
ひ
と
・
暮
ら
し
い
き
い
き
ふ
く
し

ま
」「
産
業
・
ま
ち
に
活
力
ふ
く
し

ま
」「
風
格
あ
る
県
都
ふ
く
し
ま
」の

３
つ
の
政
策
目
標
を
実
現
す
る
た
め

の
事
業
な
ど
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
事
業
に
よ
り
、
令
和
２
年
度
一
般

会
計
の
決
算
額
は
前
年
度
を
上
回

り
、
歳
入
総
額
が
１
，６
１
４
億
９
，

３
０
６
万
円
、
歳
出
総
額
が
１
，５

３
８
億
８
，７
２
３
万
円
で
、
差
し

引
き
76
億
５
８
３
万
円
に
な
り
ま
し

た
。
こ
こ
か
ら
令
和
３
年
度
へ
繰
り

越
し
た
事
業
の
財
源
21
億
８
，９
０

０
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支
額

は
、
54
億
１
，６
８
３
万
円
の
黒
字

決
算
と
な
り
、
引
き
続
き
健
全
な
財

政
運
営
に
努
め
ま
し
た
。

　
主
な
事
業
は
、次
の
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
問
／
財
政
課
　
☎
５
２
５
―
３
７
０
４

一般会計歳出総額　1,538億8,723万円

●
市
債
残
高
の
推
移

平成28

億円

29 30 令和元 令和２0
200
400
600
800
1,000
1,200

946

465447433 483477 419398369377
463

市債残高うち実質的な市債残高うち臨時財政対策債

816
896

810 863

7

新型コロナウイルス感染症対策新型コロナウイルス感染症対策
　新型コロナウイルス感染症の感染防止と社会経済活動の回復の両方
を図るため10回の補正を行い、「感染防止対策」「市民生活支援」「地域
経済対策」「“新しい生活様式”に対応した社会の形成」に取り組みました。
○PCR検査事業� 2億6,444万円
○医療体制の整備� 1億3,955万円
○特別定額給付金給付事業� 279億3,307万円
○子育て世帯・ひとり親世帯臨時特別給付金給付事業
　� 7億4,618万円
○ふくしま市民生活エールクーポン事業� 37億1,023万円

○�事業者営業継続支援事業・
　飲食店における感染防止強化� 6億9,572万円
○学生臨時就労機会創出事業� 1,031万円
○新たなビジネスモデル創出支援事業� 5,377万円

ひと・暮らし いきいきふくしまひと・暮らし いきいきふくしま
　子どもたちのための良好な環境の整備をはじめ、市民
の健康づくりや高齢者の元気づくり、市民の安全安心の
確保に取り組みました。
○待機児童対策推進パッケージ� 1億6,598万円
○未来に輝く！ふくしまっ子プロモーション事業� 745万円
○ICT教育フューチャービジョン推進関連事業
　� 9億8,886万円
○健都ふくしま創造事業� 2,409万円
○除去土壌搬出等推進事業� 100億8,169万円

○災害対策オペレーションシステム構築事業
　� 1億754万円
○水素社会実現推進事業� 500万円
○令和元年台風第19号関連事業� 20億5,707万円

産業・まちに 活力ふくしま産業・まちに 活力ふくしま
　産業・観光の振興をはじめ、まちのにぎわいと活力の
創出に取り組みました。
○古関裕而を活かしたまちづくり事業
　� 2億2,790万円
○地域振興施設「道の駅」整備事業� 10億8,679万円
○新規創業者等支援事業� 389万円
○スイーツ・プレミアム事業� 122万円
○風評対策・果実等プロモーション事業
　� 1,028万円
○鳥獣被害対策強化事業� 5,587万円

道の駅ふくしま（令和４年春開業予定）

○新まちなか広場整備事業� 3,203万円
○地域公共交通活性化事業� 159万円
○中央市民プール整備事業� 3億2,524万円

風格ある県都ふくしま風格ある県都ふくしま
　「風格ある県都を目指すまちづくり構想」に基づく中心
市街地と公共施設の再編整備を進めるとともに、広域連
携の推進、歴史・文化と次世代環境が調和したまちづく
り、移住・定住の推進に取り組みました。

○震災から10年、福島からエール発信事業� 2,492万円
○福島駅東口地区市街地再開発事業� 1億4,960万円
○五老内町地区暮らし・にぎわい再生事業� 4,950万円
○ふるさと納税促進事業� 3億8,392万円
○シティセールス推進事業� 441万円

写真美術館（令和３年５月
グランドオープン）

○移住定住推進パッケージ� 2,762万円
○写真美術館再整備事業� 4億299万円
○新最終処分場整備事業� 15億9,968万円

ふくしま 市政だより 令和３年９月号



「古関裕而のまち ふくしまチェンバー・オーケストラ」を創設！
〜クラウドファンディングによる支援にご協力ください〜

　国内有数のコンサートホールを有し、多くの音楽家から愛される「ふくしん夢の音楽堂（市音楽堂）」に、初と
なるプロのオーケストラ「古関裕而のまち ふくしまチェンバー・オーケストラ」が創設されます。
　市と音楽堂を管理運営する（公財）市振興公社では、音楽堂を拠点に活動するオーケストラを支援するクラウ
ドファンディングを実施しています。コロナ禍でも「福島らしい」文化芸術を停滞させないため、皆さまの温か
いご支援とご協力をお願いします。� ■問／文化振興課　☎525－3785

■ 「古関裕而のまち　ふくしまチェンバー・オーケストラ」創立記念コンサート
と　き／10月17日（日）午後２時開演（午後１時30分開場）
ところ／ふくしん夢の音楽堂　大ホール
出　演／�古関裕而のまち　ふくしまチェンバー・オーケストラ（芸術監督：三浦尚之、指揮：板倉康明、演奏：

富山律子、細井暁子ほか）、福島成蹊高等学校 吹奏楽部
プログラム／モーツァルト「ピアノ協奏曲第23番イ長調」ほか
入場料（全席自由）／一般前売り　シングル席2,500円、学生席1,000円
　　　　　　　　　ふくしん夢の音楽堂、プレイガイドで販売中

■ 「古関裕而のまち　ふくしまチェンバー・オーケストラ」とは
　福島にゆかりのあるプロの音楽家で構成され、音楽堂を拠点に活動します。
構成は、音楽堂最大の特徴であるホールの響き（残響）に合った小規模なチェ
ンバー・オーケストラ（40人程度）とし、メンバーは若手を積極的に登用します。

その他（共通）
❶�制限口数に達し次第、受け付け終了となるコースがありますのでご注意ください。
❷�創立記念コンサート鑑賞チケットは、９月30日（木）で受け付けを終了します。
❸�上記以外にも音楽堂体験ツアーなど、寄付額に応じて多彩な返礼品をご用意し

ています。詳しくは市または音楽堂ホームページをご覧ください。

■ クラウドファンディングの内容
市「ふるさと納税型ガバメントクラウドファンディング」
❶募集期間：10月31日（日）まで
❷目標金額：500万円
※�寄付金は税額控除の対象となりますが、市内にお住まいの方は返礼品を受け取ること

ができません。
寄付額 返礼品（一例）

2,000円〜
100万円

（全10コース）

・「古関裕而のまち　ふくしまチェンバー・オーケストラ」
　創立記念コンサート鑑賞チケット
・菓匠清泉堂フルーツケーキ「Love FUKUSHIMA（ハーフ）」
・黒毛和牛（特選福島牛）サーロインサイコロステーキ　400g

（公財）市振興公社「クラウドファンディング」
❶募集期間：10月16日（土）まで
❷目標金額：100万円
※�寄付金は税額控除の対象となりませんが、どなたでも返礼品を受け取ることができます。

寄付額 返礼品（一例）

2,000円〜
50万円

（全９コース）

・創立記念コンサート鑑賞チケット
・古関裕而グッズ（チケットフォルダ、レターセット、メモ帳）
・ふくしん夢の音楽堂オリジナルクリアファイル
・古関裕而作品集（楽譜189曲掲載）

芸術監督：三
み う ら

浦尚
なおゆき

之
（市音楽文化総合アドバイザー）

指揮：板
いたくら

倉康
やすあき

明

ピアノ：富
とみやま

山律
り つ こ

子

メゾソプラノ：細
ほ そ い

井暁
あ き こ

子
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新型コロナワクチン接種関連情報
接種の予約や変更、キャンセル  予約センター ☎050−5445−4355　▶午前９時〜午後７時 

接種に関する相談  相談センター ☎050−5577−2804

予約サイトは
こちらから

ワクチンのこと、正しく知って判断しよう。
皆さんの判断を助ける新型コロナワクチン情報をお届けします

健康、命を守るためにワクチンが有効です
 �10代の感染者は５万人超。入院例も多数
 �今でも嗅覚や味覚障害、疲労感、記憶障害など
の後遺症に苦しむ人も。学業や仕事への影響は
甚大
 �38度を超える発熱や２週間以上せきが続いても
『軽症』です。大半が軽症で済むといっても油断
できません。

 �米国では18歳未満が390人以上死亡。19〜44
歳では１万６千人が死亡
 �新型コロナウイルスを根絶できなければ、いずれ
どこかで感染することを考える必要があります。
ワクチン接種で免疫ができていれば、感染や発
症の確率を大きく減らせます。
発症しても症状のある期間が短くなったり、重
症化を防いだりできます。

副反応のリスクよりメリットの方が圧倒的に大きい
 �上記のような副反応があるが、ほとんどが数日
で回復

 �接種後に起きている心筋炎は、新型コロナウイ
ルス感染症にかかった場合にも発症することが
あります。その場合、ワクチンを接種したとき
よりもはるかに多く心筋炎になっています。

どんな副反応が出るの？

不妊になったりしない？

若者が受ける意味ある？

※１　８月４日開催厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会副反応検討部会、薬事・食品衛生審議会薬事分科会医薬品等安全対策部会安全対策調査会資料

 ほとんどが接種後数日以内に回復
 �まれに起きる強いアレルギー（アナフィ
ラキシー）は100万回に数回程度※1 

　　 �治療で回復するもので、本市ではすぐ
に治療できる体制をとっています。

 �ワクチンと因果関係がある死亡例は現
時点※1 ではゼロ

 �心筋炎・心膜炎が100万回に１回未満
程度発生していて、因果関係は確認中。
軽症のことが多く、現時点では全員が
軽快または回復しています。

▶副反応ってどんなものがどのくらい出るの？

コミナティ添付文書、COVID-19ワクチンモデルナ添付文書より

発現割合
症状

ファイザー モデルナ

50%以上 接種部位の痛み、
疲労、頭痛

接種部位の痛み、
疲労、頭痛、筋肉痛

10〜50％ 筋肉痛、悪寒、関節痛、
下痢、発熱、接種部位の腫れ

関節痛、悪寒、吐き気・嘔吐、
リンパ節の腫れ・痛み、発熱、
接種部位の腫れ、赤み

１〜10％ 吐き気、嘔吐 接種後７日以降の接種部位の
痛みや腫れ、赤み

？

 �新型コロナワクチンも含めこれまで日本で使用
されたどのワクチンも、不妊の原因になるとい
う科学的根拠はありません。

 �ワクチン接種で流産率は上がっておらず、妊娠
しにくくなるという根拠もありません。

▶不妊になったり妊娠に影響があったりはしないの？ 新しいワクチンだから心配
 �妊娠、胎児、母乳、生殖器に悪影響を及ぼすと
いう報告はありません。

 �男性でも、ワクチン接種が不妊の原因になると
いう科学的な根拠は報告されていません。

厚生労働省 新型コロナワクチンQ＆Aより

▶若い人は重症化しにくく、しかもワクチン接種後の副反応も出やすいっていうけど、受ける意味あるの？

厚生労働省 新型コロナワクチンQ＆A コラム
「若者のワクチン接種、メリットとデメリットの考え方」より

もっと詳しく知りたい方は・・・
厚生労働省 新型コロナワクチンQ＆A
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W I D Eお知らせワイド

10

２
０
２
１
ふ
く
し
ま
環
境
フ
ェ
ス
タ 

～
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う　

持
続
可
能
な
未
来
～

住
宅
用
太
陽
光
＋
α
へ
助
成
！

脱
炭
素
住
宅
整
備
助
成
事
業
申
請
受
付
中

■
と
き
／
10
月
３
日
㈰　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

■
と
こ
ろ
／
こ
む
こ
む

■
内
容

・
庭
塚
小
学
校
児
童
に
よ
る
環
境
学
習
の
実
践
発
表

・
お
笑
い
芸
人
の
黒
ラ
ブ
教
授
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
学
ぼ
う（
特
別
講
座
の
放
映
）

・
自
転
車
発
電
、
う
つ
く
し
ま
エ
コ
・
リ
サ
イ
ク
ル
製
品
活
用
な
ど
の
体
験
教
室

・
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
に
参
加
し
て
お
楽
し
み
ガ
ラ
ポ
ン
抽
選
会
に
挑
戦
！

・
電
気
自
動
車
、
水
素
燃
料
電
池
自
動
車
の
屋
外
展
示

・
再
生
家
具
類
の
即
売
会

・
再
生
自
転
車
の
抽
選
販
売　
な
ど

※�

こ
む
こ
む
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
近
隣
の
駐
車
場
ま
た
は
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
の
お
願
い

❶
37
・
５
度
以
上
の
発
熱
や
せ
き
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

❷
マ
ス
ク
着
用
、
手
洗
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
手
指
消
毒
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

❸
入
場
規
制
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
日
程
・
内
容
の
変
更
や
中
止
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
中
止
の
場

合
は
、
10
月
２
日
㈯
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し
ま
す
の
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■
助
成
対
象
／
次
の
５
項
目
全
て
に
当
て
は
ま
る
方

❶�

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方（
助
成
対
象
者
が
単
身
赴
任
な
ど
の
理
由
に
よ
り
一
時

的
に
市
内
に
住
所
を
有
し
な
い
場
合
は
、
助
成
対
象
者
と
生
計
が
同
一
の
方
を
助
成

対
象
者
と
み
な
し
ま
す
。）

❷�

市
内
で
自
ら
居
住
す
る
住
宅
に
設
備
を
設
置
し
た
方
、
ま
た
は
自
ら
居
住
す
る
、
設

備
が
設
置
さ
れ
た
新
築
住
宅
を
購
入
し
た
方

❸
当
該
住
宅
を
借
用
し
て
い
な
い
方

❹
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

❺�

電
力
会
社
と
対
象
設
備
の
電
力
受
給
契
約
を
行
い
、
受
給
開
始
日
が
令
和
３
年
４
月

１
日
以
降
の
方

■
助
成
金
額

①
太
陽
光
：
４
万
円

②
太
陽
光
＋
蓄
電
池
ま
た
は
電
気
自
動
車
充
給
電
設
備（
Ｖ
２
Ｈ
）：
14
万
円

③
太
陽
光
＋
ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム（
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
）：
７
万
円

④
太
陽
光
＋
蓄
電
池
ま
た
は
Ｖ
２
Ｈ
＋
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
：
17
万
円

■
予
算
額
／
３
，
３
３
０
万
円　

■
申
請
方
法
／
福
島
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
、
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
環
境
課
窓

口
に
提
出
ま
た
は
郵
送
で

■
申
請
期
間
／
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で（
先
着
順
）

※
予
算
額
に
到
達
し
た
時
点
で
受
け
付
け
終
了
。

県
住
宅
用
太
陽
光
発
電
設
備
等
補
助
制
度
と
の
併
用
が
可
能
で
す

■
補
助
金
額

❶
太
陽
光
：
１
ｋ
Ｗ
当
た
り
４
万
円（
上
限
４
ｋ
Ｗ
・
16
万
円
）

❷
蓄
電
池
：
１
ｋ
Ｗ
ｈ
当
た
り
４
万
円（
上
限
５
ｋ
Ｗ
ｈ
・
20
万
円
）

❸
Ｖ
２
Ｈ
：
10
万
円（
定
額
）

■
申
請
期
間
／
令
和
４
年
３
月
18
日
㈮
ま
で（
先
着
順
）

※
予
算
額
に
到
達
し
た
時
点
で
受
け
付
け
終
了
。

■
問
／（
一
社
）県
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
セ
ン
タ
ー　
☎
５
２
６
―
０
０
７
０

　
地
球
温
暖
化
や
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
環
境
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
抽
選
会
な
ど
全
て
無
料

で
参
加
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

�

■
問
／
環
境
課　
☎
５
２
５
―
３
７
４
２

　
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け
、
脱
炭
素
住
宅
の
整
備
に
要
す
る
経
費
を
一
部

助
成
し
て
い
ま
す
。�

■
問
／
環
境
課　
☎
５
２
５
―
３
７
４
２

▲2020ふくしま環境フェスタ

▲黒ラブ教授（吉本興業所属）

入場無料
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令
和
３
年
度
実
施
市
役
所
職
員
採
用
試
験
の
ご
案
内

市
役
所
職
員
を
募
集
し
ま
す

令
和
４
年
度 

市
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

（
１
号
認
定
） 

園
児
募
集

■
受
験
案
内
の
入
手
方
法

受
験
案
内
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る

ほ
か
、
人
事
課（
市
役
所
４
階
）、

各
支
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
申
し
込
み
の
受
け
付
け

９
月
９
日
㈭
午
後
５
時
ま
で
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
募
集
要
項
・
願
書
／
９
月
１
日
㈬
か
ら
各
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
、
幼
稚
園
・
保

育
課（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）、
学
校
教
育
課
、
各
支
所
の
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。

■
１
次
募
集
期
間
／
10
月
１
日
㈮
、
５
日
㈫
、
６
日
㈬
、
７
日
㈭
、
８
日
㈮
の
５
日
間

（
２
次
募
集
は
10
月
25
日
㈪
、26
日
㈫
の
２
日
間
を
予
定
し
て
い
ま
す
。）

※
詳
し
く
は
、募
集
要
項
、ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
先
は
入
園
を
希
望
す
る
１
園
の
み
。

■
申
し
込
み
条
件
／
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
３
～
５
歳
児

３
歳
児
：
平
成
30
年
４
月
２
日
～
平
成
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ

４
歳
児
：
平
成
29
年
４
月
２
日
～
平
成
30
年
４
月
１
日
生
ま
れ

５
歳
児
：
平
成
28
年
４
月
２
日
～
平
成
29
年
４
月
１
日
生
ま
れ

※�

募
集
状
況
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
園
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

�

■
問
／
人
事
課　
☎
５
２
５
―
３
７
０
３

�

■
問
／
幼
稚
園
・
保
育
課　
☎
５
７
２
︱
３
１
２
２

■園児募集予定人数� （令和３年８月１日現在）

園　名
募集人数（人）

住　所 電　話
４歳児 ５歳児

森合幼稚園 30 11 森合字谷地３−２ 557−1661

渡利幼稚園 30 19 渡利字沖町128 522−2387

杉妻幼稚園 30 15 伏拝字沢口18−１ 546−7742

清水幼稚園 30 19 南沢又字柳清水20−２ 557−3675

岡山幼稚園 30 21 山口字上中田43−１ 533−8446

笹谷幼稚園 30 26 笹谷字上町18−１ 557−1471

佐倉幼稚園 30 23 上名倉字下田16−１ 593−2013

いいざか幼稚園 30 22 飯坂町字桜下１−１ 542−4602

まつかわ幼稚園 30 17 松川町浅川字陳場21 549−0557

庭塚幼稚園 30 23 在庭坂字薬師田14−３ 591−5055

園　名
募集人数（人）

住　所 電　話
３歳児 ４歳児 ５歳児

ふくしま中央
認定こども園 ５ 25 20

春日町13−39
（春日園舎） 534−3016

松浪町３−46
（ふくしま東園舎） 534−7831

ひらの認定
こども園 ５ 25 15 飯坂町平野

字西石堂43−１ 542−1918

いいの認定
こども園 ５ 10 ９ 飯野町字経檀62−１ 562−2135

全ての幼稚園において、夏
休み・冬休みなど、長期休
業期間も預かり保育を実施
予定です。

職　種 採用予定数 受験資格 第１次試験期日

大
学
卒
程
度

土　木 １人程度
次のいずれかに該当する方
①平成３年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方（学歴は問いません）
②昭和56年４月２日から平成３年４月１日までに生まれた方で、指定する資格をお持ちの方

９月26日㈰
筆記試験

９月27日㈪
実技試験

※27日は
消防士のみ
対象

農芸化学 １人程度

昭和56年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方で、次のいずれかに該当する方
①�食品衛生監視員の養成施設において所定の課程を修めて卒業した方、または令和４年３月
末日までに卒業見込みの方

②�大学において、食品衛生監視員の任用資格が取得可能な科目を修めて卒業した方、または
令和４年３月末日までに卒業見込みの方

消防士 ６人程度
次の全てに該当する方
・�平成６年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた身体強健の方で、採用後に福島市内に居住する方
・�大学（短期大学を除く）を卒業した方、または令和４年３月末日までに卒業見込みの方

高
校
卒
程
度

行　政 ５人程度
平成12年４月２日から平成16年４月１日までに生まれた方（学歴は問いません）

土　木 ２人程度

行政
（障がい者）１人程度

次の全てに該当する方
・平成３年４月２日から平成16年４月１日までに生まれた方（学歴は問いません）
・�身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳を保持する方または申請中の方
・活字印刷による出題に対応できる方

消防士 ６人程度 �平成８年４月２日から平成16年４月１日までに生まれた身体強健の方で、採用後に福島市内に居住する方※�大学（短期大学を除く）を卒業した方および令和４年３月末日までに卒業見込みの方を除く

ふくしま 市政だより 令和３年９月号
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福
島
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｆ
Ｃ

メ
モ
リ
ア
ル
マ
ッ
チ
開
催

“
福
島
ら
し
い
文
化
”を
め
ぐ
る

『
ふ
く
ぶ
ん
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー　
　

』開
催
！

■
と
き

９
月
５
日
㈰
午
後
３
時
キ
ッ
ク
オ
フ

■
と
こ
ろ

と
う
ほ
う
・
み
ん
な
の
ス
タ
ジ
ア
ム

■
対
戦
相
手

ガ
イ
ナ
ー
レ
鳥
取

■
概
要

福
島
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｆ
Ｃ「The 

10th A
nniversary　

メ
モ
リ
ア
ル

マ
ッ
チ 

～to the next stage

～
」

■
ス
ペ
シ
ャ
ル
イ
ベ
ン
ト
情
報

・�

選
手
は
記
念
ユ
ニ
ホ
ー
ム
着
用

・�

来
場
者
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ
シ
ャ
ツ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト

・�「
Ｊ
リ
ー
グ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」ア
プ

リ
を
活
用
し
た
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
を
開
催（
当
日
申
し
込
み

可
）

・�

会
場
外
ス
テ
ー
ジ
で
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス

・�

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
正
式

種
目
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
コ
ー
ナ
ー
な

ど
の
ブ
ー
ス
出
展

 

開
催
期
間

９
月
10
日
～
12
月
５
日

 

参
加
方
法

❶�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
無
料
ア
プ
リ「
Ｃ

Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
Ｒ（
コ
コ
ア
ル
）」を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
、
福
島
駅
周
辺
の
商
店
街

の
い
ず
れ
か
の
店
舗
を
訪
問
。

❷�

店
舗
に
あ
る
専
用
マ
ー
カ
ー
を
読
み
取

り
、
ス
タ
ン
プ
を
ゲ
ッ
ト
。

❸�

文
化
４
施
設
を
め
ぐ
っ
て
、
５
つ
の
ス

タ
ン
プ
を
全
て
ゲ
ッ
ト
し
た
ら
コ
ン
プ

リ
ー
ト
！

❹�

参
加
賞
お
よ
び
抽
選
で
豪
華
景
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
。

※�

文
化
施
設
を
め
ぐ
る
順
番
は
自
由
で
す
。

　

�

店
舗
に
設
置
し
た
専
用
台
紙
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

 

豪
華
景
品
が
当
た
る
！

【
参
加
賞
】

　
文
化
施
設
オ
リ
ジ
ナ
ル〝
缶
バ
ッ
ジ
”を

コ
ン
プ
リ
ー
ト
し
た
方
全
員
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

※�

施
設
ご
と
に
デ
ザ
イ
ン
が
異
な
り
ま
す
。

【
抽
選
で
豪
華
景
品
が
当
た
る
】

　
コ
ン
プ
リ
ー
ト
し
た
方
の
中
か
ら
、
抽

選
で
豪
華
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

　
福
島
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｆ
Ｃ
設
立
10
周
年
を
記
念
し
た
メ
モ
リ
ア
ル
マ
ッ
チ
が
、

本
市
サ
ポ
ー
テ
ィ
ン
グ
マ
ッ
チ
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
10
周
年
を
記
念
し
た

特
別
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！
ス
タ
ジ
ア
ム
に
足
を
運
ん
で
応
援
し
よ
う
！

�

■
問
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　
☎
５
２
５
ー
３
７
８
６

　
文
化
施
設
と
福
島
駅
周
辺
の
商
店
街
を
め
ぐ
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

を
開
催
し
ま
す
。
あ
な
た
も「
福
島
ら
し
い
文
化
」の
魅
力
を
再
発
見

し
て
み
ま
せ
ん
か
？�

■
問
／
文
化
振
興
課　
☎
５
２
５
ー
３
７
８
５

※�

会
場
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
を
講
じ
運
営
し
ま
す
。
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

天
候
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
状
況
に
よ
っ
て
、
開
催
状
況
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ふくぶん
プロジェクト

第２弾！

詳しくは
こちらから

▲歴代の所属選手が、クラブの足跡をPR

ふくしままちなかイベントカレンダー ホームページで情報公開中！
アドレス：https://fukushima-event.com

●問／福島商工会議所
　　　☎536－5511

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
イ
メ
ー
ジ

店舗から
スタート！ 

写真美術館（花の写真館）古関裕而記念館

じょーもぴあ宮畑 民家園

　
ス
タ
ー
ト
地
点
の
店
舗

一
覧
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況

に
よ
っ
て
、
変
更
ま
た
は
中
止
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
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福島市長　木
こ

幡
は た

　浩
ひろし

We Love♥ふくしま！
第41回『思いやりでコロナ禍を乗り越えよう』

　東京2020オリンピックが、数々の感動を残し閉幕しまし
た。ソフトボールと野球は、福島で勢いをつけ日本が金メダ
ル。選手・監督らは、福島のモモやおもてなしに好意的な発
信をしてくれました。
　思い描いていた復興五輪にはなりませんでしたが、選手ら
の福島への思いや閉会式に流されたオリンピック・マーチを
エールとして、今後も遺産づくりに努め、復興を前進させて
まいります。
　一方、新型コロナの感染拡大が止まりません。多くの都道
府県で新規感染者の過去最多を更新し、医療ひっ迫度は深刻
さを増すばかりです。
　デルタ株への置き換わりが主因ですが、コロナ禍の長期化
で、緩みが出てきている面も否めません。親族や知人が集ま
る会合やバーベキュー、東京などへの行楽や帰省、換気の悪
い場での懇談…感染拡大の背景には、大抵リスクの高い行動

があります。
　ワクチン接種が完了した方に、解放気分も見られます。ワ
クチン接種の効果があるのは確かですが、感染しないわけで
はありません。本市でも、２回完了し十分時間が経った方で
も感染が確認されています。
　デルタ株の感染力は従来株の２倍と言われています。この
強力な感染力に対抗できるよう、今一度、気を引き締め、感
染防止を徹底してください。
　その際ぜひ、『自分の大切な人を守る』、『子どもたちを守
る』、という温かい思いやりをもって、耐えてほしいと思い
ます。12歳未満にはワクチン接種ができません。一人に感
染しただけで、学校や保育所全体が休みとなり、心身の成長
の機会が奪われるなど、影響が大きいのです。
　一方、十分な対策をとっていれば、可能な活動も少なくあ
りません。新型コロナとの闘いは更なる長期化を覚悟しなけ
ればなりません。正しく恐れ、可能な活動を徐々に広げてい
くことが重要です。
　思いやりをもって、コロナを乗り越え、希望の未来を開い
ていきましょう。

在
を
身
近
に
感
じ
て
い
ま
し
た
。

一
方
で
、
地
域
と
消
防
団
員
の
方
々

が
具
体
的
に
ど
ん
な
関
わ
り
を

持
っ
て
い
る
の
か
を
知
ら
な
か
っ

た
の
で
、
間
近
で
知
る
こ
と
が
で

き
る
機
会
で
は
な
い
か
と
思
っ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

 

入
団
す
る
こ
と
を
家
族
に
話

し
た
時
の
反
応
は
？

　
（
佐
藤
さ
ん
）家
族
の
中
に
消
防

団
に
入
団
し
て
い
る
者
は
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
そ
ん
な
家
族
に
話

を
し
た
時
は「
オ
ォ
ー
!!
」と
驚
い

て
い
ま
し
た
。

 

こ
れ
か
ら
の
活
動
へ
の
意
気

込
み
は
？

　
（
大
沼
さ
ん
）入
団
の
き
っ
か
け

で
も
あ
る
、
地
域
に
つ
い
て
知
る

こ
と
、
ま
た
、
地
域
に
貢
献
す
る

活
動
を
頑
張
り
た
い
で
す
!!

　
（
佐
藤
さ
ん
）学
生
団
員
の
一
員

と
し
て
防
災
意
識
や
知
識
が
必
要

に
な
る
と
思
う
の
で
、
知
識
を
深

め
て
多
く
の
人
に
発
信
し
て
い
き

た
い
で
す
!!

 

入
団
の
き
っ
か
け
は
？

　
（
大
沼
さ
ん
）大
学
の
授
業
で
消

防
団
に
関
す
る
お
話
を
聞
い
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
私
自
身

が
入
団
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
事

を
知
っ
た
り
、
地
域
に
貢
献
す
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
い

ま
し
た
。

　
（
佐
藤
さ
ん
）私
自
身
、
地
域
の

行
事
に
参
加
す
る
こ
と
が
多
く
、

そ
の
行
事
に
参
加
す
る
消
防
団
員

の
方
々
を
見
て
消
防
団
と
い
う
存

 

将
来
の
夢
は
？

　
（
大
沼
さ
ん
）英
語
の
教
員
に
な

り
た
い
で
す
。
教
員
と
い
う
立
場

上
、
防
災
に
関
す
る
知
識
も
必
要

に
な
る
と
思
う
の
で
、
学
生
団
員

の
活
動
を
通
じ
て
勉
強
し
て
い
き

ま
す
。

学
生
の
力
で
地
域
を
守
る
!!

　
大
規
模
災
害
時
の
後
方
支
援
を
担
う

　
福
島
市
消
防
団
機
能
別
学
生
団
員

新
入
団
　
　
　
　
　
　
　
　 

に
聞
き
ま
し
た
！

FUKUSHIMA
市民
インタビュー

▲これからの活動にやる気がみなぎる２人

【
消
防
団
員
募
集
】

　
近
年
、
消
防
団
員
数
は
減
少

傾
向
に
あ
り
、
高
齢
化
も
進
ん

で
い
る
こ
と
か
ら
、
将
来
の
担

い
手
と
な
る
若
い
団
員
の
確
保

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
入
団

し
た
い
方
、
興
味
が
あ
る
方
は

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
／
消
防
総
務
課

　
☎
５
３
４
―
９
１
０
７

大お
お
ぬ
ま沼

　
泉せ

ん
り里 

さ
ん

佐さ
と
う藤

　
芽め

い維 

さ
ん

大沼泉里 さん佐藤芽維 さん

ふくしま 市政だより 令和３年９月号



時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

各種スポーツ教室のお知らせ
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申込・問

★正しい姿勢で速く歩くため
のウォーキング教室

【全６回】

10月４・11・18・25日、
11月１・８日
午後１時30分〜３時

十六沼公園
体育館

背骨コンディショニング協会
金
か ね こ

子　道
み ち こ

子 先生
18歳以上

30人 ２千円 ９月
６〜８日

NCVふくしまアリーナ
（午前８時30分〜午後５時）
☎545－9322

★ふれあい体験乗馬教室
（一般対象）【全２回】

10月６・７日
午前９時〜11時30分 福島競馬場 福島競馬場職員 18〜45歳

10人 500円

★ジュニア陸上教室
（火曜コース）【全５回】

10月５・12・19・26日、
11月２日
午後６〜７時 信夫ケ丘

競技場
（公財）日本スポーツ協会

公認スポーツ指導者
菊
き く た

田　明
あきひろ

博 先生

小学１〜
４年生
35人

２千円 ９月
13・14日★ジュニア陸上教室

（木曜コース）【全５回】
10月７・14・21・28日、
11月４日
午後６〜７時

★ふれあい体験乗馬教室
（ジュニア対象）

10月９日
午前９時〜11時30分 福島競馬場 福島競馬場職員

小学５年
〜高校生

10人
500円

９月
13〜15日★バドミントン教室

（初心者）【全６回】
10月14・21・28日、
11月４・11・18日
午後７時〜８時30分 福島トヨタ

クラウン
アリーナ

福島市
バドミントン協会

18歳以上
30人 ２千円

★キッズダンス教室
（入門編）【全４回】

10月22・29日、11月５・12日
午後４時30分〜５時30分

波恵ダンス・
カルチャーパーク
インストラクター

小学１〜
４年生
15人

千円
９月27
〜29日★卓球教室

【全６回】
10月19・26日、
11月２・９・16・30日
午前10時〜11時30分

サンライフ
福島 福島市卓球協会 60歳以上

30人 ２千円

お手軽パークゴルフ練習会⑥ 10月25日
午前９時〜11時30分

NCVふくしま
パークゴルフ場

パークゴルフ
指導員

18歳以上
９人 500円

10月１日
㈮から

（先着順）

NCVふくしま
パークゴルフ場

（午前８時30分〜午後５時）
☎572－5786

★ママボディメイク教室
【全４回】

11月10・17・24日、
12月１日
午前10時30分〜11時45分

福島トヨタ
クラウン
アリーナ

波恵ダンス・
カルチャーパーク
インストラクター

18歳以上
20人 1500円 10月

４〜６日
NCVふくしまアリーナ

（午前８時30分〜午後５時）
☎545－9322

※開催場所・日時が変更になる場合があります。ご了承ください。
※★は抽選となります、申込受付終了日の翌日に受け付けした場所で行います。抽選結果は、はがきでお知らせします。
　市スポーツ振興公社ホームぺージ（https://www.sportspc.jp/）からも、申し込み可。

14

屋
に
飾
れ
る
多
肉
植
物
の
リ
ー
ス
を

作
り
ま
す
。
ビ
ー
ル
園
で
の
ラ
ン
チ

付
き
。　
定
各
回
６
人
（
先
着
順
）

料
３
千
円　
申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

市
民
会
館�

☎
535
―
０
１
１
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

施
設
点
検
日
は
午
後
５
時
ま
で

内
次
の
日
は
施
設
点
検
日
の
た
め
、

終
日
、
部
屋
と
「
さ
ん
ど
パ
ー
ク
」

を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
９
月
15
日
、

10
月
13
日
、
11
月
10
日
、
12
月
28
日
、

１
月
19
日
、
２
月
16
日
、
３
月
25
日

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

（
岡
島
字
宮
田
78
）�

☎
573
―
０
０
１
５

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
９
月
７
・
14
・
21
・
28
日

◉
親
子
縄
文
体
験�

無
料

時
❶
９
月
12
・
20
日
❷
９
月
19
日

❸
９
月
23
日
、
10
月
３
日

受
け
付
け
／
午
前
の
部：午
前
10
〜
11

時
、午
後
の
部：午
後
１
時
30
分
〜
３

時　
内
❶
弓
矢
体
験
❷
縄
文
投と

う
こ壺
❸

縄
文
輪
投
げ　
対
小
学
生
と
保
護
者

◉
親
子
で
学
ぶ
縄
文
人　

第
２
回
「
縄
文
料
理
を
ま
な
ぶ
！
」

時
10
月
３
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
１

時
30
分　
内
縄
文
土
器
と
食
の
歴
史

の
話
を
聞
き
な
が
ら
、
実
際
に
土
器

で
縄
文
鍋
を
作
り
ま
す
。　
対
親
子

定
５
組
（
先
着
順
）　
料
１
人
300
円

持
昼
食
、
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

申
９
月
１
日
㈬
か
ら
電
話
で

◉
親
子
縄
文
も
の
づ
く
り
体
験

時
❶
９
月
18
日
、
10
月
２
日
❷
９
月

催
　
し

旧
広
瀬
座
芝
居
用
具
展
示
会�

無
料

10月時
10
月
30
日
〜
11
月
７
日
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
30
分　

場
旧
広
瀬
座

（
民
家
園
内
）　
内
県
指
定
重
要
民

俗
有
形
文
化
財
「
旧
広
瀬
座
芝
居
用

具
」
を
国
指
定
重
要
文
化
財
「
旧
広

瀬
座
」
で
展
示
。

◉
広
瀬
座
に
関
す
る
講
演
会

時
10
月
31
日
㈰
午
後
１
時
30
分
か
ら

講
市
文
化
財
保
護
審
議
会
会
長
の

懸か
け
た田
弘ひ

ろ
の
り訓
さ
ん　
定
50
人（
先
着
順
）

申
10
月
１
日
㈮
か
ら
福
島
市
オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
か
電
話
、ま
た
は
❶
氏
名
❷

電
話
番
号
❸
住
所
を
明
記
の
上
フ
ァ

ク
ス
で

問
文
化
振
興
課

☎
525
︱
３
７
８
５　

536
︱
２
１
２
８

２
０
２
１
年
度
ふ
く
し
ま
マ
ス
タ
ー
ズ

大
学　
第
３
回
講
演
会�

無
料

11月時
11
月
16
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

（
開
場：午
後
１
時
）　
場
と
う
ほ
う・

み
ん
な
の
文
化
セ
ン
タ
ー
（
福
島
県

文
化
セ
ン
タ
ー
）　
内
「
が
ん
ば
ら

な
い
」
け
ど
「
あ
き
ら
め
な
い
」
〜

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
支
え
あ
お
う
〜　

講
医
師
・
作
家
の
鎌か

ま
た田
實み

の
る

さ
ん　

対
市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方　

定
500
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
❶
９
月
６
日
〜
10
月
15
日
に
福
島

市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で
❷
９
月
13
日

〜
10
月
15
日
に
市
内
の
各
支
所
・
学

習
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
備
え
付
け
の
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
ま
た
は
、

は
が
き
に
①
氏
名
②
年
齢
③
住
所
④

電
話
番
号
⑤
車
椅
子
希
望
の
有
無
⑥

手
話
通
訳
希
望
の
有
無
を
明
記
し
、

中
央
学
習
セ
ン
タ
ー
ま
で
郵
送
（
当

日
消
印
有
効
）
か
持
参
で

※
抽
選
の
結
果
は
、
当
選
者
へ
の

「
入
場
券
は
が
き（
座
席
番
号
入
り
）」

の
発
送
を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

問
中
央
学
習
セ
ン
タ
ー（
松
木
町
１
︱
７
）

☎
534
︱
６
６
３
１

施
　
設

だ
よ
り

四
季
の
里�

☎
593
―
０
１
０
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

◉
多
肉
ミ
ニ
リ
ー
ス
作
り
体
験

時
９
月
11
〜
13
日
❶
午
前
10
時
30
分

❷
午
後
１
時
30
分　
内
玄
関
や
お
部

お
知
ら
せ

９月

　
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
施
設
情
報
な
ど
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は
、
各
主
催
の
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。



※ のマークは
　絵本の読み聞かせ 共通  無料

施　設 行　事 日　付 時　間 対　象

市立図書館
☎531−6551
午前９時30分
〜午後７時

※日曜日、祝日は
午後５時30分まで。
９月の休館日／
７・14・21・28・30日

どようびの
おはなし会

９月
４・11・
18・25日

午後２時 対４歳〜小学生
定６組（先着順）

おひざにだっこ
のおはなし会

９月
16日㈭

午前
10時30分

対３歳児以下と
保護者
定６組（先着順）

この本よんで！
ふくよみ隊
内ふくよみ隊が、
あなたの好きな
本の読み聞かせ
をしてくれます

９月
24日㈮

午前10時
〜正午、
午後
２〜４時

対幼児・児童・
保護者
申ふくよみ隊
員に直接お声
掛けください

ふくよみの日　
本を借りようキャ
ンペーン
内本を借りた小学
生以下の方に、読
書手帳をプレゼン
トします

９月
24日㈮ 対小学生以下

西口ライブラリー
（コラッセふくしま内）
☎525−4023
午前９時30分
〜午後７時

※日曜日・祝日は
午後６時まで。

朗読会
〜ことのはの時

と き
間〜

９月
11日㈯

午後２時
30分〜
３時

対一般
定15人
（当日先着順）

※子どもライブラリーは、こむこむの欄をご確認ください。
※状況によっては開催中止となる場合があります。

図書館コーナー　９月

15

11
日
❸
９
月
25
日

受
け
付
け
／
午
前
の
部
：
午
前
10
〜

11
時
、
午
後
の
部
：
午
後
１
時
30
分

〜
３
時　
内
❶
勾
玉
作
り
（
60
分
程

度
）
❷
し
お
り
作
り
（
30
分
程
度
）

❸
ア
ン
ギ
ン
編
み
体
験（
30
分
程
度
）

対
小
学
生
と
保
護
者　
定
❶
❷
❸
午

前
・
午
後
各
15
人
（
先
着
順
）

料
❶
300
円
❷
150
円
❸
200
円　
持
汚
れ

て
も
よ
い
服
装

◉
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク 

東
部
地
区

の
史
跡
め
ぐ
り

時
９
月
29
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

場
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑
集
合

内
東
部
地
区
に
点
在
す
る
史
跡
・
文

化
財
を
訪
ね
歩
き
ま
す
。
普
段
は
見

過
ご
し
が
ち
な
東
部
地
区
の
歴
史
と

文
化
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？
（
５

km
程
度
）　
講
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
・
遺

跡
の
案
内
人
会
長
の
紺こ

ん
の野
義よ

し
ゆ
き行
さ
ん

定
20
人
（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

料
400
円　
持
帽
子
、
水
筒
、
手
ぬ
ぐ

い
、
雨
具
、
歩
き
や
す
い
服
装　

申
９
月
１
〜
15
日
（
必
着
）
に
、
往

復
は
が
き
の
往
信
裏
面
に
❶
住
所
❷

氏
名
❸
生
年
月
日
❹
電
話
番
号
を
、

返
信
表
面
に
住
所
・
氏
名
を
明
記
の

上
、
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑
ま
で
郵
送

で（
１
人
に
つ
き
１
枚
）

◉
第
２
回
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ

「
北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺
跡
群
の

中
の
是こ

れ
か
わ川
石
器
時
代
遺
跡
」�

無
料

時
10
月
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

内
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
北

海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺
跡
群
の
中

で
も
、
木
器
や
漆う

る
し

製
品
な
ど
ひ
と
き

わ
多
彩
な
遺
物
が
出
土
し
て
い
る
是

川
遺
跡
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

講
八
戸
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
是

川
縄
文
館
学
芸
員
の
市い

ち
か
わ川
健た

け
お夫
さ
ん

定
30
人
（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
９
月
１
〜
20
日
（
必
着
）
に
、
往

復
は
が
き
の
往
信
裏
面
に
❶
住
所
❷

氏
名
❸
電
話
番
号
を
、
返
信
表
面
に

住
所
・
氏
名
を
明
記
の
上
、
じ
ょ
ー

も
ぴ
あ
宮
畑
ま
で
郵
送
で
（
１
人
に

つ
き
１
枚
）

旧
堀
切
邸�

☎
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

臨
時
休
館
日
／
９
月
27
〜
29
日

◉
畳
の
コ
ー
ス
タ
ー
作
り
体
験

時
９
月
11
〜
26
日
期
間
中
の
土
・
日

曜
日
、
祝
日
の
み
午
前
９
時
〜
午
後

３
時　
内
針
と
糸
は
不
要
！
気
軽
に

マ
イ
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
ろ
う
！　

料
200
円

◉
書
道
な
ん
で
も
無
料
相
談
所�

無
料

時
９
月
14
・
15
日
❶
午
前
10
時
〜
正

午
❷
午
後
１
〜
３
時　
対
18
歳
以
上

持
書
道
用
具
一
式

こ
む
こ
む�
☎
524
―
３
１
３
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時

休
館
日
／
９
月
７
・
14
・
21
・
28
日

☆
星
と
ア
ロ
マ
の
ひ
と
と
き

〜
秋
・
世
界
の
収
穫
祭
を
訪
ね
て
〜

時
９
月
17
日
㈮
❶
み
ん
な
に
や
さ
し

い
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
／
午
後
３
時
〜

３
時
45
分
❷
お
仕
事
あ
と
の
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
／
午
後
７
時
〜
７
時
45
分

（
未
就
学
児
入
場
不
可
）　

内
実
り
の
秋
に
ち
な
み
、
世
界
の
収

穫
祭
と
そ
の
土
地
の
星
空
を
、
ア
ロ

マ
の
香
り
と
と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

定
各
回
60
人
（
先
着
順
）

☆
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

時
９
月
25
日
㈯
午
後
４
時
30
分
〜
５

時
15
分　
対
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
ご

家
族
・
ご
友
人
に
向
け
た
番
組
で
す

が
、
ど
な
た
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。　
定
30
人
（
先
着
順
）

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番
組
案
内
、
料

金
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

�

☎
526
―
４
２
０
０

（
開
館
時
間
／
こ
む
こ
む
に
同
じ
）

◆
全
行
事 

共
通 

参
加
費 

無
料

お
は
な
し
会
プ
チ

時
９
月
12
・
25
・
26
日
、10
月
３
日

午
後
３
時
10
分　
対
４
歳
〜
小
学

生　
定
７
人
（
先
着
順
）

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
９
月
19
日
㈰
午
前
11
時

対
３
歳
ま
で
の
乳
幼
児
と
保
護
者

定
５
組
（
先
着
順
）

◉
ふ
く
よ
み
の
日 

本
を
借
り
よ
う

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

時
９
月
24
日
㈮　
内
開
館
時
間
中

に
本
を
借
り
た
小
学
生
ま
で
の
利

用
者
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

御
倉
邸�

☎
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
趣
味
の
会
で
交
流
し
よ
う�

無
料

時
９
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

内
氏う

じ
い
え家
と
き
子
さ
ん
ら
の
古
布
作
品

展
、
書
道
家
の
一
文
字
ア
ー
ト
、
琴

の
演
奏

◉
観
月
会�

無
料

時
９
月
24
日
㈮
午
後
６
時
30
分
〜
８

時
30
分　
内
琴
の
演
奏
、
お
月
様
に

ま
つ
わ
る
昔
話
、
お
ま
ん
じ
ゅ
う
の

振
る
舞
い
（
先
着
70
人
）

小
鳥
の
森�

☎
531
―
８
４
１
１

開
館
時
間
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
９
月
６
・
13
・
21
・
27
日

◉
森
の
宝
も
の
探
し�

無
料

時
９
月
１
〜
30
日　
内
小
鳥
の
森
で

宝
も
の
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た

ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
。
宝
も
の
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
で
確
認
し
、
写
真
を
撮
っ
て
レ

ン
ジ
ャ
ー
に
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

◉
バ
ッ
タ
の
観
察
会�

無
料

時
９
月
12
日
㈰
午
前
10
〜
11
時
※
小

雨
決
行
・
雨
天
中
止
。　
対
小
学
生

以
上　
定
10
人（
先
着
順
）　
持
長
袖
、

長
ズ
ボ
ン
、
軍
手
、
帽
子
、
虫
よ
け

対
策　
申
電
話
で

◉
い
ざ
と
い
う
時
の
ア
ウ
ト
ド
ア

ク
ッ
キ
ン
グ

時
９
月
26
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
１

時
※
小
雨
決
行
。　
内
非
常
時
に
役

に
立
つ
ポ
リ
袋
を
利
用
し
た
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
、
デ
ザ
ー
ト
作
り
に
挑
戦
。

火
起
こ
し
体
験
も
行
い
ま
す
。

対
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ま
と
保
護

者　
定
10
人
（
先
着
順
）　
料
一
人

300
円　
持
お
米
（
一
人
50
ｇ
）

申
電
話
で

ふくよみの本棚 内図書館本館２階のビジネス支援コーナーでは、産業に関する本や仕事に役立つ本を月替わりで展示してい
ます。９月のテーマは「畜産・酪農・狩猟」です。ぜひご利用ください。� 　問市立図書館　☎531−6551
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民
家
園�

☎
593
―
５
２
４
９

開
園
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

閉
園
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
体
験
行
事

「
わ
ら
細
工
・
裂
き
織
り
」�

無
料

時
９
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

内
「
べ
こ
ぞ
う
り
・
う
ま
づ
く
り
」

と
「
裂
き
織
り
」
作
り
体
験

◉
年
中
行
事
「
稲
刈
り
・
脱
穀
」

「
収
穫
祭
」�
無
料

時
10
月
３
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

※
雨
天
中
止
。　
内
田
ん
ぼ
の
稲
を

刈
り
取
り
、
脱
穀
し
ま
す
。
ま
た
、

新
米
で
餅
つ
き
を
し
て
秋
の
収
穫
を

祝
い
ま
す
。　
対
小
学
生
と
保
護
者

定
親
子
10
組
（
お
お
む
ね
１
組
３
人

ま
で
）（
先
着
順
）　
持
汚
れ
て
も
よ
い

服
装　
申
稲
刈
り
の
み
要
申
し
込
み
。

９
月
４
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

Ａア

オ

ウ

ゼ

・
Ｏ
・
Ｚ�

☎
533
―
２
３
４
４

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
７
時
ま
で

◉
星
の
写
真
展 

in 

Ａ
・
Ｏ
・
Ｚ�

無
料

時
９
月
１
〜
30
日
※
最
終
日
は
正
午

ま
で
。　
内
星
や
惑
星
な
ど
天
体
写

真
の
展
示

展
示
協
力
／
福
島
天
文
同
好
会

◉〈
祭
典
〉龍
生
派
い
け
ば
な
〜
植
物

の
貌か

お

再
発
見
！
〜�

無
料

時
９
月
11
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
（
整
理
券
配
付
：
午
後
１
時
）

内
華
や
か
な
大
作
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
作
品
を
展

示
・
説
明
し
ま
す
。　

講
い
け
ば
な
龍
生
派
福
島
県
支
部　

定
70
人（
先
着
順
）

写
真
美
術
館（
花
の
写
真
館
）

☎
563
―
４
９
９
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
30
分

◉
ふ
く
し
ま
の
作
家
た
ち
“
日
本
画
、

洋
画
、
刻
字
”
三
人
個
展�

無
料

時
８
月
29
日
〜
９
月
20
日
午
前
９
時

〜
午
後
４
時　
内
ふ
く
し
ま
の
美
術

界
で
活
躍
す
る
斎さ

い
と
う藤
勝か

つ
ま
さ正
さ
ん
（
日

本
画
）、
大お

お
た
に谷
望の

ぞ
む

さ
ん（
洋
画
）、

宍し
し
ど戸
迪ゆ

う
す
い翆
さ
ん（
刻
字
）
の
代
表
作

を
含
め
た
作
品
を
66
点
展
示
※
期
間

途
中
で
一
部
作
品
の
入
れ
替
え
が
あ

り
ま
す
。

土
湯
温
泉
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

「
湯ゆ

め

ぶ

た

い

愛
舞
台
」�
☎
572
―
５
５
０
３

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

◉
こ
け
し
絵
付
け
体
験

時
９
月
19
日
㈰
❶
午
前
10
〜
11
時

❷
午
後
２
〜
３
時　

定
各
回
５
人

（
先
着
順
）　
料
１
本
500
円（
通
常
970
円
）

申
電
話
で

キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ
ホ
ー
ル

（
福
島
テ
ル
サ
）�

☎
521
―
１
５
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
10
時

休
館
日
／
９
月
13
日
㈪

◉
幻
展�

無
料

時
９
月
１
〜
29
日
午
前
９
時
〜
午
後

９
時　

内
本
県
出
身
の
若
手
作
家

梅う
め
つ津
拓た

く
と斗
さ
ん
、
佐さ

く

ま
久
間
こ
の
み
さ

ん
の
お
二
人
に
よ
る
絵
画
展
を
開
催

◉
浅あ

さ
り利
史ふ

み
か花
１
ｓ
ｔ
ア
ル
バ
ム

「Introducin'

」リ
リ
ー
ス
記
念
ラ
イ
ブ

時
９
月
11
日
㈯
午
後
４
時
（
開
場
：

午
後
３
時
30
分
）　
内
本
市
出
身
の

ジ
ャ
ズ
ギ
タ
リ
ス
ト
浅
利
史
花
さ
ん

の
凱
旋
ラ
イ
ブ
を
開
催

料
一
般
／
前
売
２
５
０
０
円
、
当
日

３
千
円
、
学
割
／
前
売
１
５
０
０
円
、

当
日
２
千
円

※
学
割
チ
ケ
ッ
ト
は
、
大
学
生
以
下
が

対
象
。
学
生
証
の
提
示
が
必
要
で
す
。

申
キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ

ホ
ー
ル
、
ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂
、

Ｃ
Ｎ
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
で
販
売

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド

（
岡
部
字
上
川
原
26
）☎
536
︱
５
６
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

休
館
日
／
９
月
15
日
㈬

◉
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ
リ
ス
ト
に
よ

る
水
泳
教
室

時
10
月
31
日
㈰
午
前
の
部
：
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
、
午
後
の
部
：
午
後

１
時
〜
２
時
30
分　

内
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
泳
銅

メ
ダ
リ
ス
ト
の
寺て

ら
か
わ川
綾あ

や

さ
ん
を
講
師

に
迎
え
水
泳
教
室
を
開
催　
対
25
ｍ

以
上
泳
げ
る
小
学
生　
定
午
前
・
午

後
の
部 

各
50
人
（
小
学
校
１
〜
３

年
生
25
人
、
４
〜
６
年
生
25
人
）

（
定
員
を
超
え
る
場
合
抽
選
）　

料
500
円
（
保
険
料
含
む
）　
申
９
月

18
〜
30
日
に
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
に
備

え
付
け
の
チ
ラ
シ
裏
面
の
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
持
参
ま

た
は
郵
送
で

古
関
裕
而
記
念
館

�

☎
531
―
３
０
１
２

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
入
館
は
４
時
30
分
ま
で
）

入
館
料
／
一
般
300
円（
団
体
240
円
）、

小
・
中
学
生
100
円（
団
体
80
円
）

※
団
体
は
20
人
以
上
。

◉
ピ
ア
ノ
の
調
べ
〜
ピ
ア
ノ
の
名
曲

＆
古
関
裕
而
メ
ロ
デ
ィ
ー
〜

時
９
月
25
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

出
演
者
／
鈴す

ず
き木
桂け

い
こ子
さ
ん（
ピ
ア
ノ
）

場
ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂

定
80
人
（
先
着
順
）　

申
９
月
11
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

自
衛
官
募
集

募集内
募
集
種
目
／
❶
防
衛
大
学
校
学
生

（
一
般
）
❷
防
衛
医
科
大
学
校
医
学

科
学
生
❸
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学

科
学
生
（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

応
募
資
格
／
❶
❷
❸
高
卒
（
見
込
み

含
む
）
で
21
歳
未
満　

受
付
期
間
／
❶
10
月
27
日
㈬
ま
で
❷

10
月
13
日
㈬
ま
で
❸
10
月
６
日
㈬
ま
で

問
自
衛
隊
福
島
募
集
案
内
所

☎
545
︱
７
９
９
５
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講
　
座

生
涯
学
習
の
つ
ど
い
Ⅰ�

無
料

9月時
９
月
13
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
場
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
使
っ
た
オ

ン
ラ
イ
ン
開
催
。
ご
自
身
の
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
ご
参
加
い

た
だ
き
ま
す
。　

内
オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
の
必
要
性
や
学

び
た
い
内
容
、
オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
を

行
う
際
の
問
題
に
つ
い
て
参
加
者
全

員
で
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

※
参
加
時
の
通
信
料
な
ど
は
自
己
負
担
。

定
30
人
程
度
（
先
着
順
）　

申
９
月
10
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
、

桜
の
聖
母
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

問
桜
の
聖
母
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
535
︱
２
５
３
１

s-center@
ssjc.ac.jp

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

「
信
夫
山
め
ぐ
り
」�

無
料

10月時
10
月
９
・
23
日
午
前
10
時
〜
正
午

場
信
夫
山
第
２
展
望
台
駐
車
場
集
合

内
数
々
の
奇
岩
を
中
心
に
訪
ね
な
が

ら
、
信
夫
山
の
歴
史
や
文
化
を
学
ぶ

講
ふ
れ
あ
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

定
各
日
10
人（
先
着
順
）　
持
動
き
や

す
い
服
装
、
虫
よ
け
対
策
、
飲
み
物
、

雨
具　
申
９
月
９
日
㈭
か
ら
電
話
で

問
ふ
れ
あ
い
歴
史
館
（
火
曜
・
祝
日

休
館
）
☎
563
︱
７
８
５
８

旬
の
素
材
を
生
か
し
た

季
節
の
料
理
教
室

10月時
10
月
21
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
０

時
30
分　
定
12
人
（
先
着
順
）

料
500
円　
申
９
月
18
日
㈯
午
前
９
時

か
ら
電
話
で

場 

問
サ
ン
ラ
イ
フ
福
島

☎
553
︱
５
５
２
９

開
講
50
回
記
念
女
性
大
学
講
座

10・11月時
❶
10
月
５
日
❷
10
月
19
日
❸
10
月

26
日
❹
11
月
２
日　
場
❶
と
う
ほ
う

み
ん
な
の
文
化
セ
ン
タ
ー
（
福
島
県

文
化
セ
ン
タ
ー
）
❷
❸
❹
ア
オ
ウ
ゼ

内
❶
福
島
第
一
原
発
事
故
か
ら
10
年

〜
10
年
経
っ
て
わ
か
っ
た
こ
と
〜
❷

製
品
の
安
全
な
使
い
方
、
他
❸
で
き

る
だ
け
自
宅
で
過
ご
し
た
い
〜
わ
か

り
や
す
い
在
宅
医
療
の
お
話
〜
❹
邦

楽
の
調
べ　
定
各
回
10
人（
先
着
順
）

料
400
円（
資
料
代
）　

申
９
月
21
日
㈫
ま
で
に
電
話
で

問
生
涯
学
習
課
☎
525
︱
３
７
８
３

ル
ー
シ
ー
ダ
ッ
ト
ン

「
タ
イ
式
ヨ
ガ
」

10・11月時
10
月
16
日
〜
11
月
20
日
の
毎
週
土

曜
日
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

定
12
人（
先
着
順
）　
料
１
８
０
０
円

申
10
月
２
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
電
話

で場 

問
サ
ン
ラ
イ
フ
福
島

☎
553
︱
５
５
２
９

募
　
集

「
わ
く
わ
く
ふ
く
し
ま
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

投
稿
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
２
０
２
１
」開
催
中

時
９
月
30
日
㈭
ま
で

内
「#w

akufuku

」
と
、
応
募
し

た
い
部
門
の
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
「
＃
昭

和
レ
ト
ロ
な
ふ
く
し
ま
さ
が
し
」
か

「
＃
わ
く
ふ
く
お
も
い
で
マ
ッ
プ
」
の

２
つ
を
付
け
て
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

各
部
門
〝
い
い
ね
”
数
が
最
も
多

か
っ
た
３
人
に
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
と
菓
匠 

清
泉
堂
の
焼
き
菓
子

「Love FU
KU

SH
IM

A

」
の
セ
ッ

ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

※
詳
し
く
は
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
観
光
交
流
推
進
室

☎
572
︱
５
７
１
８

救命講習（AED取り扱い
講習含む）

内各種団体での受講、資格取得のために必要な個人の受講については市ホームページをご確認下さい。
※現在公募による救命講習は実施していません。� 問救急課☎534−9106

　東日本大震災以降に連続テレビ小説の舞台地となっ
た宮城県気仙沼市（おかえりモネ）、岩手県久慈市（あ
まちゃん）、福島市（エール）によるアンテナショップ

「おかえり館」が７月10日、東京交通会館（東京都千
代田区有楽町）にオープンしました。「おかえりモネ」
放送により東北に注目が集まる中、特産品の販売だけ
でなく、観光情報や移住定住に関する情報の首都圏に
おける発信拠点として本市の魅力を広くPRしています。
問観光交流推進室　☎572−5718 ▲オープニングセレモニー

　花見山ほか、市内の花の名所の案内
などを行うボランティアガイドの養成
講座です。（一定単位受講で認定）
時10月５・20日、11月２・16・30日、12
月14日、1月11・25日、2月１日（全９回）
※講師の都合などにより変更となる場
合があります。
場市民会館ほか
対次の全てに該当する方
❶ボランティアと花見山公園の趣旨を
理解する方❷18歳以上で平日の受講
が可能な方❸年間を通して活動でき本
市の良さをPRできる方
定20人　料600円（資料代）
申9月15日㈬までに福島市オンライン
申請か①住所②氏名③年齢④職業⑤電
話番号⑥メールアドレス
⑦ 応 募 動 機（400字 程
度）を明記の上、メール、
または郵送かファクスで
問観光交流推進室
　☎572−5718　 535−1401
　 kankou@mail.city.fukushima.fukushima.jp

第17期「ふくしま花案内人」
養成講座受講生募集

気仙沼・久慈・福島情報ステーション「おかえり館」好評開館中！

▲オンライン申請
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に
２
枚
以
上
の
写
真
を
添
え
て
、
公

園
緑
地
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
で

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
公
園
緑
地
課
☎
525
︱
３
７
３
７

働
く
女
性
や
障
が
い
者
雇
用
を

応
援
す
る
企
業
を
認
証
し
ま
す

内
認
証
企
業
に
は
、
認
証
プ
レ
ー

ト
・
認
証
マ
ー
ク
を
贈
呈
。
認
証

マ
ー
ク
は
企
業
案
内
な
ど
に
使
え
ま

す
。　
対
市
内
に
本
社
・
主
た
る
事

業
所
の
あ
る
中
小
企
業　
申
令
和
４

年
１
月
28
日
㈮
ま
で
に
必
要
書
類
と

申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取
得

可
）に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、産
業

雇
用
政
策
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
で

問
産
業
雇
用
政
策
課

☎
515
︱
７
７
４
６

福
島
市
長
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

時
９
月
24
日
㈮
午
後
１
時
30
分
か
ら

場
市
役
所
701
会
議
室　
内
令
和
３
年

12
月
７
日
任
期
満
了
に
伴
う
福
島
市

長
選
挙
に
立
候
補
を
予
定
さ
れ
る
方

へ
の
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
対
策
の
た
め
出
席
者
は
立
候

補
予
定
者
１
人
に
つ
き
２
人
ま
で
。

対
市
長
選
挙
の
立
候
補
予
定
者

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
525
︱
３
７
７
７

暮
ら
し

郵
便
投
票
の
お
知
ら
せ

内
身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
方

は
、
自
宅
な
ど
か
ら
郵
便
に
よ
る
不

在
者
投
票
が
で
き
ま
す
（
要
事
前
手

続
き
）。　
対
両
下
肢
・
体
幹
ま
た

は
移
動
機
能
障
害
１
・
２
級
、
心
臓

な
ど
の
内
臓
機
能
障
害
１
・
３
級
、

免
疫
ま
た
は
肝
臓
機
能
障
害
１
〜
３

級
、
介
護
保
険
で
要
介
護
５
の
認
定

を
受
け
、
自
署
で
き
る
方
（
戦
傷
病

者
手
帳
を
お
持
ち
の
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

代
理
記
載
の
対
象
者
／
郵
便
投
票
の

対
象
者
で
、
上
肢
ま
た
は
視
覚
障
害

１
級
の
方

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
525
︱
３
７
７
７

６
〜
９
月
は
、
ア
メ
リ
カ
シ

ロ
ヒ
ト
リ
の
発
生
時
期
で
す

内
防
除
機
の
貸
し
出
し
・
薬
剤
の
配

布
な
ど
、
町
内
会
に
よ
る
共
同
防
除

を
支
援
し
ま
す
。　
対
町
内
会
単
位

で
の
貸
し
出
し
に
限
り
ま
す
。

申 

問
公
園
緑
地
課
（
☎
525
︱
３
７

６
５
）ま
た
は
各
支
所

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
電
話

番
号
が
変
更
に
な
り
ま
す

内
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取

市
民
憲
章
作
文
コ
ン
ク
ー

ル
（
一
般
の
部
）

内
「
幸
せ
い
っ
ぱ
い
に
暮
ら
せ
る
ま

ち
」
を
テ
ー
マ
に
、
作
文
を
募
集
。

応
募
者
全
員
に
参
加
賞
あ
り
。

対
市
内
に
居
住
、
ま
た
は
通
勤
通
学

す
る
高
校
生
以
上
の
方　
申
９
月
１

日
〜
10
月
29
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

応
募
フ
ォ
ー
ム
、
メ
ー
ル
、
ま
た
は
、

地
域
共
創
課
に
郵
送
か
持
参
で
（
当

日
消
印
有
効
）。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局

（
地
域
共
創
課
内
）☎
525
︱
３
７
３
１

令
和
４
年
度
入
札
参
加
資
格
審

査
追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

受
付
期
間
／
10
月
１
日
〜
11
月
19
日

資
格
有
効
期
間
／
令
和
４
年
４
月
１

日
〜
令
和
５
年
３
月
31
日

申
11
月
19
日
㈮
ま
で
に
契
約
検
査
課

へ
郵
送
で
（
当
日
消
印
有
効
）。
申

請
の
手
引
き
・
申
請
書
類
は
９
月
１

日
㈬
よ
り
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
し
ご

と
・
産
業
」→「
入
札
・
契
約
情
報
」）

で
取
得
可
。
契
約
検
査
課
で
も
配
布
。

問
契
約
検
査
課
☎
525
︱
３
７
０
５

出
荷
生
産
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

〜
道
の
駅
ふ
く
し
ま
〜

内
令
和
４
年
春
の
開
業
を
目
指
し
て

い
る「
道
の
駅
ふ
く
し
ま
」
で
は
農

産
物
な
ど
を
出
荷
し
て
い
た
だ
く
生

産
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
興
味

の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。　
申
電
話
か
メ
ー
ル
で

問
㈱
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・
フ
ォ
レ
ス
ト

開
業
準
備
室（
道
の
駅
ふ
く
し
ま
指

定
管
理
者
）

☎
050
︱
３
７
０
３
︱
８
１
２
０

eigyo@
farm

ersforest.co.jp

市
営
墓
地
の
使
用
者
募
集

募
集
区
画
数
（
使
用
者
か
ら
返
還
さ

れ
た
墓
地
・
区
画
）
／
御
山
墓
地
10

区
画
、
岩
谷
墓
地
５
区
画
、
渡
利
墓

地
３
区
画
、
天
王
寺
墓
地
１
区
画
、

新
山
霊
園
12
区
画

応
募
資
格
／
市
内
に
住
所
を
有
す
る

方（
新
山
霊
園
は
市
外
の
方
も
受
け
付

け
し
ま
す
が
、市
内
に
住
所
を
有
す
る

方
を
優
先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

※
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
。

申
10
月
１
〜
15
日
に
福
島
市
オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
か
、申
込
書
を
環
境
課
へ
持

参
ま
た
は
郵
送
で（
当
日
消
印
有
効
）。

募
集
の
し
お
り
・
申
込
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
取
得
可
。
環
境
課
で
も

配
布
。

問
環
境
課
☎
525
︱
３
７
４
２

花
の
ま
ち
チ
ャ
レ
ン
ジ
ガ
ー

デ
ン
第
16
期
メ
ン
バ
ー
募
集

内
花
で
飾
ら
れ
て
い
る
お
庭
や
玄
関
、

庭
先
な
ど
を
一
般
公
開
し
、
地
域
の

皆
さ
ん
と
の
交
流
を
楽
し
め
る
方
を

募
集　
対
市
内
在
住
の
個
人
、
団
体
、

店
舗
、
企
業
な
ど　

申
９
月
30
日 

㈭
ま
で 

（
当
日
消
印
有
効
）
に
公
園

緑
地
課
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
取
得
可
）
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り
や
電
子
証
明
書
の
更
新
な
ど
の
手

続
き
は
、
原
則
電
話
予
約
か
Ｗ
ｅ
ｂ

予
約
が
必
要
で
す
。

　
９
月
１
日
㈬
か
ら
電
話
で
の
予
約

受
付
先
が
☎
573
―
６
９
６
０
に
変
更

と
な
り
ま
す
。

問
市
民
課
☎
535
︱
７
３
１
１

祝
日
の
ご
み
収
集
に
つ
い
て

内
９
月
20
日
㈪
敬
老
の
日
、
９
月
23

日
㈭
秋
分
の
日
が
収
集
日
に
当
た
っ

て
い
る
地
区
の
可
燃
ご
み
、
資
源

物
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は

収
集
し
ま
す
。

問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
525
︱
３
７
４
４

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

時
９
月
21
〜
30
日　
内
秋
を
迎
え
る

こ
れ
か
ら
は
、
日
没
時
間
が
早
ま
る

時
期
で
す
。
夕
暮
れ
時
や
夜
間
の
外

出
時
に
は
反
射
材
を
有
効
に
活
用
し
、

自
転
車
・
自
動
車
運
転
者
は
、
早
め

に
ラ
イ
ト
の
点
灯
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
生
活
課
☎
525
︱
３
７
８
７

小
型
除
雪
機
械
の
購
入
費

用
を
補
助
し
ま
す

内
地
域
の
生
活
道
路
お
よ
び
歩
道
の

除
雪
を
町
内
会
な
ど
が
自
ら
行
う
と

き
に
使
用
す
る
小
型
除
雪
機
械
の
購

入
に
対
し
、
購
入
費
用
の
２
分
の
１

（
上
限
30
万
円
）
を
補
助
し
ま
す
。

対
町
内
会　
申
９
月
６
日
〜
10
月
22

日
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
の
上
、
道

路
保
全
課
窓
口
で
※
実
施
枠
に
到
達

し
次
第
受
け
付
け
終
了
。

問
道
路
保
全
課
☎
525
︱
３
７
５
４

悪
質
電
話
防
止
機
能
付
き
電
話
機

な
ど
の
購
入
費
を
助
成
し
ま
す

内
電
話
で
の
な
り
す
ま
し
詐
欺
や
、

悪
質
な
電
話
勧
誘
な
ど
の
被
害
に
遭

い
や
す
い
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、

被
害
を
未
然
に
防
ぐ
機
能
付
き
の
電

話
機
な
ど
の
購
入
費
用
の
２
分
の
１

（
上
限
５
千
円
）
を
助
成
し
ま
す
。

申
福
島
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話

で
（
購
入
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で

す
）。※
予
算
額
に
達
し
次
第
受
け
付

け
終
了
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
525
︱
３
７
７
４

令
和
３
年
社
会
生
活
基
本

調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

内
こ
の
調
査
は
、
国
民
の
社
会
生
活

の
実
態
を
明
ら
か
に
し
、
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
推
進
な
ど
各

種
行
政
施
策
立
案
の
重
要
な
資
料
と

な
り
ま
す
。
対
象
地
域
の
世
帯
に
調

査
員
が
伺
い
ま
し
た
ら
ご
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
県
・
統
計
課
☎
521
︱
７
１
４
５

問
市・情
報
政
策
課
☎
525
︱
３
７
７
１

食
品
等
関
連
事
業
者
の
皆
さ
ま
へ「
営
業

届
出
」が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

内
食
品
衛
生
法
が
改
正
さ
れ
、
令
和

３
年
６
月
か
ら
、
営
業
届
出
制
度
が

始
ま
り
ま
し
た
。
許
可
不
要
な
食
品

を
取
り
扱
う
営
業
は
一
部
の
届
け
出

対
象
外
の
営
業
を
除
き
、
保
健
所
に

届
け
出
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
対
象

と
な
る
施
設
に
は
「
Ｈハ

サ

ッ

プ

Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に

沿
っ
た
衛
生
管
理
」
と
「
食
品
衛
生

責
任
者
の
設
置
」
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
保
健
所
衛
生
課
☎
597
︱
６
３
５
８

令
和
３
年
産
米
の
放
射
性

物
質
検
査

内
昨
年
同
様
に
旧
市
町
村
単
位
の
モ

ニ
タ
リ
ン
グ
検
査
と
な
り
ま
す
。
検

査
結
果
に
よ
り
、
旧
市
町
村
ご
と
の

出
荷
自
粛
が
解
除
に
な
る
ま
で
は
、

収
穫
さ
れ
た
米
の
有
償
・
無
償
を
問

わ
ず
譲
渡
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

　
出
荷
自
粛
解
除
と
な
っ
た
旧
市
町

村
の
確
認
は
、
随
時
、
県
・
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く

か
、
市
や
集
荷
業
者
へ
直
接
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
業
振
興
課
☎
525
︱
７
７
２
０

登
下
校
の
子
ど
も
た
ち
を
「
な
が

ら
見
守
り
」
し
て
み
ま
せ
ん
か

内
子
ど
も
を
め
ぐ
る
犯
罪
防
止
の
た

め
、子
ど
も
た
ち
を
見
守
る
多
く
の

「
目
」が
必
要
で
す
。児
童・生
徒
の
登

下
校
の
時
間
帯（
午
前
７
〜
８
時
、午

後
２
〜
４
時
）の
、ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や

犬
の
散
歩
、買
い
物
な
ど
の
外
出
の

際
、子
ど
も
た
ち
が
危
険
な
こ
と
に
巻

き
込
ま
れ
て
い
な
い
か
を
見
守
る「
な

が
ら
見
守
り
」を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
生
活
課
☎
525
︱
３
７
８
７

　新型コロナウイルス感染症の感染やそのまん延防止のた
めの措置の影響により、主たる生計維持者の事業などに係
る収入に相当の減少がある世帯に属する被保険者の方は、
保険料の減免を受けることができます。
対次の条件のいずれかを満たす被保険者
❶�新型コロナウイルス感染症の感染により、主たる生計維

持者が死亡し、または重篤な傷病を負った世帯の方
❷�新型コロナウイルス感染症の感染やまん延防止のための

措置の影響により、属する世帯の主たる生計維持者の収
入減少が見込まれる世帯の方で、次の全てに該当する方

⑴�主たる生計維持者の事業収入、不動産収入、山林収入ま
たは給与収入で、収入の種類ごとに見た令和３年の収入
のいずれかが、令和２年に比べて30％以上減少する見込
みであること。

⑵�主たる生計維持者の令和２年の所得の合計額が1000万
円以下であること。

⑶�主たる生計維持者の収入減少が見込まれる種類の所得以
外の令和２年の所得の合計額が400万円以下であること。
対象となる保険料／令和３年度分の保険料であって、令和
３年４月１日〜令和４年３月31日の間に普通徴収の納期限

（特別徴収の場合は特別徴収対象年金給付の支払日）が設
定されている保険料
申請期限／令和４年３月31日㈭
※�詳しくはお問い合わせいただくか市ホーム

ページをご覧ください。
申 問 国保年金課　☎525−3724

後期高齢者医療保険料 減免の特例のお知らせ

ふくしま 市政だより 令和３年９月号
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国
保
・
年
金

後
期
高
齢
者
（
原
則
75
歳
以

上
）
の
皆
さ
ま
へ
〜
高
額
療

養
費
支
給
の
口
座
登
録
〜

内
急
な
入
院
な
ど
で
１
カ
月
の
医
療
費

が
高
額
に
な
っ
た
と
き
、
か
か
っ
た
医

療
費
の
一
部
が
戻
っ
て
く
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
一
度
振
込
口
座
の
登
録
を
す

る
と
次
回
か
ら
は
自
動
的
に
限
度
額
を

超
え
た
分
が
口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す

の
で
、
事
前
に
高
額
療
養
費
の
受
給
手

続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
国
保
年
金
課
☎
525
︱
３
７
２
４

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金

保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

内
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
方

は
、
産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金
保

険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
単
胎
の
方

は
、
出
産
日
（
出
産
予
定
日
）
の
前

月
か
ら
４
カ
月
間
（
多
胎
の
方
は
３

カ
月
前
か
ら
６
カ
月
間
）
免
除
に
な

り
ま
す
。
こ
の
期
間
は
保
険
料
を
納

付
し
た
も
の
と
し
て
、
老
齢
基
礎
年

金
の
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。
出

産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か
ら
届
け
出

が
可
能
で
す
。　
対
産
前
産
後
免
除

期
間
に
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

の
期
間
を
有
す
る
方
（
た
だ
し
、
出

産
日
が
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
の

方
）　
持
❶
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か

る
も
の
、
ま
た
は
年
金
手
帳
❷
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

❸
出
産
予
定
日
で
申
請
す
る
人
は
母

子
健
康
手
帳
な
ど
（
代
理
人
申
請
の

場
合
は
委
任
状
）

問
国
保
年
金
課
☎
525
︱
３
７
３
８

東
北
福
島
年
金
事
務
所
☎
535
︱
０
１

４
１
（
音
声
案
内
）税

国
民
健
康
保
険
税
第
３
期

納
期
限
は
９
月
30
日
㈭

内
市
税
等
の
納
付
に
は
口
座
振
替
が

お
勧
め
で
す
。
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ

も
ご
利
用
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
納
税
課
☎
525
︱
３
７
１
７

福
　
　
祉

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座�

無
料

時
９
月
10
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

内
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
方
へ
の
接
し
方
な
ど
を
学
ぶ
。

受
講
者
に
は
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」

を
贈
呈
。　
講
キ
ャ
ラ
バ
ン・メ
イ
ト

定
20
人
（
先
着
順
）　
申
電
話
で

場
問
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部

☎
545
︱
７
９
９
６

福島市の人口（R3.8.1）計283,432人（−63）男138,910人（＋20）女144,522人（−83）／世帯数126,004（±0）

史
跡
め
ぐ
り
研
修
会

時
10
月
14
日
㈭
午
後
１
時
〜
５
時
30
分

場
山
形
県
米
沢
市
方
面
（
上
杉
神
社
、

米
沢
上
杉
博
物
館
、
道
の
駅
米
沢
）

集
合
場
所
／
福
島
駅
西
口
バ
ス
プ
ー

ル
（
午
後
０
時
45
分
ま
で
に
集
合
）

内
歴
史
と
文
化
を
学
び
な
が
ら
親
睦

を
深
め
る　
対
市
内
に
在
住
す
る
身

体
障
が
い
者
（
障
害
者
手
帳
所
持

者
）
で
80
歳
未
満
の
方　

定
15
人

（
申
込
者
多
数
の
場
合
抽
選
）　

料
１
５
０
０
円（
バ
ス
代
、入
場
料
な

ど
）　
申
９
月
６
日（
午
前
８
時
30
分

か
ら
）〜
13
日
に
腰
の
浜
会
館
へ
電
話

か
❶
住
所
❷
氏
名
❸
生
年
月
日
❹
電

話
番
号
を
明
記
の
上
フ
ァ
ク
ス
で

問
腰
の
浜
会
館（
火
曜
日
休
館
）

☎
533
︱
５
２
６
１　

533
︱
５
２
６
２

「
地
域
ふ
れ
あ
い
元
気
づ
く
り

楽
校
」
受
講
生
募
集�

無
料

時
第
１
回
：
10
月
19
日
㈫
午
後
２
〜

３
時
30
分
（
令
和
４
年
２
月
ま
で
全

６
回
開
催
）　
場
ア
オ
ウ
ゼ　

内
高
齢
者
の
方
の
豊
か
な
知
見
を
、

地
域
で
役
立
て
て
い
た
だ
く
た
め

「
健
康
」
と
「
地
域
づ
く
り
」
に
関

連
し
た
講
義
な
ど
を
通
し
て
楽
し
く

学
び
ま
す
。　
講
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
・

ワ
ー
ク
研
究
会
の
山や

ま
だ田
義よ

し
お夫
さ
ん　

対
お
お
む
ね
65
才
以
上
の
方　

定
30
人
（
先
着
順
）　
申
電
話
か

❶
住
所
❷
氏
名
❸
電
話
番
号
を
明
記

の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
長
寿
福
祉
課
☎
529
︱
５
０
６
４

526
︱
３
６
７
８

　下水道が完成すると、皆さまのご家庭ごとに処理をしていたトイ
レや台所、お風呂などの生活排水も 下水道に流すことができます。
しかし、完成した下水道もそれぞれのご家庭に接続していただかな
いと地域一帯の衛生環境の改善が進みません。下水道が使えるよう
になった地域のご家庭は、１日も早い接続にご協力をお願いします。
●下水道への接続工事は市の排水設備指定工事店へ依頼してください
　見積りの作成は無料です。また、金融機関から工事費の一部を無
利子で借りられる融資あっせん制度を設けています。詳しくは、お
問い合わせください。
●トイレなどの排水つまりについて
　建物敷地内の排水設備は敷地所有者の管理になります。排水が詰
まって流れが悪い、また、建物の中で汚水の臭いがする場合は、最
寄りの排水設備指定工事店に調査・修理の依頼をしてください。
●下水道に流してはいけません
　以下の物は、下水道の管を詰まらせたり処理場の機能に悪影響を
与えますので、流さないでください。
　油脂類（食用油、ラード、工業用廃油など）、水に溶けない紙製
品（紙おむつ、おしりふきなど）、土砂、ごみ類（コンクリート、
生ごみ、布切れ、ゴム製品など）、薬品など
下水管清掃のトラブルに気をつけて！
　市内各地で「下水管の点検・清掃」を口実に、業者が個人宅を訪問し
て、高額な料金を請求するトラブルが発生しています。市では個人宅の
下水管の清掃などを行ったり、業者を勝手に派遣・紹介することはあり
ません。不審に思ったときは、市に確認するなど十分にご注意ください。

問下水道管理センター　☎535−1807

下水道への接続はお早めに



21

市政だよりは市のホームページでもご覧になれます。 【ホームページアドレス】http://www.city.fukushima.fukushima.jp/
目の不自由な方のために、点字市政だよりと音声市政だよりを発行している他、市のホームページで声の市政だよりを
聞くことができます。

市政テレビ・ラジオ番組� ※各放送局の事情により、時間は変更になる場合があります。

※テレビ番組は翌月から６カ月間、市ホームページでもご覧いただけます。

市政ラジオ番組
ラジオ福島

（1458KHz）
（90.8MHz）

土曜日
第１日曜日

午前８時55分〜９時
午前10時40〜45分

ふくしまFM
（81.8MHz） 金曜日 午前８時35〜55分の間

に１分間
FMポコ

（76.2MHz）月〜金曜日 午前７時７〜14分
午後５時30〜35分（再）

NHK第一
（1323KHz） 随時放送 

市政テレビ番組
「誰にでもやさしいまち ふくしま」の実現を目指して

TUF ９月４日㈯ 午前９時25分〜

KFB ９月４日㈯ 午前11時40分〜

FCT ９月４日㈯ 午前11時55分〜

FTV ９月５日㈰ 午前11時45分〜

検索福島市　市政テレビ

９月の各種相談　無料
相談内容 相談日時 会場 相談・予約・問

法律（弁護士）要予約（※年度内１人１回） 第１〜４金曜日
午後１時30分〜４時

※当面の間、対面による相談を中
止し、電話相談を実施します。 市民相談室☎535−2121

予約受け付け／月〜金曜日
午前９時30分〜正午、午後１時〜４時45分市政・一般（生活課相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）

午前９時30分〜正午、午後１時〜４時45分
市民相談室

（市役所１階生活課隣）
行政（行政相談委員） 第１木曜日　午前10時〜正午 福島行政監視行政相談センター

☎534−1101
登記（司法書士）
土地家屋調査（土地家屋調査士）

第１水曜日
午前10時〜正午、午後１〜３時

県司法書士会福島支部☎529−7331
県公共嘱託登記土地家屋調査士協会県北
支所☎531−0986

年金・労働（社会保険労務士）要予約
※zoomでも対応可 水曜日　午後１〜５時 県社会保険労務士会 ☎526−2270　 534−5432

青少年や保護者の悩み・困りごと（電話相談）
日曜日：午前10時〜午後４時、
月曜日：午後２〜８時
※月曜日が祝日の場合は、午前10時〜午後４時

青少年センター すこやかテレホン
☎531−6332

法的トラブルの相談
（借金・離婚・相続など）要予約

火・木曜日（祝日を除く）
午前10時〜正午、午後１〜３時

イズム37ビル４階
（北五老内町７−５）

法テラスサポートダイヤル
☎0570−078−374

交通事故	 月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜正午、午後１〜４時 県政相談コーナー ☎521−4281

消費生活（生活課消費生活相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時 市消費生活センター

（本町２−６　ウィズもとまち内）

☎522−5999

多重債務110番（生活課消費生活相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時 ☎522−7867

多重債務・消費生活法律相談（司法書士）要予約 10月10日㈰　午後１〜４時

行政（行政相談委員、来所・電話・ファクスで）第２木曜日　午前10時〜正午 男女共同参画センター
（本町２−６　ウィズもとまち内）

相談☎・ ／521−8331
問／福島行政監視行政相談センター
☎534−1101

成年後見制度や権利擁護全般に関する相談 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

保健福祉センター２階
（森合町10−１）

権利擁護センター
☎533−3341

配偶者などからの暴力・夫婦間の問題など
（女性相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）

午前８時30分〜午後５時15分 こども家庭課 ☎525−3780
育児不安・児童虐待・家庭内での悩みなど
労働困りごと相談窓口 月〜金曜日（祝日を除く）

午前８時30分〜正午、午後１〜５時
県労働委員会事務局

（中町８−２　自治会館４階）
☎521−7594

521−7596
労働局総合労働相談コーナー
（解雇、労働条件、いじめ・嫌がらせ、セクハラ・
マタハラなど労働問題に関する相談）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時30分 福島合同庁舎５階（霞町１−46）

総合労働相談コーナー
☎536−4600
☎0800−8004611（労働者フリーダイヤル）

職場のマタハラ、セクハラ、性差別、
育児・介護休業など

月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

福島労働局雇用環境・均等室内
（霞町１−46　５階） ☎536−4609

障がい者差別相談窓口
（電話・ファクス・メールで）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時 市社会福祉協議会 ☎533−8890　 533−2827

Mail  soudan-shien@f-shishakyo.or.jp

人権なんでも相談 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

福島地方法務局人権擁護課
（本内字南長割１−３）

みんなの人権110番☎0570−003−110
子どもの人権110番☎0120−007−110
女性の人権ホットライン☎0570−070−810

外国人の生活相談
月〜金曜日（祝日を除く）午前９時〜午後４時
日本語、英語、フランス語
※対話型翻訳機で100言語以上に対応可能

外国人生活相談窓口Support 
Desk for Foreign Residents

（市役所１階）

定住交流課（福島市国際交流協会事務局）
☎525−3739　 533−5263
Mail  teijyuu@mail.city.fukushima.fukushima.jp

外国人住民のための相談窓口
（来所・電話・ファクス・メールで）

火〜土曜日（祝日を除く）午前９時〜午後５持15分
日本語・英語・中国語・韓国語・タイ語・
ポルトガル語・タガログ語・ベトナム語・
スペイン語・ネパール語・インドネシア語

県国際交流協会
（舟場町２−１　２階）

☎524−1316　 521−8308
Mail  ask@worldvillage.org

【社会福祉基金寄付】大森在住の福島市民様　50,000円、有限会社小林組様　1,000,000円
震災関連相談については
市ホームページをご覧ください。

福島市就職支援ポータル
サイト「えふWORK」 無料

　市とその近郊の企業情報を発信する
ポータルサイトです。企業紹介、求人情
報ほか、雇用労働にまつわる支援などの
情報を包括的に掲載します。ぜひご覧く
ださい。
※�企業紹介に掲載する企業を

募集しています。詳しくは
お問い合わせください。

問産業雇用政策課　
　☎515−7746



乳幼児健康診査 無料 問こども家庭課　☎525−7671　 572−3417
ko-katei@mail.city.fukushima.fukushima.jp

時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

子
育
て
・
健
康

保健福祉センター …森合町10−1 （福島中央郵便局西側） ※市内循環バスももりん1・2コース保健福祉センター前下車 22

子
育
て

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７

児
童
扶
養
手
当
は
、
９
月

10
日
㈮
に
振
り
込
み
ま
す

問
／
学
校
教
育
課

�

☎
525
︱
３
７
８
２

令
和
４
年
度
小
学
校
に
入
学
す
る

お
子
さ
ま
の
保
護
者
の
皆
さ
ま
へ

内
令
和
４
年
度
小
学
校
入
学
に
向
け

て
の
留
意
事
項
は
次
の
と
お
り
で
す
。

❶
就
学
時
健
康
診
断
／
９
〜
10
月
に

実
施
し
ま
す
。
住
所
地
の
学
校
か
ら

通
知
し
ま
す
の
で
、
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
❷
入
学
通
知
書
／
住
民
基
本

台
帳
の
登
録
に
よ
っ
て
入
学
す
る
学

校
を
指
定
し
、
来
年
１
月
末
に
ご
家

庭
へ
郵
送
し
ま
す
。
❸
障
が
い
の
あ

る
お
子
さ
ま
の
教
育
相
談
／
教
育
研

修
課
（
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
☎
536
︱

６
５
０
０
）
に
随
時
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※
住
所
異
動
が
あ
っ
た
と
き
は
、
す

ぐ
に
市
民
課
ま
た
は
各
支
所
・
茂
庭

出
張
所
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

健
　
康

問
／
保
健
所
保
健
予
防
課

�

☎
525
︱
７
６
８
０

市
民
検
診（
各
が
ん
検
診
な
ど
）

は
10
月
末
で
終
了
し
ま
す

内
毎
年
、
検
診
終
了
間
際
に
な
る
と

希
望
す
る
医
療
機
関
の
予
約
が
取
り

に
く
く
な
り
ま
す
。
早
期
発
見
、
早

期
治
療
の
た
め
に
、
期
日
に
余
裕
を

も
っ
て
予
約
を
取
り
ま
し
ょ
う
。
な

お
、
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
の
み

12
月
末
ま
で
実
施
し
ま
す
。
各
が
ん

検
診
な
ど
で
「
要
精
検
」
と
判
定
さ

れ
た
方
は
必
ず
医
療
機
関
を
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
市
民
検
診
に
つ
い
て

詳
し
く
は
、
市
政
だ
よ
り
６
月
号
の

折
り
込
み
チ
ラ
シ
、
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
／
保
健
所
保
健
予
防
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

（
定
期
予
防
接
種
）

時
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

場
通
知
書
に
同
封
の
市
登
録
医
療
機
関

内
今
年
度
対
象
の
方
に
は
、
４
月
に

個
別
通
知
し
て
い
ま
す
。
接
種
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
市
登
録
医
療
機
関

に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
※
未
接
種
の

方
に
限
り
１
回
の
み
。
自
費
で
接
種

し
た
も
の
も
含
み
、
接
種
歴
の
あ
る

方
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

対
今
ま
で
に
肺
炎
球
菌（
23
価
）の
予

防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方
で
、

次
の
い
ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
す
方

❶
令
和
３
年
４
月
２
日
〜
令
和
４
年

４
月
１
日
の
間
に
65
・
70
・
75
・

80
・
85
・
90
・
95
・
100
歳
に
な
る
方

※
誕
生
日
前
の
方
も
接
種
可
。
❷
接

種
当
日
60
〜
64
歳
で
、
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
の
機
能
、
ま
た
は
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機

能
の
障
が
い
に
よ
り
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
の
方　
料
２
４
０
０
円
（
対

象
者
で
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
）

持
予
診
票
、
保
険
証
な
ど
の
住
所
・

氏
名
・
年
齢
が
確
認
で
き
る
も
の
、

お
持
ち
の
方
は
健
康
手
帳
（
お
薬
手

帳
）
❷
の
方
は
身
体
障
害
者
手
帳
、

生
活
保
護
の
方
は
生
活
保
護
受
給
者

証
明
書
ま
た
は
保
護
決
定
通
知
書

＜４カ月児健康診査＞
　令和２年５月より登録医療機関での個別健診で実施しております。
　個別通知をご覧になり、登録医療機関に予約の上、受診してください。
　転入の方、診査票を紛失された方は、登録医療機関またはこども家庭課へお問い合わせください。
　ブックスタート事業については、市立図書館（☎531−6551）へお問い合わせください。
＜10カ月児健康診査＞
　個別健診で実施していますので「すこやか手帳」をご覧になり、登録医療機関に予約の上、受診し
てください。診査票の有効期間は、１歳の誕生日前日までです。なお、転入の方、診査票を紛失さ
れた方は、登録医療機関またはこども家庭課へお問い合わせください。
＜１歳６カ月児健康診査・３歳児健康診査＞
　個別に通知をしています。内容などをご確認の上、お越しください。
令和３年９月実施分　受付時間：午後１時〜１時20分

１
歳
６
カ
月
児

実施日 生年月日
９／ ２㈭ 令和元年

12月22日〜12月31日
９／ ３㈮ 令和２年

 １月 １日〜 １月 ８日
９／ ８㈬  １月 ９日〜 １月13日
９／16㈭  １月14日〜 １月18日
９／28㈫  １月19日〜 １月24日
９／30㈭  １月25日〜 １月31日

３
歳
児

実施日 生年月日
９／ １㈬ 平成29年

12月15日〜12月20日
９／ ６㈪ 12月21日〜12月24日
９／10㈮ 12月25日〜12月31日
９／13㈪ 平成30年

 １月 １日〜 １月 ５日
９／15㈬  １月 ６日〜 １月10日
９／17㈮  １月11日〜 １月16日
９／27㈪  １月17日〜 １月22日
９／29㈬  １月23日〜 １月26日

※手話通訳が必要な方はご連絡ください。
※東日本大震災で被災され、本市に避難している乳幼児は、本

市が実施する乳幼児健診を受けることができます。事前にお
申し込みください。

ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター
事業説明会事業説明会 無料

　子育ての援助を受けたい
方と行いたい方の募集と、
病児病後児預かりの事業登
録の説明。
時９月14日㈫午前10時から
場 市民会館 
※託児あり（要事前予約）
申 事前に電話で
問ファミリーサポートセンター
☎526−0612

子育て相談センター子育て相談センター
・えがお・えがお 無料

　保健師・助産師・保育士・
ケースワーカーなどが相談
に応じます。
時月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分
場 問子育て相談センター・
えがお（こども家庭課内）
☎525−7671

福島市子どものえがお条例福島市子どものえがお条例
　子どものえがおあふれる６つの役割を知っていますか？
今月は「地域住民の役割」について紹介します。

子どもと子育てに積極的に関わりをもつことや
安全安心な地域づくりを行うこと。

問こども政策課　☎572−3416

「ちまきづくり（飯野地区）」
地域の方が、親子に郷土料理
の作り方のポイントについて
伝授しています。



健康保険証を
お忘れなく!!

夜間
急病診療所
☎525−7672
診療日/毎日
診療科/
 内科・外科
 小児科
診療時間/
 午後７時〜
 翌朝７時30分
 ※小児科は
 　午後10時まで

受付時間は
 午後6時30分〜
 翌朝7時
★院内感染防
止のため、最
小限の付き添
いにご協力く
ださい。

場 所/
 上町テラス  
 ２階

休日救急
歯科診療所
☎525−7673
診 療 日／／
 日曜・祝日
診療時間／／
 午前９時〜
 � 正午 　
 午後１〜５時
受付時間は
 午前９時
 〜11時30分
 午後１時
 〜４時30分

場 所／／
 保健福祉セ
 ンター１階
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緊急休日診療当番医表　Roster List of Weekend and
Holiday Emergency Doctors     

福島県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局を調べるときは、ふくしま医療情報ネットが便利です。
URL  http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/ap/qq/men/pwtpmenult01.aspx

休日当番医療機関以外にも診療する医療機関
があります。確認してから、ご利用ください。
⬇

診療時間／午前９時～午後５時
医療機関により異なる場合があります。

月　日 内　　　　　　科　　　　Physicians 小児科　Pediatricians 外科・整形外科 Surgeons/Orthopedic Surgeons

９月 ５日
日曜日

宍 戸 医 院 福島セントラルクリニック もり皮膚科小児科医院 野田循環器・消化器内科外科クリニック
瀬 上 町 553−5010 早 稲 町 522−7701 大 森 545−3268 北 矢 野 目 559−1133

９月12日
日曜日

奥 野 胃 腸 科 内 科 医 院 し の ぶ 病 院 いずみよいこクリニック 渡 利 整 形 外 科
瀬 上 町 553−2658 大 森 546−3311 泉 557−0415 渡 利 528−1354

９月19日
日曜日

スリープ呼吸器内科クリニック むらおか内科・糖尿病内科・耳鼻咽喉科クリニック 都 小 児 科 医 院 安 斎 外 科 胃 腸 科 医 院
鎌 田 572−7040 松 川 町 567−2244 東 中 央 535−2660 北五老内町 535−3353

９月20日
敬老の日

うめつLS内科クリニック 黒 岩 内 科 医 院 いそめこどもクリニック 紺 野 整 形 外 科
松 浪 町 536−5225 黒 岩 545−7733 吉 倉 545−2757 丸 子 553−3000

９月23日
秋分の日

腎・泌尿器科クリニックさかがみ さ と う 内 科 医 院 とみたキッズクリニック 南沢又あんざいクリニック
丸 子 553−6911 豊 田 町 523−4511 黒 岩 544−1777 南 沢 又 597−7718

９月26日
日曜日

やご内科リウマチクリニック 上野寺内科・呼吸器内科クリニック 岡 こ ど も ク リ ニ ッ ク す ず き ク リ ニ ッ ク
森 合 558−8585 上 野 寺 592−2111 南 沢 又 557−9920 松 川 町 567−2661

10月 ３日
日曜日

iひふ・大腸 いがり弘之由美子クリニック 松 川 ク リ ニ ッ ク い ち か わ ク リ ニ ッ ク iひふ・大腸 いがり弘之由美子クリニック
笹 木 野 558−2323 松川町沼袋 537−2055 南 矢 野 目 554−2828 笹 木 野 558−2323

月　日 産婦人科 Obstetricians and Gynecologists 眼科 Eye Specialists 耳鼻咽喉科 Ear,Nose and Throat Specialists 皮膚科 Dermatologists

９月 ５日
日曜日

二 瓶 産 婦 人 科 医 院 近 藤 眼 科 ま る べ り ー 耳 鼻 科 もり皮膚科小児科医院
瀬 上 町 554−2323 太 田 町 531−3113 太 平 寺 529−6550 大 森 545−3268

９月12日
日曜日

福 島 西 部 病 院 桜 水 さ か い 眼 科 くさの耳鼻咽喉科クリニック
東 中 央 533−2121 笹 谷 558−7555 天 神 町 531−9333

９月19日
日曜日

本田クリニック産科婦人科 さ と う 眼 科 むらおか内科・糖尿病内科・耳鼻咽喉科クリニック 伊藤皮フ科クリニック
大 森 545−3500 大 森 544−6833 松 川 町 567−2244 伊達市岡前 551−1121

９月26日
日曜日

明 治 病 院 丸 子 眼 科 医 院 イノモト医院耳鼻咽喉科
北 町 521−0805 仲 間 町 522−4731 瀬 上 町 553−3185

10月 ３日
日曜日

い ち か わ ク リ ニ ッ ク 竹 田 眼 科 ク リ ニ ッ ク ただき耳鼻咽喉科クリニック iひふ・大腸 いがり弘之由美子クリニック
南 矢 野 目 554−0303 黒 岩 545−8880 南 矢 野 目 555−1133 笹 木 野 558−2323

　※当番医が変更になる場合もありますのでご注意ください。
　　市医師会のホームページ　 URL  http://f-ishikai.jp/
　※受診される際は、新型コロナウイルス感染防止のため、
　　マスクの着用をお願いいたします。

問
／
保
健
所
保
健
予
防
課

�
☎
573
︱
４
３
８
４

指
定
難
病
医
療
費
受
給
者
証
を
お
持
ち

の
方
へ　
更
新
申
請
が
必
要
で
す

更
新
申
請
期
間
／
９
月
１
日
〜
12
月
28
日

内
更
新
対
象
の
方
に
、
指
定
難
病
受

給
者
証
更
新
申
請
案
内
が
県
か
ら
送

付
さ
れ
て
い
ま
す
。
※
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、
今

年
は
郵
送
で
の
申
請
を
お
願
い
し
ま

す
。
詳
し
く
は
更
新
申
請
案
内
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
／
保
健
所
保
健
予
防
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

９
月
24
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年
に
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回
は
胸
の
レ
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検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
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子育て世帯生活支援特別給付金申請受付中子育て世帯生活支援特別給付金申請受付中
　新型コロナウイルス感染症の影響により、低所得となっている子育て世帯への給付金
の申請を受け付けています。ひとり親世帯とそれ以外の世帯で支給要件が異なり、支給
にあたっては、申請が不要な方と申請が必要な方がいます。ひとり親世帯分は４月から、
ひとり親以外の世帯分は７月から支給を開始しています。まだ支給を受けておらず、支
給要件に該当すると思われる方はお問い合わせください。
●支給対象者
⑴ひとり親世帯分
❶児童扶養手当受給者【申請不要】／令和３年４月分の児童扶養手当を受けた方
❷�公的年金等給付等受給者【要申請】／年金などを受けていることにより児童扶養手
当を受給していない方
❸�家計急変者【要申請】／新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、
収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方

⑵ひとり親以外の子育て世帯分
①�児童手当等受給・非課税者【申請不要】／令和３年４月分の児童手当または特別児
童扶養手当を受給している令和３年度分住民税非課税の方
②�新規児童手当等受給・非課税者【申請不要】／令和３年４月から令和４年２月まで
の出生などにより、新規で児童手当または特別児童扶養手当を受給される令和３年
度分住民税非課税の方
③�その他の支給対象者【要申請】／①②のほか、対象児童（令和３年３月31日時点
で18歳未満の子（障害児については20歳未満））の養育者であって、以下のいず
れかに該当する方

　　・令和３年度分の住民税が非課税である方
　　・�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和３年度分住民税非

課税である方と同様の事情にある方（家計急変者）
●給付額／児童１人当たり一律５万円
問こども政策課　☎597−7906



　日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真、いけばなの作品
を展示します。
※10月９日㈯は無料呈茶席を開催。
■と　き／10月７～10日　午前10時～午後６時30分　
　※７日㈭は午前11時から、10日㈰は午後２時まで。
■ところ／アオウゼ
■問／文化振興課　☎525－3785

ていちゃ

第55回福島市民美術展覧会

９月21日「世界アルツハイマーデー」に東北電力ネットワーク鉄塔をオレンジにライトアップします！
　国際アルツハイマー病協会は、世界保健機関（WHO）と共同で毎年９月21日を「世界アルツハイマー
デー」と制定し、この日を中心に認知症の啓発を実施しています。ふくふくオレンジフェスタ実行委員会
では、世界アルツハイマーデーに合わせ、認知症のテーマカラーであるオレンジで、東北電力ネットワー
クの鉄塔をライトアップします。この機会に、認知症について学び、考えてみませんか。 
■と　き／９月21日㈫　午後６～10時 
■ところ／東北電力ネットワーク株式会社福島電力センター鉄塔（置賜町２－35）
■問／長寿福祉課　☎529－5064

▲市役所各課お
問い合わせ先
一覧はこちら

福島市LINE
公式アカウント

 ▲登録はこちらから

※市政・一般、消費生活、夫婦間の問題など、育児不安・児童虐待などに関す
る相談はP21を、子育ての悩みなどに関する相談はP22をご覧ください。

表紙写真の
説明

⑩などは掲載ページ
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「ふくしま市政だより」は「マイ広報紙」、スマートフォン
アプリ「カタログポケット」「マチイロ」でも無料でご覧
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※おもちゃ広場休館情報： 
　福島県沖地震の影響により当面休館

…本の読み聞かせ
…さんどパーク休館日

【食品ロス削減】
　食べ物を作ってくれた方への感謝の気持ちを込めて夕
飯をいただきました。食事を無駄なく食べきることは、食
品ロス削減への第一歩です。みんなでおいしく食べきりま
しょう！

⑮

秋分の日敬老の日

　認知症とは、さまざまな原因により、認知
機能が低下し、日常生活全般に支障が出て
くる状態をいい、誰もがなり得る病気です。
認知症になっても、安心して、自分らしく暮
らし続けるためには、一人ひとりが認知症に
ついて正しく理解をすることが大切です。

東北電力ネット
ワーク鉄塔ライ
トアップ（下段）

⑮
いざという時のアウ
トドアクッキング⑮
わら細工・裂き織り⑯

国民健康保険税
第3期納期限⑳

親子縄文体験（縄
文輪投げ）⑭
畳のコースター
作り体験⑮
祝日のごみ収集⑲

⑮
ふくよみの日 本
を借りようキャ
ンペーン（市立図
書館・子どもラ
イブラリー）⑮
観月会⑮

森の宝もの探し
（～30日）⑮
星の写真展inA・
O・Z（～30日）⑯
幻展（～29日）⑯

書道なんでも無料
相談所（～15日）⑮
ファミリーサポー
トセンター事業
説明会㉒

みんなにやさし
いプラネタリウ
ム⑮
お仕事あとのプ
ラネタリウム⑮

⑮
親子縄文体験（縄文投
壺）⑭
趣味の会で交流しよう⑮
こけし絵付け体験⑯

親子縄文体験（弓
矢体験）⑭
祝日のごみ収集⑲

福島ユナイテッドFC
メモリアルマッチ⑫

認知症サポー
ター養成講座⑳

⑮

⑮
親子縄文ものづくり体験
（しおり作り）⑭
朗読会～ことのはの時間～⑮
畳のコースター作り体験
（～12日）⑮
〈祭典〉龍生派いけばな⑯
浅利史花1stアルバム「Introducin'」
リリース記念ライブ⑯

⑮
親子縄文ものづくり
体験（勾玉作り）⑭
畳のコースター作り
体験（～20日）⑮

⑮
親子縄文ものづくり体験
（アンギン編み体験）⑭
畳のコースター作り
体験（～26日）⑮
マタニティープラネ
タリウム⑮

福島ユナイテッドFC
ホームゲーム
⑮

親子縄文体験（弓矢体
験）⑭
バッタの観察会⑮

無料
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