
１
令和８年
2026年

ふくしま
市 政 だ よ り

馬場市政スタート！　　　　
財政公表　令和７年度各会計の予算執行状況　　
福島の魅力を、あなたの写真で届けませんか。市民フォトグラファー募集中
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　～自転車×餃子×心のバリアフリー？～心のバリアフリートークセッション
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特集　新年のごあいさつ



磐梯吾妻スカイラインから望む朝日

ともに前へ 復興15年目の節目に
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福島市がさらに元気に走り続ける年になるように
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川　敏
と し あ き

明

新 年 の ご あ い さ つ

皆さま、明けましておめでとうございます。
昨年12月に第14代福島市長に就任し、こうし

て新しい一年を皆さまと迎えられることに、心より
感謝申し上げます。
　118年の福島市政の歴史の歩みに思いをはせ、特
にコロナ禍や災害対応に尽力なされた前市長・木幡
氏に改めて深く敬意を表します。
　県都福島の未来を切り拓くべく、初心を忘れず、
希望と情熱を持って市政に臨んでまいります。
　2026年は、福島市が全国から大きな注目を集める
一年となります。春にはデスティネーションキャン
ペーンが行われ、福島の魅力を日本中に発信できる
絶好の機会が訪れます。そして世界的な名画に触れ
られる「大ゴッホ展」の開催も控えており、国内外か
ら多くの方が福島に足を運ばれることが期待されて
います。まさに、福島に光が当たる一年です。この
追い風を活かし、市民の皆さまとともにまちの活力
へとつなげていきたいと考えております。
　そのためにも本年は、“新しいまちづくり”を本格
的にスタートさせます。
　まず、根拠に基づいて政策判断を行う「データ行政

の確立」に取り組みます。
人口動態、暮らしの実態、
地域課題を可視化し、福島
市の未来を科学的にデザイ
ンしていく、市民にとって
分かりやすく透明性の高い市政を目指します。
　さらに「未来戦略本部」を立ち上げ、市民の声を直
接伺う対話集会や意見交換会を積極的に開催します。
皆さまの思いやアイデアこそが福島市の未来の原動
力です。市民参加型のまちづくりを進め、ともに未
来図を描ける市政へと進化させてまいります。
　この二つの機能を融合させて、すべての政策実行
の土台としてまいります。
　また、震災から15年の節目となります。当時高校
生だった一人として、これまで皆さまがつむぎあっ
てこられた教訓を次の時代につなぐ一年にしていき
ます。
　ともに未来へ駆ける福島市を創ってまいりましょう。
　本年もどうかよろしくお願い申し上げます。

明 けましておめでとう
ございます。

　市民の皆さまにおかれま
しては、お健やかに新春を
お迎えのことと、心からお

慶び申し上げます。また、昨年は市議会に対しまし
て格別なるご理解とご支援を賜りましたことに厚く
御礼を申し上げます。
　昨年は全国各地で熊による被害が多発し、福島市
内でも熊による被害や目撃情報が相次ぎ、多くの方々
が不安を抱えた一年でもありました。市民の皆さまが
安心して生活できるよう専門機関と連携し、被害防
止対策を講ずるとともに、自然環境と人々の生活の
調和を目指す対応が今後も必要だと感じております。
　また、私たち福島市が直面している課題の一つに、
少子高齢化があります。本市では、出生率の低下や
高齢者人口の増加が進行しており、地域社会の持続
可能性が問われています。市議会では、少子高齢化
や都市部への人口流出などにより、人口減少が急速
に進む中においても、選ばれるまちとして、社会基
盤の維持、経済の成長を図ることにより、人口減少

を抑制し、持続可能で活力あるまちづくりに関する
調査を行うため、「人口減少対策に関する調査特別委
員会」を設置いたしました。福島市の未来がより明る
く、希望に満ちたものとなるよう、皆さまが抱える
課題やご要望に真剣に向き合い、そして、市議会と
して、地域の未来への責任を果たしていくために、
全力を尽くしてまいります。
　さて、今年は午年。馬のように力強く、そしてまっ
すぐに駆け抜ける年でありたいと願っております。
この一年を、市民の皆さまとともに「福島市がさらに
元気に走り続ける年」となるよう、議会として市民の
皆さまの声に深く耳を傾け、共に乗り越える年とす
る決意を新たにしております。
　また、市民に開かれた議会として、分かりやすく
議会の活動をお伝えするとともに、市民の声を市政
にしっかり反映できるよう、市議会一丸となって取
り組みを強化してまいりますので、本年もご支援と
ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
　迎えた輝かしい年が皆さまにとって幸多き素晴ら
しい年となりますことを心からご祈念申し上げまし
て、新年のごあいさつといたします。
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Profile
馬場　雄基／ばば　ゆうき
平成４年10月15日生まれ（33歳）

平成23年３月　福島県立福島高等学校卒業
平成27年３月　慶応義塾大学法学部卒業
平成27年４月　三井住友信託銀行　入社
平成29年４月　松下政経塾第38期生
平成31年４月　�アオウゼ事業統括コーディ

ネーター
令和３年４月　�福島地域活動団体サポート

センター
　　　　　　　�連携・人材育成コーディ

ネーター
令和３年10月　衆議院議員（１期）
令和６年10月　衆議院議員（２期）
令和７年12月８日　福島市長（１期目）

　「すべてのこどもたちを笑顔にすることができれば、
まちのみんなが笑顔になる。」ことを基盤とし、こどもも
大人も生涯にわたって探求し、創造する新しいまちの形。

①�徹底した「安心社会」を構築し、自然体で人が住まい、
集える環境を築き、こども、若者、大人、シニアが世
代を超えてつながり、時に学び、時に教え合う環境を
つくります。
②�歴史・創造・芸術・技術など人の力が最大限引き出さ
れ、「挑戦の文化」が根付き、経済を起こします。

③生み出した財源で、市民サービスを向上させます。

次世代文教都市

　令和７年11月の市長選挙で第14代市長と
なった馬場雄基市長が12月８日に初登庁。市
民の皆さんや職員が拍手で出迎えました。
　就任式のあいさつでは「福島から新しいま
ちづくりの形を作り、日本を動かす火種に福
島市がなる、という覚悟を持って市政運営に
当たる。」と力強くスピーチしました。

　同日行った就任記者会見では、「市民一人ひ
とりの力の結集で福島全体を強くしていく覚
悟で、皆さまと共に福島の再起を図りたい。
今の暮らしの安心と未来への可能性を広げる
ため、変化を恐れず挑戦し、福島をまっすぐ
前に進めたい。」とこれからの展望を語りまし
た。

ともに前へ～安心と挑戦の福島市をつくる～

新市長が目指す福島市のビジョン

馬場市政スタート！馬場市政スタート！

安心して
住み・
集える

安心して
住み・
集えるひと

づくり

財源を
作り出して
政策へ還元

財源を
作り出して
政策へ還元

まち
づくり

政策を届け
みんなが
幸せに

政策を届け
みんなが
幸せに 未来

づくり
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財政財政
公表公表

令和７年度各会計の予算執行状況
※表は全て令和７年10月31日現在の数値です。
� ■問／財政課　電525−3704

①一般会計予算の執行状況
歳　　　　　入 歳　　　　　出

科　目 予算現額（A） 収入額（B） 収入率（B/A） 科　目 予算現額（C） 支出額（D） 支出率（D/C）
市 　 　 　 税 424億円 251億7,873万2千円 59.4% 総　 務　 費 138億195万4千円 64億6,978万3千円 46.9%
地方消費税交付金 76億円 47億7,434万円 62.8% 民　 生　 費 499億2,872万6千円 255億7,205万円 51.2%
地 方 交 付 税 148億円 101億9,351万3千円 68.9% 衛　 生　 費 121億350万4千円 48億5,976万1千円 40.2%
分担金及び負担金 5億8,299万9千円 2億5,840万9千円 44.3% 農林水産業費 26億2,221万1千円 12億3,341万6千円 47.0%
使用料及び手数料 14億6,503万6千円 7億8,013万円 53.2% 商　 工　 費 39億6,058万3千円 26億3,757万6千円 66.6%
国 庫 支 出 金 231億8,068万7千円 70億1,031万6千円 30.2% 土　 木　 費 135億7,963万円 47億8,139万1千円 35.2%
県 支 出 金 94億7,288万8千円 18億7,810万2千円 19.8% 消　 防　 費 37億8,306万円 16億6,080万円 43.9%
諸　 収　 入 31億465万8千円 5億7,413万4千円 18.5% 教　 育　 費 211億2,416万6千円 66億1,658万9千円 31.3%
市 　 　 　 債 165億7,270万円 − － 公　 債　 費 102億9,545万2千円 51億4,399万2千円 50.0%
そ　 の　 他 135億1,999万5千円 87億982万3千円 64.4% そ　 の　 他 14億9,967万7千円 5億5,168万7千円 36.8%

計 1,326億9,896万3千円 593億5,749万9千円 44.7% 計 1,326億9,896万3千円 595億2,704万5千円 44.9%

一般会計
１　予算の状況
　当初予算の1,253億円に、前年度からの繰越額38
億6,375万４千円と補正予算35億3,520万９千円が
加わり、現計予算額は、1,326億9,896万３千円と
なりました。
　令和７年度は、変革と再生により市民生活とまちづ
くりのグレードアップを図ることができるよう、８つ
の主要プロジェクトを掲げました。定額減税不足額給
付金の給付や避難所となる学校体育館へのエアコン
設置、本市初となる義務教育学校の開校、新学校給
食センターの整備、街なか出店の促進や都市機能の立
地集積支援など、積極的に各種事業を実施しています。
　また、物価高対策として、学校給食１食あたりの

支援額上乗せや児童施設などの事業者へ支援金交付
を実施するとともに、クマを寄せ付けない環境整備
など早急に対応すべき課題に対してスピード感を
持って取り組んでいます。
　引き続き、直面する課題にしっかりと向き合い、
優先すべき事業を見定めた上で、確実かつ迅速に事
業を進めていきます。

２　一般会計予算の執行状況
　10月31日現在の執行状況は、歳入が593億5,749
万９千円で、予算に対し44.7％（前年度43.9％）の収
入、歳出は595億2,704万５千円で44.9％（前年度
45.4％）の支出となっています。

③水道事業会計予算の執行状況
予算現額（A） 執行額（B） 収入・支出率（B/A）

収益的収入 76億1,380万5千円 42億31万1千円 55.2%
収益的支出 82億2,010万8千円 36億7,998万5千円 44.8%
資本的収入 19億2,836万8千円 3,860万円 2.0%
資本的支出 46億1,491万4千円 25億4,921万1千円 55.2%

④下水道事業会計予算の執行状況
予算現額（A） 執行額（B） 収入・支出率（B/A）

収益的収入 78億900万4千円 32億8,370万3千円 42.1%
収益的支出 72億3,969万8千円 16億7,793万7千円 23.2%
資本的収入 40億2,043万6千円 1億6,453万3千円 4.1%
資本的支出 69億2,520万2千円 44億8,974万円 64.8%

⑤農業集落排水事業会計予算の執行状況
予算現額（A） 執行額（B） 収入・支出率（B/A）

収益的収入 1億6,615万3千円 6,618万1千円 39.8%
収益的支出 1億6,715万3千円 6,142万円 36.7%
資本的収入 7,527万2千円 3,296万9千円 43.8%
資本的支出 1億4,012万8千円 7,244万3千円 51.7%

特別会計・公営企業会計
②特別会計予算の執行状況

会計区分 予算現額（A） 歳　　　入 歳　　　出
収入額（B） 収入率（B/A） 支出額（C） 支出率（C/A）

国民健康保険事業 228億1,377万円 127億7,386万8千円 56.0% 104億7,968万9千円 45.9%
飯坂町財産区 1億2,095万3千円 9,020万3千円 74.6% 5,026万1千円 41.6%
公設地方卸売市場事業 2億2,714万3千円 2億345万3千円 89.6% 1億5,949万2千円 70.2%
土地区画整理事業 1,118万6千円 1,108万8千円 99.1% 559万4千円 50.0%
介護保険事業 292億9,280万8千円 158億9,437万6千円 54.3% 145億3,963万9千円 49.6%
後期高齢者医療事業 45億268万3千円 17億8,595万9千円 39.7% 16億1,931万3千円 36.0%
青木財産区 205万1千円 1,324万5千円 645.8% 59万6千円 29.1%
工業団地整備事業 10億2,914万2千円 3,220万3千円 3.1% 2億3,155万3千円 22.5%
母子父子寡婦福祉資金貸付事業 1,662万3千円 1,777万9千円 107.0% 595万2千円 35.8%

計 580億1,635万9千円 308億2,217万4千円 53.1% 270億9,208万9千円 46.7%

■用語解説■
③水道事業会計予算の執行状況
収益的収支：水道料金などの収入と水道水を市民の皆さんに届けるための経費
資本的収支：水道施設を建設・整備・改良するための財源と経費
④下水道事業会計予算の執行状況　⑤農業集落排水事業会計予算の執行状況
収益的収支：下水道使用料などの収入と雨水や汚水を処理するための経費
資本的収支：下水道施設を建設・整備・改良するための財源と経費



　市の広報誌やSNS、ホームページなどに掲載する写真を提供するボランティア「令和８年度
福島市市民フォトグラファー」を募集します。
　福島の四季折々の絶景、ワクワクするイベントなど、ぜひあなたの写真で教えてください。
誰かの「行ってみたい」を生み出す一枚をお待ちしています。

詳しくはこちら▼

その他の作品は
こちらから
ご覧ください。

応募資格  次の全てに当てはまる方
・市内在住で18歳以上（高校生を除く）
・メールでやりとりができる
・本人所有のデジタル一眼カメラで撮影ができる
・電子データで写真提出ができる
・本市職員でない

令和７年度市民フォトグラファーの６人が撮影した
福島の風景や伝統の祭り、イベントなどをご紹介！

募集人数  ６人

任期  ４月１日～令和９年３月31日

応募方法  ２月１日㈰までにオンライン申請で

その他  令和７年度謝礼は年額１万円

■問／広聴広報課■問／広聴広報課　　電電525−3710525−3710

福島の魅力を、福島の魅力を、
あなたの写真であなたの写真で
届けませんか。届けませんか。

市民フォトグラファー募集中市民フォトグラファー募集中

　市民フォトグラファーは、市民ボランティアですが、
市公認の広報カメラマンとして活動します。
　自分の写真で市を盛り上げたい、市内のとっておき
の場所を多くの人に伝えたい、自分の写真を公表する
ことで創作の殻を破りたい…そんな思いを持つ方は、
挑戦してみてはいかがでしょうか。

活動歴５年　半
はんざわ

沢剛
た け し

司さん

　先輩の作品を参考にしながら楽しく活動を開始し、
市公式SNSで多くの反響をいただくことで、やりがい
と自信に繋がりました。
　撮影の際は、四季折々の風景にできるだけ人物を一
緒に写し、気持ちが伝わるような作品作りを心がけて
います。

活動歴１年　冨
と み た

田康
や す お

男さん

１１２２1212

７７８８

９９

10101111

３３４４

５５６６

信夫山公園の夜桜信夫山公園の夜桜

春の福島競馬春の福島競馬

福島のリンゴ福島のリンゴ

磐梯吾妻スカイラインの紅葉磐梯吾妻スカイラインの紅葉あづま総合運動公園のイチョウ並木あづま総合運動公園のイチョウ並木水原川白鳥飛来地水原川白鳥飛来地

一切経山から望む魔女の瞳一切経山から望む魔女の瞳福島わらじまつり福島わらじまつり

四季の里四季の里 佐藤梨園ローズガーデン佐藤梨園ローズガーデン

ふくしまシティハーフマラソンふくしまシティハーフマラソン浄土平のワタスゲ浄土平のワタスゲ 撮影者

１・10 櫻
さくらい

井　恵
え り

理さん
２・８  半沢　剛司さん
３・12 冨田　康男さん

４・９  川
かわさき

崎　之
ゆ き こ

子さん

５・６  渡
わたなべ

邉彩
さ ゆ り

百合さん

７・11 尾
お が た

形優
ゆうたろう

太朗さん

67
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https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shisei/koho/10190.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/1564.html
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中
身
が
見
え
な
い
袋
で
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。
家
庭

ご
み
は
透
明
・
半
透
明
の
袋（
45
ℓ
以
内
）で
出
し
ま

し
ょ
う
。

�

問
／
ご
み
政
策
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
４
４

雨
が
少
な
く
乾
燥
し
た
日
が
続
く
と
、
林
野
火
災
の

危
険
が
高
ま
り
、
市
内
全
域
に「
林
野
火
災
注
意
報
」を

発
令
し
ま
す
。
屋
外
で
火
を
使
用
す
る
と
き
は
十
分
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

�

問
／
消
防
本
部
警
防
課
□
電
５
３
４
︱
９
１
０
２

令
和
７
年
11
月
25
日
㈫
に
女
性
活
躍
の
推
進
や
男
性

の
育
児
家
事
促
進
、
外
国
人
雇
用
な
ど
に
取
り
組
む
企

業
を
、
ダ
イ
バ
ー
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
企
業
と
し
て
認
証

し
、
認
証
書
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

�

問
／
産
業
雇
用
政
策
課
□
電
５
１
５
︱
７
７
４
６

■
ダ
イ
バ
ー
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
ゴ
ー
ル
ド
企
業

❶
㈱
小
野
工
業
所

❷
㈱
松
屋

❸
㈱
三
本
杉
ジ
オ
テ
ッ
ク

■
ダ
イ
バ
ー
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
企
業

❹
㈱
マ
ザ
ー
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン

❺
㈱
ア
イ
ク
リ
ー
ン

❻
㈱
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
福
島

認
証
企
業
の
詳
細
は
、
市
就
職
・
企
業
情
報
発
信
サ
イ

ト
え
ふ
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
か
ら

新
年
の
始
ま
り
を
古
関
裕
而
の
明
る
い
メ
ロ
デ
ィ
ー

で
迎
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
問
／
古
関
裕
而
記
念
館
□
電
５
３
１
︱
３
０
１
２

メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
の
調
べ

～
魂
を
揺
さ
ぶ
る
至
高
の
古
関
メ
ロ
デ
ィ
ー
!!
～

■
と
き
／
１
月
18
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■
出
演

メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
：
星ほ

し

由ゆ

か

こ

佳
子
さ
ん

ピ
ア
ノ
：
渡わ

た
な
べ邊
拓た

く
や也
さ
ん

■
演
奏
曲
目

・
熊
祭（
イ
ヨ
マ
ン
テ
）の
夜

・
終
着
駅

・
あ
あ
こ
の
涙
を
い
か
に
せ
ん　
　
　
ほ
か

■
定
員
／
80
人（
先
着
順
）

■
入
館
料
／
一
般
３
０
０
円
、
小
・
中
学
生
１
０
０
円

■
申
し
込
み
方
法
／
１
月
４
日
㈰
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

全
国
か
ら
91
曲
の
応
募
が
あ
っ
た
中
で
、
譜
面
審
査

を
通
過
し
た
８
曲
を
、
飯い

い
も
り森
範の

り
ち
か親
さ
ん
の
指
揮
と
シ
エ

ナ
・
ウ
イ
ン
ド
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
演
奏
で
お
届
け
し

ま
す
。

ぜ
ひ
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

�

■
問
／
文
化
振
興
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
８
５

■
と
き
／
１
月
25
日
㈰
午
後
２
～
５
時（
開
場
：
午
後

１
時
15
分
）

■
と
こ
ろ
／
ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂　
大
ホ
ー
ル

■
特
別
演
奏

恋
初
め
る
茉ま

つ

莉り

花か

／
作
曲
：
萩
原
友
輔

ス
ポ
ー
ツ
シ
ョ
ー
行
進
曲
／
作
曲
：
古
関
裕
而

古
関
裕
而
メ
ド
レ
ー
／
編
曲
：
三
浦
秀
秋

星
条
旗
よ
永
遠
な
れ
／
作
曲
：
ス
ー
ザ

小お

の野
な
お
み
さ
ん
に
よ
る
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
特
別
演
奏

■
料
金
／
一
般
千
円
、
高
校
生
以
下
無
料（
要
チ
ケ
ッ

ト
申
し
込
み
）

※
全
席
自
由
、
未
就
学
児
入
場
不
可
。

■
申
し
込
み
方
法
／
ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂（
オ
ン
ラ

イ
ン
、
窓
口
、
電
話
）ま
た
は
プ
レ
イ
ガ
イ
ド（
ロ
ー
ソ

ン
チ
ケ
ッ
ト
）で
発
売
中

「
自
転
車
旅
」と「
餃
子
」。
一
見
、
関
係
の
な
さ
そ
う

な
組
み
合
わ
せ
か
ら
見
え
て
く
る「
心
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
」と
は
？
オ
ー
プ
ン
な
雰
囲
気
の
ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
で
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■
問
／
共
生
社
会
推
進
課
□
電
５
７
２
︱
３
９
４
８

■
と
き
／
２
月
７
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

（
開
場
：
午
後
１
時
）

■
と
こ
ろ
／
市
民
セ
ン
タ
ー　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

■
ゲ
ス
ト

世
界
を
旅
し
た
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
オ
ー
ナ
ー

伊い
と
う藤
篤あ

つ
し史
さ
ん

餃
子
を
テ
ー
マ
に
世
界
を
巡
っ
た
サ
イ
ク
リ
ス
ト

島し
ま
だ田
義よ

し
ひ
ろ弘
さ
ん

■
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー

福
島
市
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ツ
ア
ー

セ
ン
タ
ー
長　
佐さ

と
う藤
由ゆ

か

り

香
利
さ
ん

■
座
席
数
／
50
席

■
申
し
込
み
方
法
／
１
月
30
日
㈮
ま
で

に
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
ま
た
は
電
話
で

※
当
日
参
加
は
申
し
込
み
不
要
。

（
立
ち
見
で
の
聴
講
も
可
能
）

■
そ
の
他

・
手
話
通
訳
、
要
約
筆
記
あ
り

・�

大
ホ
ー
ル
で
は
３
つ
の
テ
ー
マ
の
展

示
も
行
い
ま
す
。

・�「
み
ん
な
の
カ
フ
ェ
あ
ん
さ
ん
ぶ
る
」

で
イ
ベ
ン
ト
コ
ラ
ボ
の
当
日
限
定
ド

リ
ン
ク
を
販
売
予
定
。

ご
み
袋
の
ル
ー
ル
は

ご
存
知
で
す
か
？

乾
燥
す
る
季
節
は

林
野
火
災
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

多
様
な
働
き
方
が
で
き
る

職
場
づ
く
り
に
取
り
組
む

企
業
を
認
証
し
ま
し
た

古
関
裕
而
記
念
館

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

第
三
回
福
島
市
古
関
裕
而

作
曲
コ
ン
ク
ー
ル
本
選
会
を

開
催
し
ま
す

自
転
車
×
餃
子
×
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
？

心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

▲（左から）❶、❷、❸、❺、❹

※❻は当日欠席でした。

▲前回コンクール本選会

どうして透明・半透明なの？

■林野火災注意報が発令されたら

屋外での火の使用

・�延期か中止をお願いします。
・�やむを得ず行う場合は、消火用の水や器具を準備し、
その場を離れない。
・炭や灰には水をかけ、完全に消火する。

その他
・�たばこのポイ捨ては絶対にしない。
・�草刈り機の火花などにも注意。

ご
み
の
分
別
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、

き
れ
い
な
ま
ち
を
一
緒
に
つ
く
り
ま
し
ょ
う
！

林野火災とは
森林、原野または牧野が焼損した火災のこと

（山火事も含む）

▲詳しくはこちら

▲オンライン申請出典：総務省 消防庁

ご
み
袋
の
注
意
点

⃝

段
ボ
ー
ル
・
米
袋
・
肥
料
袋
で
出
さ
れ
た
ご
み
は
、

福
島
市
で
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。
段
ボ
ー
ル
や
米
袋
は

紙
類
と
し
て
資
源
物
の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝

他
市
町
村
の
指
定
ご
み
袋
は
福
島

市
で
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。
不
法
投

棄
と
区
別
が
つ
か
ず
、
開
封
調
査
を

行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▲えふWORK

▲詳しくはこちら

▲ごみ出しの
基本ルール

▲昨年のニューイヤーコンサート

▲詳しくはこちら

×

いざという時に備えて、福島市公式防災アプリを活用しましょう！
災害情報や避難情報をプッシュ通知でお知らせするほか、各種ハザードマップも確認
できます。ぜひダウンロードしてご利用ください。●問／危機管理室電525−3793 App Store

iOS端末の方

Google Play Store

Android端末の方

臨時災害
ラジオ放送

災害が発生した場合、市は、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避難所や
ライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。� ●問／危機管理室 525−3793

分別確認を
見やすくするため

収集作業員の
安全確保のため

ごみ減量・リサイクル
意識の向上

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/cgi-bin/recruit.php/1/list?page_no=6237
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/1/5967.html
https://logoform.jp/f/l3Xcl
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kurashi/gomi-recycle/1/15866.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/20/1095/15792.html
https://www.kosekiyuji-kinenkan.jp/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.atinfocanal&hl=ja
https://apps.apple.com/jp/app/id1320720298
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�

■
問
／
広
聴
広
報
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
１
０

ご
存
じ
で
し
た
か
？

テ
レ
ビ
で
見
る
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

土
地
や
家
屋
以
外
の
事
業
用
資
産
を
償
却
資
産
と
言

い
、
固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。
飲
食
業

や
美
容
業
、
駐
車
場
や
ア
パ
ー
ト
の
貸
し
付
け
な
ど
、

事
業
を
営
ん
で
い
る
方（
法
人
・個
人
と
も
）で
、機
械
・

設
備
な
ど
の
償
却
資
産
を
市
内
に
所
有
し
て
い
る
場
合

は
、
必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
／
資
産
税
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
３
０

■
申
告
期
限
／
２
月
２
日
㈪

■
主
な
償
却
資
産

❶
屋
外
給
排
水
設
備
な
ど
の
建
物
付
属
設
備
で
、
固
定

資
産
の
家
屋
の
評
価
対
象
で
な
い
も
の

❷
借
り
て
い
る
建
物
に
取
り
付
け
た
建
物
付
属
設
備

（
内
装
工
事
な
ど
）

❸
駐
車
場
舗
装
な
ど
の
外
構
工
事
、
構
築
物

❹
機
械
装
置
、
工
具
、
器
具
、
備
品

❺
大
型
特
殊
自
動
車

❻
船
舶

❼
航
空
機　
な
ど

※
昨
年
度
申
告
を
し
た
方
に
は
、
令
和
８
年
度
償
却
資

産
申
告
書
を
令
和
７
年
11
月
19
日
㈬
に
発
送
し
ま
し
た
。

令
和
８
年
度
償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の

申
告
は
２
月
２
日
㈪
ま
で

　　主な償却資産の例　　
◆建設業
油圧ショベル
ブルドーザー など

◆理容・美容業
理・美容椅子
洗面設備 など

◆小売店・飲食店
商品陳列ケース
厨房設備 など

◆発電事業
太陽光パネル
パワーコンディ
ショナー など

◆アパート・駐車場
フェンス　物置
駐車場舗装 など

５分番組　市の取り組みなどを紹介する番組を毎月放送！１月は「ふくしま三名湯」

簡単！便利！
dボタンかわら版

地上デジタルテレビの５
チャンネルで市のお知らせ
を配信中！休日当番医や、
災害時には避難所情報をリ
アルタイムで発信します。

１．５チャンネルを選局
２．�リモコンのdボタンを

押す
３．�「dボタンかわら版」を

選び「決定」を押す
見逃しても大丈夫！
ホームページで過去の放送を配信中▶

●❶ ●❷

●❸

d

決定

放送予定
放送局 通常放送日時 １月放送（特別編成）

テレビユー福島 第１土曜日
午前９時25分～

１月11日（日）
午前11時24分～

福島放送 第１土曜日
午前９時55分～

１月４日（日）
午前８時20分～

福島テレビ 第１日曜日
午後１時55分～

１月４日（日）
午後１時55分～

福島中央テレビ 第２土曜日
午前９時25分～

１月10日（土）
午前９時25分～

※放送日時は変更となる場合があります。

ふくしま街なか賑わいカレンダー
（イベントカレンダー）

街なかで開催されるイベント情報を発信しています。
お出かけの際にぜひご活用ください。

●問／にぎわい商業課
　　　電525−3720

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shisei/koho/5/10309.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_1
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/4/1014/1/2075.html
https://fukushima-nigiwai.anser-sv01.jp/frontend/index-public3.html
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タ
ー
、
大
型
絵
本
読
み
聞
か
せ

◉
御
倉
邸
で
お
正
月�

入
場
無
料

□時
１
月
18
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
３
時

□内
語
り
部
に
よ
る
福
島
の
民
話
、

糸し
り
ゅ
う
か
い

柳
会
に
よ
る
琴
演
奏
、
お
雑ぞ

う
に煮
の

販
売
を
行
い
ま
す
。

◉
あ
つ
ま
ー
る
　
ゆ
ん
た
く

□時
１
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

□内
学
校
へ
行
か
な
い
こ
と
を
選
ん
で

い
る
「
あ
な
た
」
の
居
場
所
づ
く
り

を
し
て
い
る
「
あ
つ
ま
ー
る
」
で
、

お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
会
で
す
。
親
子

で
も
、
大
人
だ
け
で
も
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

□講
あ
つ
ま
ー
る
代
表
岩い

わ
し
た下
聡さ

と
しさ
ん

□料
600
円

◉
聞
き
に
こ
ら
ん
し
ょ
昔
話�

無
料

□時
１
月
25
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
２

時
30
分

□内
民
話
茶
屋
の
会
に
よ
る
立
子
山
地

区
に
ま
つ
わ
る
昔
話
な
ど

サ
ン
ラ
イ
フ
福
島

�
電
553
―
５
５
２
９

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

休
館
日
／
１
月
１
〜
３
日

◉
お
雛
様
向
け
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
教
室

□時
２
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

□定
30
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

□料
２
千
円

□申
１
月
10
～
17
日
に
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

□問
文
化
振
興
課

□電
525
―
3
7
8
5

施
　
設

だ
よ
り

キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ
ホ
ー
ル

�

電
521
―
１
５
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
10
時

休
館
日
／
１
月
１
～
３
日
、
19
日

◉
工
事
に
よ
る
施
設
貸
し
出
し
休
止

□時
１
月
20
～
30
日

※
施
設
予
約
、
チ
ケ
ッ
ト
販
売
は
通

常
通
り
行
い
ま
す
。

※
日
程
の
変
更
が
生
じ
る
場
合
は
HP

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

御
倉
邸
　�

電
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
６
時

休
館
日
／
１
月
１
日
、
毎
週
火
曜
日

◉
お
は
な
し
は
じ
ま
る
よ�

無
料

□時
１
月
11
日
㈰
午
前
11
時
～
、
午
後

１
時
～

□内
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
あ
が
ら
ん
し
ょ

永な
が
さ
わ澤
孝た

か
こ子
さ
ん
に
よ
る
パ
ネ
ル
シ
ア

催
　
し

親
子
で
凧
作
り�

無
料

１月□時
１
月
11
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時

□場
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

□内
ビ
ニ
ー
ル
に
土
偶
を
描
い
て
凧
を

作
り
、
園
内
で
凧
あ
げ
を
し
ま
す
。

□対
小
学
生
以
上
と
保
護
者

□定
各
回
15
人
（
当
日
先
着
順
）

□持
汚
れ
て
も
良
い
服
装

□問
文
化
振
興
課
□電
525
―
3
7
8
5

ぴ
～
ぐ
～
会�

無
料

発
掘
体
験
会

～
遺
物
整
理
を
体
験
～

２月□時
２
月
26
・
27
日
午
後
１
～
４
時

□場
文
化
財
調
査
室

□内
市
内
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
遺
物
の

整
理
作
業
見
学
と
体
験

□定
各
日
10
人
（
申
込
者
多
数
の
場
合

抽
選
）

□持
汚
れ
て
も
良
い
服
装

□申
１
月
30
日
㈮
ま
で
に
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
か
電
話
で

お
知
ら
せ

１月

　
記
載
の
情
報
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
各
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認

い
た
だ
く
か
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
施
設
情

報
な
ど
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▲各課お問い
合わせ一覧

福島市役所 〒960−8601 五老内町3−1　　電535−1111㈹

各種スポーツ教室
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申し込み・問い合わせ

ファミリー
サッカー教室
【全２回】

１月28日、
２月25日
午後６時30分～
８時

NCV
ふくしまアリーナ

元プロサッカー選手
萬
ばんだい

代　宏
ひ ろ き

樹 先生

未就学児～
小学３年生と

保護者
20組

2,000円 １月
５～７日

申�オンライン申請かファクス、
　または来館で
※電話受け付け不可。
問NCVふくしまアリーナ
電503−0457
フ535−4107

ＬⅠＮＥのお友達登録をすると、
各教室の申し込み月に案内が届き
ます。

大人向け
スキー教室
【全２回】

２月７・８日
午前９時～
午後３時15分

米沢スキー場
※現地集合・解散

不
ふ ぼ う

忘スキークラブ

18歳以上
20人

15,000円
（昼食・レンタル料別）１月

13～15日ジュニア
スキー教室
【全２回】

２月14・15日
午前８時15分～
午後４時

米沢スキー場
※�NCVふくしまアリーナ

集合・解散

小学
３～６年生

20人
15,000円

（昼食・レンタル料別）

四季折々
（折り紙教室）

【全１回】
２月16日㈪
午前10時～正午

NCVふくしま
パークゴルフ場

（公財）福島市スポーツ
振興公社職員

18歳以上
10人

500円
※当日支払い。

１月
19～21日

冬季ジュニア
陸上教室

（火曜コース）②
【全５回】

２月17・24日、
３月３・10・17日
午後６～７時

誠電社WINDY
スタジアム

（信夫ケ丘競技場）

（公財）日本スポーツ協会
公認スポーツ指導者

菊
き く た

田　明
あきひろ

博 先生

小学
１～４年生

30人
3,500円 １月

13～15日冬季ジュニア
陸上教室

（木曜コース）②
【全５回】

２月19・26日、
３月５・12・19日
午後６～７時

小学
１～４年生

30人

ランニング
クリニック４

（初級）
【全１回】 ２月23日（月・祝）

午前10時～正午
がんばれゆうすけ先生

室
むろふし

伏　杏
あ か り

花里 先生

基礎から学びたい
初心者

18歳以上45人
2,000円 １月

23～27日ランニング
クリニック４

（中級）
【全１回】

ハーフマラソン２
時間以内の完走を
目指す方＆同等の
走力をお持ちの方

18歳以上45人
※申込者多数の場合は抽選。申込受付終了日の翌日に抽選を行います。当選の発表は払込票の発送をもってかえさせていただきます。（返金はできません。）

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/390.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/2/3/1/16588.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_27
https://docs.google.com/forms/d/154Rj4-yV9PQjnZ3Mcg__JT5wmgqZuWQAtAMwFya8BtM/edit
https://www.sportspc.jp/?page_id=398
https://lin.ee/tuhiOke
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福島市 R8. 1福島市 R8. 1

□料
500
〜
1
2
0
0
円

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か

電
話
で民

家
園�

電
593
―
５
２
４
９

開
園
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

閉
園
日
／
１
月
１
〜
３
日
、
毎
週
火
曜
日

◉
年
中
行
事
「
小
正
月
」�

無
料

□時
１
月
12
日
㈷
午
前
10
時
～
11
時
30
分

□内
ど
ん
ど
焼
き
、
だ
ん
ご
さ
し
、
昔

話
な
ど

◉
年
中
行
事
「
節
分
」�

無
料

□時
２
月
１
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30
分

□内
イ
ワ
シ
焼
き
、
豆
煎
り
、
豆
ま
き
、

昔
話
な
ど

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

休
館
日
／
１
月
１
・
13
・
20
・
27
日

１
月
２
・
３
日
は
午
後
５
時
閉
館

こ
む
こ
む

電
524
―
３
１
３
１

フ
524
―
３
１
０
１

▲プラネタリ
ウム情報

☆
週
末
の
星
空
ラ
ウ
ン
ジ　

T

ザ

HE 
T

ト

ー

ク

ALK

～
出
張
☆C

コ

ス

モ

osm
o M

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

usic 
R

ラ

ジ

オ

adio@

こ
む
こ
む
～

□時
１
月
17
日
㈯
午
後
３
時
～
３
時
45

分
、
５
時
30
分
～
６
時
15
分

□内
コ
ス
モ
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
渋
谷
か

ら
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
第
一
「
子
ど
も

科
学
電
話
相
談
」
で
も
お
な
じ
み
の

永な
が
た田
美み

え絵
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き

ま
す
！

※
お
子
さ
ん
連
れ
の
方
は
、「
星
の

子
エ
リ
ア
」
が
お
す
す
め
。

□料
一
般
500
円
、
高
校
・
大
学
生
200
円
、

こ
ど
も
100
円

□定
各
回
105
人
（
当
日
先
着
順
）

◉
立
春
の
観
望
会�

無
料

□時
２
月
７
日
㈯
午
後
５
時
30
分
～
７
時

（
受
付
時
間
：
午
後
５
時
20
分
～
６

時
30
分
）

□内
こ
む
こ
む
の
子
ど
も
天
文
台
で
季

節
の
星
を
眺
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

※
受
付
時
間
内
に
４
階
企
画
展
示
室

前
で
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

※
曇
天
時
は
天
文
台
の
見
学
、
雨
天

時
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
。

□講
福
島
天
文
同
好
会
佐さ

と
う藤
光ひ

か
るさ
ん
、

佐さ
と
う藤
正ま

さ
ゆ
き行
さ
ん

□定
一
度
に
天
文
台
に
上
が
れ
る
人
数

10
人
程
度
（
入
替
制
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

◉
親
子
で
歌
い
つ
ご
う
「
日
本
の

歌
」
コ
ン
サ
ー
ト
出
場
者
募
集

□時
３
月
22
日
㈰
午
後
１
～
３
時

□内
親
子
、
友
達
、
合
唱
団
、
ソ
ロ
、

デ
ュ
オ
、
ト
リ
オ
な
ど
（
伴
奏
は
各

自
準
備
。
テ
ー
プ
・
C
D
は
不
可
）。

演
奏
持
ち
時
間
は
１
団
体
８
分
（
出

入
り
を
含
む
）。

□申
参
加
申
し
込
み
シ
ー
ト
を
、
１
月

10
～
19
日
に
フ
ァ
ク
ス
か
１
階
イ
ン

フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
へ
持
参

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
６
時
30
分
ま
で

休
館
日
／
１
月
１
日

講
座
・
貸
館
受
け
付
け
休
止
／

１
月
１
〜
３
日

Ａア

・
Ｏオ

ウ

・
Ｚゼ

電
533
―
２
３
４
４

フ
533
―
２
３
４
７

▲講座情報

◉
光
の
し
ず
く　
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
写
真
展�

無
料

□時
１
月
16
～
31
日

□内
光
の
し
ず
く
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
応
募
作
品
の
展
示

◉<

ア
オ
ウ
ゼ
×
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ>

�

無
料�

作
ろ
う
！
可
愛
い
ピ
ン
ク
ッ
シ
ョ
ン

□時
１
月
29
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

□内
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
を
使
っ

て
簡
単
な
針
刺
し
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

旧
堀
切
邸�

電
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

◉
新
年
揮き

ご
う毫
会�

無
料

□時
１
月
11
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時

　
１
月
12
日
正
午
～
午
後
６
時

□内
書
家
・
加か

と
う藤
豊ほ

う
じ
ん仭
さ
ん
が
皆
さ
ん

の
新
年
の
抱
負
や
目
標
、
好
き
な
言

葉
を
色
紙
に
書
い
て
プ
レ
ゼ
ン
ト

◉
書
道
な
ん
で
も
相
談
所�

無
料

□時
１
月
13
・
14
・
27
・
28
日
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
～
３
時

□対
18
歳
以
上

□持
書
道
用
具
一
式

◉
い
い
ざ
か
レ
ク
ウ
オ
ー
ク
～
飯
坂

温
泉
初
詣
の
み
ち
編
～

□時
１
月
21
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分

□内
旧
堀
切
邸
・
飯
坂
町
内
を
解
説
し

な
が
ら
散
策
し
ま
す
。

□講
ふ
く
し
ま
歩
こ
う
会

□対
医
師
に
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な

い
方

□定
15
人
（
先
着
順
）

□料
500
円

□持
歩
き
や
す
い
服
装
・
飲
み
物
・
タ

オ
ル
・
帽
子
な
ど

□申
１
月
１
日
㈷
か
ら
電
話
で

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド

�

電
536
―
５
６
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
８
時

休
館
日
／
１
月
15
日
㈭

◉
い
き
い
き
健
康
体
操

□時
１
月
６
・
20
日
午
前
11
時
～
11
時

30
分

□内
椅
子
に
座
っ
て
で
き
る
「
い
き
い

き
も
も
り
ん
体
操
」
で
、
筋
力
や
柔

軟
性
を
高
め
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

□料
施
設
利
用
料
高
校
生
以
上
300
円
、

小
・
中
学
生
150
円

□持
動
き
や
す
い
服
装

小
鳥
の
森�

電
531
―
８
４
１
１

開
館
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

休
館
日
／
１
月
１
～
３
日
、５・13・19・26
日

◉
森
の
宝
も
の
探
し�

無
料

□時
１
月
４
～
31
日

□内
見
つ
け
た
宝
も
の
を
写
真
に
撮
っ

て
レ
ン
ジ
ャ
ー
に
見
せ
た
ら
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

電
573
―
０
０
１
５�

フ
573
―
０
０
１
６

メjomopia-miyahata@bz04.plala.or.jp

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日
／
１
月
１
～
３
日
、13・20・27
日

◉
縄
文
体
験・縄
文
も
の
づ
く
り
体
験

□内
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
、
日
替
わ

り
で
体
験
活
動
が
で
き
ま
す
。

◉
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑
文
化
フ
ォ
ー

ラ
ム
「
仙
台
内
前
遺
跡
の
石
器
群
と

縄
文
時
代
草
創
期
」�

無
料

□時
２
月
７
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

□内
松
川
町
仙
台
内
前
遺
跡
か
ら
出
土

し
た
縄
文
時
代
草
創
期
の
石
器
群
の
、

旧
石
器
時
代
か
ら
縄
文
時
代
の
間
の

位
置
付
け
を
考
え
ま
す
。

□講
日
本
旧
石
器
学
会
会
長
堤つ

つ
み

隆た
か
しさ

ん
、
東
北
大
学
大
学
院
金キ

ム

彦ウ
ォ
ン
ジ
ュ
ン
中
さ

ん
、
蔵
王
町
教
育
委
員
会
鈴す

ず
き木
雅ま

さ
しさ

ん
ほ
か

□定
60
人
（
先
着
順
）

□申
１
月
４
日
㈰
か
ら
メ
ー
ル
か
電
話
で

◉
縄
文
人
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
学
ぼ

う
～
鹿
角
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
作
ろ
う
～�

�

無
料

□時
２
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

□内
縄
文
人
の
道
具
を
学
び
な
が
ら
、

も
の
づ
く
り
を
体
験
し
ま
す
。

□定
各
回
10
人
（
先
着
順
） 

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

□持
汚
れ
て
も
良
い
服
装

□申
１
月
４
日
㈰
か
ら
電
話
で

花
の
写
真
館�

電
563
―
４
９
９
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

（
最
終
入
館
：
午
後
４
時
）

休
館
日
／
１
月
１
〜
３
日

◉
第
85
回
国
際
写
真
サ
ロ
ン
巡
回
展�

�

無
料

□時
１
月
17
～
25
日

□内
入
選
作
品
国
内
38
点
、
海
外
48
点

の
計
86
点
を
展
示
し
ま
す
。

◉
ハ
ク
チ
ョ
ウ
や
カ
モ
を
学
ぼ
う

□時
１
月
17
日
㈯
午
後
１
～
２
時

□内
あ
ぶ
く
ま
親
水
公
園
に
い
る
水
辺

の
野
鳥
の
特
徴
や
見
分
け
方
、
し
ぐ

さ
を
観
察
し
ま
す
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

□講
小
鳥
の
森
レ
ン
ジ
ャ
ー

□定
20
人
（
先
着
順
）

□料
施
設
利
用
料
高
校
生
以
上
300
円
、

小
・
中
学
生
150
円

□持
暖
か
い
服
装

□申
１
月
６
～
13
日
に
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
、

ま
た
は
来
館
で

◉
健
康
セ
ミ
ナ
ー
「
笑
い
ヨ
ガ
」

□時
１
月
21
日
㈬
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分

□内
笑
う
だ
け
で
血
行
促
進
・
ス
ト
レ

ス
軽
減
・
免
疫
力
ア
ッ
プ
！
難
し
い

動
き
は
あ
り
ま
せ
ん
。

□講
郡
山
笑
い
ヨ
ガ
く
ら
ぶ
蛭ひ

る
た田
登と

こ子

さ
ん

□定
30
人
（
先
着
順
）

□料
施
設
利
用
料
高
校
生
以
上
300
円
、

小
・
中
学
生
150
円

□持
動
き
や
す
い
服
装

□申
１
月
６
～
20
日
に
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
、

ま
た
は
来
館
で

◉
臨
時
休
業
の
お
知
ら
せ 

□時
１
月
23
日
～
３
月
４
日

□内
あ
ぶ
く
ま
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
休

炉
に
よ
る
蒸
気
停
止
に
伴
い
、
全
館

臨
時
休
業
し
ま
す
。

※
日
程
の
変
更
が
生
じ
る
場
合
は
HP

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
６
時

土
湯
温
泉
観
光

交
流
セ
ン
タ
ー

湯ゆ
め
ぶ
た
い

愛
舞
台

電
572
―
５
５
０
３

Instagram

◉
木
の
実
の
贈
り
物　
リ
ー
ス
づ
く

り
体
験

□時
１
月
１
〜
31
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時

□内
グ
ル
ー
ガ
ン
を
使
っ
て
リ
ー
ス
の

土
台
に
木
の
実
な
ど
を
飾
り
付
け
ま

す
。

（
所
要
時
間
１
～
２
時
間
）

□定
各
回
10
人
（
先
着
順
）

□料
大
サ
イ
ズ
３
千
円
、小
サ
イ
ズ
千
円

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か

電
話
で
（
当
日
受
け
付

け
可
）

◉
土
湯
こ
け
し
の
絵
付
け
体
験

□時
１
月
６
・
13
・
20
・
27
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時

□内
手
回
し
ろ
く
ろ
を
使
っ
た
土
湯
こ

け
し
の
絵
付
け
体
験
。

（
所
要
時
間
１
時
間
程
度
）

※
受
け
付
け
時
に
「
市
政
だ
よ
り
を

見
た
」
と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
５
人
以
上
の
場
合
要
予
約
。

□料
１
本
880
円
（
通
常
1
1
0
0
円
）

□申
電
話
で
（
当
日
受
け
付
け
可
）

◉
わ
～
く
わ
く
♪
レ
ザ
ー
体
験

□時
１
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
～
３
時

□内
く
ま
す
ず
、
し
お
り
、
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
な
ど

（
所
要
時
間
１
～
２
時
間
）

□定
各
回
10
人
（
先
着
順
）

各記事に掲載のQRコードから、申し込み方法など詳しい情報がご覧いただけます。ふくよみの本棚 市立図書館では、新春企画として「本の福袋」をご用意しました。どんな本が入っているかは開けてからのお楽しみ。 
読書の運試しをしてみませんか？ 数に限りがありますのでお早めにご来館ください！　問市立図書館　 531－6551

▲縄文キーホルダー

▲内容や日時などはこちら

※ のマークは絵本の読み聞かせ。

図書館コーナー　１月 共通  無料

■市立図書館　電531－6551
午前９時30分～午後７時　※日曜日、12日は午後５時30分まで。
休館日／１～３・６・13・20・27・30日

内容 日時 対象・定員

ブックスタートお渡し会・
ブックステップお渡し会
□内絵本のプレゼントのほ
か、家庭での読み聞かせ
のアドバイスや絵本の読
み聞かせなど

８・11日
ブックスタート
午前11時
ブックステップ
午前11時30分

□対ブックスタート（０～
２歳）、ブックステップ
（３～４歳）
□定各日７組（先着順）
□申来館・電話・オンラ
イン（予約優先制）

どようびのおはなし会 10・17・24・31日午後２時
□対４歳～小学生と保護者
□定各日10組（当日先着順）

赤ちゃんタイム
□内乳幼児連れでも気兼ね
なく図書館を利用できる
時間

15日㈭
午前９時30分～
正午

おひざにだっこの
おはなし会

15日㈭
午前10時30分

□対３歳以下と保護者
□定10組（当日先着順）

この本よんで！
ふくよみ隊 24日㈯

午前10時～正午 □対幼児、児童と保護者□内あなたの好きな本の読
み聞かせをします。本を
探すお手伝いも。
ふくよみの日
本を借りようキャンペーン
□内本を借りた方に、プレ
ゼントがあります。

24日㈯ □対本を借りた方全員

ふくよみの日
貸出２倍デー
□内貸出冊数が通常10冊の
ところ20冊になります。
□場市立図書館本館・分館・
学習センター図書室

24日㈯

大人のビブリオバトルat
福島市立図書館
□内制限時間内でおすすめ
の本を紹介し、発表者・
観覧者の投票でチャンプ
本を決定します。

25日㈰
午後２時 観覧自由

ふくよみ本棚
2025シーズン４
□内「ふくよみ本棚オー
ナー」が選んだおすすめ
本の展示

展示中
（２月16日まで）

■子どもライブラリー（こむこむ内）　電526－4200
午前９時30分～午後７時　※２・３日は午後５時まで。
休館日／１・13・20・27日

内容 日時 対象・定員

にちようびの
おはなし会

４・11日、
２月１日
午後２時45分

□対４歳～小学生と保護者
□定各日５組（当日先着順）

おひざにだっこの
おはなし会

８・18日、
２月５日
午前11時

□対３歳以下と保護者
□定各日７組（当日先着順）

おはなし会
～わらべうたで
あそぼう～

24日㈯
午後２時45分

□対４歳～小学生と保護者
□定５組（当日先着順）

ふくよみの日
本を借りようキャンペーン
□内本を借りた方に、おす
すめ本のメモを配布。

24日㈯ □対小学生以下

■西口ライブラリー（コラッセふくしま内）　電525－4023
午前９時30分～午後７時　※日曜日、12日は午後６時まで。
休館日／１～３・６・13・20・27・30日

　毎月のイベント情
報を市HP内「イベン
トカレンダー」に掲
載しています。
　お出かけの際にご
活用くだ
さい。

１月のイベント
カレンダー

https://www.f-shinkoukousha.or.jp/comcom/?page_id=179
https://f-aoz.jp/
https://www.instagram.com/yumebutai2022/
http://www.f-shinkoukousha.or.jp/jyomopia/index.html
https://reserva.be/tcyevent/reserve?mode=service_staff&search_evt_no=48eJwzNTAxMTYHAAQ9ATg
https://reserva.be/tcyevent/reserve?mode=service_staff&search_evt_no=f9eJwzNTA2MDEFAAQtATI
https://forms.gle/JVGSFkj4Mgus2bHE9
https://forms.gle/zDTvtiVZHWSvX2Md6
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/toshokan/kodomonodokusho/index.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_43
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/calendar.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_89
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1415
福島市 R8. 1福島市 R8. 1

親
子
生
け
花
・
料
理
教
室

２月

□

時
２
月
７
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
２
時

□場
働
く
婦
人
の
家

□内
市
場
の
取
り
組
み
を
学
び
、生
け
花

と
常
磐
も
の
を
使
っ
た
料
理
の
実
習

□講
池い

け
の
ぼ
う坊
引ひ

き
た
て立
教
授
と
栄
養
士

□対
小
学
校
３
年
生
～
中
学
校
３
年
生

と
そ
の
保
護
者

□定
10
組
20
人
（
申
込
者
多
数
の
場
合

抽
選
）

□料
1
5
0
0
円
／
１
組

□持
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

□申
１
月
22
日
㈭
ま
で
に
市
場
協
会
HP

の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
メ
ー
ル
、

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
電
話
で

※
当
選
者
に
は
メ
ー
ル
か
電
話
で
連
絡
。

□問
（
一
社
）市
公
設
地
方
卸
売
市
場

協
会

□電
553
―
3
4
3
1

□フ
553
―
3
4
3
2

□メf-ichibakyokai3431@
basil.

ocn.ne.jp

公
開
講
座�

無
料

「
ふ
く
し
ま
の
養
蚕
」

２月□時
２
月
７
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
江
戸
時
代
を
中
心
に
、
ふ
く
し
ま

の
養
蚕
の
発
展
の
様
子
を
社
会
と
の

関
わ
り
や
人
々
の
創
意
工
夫
も
紹
介

し
な
が
ら
解
説
し
ま
す
。

□講
福
島
大
学
名
誉
教
授
吉よ

し
む
ら村
仁じ

ん
さ
く作 

さ
ん

□定
80
人
（
先
着
順
）

□申
１
月
７
日
㈬
か
ら
電
話
で

□問
郷
土
史
料
室（
土・日
、祝
日
休
館
）

□電
563
―
7
8
5
8

生
涯
学
習
講
演
会�

無
料

２月□時
２
月
８
日
㈰
午
後
２
時
30
分
～
４
時

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
県
産
品
で
福
島
を
元
気
に
す
る
取

り
組
み
を
紹
介
。
福
島
の
魅
力
と
地

域
活
性
を
学
び
ま
す
。

□講
県
観
光
物
産
館
館
長
櫻さ

く
ら
だ田
武た

け
しさ
ん

□定
15
人
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

□問
生
涯
学
習
課

□電
525
―
3
7
8
3

放
射
線
と
市
民
の
健
康
講
座

�

無
料

２月□時
２
月
14
日
㈯
午
後
２
～
４
時

□場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

□内
テ
ー
マ
／
福
島
第
一
原
発
事
故

～
人
と
科
学
と
地
域
と
～

放
射
線
の
基
礎
か
ら
健
康
の
影
響
、

こ
れ
ま
で
の
研
究
結
果
に
よ
っ
て
分

か
っ
た
新
し
い
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
。

□講
福
島
医
療
生
活
協
同
組
合
理
事
長

齋さ
い
と
う藤
紀お

さ
むさ
ん

□対
市
内
在
住
の
方

□定
30
人
（
先
着
順
）

□申
１
月
６
日
～
２
月
12
日
に
オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
か
電
話
で

□問
保
健
所
保
健
総
務
課

□電
525
―
7
6
8
1

講
　
座

救
命
講
習
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
り

扱
い
講
習
含
む
）�

無
料

□時
❶
毎
月
第
２
日
曜
日
❷
毎
月
第
３

日
曜
日
午
前
９
～
11
時

□内
実
技
を
中
心
と
し
た
心
肺
蘇
生
の

方
法
、
A
E
D
の
取
り
扱
い
な
ど
。

□対
市
内
に
在
住
、通
勤・通
学
す
る
方

□定
10
人
（
先
着
順
）

□持
実
技
が
で
き
る
動
き
や
す
い
服
装

□申
電
話
で

□場 

□問
❶
飯
坂
消
防
署
□電
542
―
2
9
8
6

❷
福
島
南
消
防
署
□電
547
―
3
1
1
9

生
涯
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座�
無
料

１月□時
１
月
17
日
㈯
午
後
１
〜
４
時

２
月
８
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時
30
分

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
生
涯
学
習
と
生
涯
学
習
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
学
び
ま
す
。
両
日
の
受
講

で
市
の
生
涯
学
習
活
動
推
進
員
と
し

て
登
録
で
き
ま
す
。

□定
15
人
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

□問
生
涯
学
習
課

□電
525
―
3
7
8
3

リ
サ
イ
ク
ル
講
座

つ
る
し
雛び

な

作
り
教
室

１月□時
１
月
20
・
22
日
午
後
１
時
30
分
～

旧
佐
久
間
邸�

電
546
―
３
９
４
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日
／
１
月
１
～
３
日

◉
つ
る
し
び
な
か
ざ
り�

無
料

□時
１
月
30
日
～
２
月
３
日
午
前
10
時

～
午
後
４
時

□内
丁
寧
に
作
ら
れ
た
つ
る
し
び
な
た

ち
が
古
民
家
を
彩
り
ま
す
。

四
季
の
里�

電
593
―
０
１
０
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

休
園
日
／
１
月
１
〜
３
日

◉
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ

□時
１
月
24
・
25
日
午
前
10
時
30
分
～
、

午
後
１
時
30
分
～

□内
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
の
中
に
お
好
き

な
花
を
埋
め
込
み
ま
す
。

□定
各
回
10
人
（
先
着
順
）

□料
1
8
0
0
円

□申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

◉
友
禅
和
紙
で
つ
く
る
お
雛ひ

な

様
飾
り

□時
２
月
７
・
８
日
午
前
10
時
30
分
～
、

午
後
１
時
30
分
～

□内
ひ
な
祭
り
に
合
わ
せ
て
お
雛
様
飾

り
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

□定
各
回
10
人
（
先
着
順
）

□料
２
千
円

□申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

募
　
集

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
住
宅
発
表
／
１
月
19
日
㈪

申
込
受
付
期
間
／
２
月
２
～
16
日

抽
選
会
／
２
月
20
日
㈮

入
居
開
始
／
３
月
９
日
㈪

※
一
定
以
上
所
得
の
あ
る
世
帯
向
け

の
特
別
市
営
住
宅
、
若
者
夫
婦
（
子

育
て
世
帯
含
む
）
向
け
の
住
宅
は
空

き
住
戸
を
随
時
募
集
中
。

□問
市
営
住
宅
管
理

セ
ン
タ
ー

□電
525
―
3
7
5
7

認
可
保
育
施
設
・

幼
稚
園
就
職
相
談
会

□時
１
月
24
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分

□場
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま

□内
個
別
ブ
ー
ス
で
各
施
設
と
就
職
の

相
談
が
で
き
ま
す
。

□対
❶
保
育
士
資
格
・
幼
稚
園
教
諭
免

許
を
有
す
る
方（
取
得
見
込
み
も
可
）

❷
看
護
師
資
格
を
有
す
る
方

❸
資
格
は
な
い
が
、
保
育
施
設
・
幼

稚
園
で
の
就
労
に
興
味
の
あ
る
方

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
個
別
相
談
を
希
望
の

方
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

※
来
場
の
場
合
は
申
し
込
み
不
要
。

□問
幼
保
支
援
課

□電
572
―
3
1
2
2

３
時
30
分

□内
古
布
（
和
布
）
や
ハ
ギ
レ
な
ど
で

つ
る
し
雛
を
作
り
ま
す
。

□講
つ
る
し
雛
愛
好
家
須す

だ田
美み

き

こ
起
子
さ
ん

□対
市
内
在
住
の
方

□定
各
回
15
人
（
先
着
順
）

□料
700
円
（
当
日
徴
収
）

□持
裁
縫
道
具
、
定
規

□申
１
月
７
～
16
日
（
土
・
日
、
祝
日

を
除
く
）
に
電
話
で

□場 

□問
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
あ
ら

か
わ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
）

□電
539
―
9
2
5
3

消
費
者
啓
発
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座�

無
料

１月□時
１
月
22
日
㈭
午
後
２
～
３
時

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
悪
質
商
法
や
な
り
す
ま
し
詐
欺
な

ど
、
消
費
生
活
に
関
す
る
知
識
を
身

に
付
け
、
地
域
で
啓
発
活
動
を
行
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
座

□定
20
人
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か

電
話
で

□問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

□電
525
―
3
7
7
4

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
た
め
の
事
業

報
告
書
作
成
講
座�
無
料

１月□時
１
月
23
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時
30
分

□内
事
業
報
告
書
な
ど
の
提
出
書
類
の

基
本
と
作
成
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

□講
市
地
域
共
創
課
職
員

□対
県
北
地
区
在
住
・
在
勤
の
方

□定
30
人
程
度
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

「
広
告
入
り
窓
口
用
封
筒
」

寄
付
募
集

□内
広
告
を
掲
載
し
た
窓
口
用
封
筒
の

寄
付
を
、
企
業
な
ど
（
法
人
そ
の
他

団
体
）
か
ら
募
集
し
ま
す
。

数
量
／
19
万
枚（
調
整
の
場
合
あ
り
）

配
布
場
所
／
市
民
課
、
国
保
年
金
課
、

市
民
税
課
、
各
支
所
な
ど
の
窓
口

□申
１
月
15
～
30
日
（
必
着
）
に
、
市

民
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
（
市
HP

か
ら
も
取
得
可
）
を
記
入
の
上
、
必

要
書
類
を
添
え
て
郵
送
か
持
参
で

※
詳
細
は
１
月
15
日
㈭
市
HP
で
公
開
。

□問
市
民
課
□電
525
―
3
7
3
2

暮
ら
し

祝
日
の
ご
み
収
集

□内
１
月
12
日
㈪
成
人
の
日
が
収
集
日

に
当
た
っ
て
い
る
地
区
の
資
源
に
で

き
な
い
燃
や
す
ご
み
、
リ
サ
イ
ク
ル

で
き
る
資
源
物
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
包
装
は
収
集
し
ま
す
。

□問
ご
み
政
策
課
□電
525
―
3
7
4
4

「
ふ
く
し
ま
歴
史
絵
巻
」

を
読
も
う
！

□内
市
公
式
HP
で
読
め
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
小
・
中
学
生
で
も
福
島
の

歴
史
や
文
化
を
分
か
り
や
す
く
学
べ

る
内
容
で
す
。

□問
郷
土
史
料
室

□電
563
―
7
8
6
2

□場 

□問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

□電
526
―
4
5
3
3

マ
マ
防
災
～
災
害
時
の

非
常
食
づ
く
り
～�

無
料

１月□時
１
月
28
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
０

時
30
分

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
災
害
時
の
「
食
」
を
テ
ー
マ
に
、

限
ら
れ
た
資
源
を
活
用
し
て
行
う
災

害
時
の
非
常
食
づ
く
り
を
学
び
ま
す
。

□講
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部
野の

ざ
き崎

謙け
ん
じ司
さ
ん

□対
市
内
在
住
の
女
性
（
お
子
さ
ん
連

れ
O
K
）

□定
13
組
（
先
着
順
）

□申
12
月
29
日
㈪
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
で

□問
危
機
管
理
室

□電
525
―
3
7
9
3

く
ら
し
の
講
座�

無
料

最
新
詐
欺
と
悪
質
商
法

～
自
分
と
家
族
を
守
る
た
め
に
～

２月□時
２
月
４
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時

□場
ア
オ
ウ
ゼ

□内
な
り
す
ま
し
詐
欺
、
点
検
商
法
な

ど
の
実
例
や
、
だ
ま
さ
れ
な
い
た
め

の
ポ
イ
ン
ト
を
お
話
し
し
ま
す
。

□講
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
消
費
生
活

相
談
員

□定
40
人
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

□問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

□電
525
―
3
7
7
4

広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、内容については市が推奨するものではありません。
広告を依頼される方は、㈱ウィット　 072−668−3275（代表）にお問い合わせください。

ごみ排出量
（速報値）

内10月：8,126.66t（前年比−417.90t）　令和７年度累計：55,988.24t（前年比：−3,261.68t）
※集団資源回収分は除きます。� 問ごみ政策課　 525−3744

▲つるしびなかざり
市民フォトグラファー
川崎之子さん撮影

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/1/1/5369.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_73
https://app.oss.myna.go.jp/Application/procdetail/initGet?s/JCwvRUIhnLQKeX6O8SiEfjBP7EH9yjY3rwIjO/mszfDznim45NrBdI8M8AaPLKqcW1+eyB2wkPHZlreD/sRAIU1xukNK8hSi6J6ZktKOb+Z0fWf46ky5volCg8mGS2118pSVqXsdzHmDC4hPruGA==
https://logoform.jp/f/Drups
https://logoform.jp/f/Drups
https://forms.gle/Gu4vVbXPZgDVgY6j8
https://x.gd/lmLQf
http://www.f-ichiba.jp/?p=18954
https://fukushima-jk.jp/
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1045/3/5580.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_70
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/10/1054/2/13194.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_5
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/3/14904.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_80
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タ
ン
ク
か
ら
の

油
流
出
事
故
に
注
意
!!

□内
冬
季
に
な
る
と
、
家
庭
の
ホ
ー
ム

タ
ン
ク
か
ら
灯
油
が
漏
れ
出
し
、
河

川
な
ど
に
流
出
す
る
事
故
が
多
発
し

ま
す
。
原
因
は
、
う
っ
か
り
ミ
ス
や

設
備
の
老
朽
化
に
よ
る
も
の
で
す
。

次
の
点
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

❶
給
油
す
る
と
き
は
目
を
離
さ
ず
、

バ
ル
ブ
の
閉
め
忘
れ
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

❷
タ
ン
ク
や
配
管
な
ど
の
定
期
点
検

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

❸
被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
、
事

故
を
発
見
し
た
ら
す
ぐ
に
連
絡
し
ま

し
ょ
う
。

□問
環
境
衛
生
課
□電
573
―
2
5
5
7

消
防
本
部
□電
534
―
0
1
1
9

阿
武
隈
川
水
系
水
質
汚
濁
対
策
連
絡

協
議
会
上
流
支
局
（
福
島
河
川
国
道

事
務
所
）
□電
539
―
6
1
2
9

国
保
・
年
金

「
国
民
健
康
保
険
医
療
費

の
お
知
ら
せ
」
の
送
付

□内
１
月
末
に
令
和
７
年
９
・
10
月
診

療
分
を
は
が
き
（
従
来
と
別
様
式
）

で
発
送
し
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
の
医
療
費
の
お
知
ら
せ
は
、
令
和

７
年
度
か
ら
年
５
回
に
変
更
し
ま
し

た
。
令
和
８
年
度
か
ら
は
、
年
１
回

（
令
和
７
年
11
月
～
令
和
８
年
10
月

診
療
分
）
の
発
送
と
な
り
ま
す
。

□問
国
保
年
金
課
□電
525
―
3
7
7
3

災
害
に
備
え
て

家
庭
内
備
蓄
を
確
認
！

□内
食
品
を
少
し
多
め
に
買
い
置
き
し

て
、
古
い
も
の
か
ら
消
費
し
、
そ
の

分
を
買
い
足
す
こ
と
で
、
一
定
量
の

食
品
を
家
庭
で
備
蓄
す
る
ロ
ー
リ
ン

グ
ス
ト
ッ
ク
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

乳
幼
児
や
高
齢
者
、
持
病
や
ア
レ
ル

ギ
ー
の
あ
る
人
が
い
る
場
合
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
食
品
の
備
蓄
が

十
分
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

□問
危
機
管
理
室

□電
525
―
3
7
9
3

ユ
ー
ス
プ
レ
イ
ス

自
立
支
援
事
業�

無
料

□内
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
就
学
・

就
職
に
不
安
を
抱
え
て
い
る
方
が
、

は
じ
め
の
一
歩
を
踏
み
出
す
た
め
の

活
動
の
場
所
で
す
。
地
域
行
事
へ
の

参
加
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
っ
て

い
ま
す
。

□対
お
お
む
ね
15
～
49
歳

□申
電
話
で

□問
特
定
非
営
利
活
動
法
人

ビ
ー
ン
ズ
ふ
く
し
ま

□電
070
―
3
1
7
4
―
0
1
5
3

シ
ル
バ
ー
パ
ス
ポ
ー
ト

75
歳
以
上
の
方
へ
の
バ
ス・

飯
坂
線・タ
ク
シ
ー
運
賃
助
成

◉
令
和
７
年
度
の
利
用
期
限

□内
今
年
度
分
の
助
成
額
の
利
用
期
限

は
、
３
月
31
日
㈫
ま
で
で
す
。
残
っ

た
助
成
額
は
次
年
度
へ
繰
り
越
さ
れ

ま
せ
ん
。

現
在
お
持
ち
の
バ
ス
・
飯
坂
線
I
C

カ
ー
ド
と
タ
ク
シ
ー
利
用
登
録
を
し

た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
毎
年

４
月
１
日
に
自
動
で
年
間
助
成
額
が

更
新
さ
れ
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご

使
用
く
だ
さ
い
。

◉
利
用
方
法
パ
タ
ー
ン
を
変
更
し
た

い
方
へ

□内
バ
ス
・
飯
坂
線
・
タ
ク
シ
ー
運
賃

助
成
の
利
用
方
法
パ
タ
ー
ン
の
変
更

（
令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
適
用
）

を
受
け
付
け
ま
す
。

変
更
を
希
望
す
る
方
に
申
請
書
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
２
月
27
日
㈮
ま
で
に
オ
ン

ラ
イ
ン
か
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

〔
留
意
点
〕

❶
変
更
申
請
し
た
方
に
は
、
次
年
度

か
ら
の
新
し
い
バ
ス
・
飯
坂
線
I
C

カ
ー
ド
を
、
３
月
末
ま
で
に
自
宅
へ

郵
送
し
ま
す
。

❷
変
更
申
請
で
新
た
に
タ
ク
シ
ー
助

成
を
選
択
し
た
方
に
は
、
別
途
タ
ク

シ
ー
利
用
登
録
の
案
内
通
知
を
郵
送

し
ま
す
。

□問
市
シ
ル
バ
ー
パ
ス
ポ
ー
ト
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
（
受
付
時
間
：
午
前
９
時

～
午
後
５
時
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
。）
□電
572
―
3
9
6
4

税

個
人
市
・
県
民
税

電
子
申
告
が
始
ま
り
ま
す

（
令
和
８
年
度
分
申
告
か
ら
）

□時
１
月
５
日
～
３
月
16
日

□内
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

か
ら
個
人
市
・
県
民
税
の
申
告
手
続

き
が
で
き
ま
す
。

□問
市
民
税
課

□電
525
―
3
7
1
2

個
人
市
・
県
民
税

申
告
相
談
の
お
知
ら
せ

□内
令
和
８
年
度
（
令
和
７
年
分
）
個

人
市
・
県
民
税
の
申
告
受
け
付
け
は
、

２
月
５
日
㈭
か
ら
で
す
。

令
和
７
年
度
（
令
和
６
年
分
）
個
人

市
・
県
民
税
の
申
告
を
し
た
方
で
、

今
年
も
申
告
が
必
要
と
思
わ
れ
る
方

に
は
、
１
月
中
に
申
告
案
内
書
を
郵

送
し
ま
す
。

詳
し
い
日
程
や
会
場
は
、
市
HP
・
市

政
だ
よ
り
２
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

混
雑
を
避
け
る
た
め
３
月
16
日
㈪

（
申
告
期
限
）
ま
で
に
電
子
か
郵
送

で
の
申
告
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

※
申
告
書
は
、
１
月
上
旬
か
ら
市
HP

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
市

民
税
課
と
各
支
所
・
出
張
所
に
備
え

付
け
ま
す
。

※
申
告
期
間
中
、
市
民
税
課
窓
口
で

申
告
の
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
昨
年
確
定
申
告
を
し
た
方
に
は
、

税
務
署
か
ら
確
定
申
告
を
お
知
ら
せ

す
る
は
が
き
な
ど
が
届
き
ま
す
。

□問
市
民
税
課

□電
525
―
3
7
9
2
、

525
―
3
7
1
2

市では、点字市政だよりと音声市政だよりを発行している他、市のHPで声の市政だよりを聞くことができ
ます。

福島市の人口（R7.12.1）計268,547人（−179）男130,915人（−88）女137,632人（−91）／世帯数123,354（−2）

備える

食
べ
る

補
充
す
る

１月の各種相談 無料
相談内容 予約・問

法律（弁護士）要予約　※年度内１人１回。
第１〜４金曜日午後 市民相談室電535－2121
市政・一般（生活課相談員）※予約不要。
登記（司法書士）第１・３水曜日午前 県司法書士会福島支部電529－7331
土地家屋調査（土地家屋調査士）
第１・３水曜日午前

県公共嘱託登記土地家屋調査士協会県北支所
電531－0986

行政（行政相談委員）※来所・電話・ファクスで。
市民相談室会場：第1・3木曜日午前
男女共同参画センター会場：第2・4木曜日午前

福島行政監視行政相談センター
電534－1101

年金・労働（社会保険労務士）要予約
※Zoomでも対応可。

県社会保険労務士会 
電526－2270　フ534−5432

法的トラブルに関する法制度・相談窓口の情報
提供（電話・メールフォームで）

法テラスサポートダイヤル 
電0570−078374

法的トラブルの相談（借金・離婚・相続など）
要予約  ※収入・資産が一定基準以下の方のみ無料。 法テラス福島電0570−078370

交通事故 県政相談コーナー電521－4281  
消費生活（生活課消費生活相談員） 消費生活センター電522－5999
多重債務110番（生活課消費生活相談員） 消費生活センター電522－7867

社会福祉士による成年後見制度や権利擁護全般
に関する相談（来所・電話・ファクス・メールで）

権利擁護センター 
電533−3341　フ533−8879 
メkenriyougo@f-shishakyo.or.jp

配偶者などからの暴力・夫婦間の問題など
（女性相談支援員） こども家庭課電525－3780
育児不安･児童虐待･家庭内での悩みなど
労働困りごと相談窓口 県労働委員会事務局電521−7594
労働局総合労働相談コーナー
（解雇、労働条件、いじめ・嫌がらせ、セクハラ・
マタハラなど労働問題に関する相談）

総合労働相談コーナー電536－4600 
電0800－800－4611（労働者フリーダイヤル）

職場のマタハラ、セクハラ、パワハラ、性差別、
育児・介護休業など

福島労働局雇用環境・均等室 
電536−4609

人権なんでも相談 みんなの人権110番電0570−003−110 
こどもの人権110番電0120−007−110

外
がいこくじん
国人の生

せいかつ
活相
そうだん
談

定住交流課（市国際交流協会事務局） 
電525−3739　
メteijyuu@mail.city.fukushima.fukushima.jp

福
ふくしましたぶんかきょうせい
島市多文化共生センター “Y

ユ イ バ ー ス
uiverse”

（さまざまな国
こくせき
籍の人

ひとびと
々のための交

こうりゅう
流スペース）

福
ふくしまし
島市で暮

く
らす外

がいこくじん
国人のための生

せいかつ
活ガイドブック“K

こ ら ん し ょ
ORANSHO G

が い ど
UIDE”

日時など
詳しくは市HPをご覧ください▶ 震災関連相談はこちら▶

「わいわい市民農園」
使用者募集

「イオン福島店・（仮称）イオンタウン
福島南矢野目」増築に関する説明会

　野菜作りにチャレンジして、収穫の喜びを味わって
みませんか。
□場仁井田字五郎内地内（あらかわクリーンセンター西側）
□対市内に住所がある方、通勤・通学する方、事務所・ 
その他の活動拠点がある法人・団体、市内へ移住予定の方
■使用料	
○一般用（面積25㎡）　  …年間12,000円
○車いす専用（面積５㎡）…年間  2,400円
※�原則、１申請につき１区画。申し込み多数の場合は

抽選。
■使用期間／４月１日㈬～最長５年間貸出可
■募集期間／１月５～19日
□申オンライン申請、または農業企画課、各支所・出張
所、各学習センターに備え付けの申込書を
記入の上、農業企画課に郵送か持参で
□問農業企画課　□電525−3740

　南矢野目地区に建設を計画している特定小売商業施
設の説明会を開催します。
□時１月22日㈭
　１回目：午後２～３時　２回目：午後６～７時
□場北信支所　大会議室
○増築届出者の名称、代表者および住所／
　�イオンタウン㈱　代表取締役　加藤久誠（千葉市美

浜区中瀬一丁目５番地１）、イオン東北㈱　代表取締
役　辻雅信（秋田市土崎港北一丁目６番25号）

○特定小売商業施設の名称および所在地／
　イオン福島店・（仮称）イオンタウン福島南矢野目
　�（福島市南矢野目字西荒田50番地17外および福島市

南矢野目字中谷地33番地）
○�関係市町村／福島市、伊達市、桑折町、川俣町、 

二本松市、猪苗代町
○主催者／イオンタウン㈱
※�届け出の内容は、福島県庁および上記関

係市町村で、期間内に縦覧が可能です。
　詳しくは県HPをご覧ください。
□問イオンタウン㈱　開発本部　東北開発部
□電022−722−3671

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/1/1/438.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kurashi/zeikin/4/1/15382.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_4
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/4/1013/3/4320.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_3
https://youth.f.beans-fukushima.or.jp/
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/1/2/3543.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_92
https://www.f-ifa.jp/?page_id=3948
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1031/2/2/3346.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kurashi/life-service/7836.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/389.html
https://logoform.jp/f/6cycH
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/32021d/syomachijoureitodoke.html
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1819
福島市 R8. 1福島市 R8. 1

市・県
民
税・森
林
環
境
税
第
４
期

国
民
健
康
保
険
税
第
７
期

納
期
限
は
２
月
２
日
㈪

□内
市
税
な
ど
の
納
付
に
は
口
座
振
替

が
お
す
す
め
で
す
。
ま
た
、
地
方
税

統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（eL-Q

R

）
が

印
字
さ
れ
て
い
る
納
付
書
は
、
ス
マ

ホ
決
済
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済

な
ど
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
も
可

能
で
す
。

□問
納
税
課

□電
525
―
3
7
1
7

福
　
　
祉

健
康
生
活
支
援
講
習
支
援
員

養
成
講
習
＋
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

□時
１
月
29
・
30
日
午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分

□内
❶
高
齢
期
の
健
康
と
安
全

❷
高
齢
期
に
起
こ
り
や
す
い
病
気
や

事
故
の
予
防

❸
自
立
し
た
生
活
を
続
け
る
た
め
に

❹
地
域
に
お
け
る
支
援
活
動
に
役
立

つ
知
識
と
技
術

❺
地
域
で
支
え
る
認
知
症

□対
15
歳
以
上
の
方

□定
15
人
（
先
着
順
）

□料
900
円

□持
動
き
や
す
い
服
装（
ズ
ボ
ン
着
用
）

□申
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部
の
HP
で

□場 

□問
日
本
赤
十
字
社

福
島
県
支
部

□電
545
―
7
9
9
6

主
な
許
可
基
準
と
必
要
書
類

❶
保
護
者
が
共
働
き
の
た
め
、
放

課
後
の
児
童
預
か
り
先
が
あ
る
学

区
の
学
校
へ
通
学
す
る
場
合
（
小

学
生
の
み
）／
①
保
護
者
の
「
勤
務

証
明
書
」
②
「
児
童
預
か
り
承
諾

書
」
ま
た
は
学
童
ク
ラ
ブ
な
ど
の

「
児
童
入
会
証
明
書
」

❷
保
護
者
が
自
営
す
る
店
舗
な
ど

に
児
童
が
下
校
す
る
た
め
、
そ
の

店
舗
な
ど
が
所
在
す
る
学
区
の
学

校
へ
通
学
す
る
場
合（
小
学
生
の

み
）／
保
護
者
の
「
勤
務
証
明
書
」

❸
他
学
区
に
家
を
新
築
中
な
ど
の

た
め
、
そ
の
学
区
の
学
校
に
あ
ら

か
じ
め
通
学
す
る
場
合
（
小
・
中

学
生
、
第
一
学
期
終
了
時
ま
で
）／

「
工
事
請
負
契
約
書
」
な
ど
の
写
し

（
保
護
者
名
、
新
築
先
の
住
所
、
引

き
渡
し
年
月
日
が
分
か
る
部
分
）

□問
学
校
教
育
課

□電
525
―
3
7
8
2

健
　
　
康

指
定
難
病
医
療
費
受
給
者
証

更
新
申
請
受
け
付
け
の
終
了

□内
受
け
付
け
は
、
令
和
７
年
12
月
26

日
㈮
で
終
了
し
ま
し
た
。
期
間
内
に

申
請
し
な
か
っ
た
方
は
資
格
が
喪
失

し
て
い
ま
す
。
申
請
を
希
望
す
る
方

は
、
早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

□問
保
健
所
感
染
症
・
疾
病
対
策
課

□電
573
―
4
3
8
4

子
育
て

児
童
扶
養
手
当
の
振
込
日

□時
１
月
９
日
㈮

□問
こ
ど
も
政
策
課
□電
572
―
7
1
0
3

子
育
て
応
援
広
場�

無
料

「
第
２
回
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
」

□時
１
月
31
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

□場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

□内
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
て
親
子
で

楽
し
む
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
。
パ
パ
の
参

加
も
大
歓
迎
！

GO
!GO

!

健
康
体
験DAY‼

た
の
し
く
健
脚・お
い
し
く

適
し
お�

無
料

□時
１
月
26
日
㈪
午
前
11
時
～
午
後
１
時

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
手
軽
に
で
き
る
健
脚
チ
ェ
ッ
ク
・

け
ん
ト
レ
の
体
験
や
骨
の
健
康
度
測

定
、
適
し
お
味
噌
汁
の
試
飲
体
験
な

ど
を
行
い
ま
す
。
先
着
で
啓
発
グ
ッ

ズ
も
配
布
し
ま
す
。

□問
保
健
所
健
康
づ
く
り
推
進
課

□電
597
―
8
6
1
6

定
期
予
防
接
種

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・

高
齢
者
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

□時
１
月
31
日
㈯
で
終
了

□場
市
登
録
医
療
機
関

□内
接
種
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
接

種
希
望
の
方
は
、
早
め
に
市
登
録
医

療
機
関
へ
直
接
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
市
政
だ
よ
り
令
和
７
年

12
月
号
ま
た
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
予
診
票
は
送
付
し
て
い
ま
せ
ん
。

市
登
録
医
療
機
関
に
備
え
付
け
て
あ

り
ま
す
。

□問
保
健
所
感
染
症
・

疾
病
対
策
課

□電
597
―
6
2
0
3

定
期
予
防
接
種

高
齢
者
帯
状
疱
疹

□時
３
月
31
日
㈫
で
終
了

□場
市
登
録
医
療
機
関

□内
今
年
度
対
象
の
方
が
助
成
を
受
け

ら
れ
る
の
は
３
月
31
日
㈫
ま
で
で
す
。

５
年
後
に
再
び
対
象
と
な
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
組
換
え
ワ
ク

チ
ン
を
希
望
す
る
方
は
、
１
月
中
に

１
回
目
を
接
種
し
な
い
と
、
助
成
期

間
内
に
接
種
を
完
了
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
接
種
希
望
の
方
は
、
早

め
に
市
登
録
医
療
機
関
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

□対
帯
状
疱
疹
の
予
防
接
種
を
完
了
し

て
い
な
い
方
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に

当
て
は
ま
る
方

❶
令
和
７
年
４
月
２
日
～
令
和
８
年

４
月
１
日
に
65
・
70
・
75
・
80
・

85
・
90
・
95
・
100
歳
以
上
の
誕
生
日

を
迎
え
る
方

❷
接
種
当
日
60
～
64
歳
で
、
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能

の
障
が
い
に
よ
り
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
の
方

□料
助
成
後
の
自
己
負
担
額
／
生
ワ
ク

チ
ン
（
ビ
ケ
ン
）：
4
2
0
0
円
×

１
回
ま
た
は
、
組
換
え
ワ
ク
チ
ン

（
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
）
1
万
800
円
×

２
回

※
い
ず
れ
も
生
活
保
護
受
給
中
の
方

は
無
料
。

□問
保
健
所
感
染
症
・

疾
病
対
策
課

□電
597
―
6
2
0
3

□講
（
一
社
）
日
本
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
協

会
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
長な

が
お尾

富と
み
こ子
さ
ん

□対
首
が
完
全
に
す
わ
っ
て
い
る
生
後

４
カ
月
～
１
歳
６
カ
月
く
ら
い
の
乳

幼
児
と
保
護
者

□定
15
組
（
先
着
順
）

□持
抱
っ
こ
ひ
も
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
体

温
計
、汗
拭
き
タ
オ
ル
、オ
ム
ツ
な
ど

□申
１
月
19
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
オ
ン

ラ
イ
ン
申
請
で

□問
こ
ど
も
政
策
課

□電
525
―
3
7
6
7

４
月
に
入
学
予
定
で
指
定
校

変
更
を
希
望
す
る
方
へ

□内
４
月
に
市
立
小
・
中
・
義
務
教
育

学
校
入
学
予
定
の
方
へ
１
月
末
に

「
入
学
通
知
書
」
を
郵
送
し
ま
す
。

次
の
❶
～
❸
の
事
情
に
よ
り
、
入
学

通
知
書
で
指
定
さ
れ
た
学
校
の
変
更

を
希
望
す
る
方
は
、
期
限
内
に
必
要

書
類
と
入
学
通
知
書
を
学
校
教
育
課

ま
た
は
各
支
所
・
出
張
所
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
必
要
書
類
の
様
式
は
、
市
HP
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
の
ほ
か
、
学
校
教
育

課
、
各
支
所
・
出
張
所
で
配
布
。

提
出
期
限
／
２
月
27
日
㈮

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

年金□内
20
歳
に
な
っ
た
方
に
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
、
国
民
年
金
に
加
入
し

た
こ
と
を
お
知
ら
せ
す
る
書
類
が
届

き
ま
す
。（
厚
生
年
金
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
を
除
く
）
た
だ
し
、
20

歳
に
な
っ
て
か
ら
約
２
週
間
経
過
し

て
も
書
類
が
届
か
な
い
場
合
は
、
加

入
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
公

的
年
金
制
度
は
、
老
後
や
い
ざ
と
い

う
と
き
の
生
活
を
、
働
い
て
い
る
世

代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い
う
考
え

で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。
日
本
国

内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
全
て
の
方
は
、
国
民
年
金
へ
の

加
入
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
な
お
、
お
手
元
に
届
く
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
は
、
保
険
料
納
付

の
確
認
や
将
来
年
金
を
受
け
取
る
際

に
必
要
で
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

□問
国
保
年
金
課
□電
525
―
3
7
3
8

東
北
福
島
年
金
事
務
所

□電
535
―
0
1
4
1
（
音
声
案
内
）

認
知
症
相
談
会�

無
料

福祉□時
１
月
11
日
㈰
午
後
２
時
40
分
～
４
時

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□問（
公
社
）認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

福
島
地
区
会
□電
558
―
0
5
7
5

国
・
県
な
ど
か
ら

国
・
県
な
ど
か
ら

の
お
知
ら
せ

の
お
知
ら
せ

▲健脚チェック・けんトレ
の体験

問こども家庭センター・えがお
　電525−7671（健診、えがお訪問、妊娠、出産に関すること）
　電525−3780（こども・家庭に関すること）

乳
幼
児
健
康
診
査

１カ月児 生後28日～生後６週
に達しない時期

□場医療機関（個別健診）
　　　　　【予約制】
※事前の通知はありません。

４カ月児 ４カ月頃

10カ月児 10カ月になった日～
１歳の誕生日の前日

１歳６カ月児 １歳６カ月頃
□場保健福祉センター

（集団検診）  【予約制】
※詳細は個別に通知します。

３歳児 ３歳６カ月頃

えがお
赤ちゃん訪問 ２カ月頃 全ての家庭を保健師か

助産師が訪問します。

妊娠期～子育て期
の相談窓口

妊産婦、子育て世帯、
こども

専門スタッフが切れ目
のない支援を行います。
□場市役所３階

問保健所健康づくり推進課　電572−3120

こんにちは
赤ちゃん訪問 ４カ月頃

地域の子育て情報を届
けます。
※�応援隊個人の電話から連絡

します。

問ファミリーサポートセンター　電525−3767

ファミリー
サポートセンター
事業説明会

子育ての援助を
❶受けたい方
❷行いたい方
※託児あり（要予約）。

□時１月16日㈮午前10時
□場市民センター
□申電話で

事業名 対象 内容・場所など 詳しくはHPで

乳幼児健康診査・相談窓口など

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/19/1073/2/1144.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_2
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kenko-fukushi/iryo/3/1/9412.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_6
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kenko-fukushi/iryo/3/1/9441.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_7
https://www.jrc.or.jp/chapter/fukushima/study/house/
https://logoform.jp/f/SVjqj
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/4/1015/1/4726.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_3
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-portal/mokuteki/kenkou_iryou_yobou/index.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-portal/mokuteki/ninshin_syussan/599.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-portal/sodan/4994.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1047/4/1452.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-portal/mokuteki/soudan/kosodatesoudan/949.html
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【信夫山第２展望台からの初日の出】　撮影：市民フォトグラファー半沢剛司さん
　市では市民フォトグラファーを募集中です。詳しくは６～７ページをご覧ください。

※当番医が変更になる場合もあります。
　�最新の情報など、詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

月日 内　　　　　科 小　　児　　科 外科・整形外科
1 月 1 日
木曜日

みやざき内科循環器科クリニック 武 田 中 央 医 院 須 川 診 療 所 ふくしまパンダ小児科 いがり整形外科スポーツクリニック
八 木 田 544−2622 泉 559−1664 野 田 町 531−6311 南 沢 又 572−4906 笹 木 野 573−1235

1 月 2 日
金曜日

藤原消化器内科医院 厚生会クリニック しぎはらクリニック 大原こどもクリニック なかむら外科内科クリニック
太 平 寺 545−3300 鎌 田 552−5315 八 島 田 555−3331 春 日 町 536−9598 宮 下 町 535−7518

1 月 3 日
土曜日

松 川 ク リ ニ ッ ク スリープ呼吸器内科クリニック 都 小 児 科 医 院 山家（やんべ）整形外科
松川町沼袋 537−2055 鎌 田 572−7040 東 中 央 535−2660 黒 岩 572−7725

1 月 4 日
日曜日

福島セントラルクリニック 高野医院内科消化器内科 ふくしま木もれ日クリニック 新浜町脳神経外科・内科クリニック
早 稲 町 522−7701 笹 谷 573−9863 瀬 上 町 563−1860 新 浜 町 573−2292

1 月11日
日曜日

し の ぶ 病 院 奥野胃腸科内科医院 夜間休日急病センター 調　整　中大 森 546−3311 瀬 上 町 553−2658 上 町 525−7672
1 月12日
月曜日

ク リ ニ ッ ク21 腎・泌尿器科クリニックさかがみ おだニコニコこどもクリニック 手 塚 ク リ ニ ッ ク
栄 町 521−5581 丸 子 553−6911 泉 557−0415 御 山 535−0550

1 月18日
日曜日

岩 谷 医 院 にいつま内科・循環器科クリニック おひさま子供クリニック な が さ わ 整 形 外 科
太 田 町 528−7770 鎌 田 552−2844 大 森 544−1581 飯坂町平野 543−1102

1 月25日
日曜日

高野医院内科消化器内科 おおひら内科クリニック 夜間休日急病センター さとう日出夫整形外科
笹 谷 573−9863 森 合 534−6336 上 町 525−7672 岡 部 533−1433

2 月 1 日
日曜日

すぎやま内科内視鏡クリニック ふれあいクリニックさくらみず いがらしキッズクリニック 野田循環器・消化器内科外科クリニック
渡 利 563−3363 笹 谷 559−2664 三 河 南 町 563−7686 北 矢 野 目 559−1133

月日 皮　　膚　　科 眼　　　　　科 耳 鼻 咽 喉 科
1 月 4 日
日曜日  桜 水 さ か い 眼 科 西條耳鼻咽喉科医院

笹 谷 558−7555 笹 谷 558−1344
1 月11日
日曜日  ましこ眼科クリニック イノモト医院耳鼻咽喉科

丸 子 552−5335 瀬 上 町 553−3185
1 月18日
日曜日

斎藤皮膚科クリニック 末 永 眼 科 医 院 佐 藤 耳 鼻 咽 喉 科
八 木 田 544−6866 鎌 田 554−6236 黒 岩 545−3317

1 月25日
日曜日  さ か い 眼 科 医 院 ただき耳鼻咽喉科クリニック

泉 559−3800 南 矢 野 目 555−1133
2 月 1 日
日曜日

ｉひふ・大腸 いがり弘之由美子クリニック 堀 切 眼 科 大 原 綜 合 病 院
笹 木 野 558−2323 太 田 町 563−1504 上 町 526−0300

公式SNS

電子広報

救急車を呼ぶべきか迷ったら（24時間対応）

福島県救急電話相談  #7119
※�固定電話（ダイヤル回線）、ひかり電話、IP電話など
「#7119」につながらないときは024−524−3020

※�固定電話（ダイヤル回線）、ひかり電話、IP電話など
「#8000」につながらないときは024−521−3790

体調が急変したら 急な病気やけがの相談に、以下の急病時短縮ダイヤルをご利用ください。

毎日（午後６時〜翌朝８時）の子どもの症状の相談は

福島県こども救急電話相談  #8000

� 夜間休日　　
� 急病センター

525−7672
診療日／
夜間：毎日
（内科、外科、小児科）
休日：第２・４日曜日
（小児科のみ）
時間／
夜間：午後７時～�
翌朝７時30分
（受け付け：午後６時
30分～翌朝７時）
※�小児科は午後10時
まで。
休日：午前９時～正午
（受け付け：午前８時
30分～11時30分）
午後１～５時
（受け付け：午後１～
４時）
場所／
上町テラス２階
（上町５−６）

休日救急　
歯科診療所
525−7673

診療日／日曜・祝日
時間／
午前９時〜正午、
午後１〜５時
(受け付け：午前９時
〜11時30分、午後１時
〜４時30分)
場所／
保健福祉センター
１階

マイ広報紙マイ
広報紙

マチイロ

カタログポケット

ふくしまチャンネル

福島市

福島市

表 紙 の
説 明

※�QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

福島県
医療情報ネット
医療機関・薬局を検索
するときに便利です。

緊急休日当番医 受付時間／午前９時〜午後４時30分
医療機関により異なる場合があります

■問／ごみ政策課　電525−3744

食品ロス削減 エコレシピ

＼エコポイント／
⃝�大根を冷凍すると味が染みや
すく、調理時間も大幅に短縮。
ガスや電気代も節約できます！�

福島市食品ロス削減アドバイザー　福
ふくだ
田かずみ 先生

冷凍大根とわかめの中華スープ
今月のメニュー

１　半解凍の大根を細切りにする。
２　�水に鶏ガラスープの素と１を入れ、２分程度沸騰させる。
３　�乾燥わかめを入れ火を止め、塩コショウ、ごま油を入

れる。（お好み★）を振りかけても◎

作り方

市公式YouTubeでは、動画で作り方を詳しく
解説しています。ぜひご覧ください。

材料（２人分）
輪切り冷凍大根��� 100g 　
乾燥わかめ������� ひとつまみ
水��������������� 400㏄　
鶏ガラスープの素��� 小さじ２
塩コショウ������� 少々　　

ごま油��������������� 適量

（お好み★）
★炒りごま����������� 適量
★あさつきの小口切り��� 適量

　１月１～４日は、
小児科と内科のオン
ライン診療を開設し
ます。

オンライン診療

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shisei/koho/3/index.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/4/127.html
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=07
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1045/4/3323.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_88
https://www.youtube.com/watch?v=n14tBY9lpgg&list=TLGGnwcX5eI8bmYwMzEyMjAyNQ&t=475s
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1045/4/15851.html?utm_source=kohoshi&utm_medium=qr&utm_campaign=202601_90

