
11月は「ねんきん月間」 11月30日は「年金の日」
秋の火災予防運動
デジタルトピック（Vol.14）　
　土湯温泉　おららの納豆温泉ラボ
食品ロス削減　エコレシピ
　大根の皮でつくる八宝菜！
お知らせワイド
　11月16日㈰は市長選挙・市議会議員補欠選挙の投票日です
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共生社会を目指して
～みんなのカフェあんさんぶる～



共生社会を目指して共生社会を目指して～みんなのカフェあんさんぶる～～みんなのカフェあんさんぶる～

　今年３月、市民センター１階に「みんなのカフェあんさんぶる」がオープンしました。障がいのある人もない人も共に活躍でき
る社会を目指し、障がい者の就労支援を行うNPO法人「共生社会ふくしま」が運営しています。コーヒーなどのドリンクのほか
スイーツやナポリタンなどの軽食もあります。ランチタイムやほっと一息つきたい時などにぜひご利用ください。

あんさんぶると隣接した場所で、障がい者福祉事業所の商品を日替わりで
販売しています。（平日開催）

＜どんな気持ちで販売していますか？＞商品の説明をして、お客さまに
買ってもらえるかな？とドキドキしながら参加しています。

＜どんな時やりがいを感じますか？＞初めてお菓子を買ってくれたお
客さまが、「美味しかったから、また買わせてね」と言ってまたたくさん
購入してくださった時、うれしくなり、またがんばろう！と思います。

＜販売を通して自分が成長したなと思うことは？＞展示販売をたくさ
ん経験して、お客さまに自信を持って呼びかけが出来るようになったこ
とと、会計の時にお金の計算をミスなくできるようになったことです。

ベーシック憩

▲舟
ふな
山
やま
　信
しん
悟
ご
さん

（NPO法人共生社会ふくしま理事長）

　NPO法人「共生社会ふくしま」は、さまざまな状況にある人々が、分け隔てなく暮らせる共生
社会を実現するため2024年に設立しました。
　また、誰もが生き生きとそして支え合うことで、誰かの役に立つことの喜びを共有する経験
ができる場として、2025年３月「みんなのカフェあんさんぶる」をオープンしました。おいしい
カレーやナポリタン、クロッフルサンドなどを提供し、さらにオリジナルブレンドのコーヒー
やジェラート、会員事業所が作ったスイーツなども販売しています。
　会員事業所が毎日日替わりで出店し、当事者の皆さんが物
販を通じてお客さまと直接交流するなかで役立ちを実感しな
がら事業を進めています。
　来年４月からの障がい者雇用に向けて、カフェでの職場体
験や研修も始めていますので、ぜひお立ち寄りいただければ
幸いです。スタッフ一同、笑顔でお迎えいたします。

「あんさんぶる」物販紹介

みんなのカフェあんさんぶる

みんなが笑顔で憩える場所に

「共生社会ふくしま」は、市内を中心
とした県北地区にある社会福祉法人
などで構成されています。

＜商品のこだわりは？＞米粉を
使ったグルテンフリーの焼き菓子
を製造しています。「みんなのカ
フェあんさんぶる」や「道の駅ふく
しま」などでも販売しています。
＜出店しての感想＞多くの事業所
が出店すれば、お客さまも増える
と思うので、これからも続けて参
加していきたいです。
＜お客さまへのメッセージ＞
つぼみのお菓子のファンになって
購入してくださるお客さまが多い
ので、とてもうれしく思います。こ
れからも安心・安全なお菓子を焼
いていきたいと思います。

つぼみ あおば

＜商品のこだわりは？＞なるべく
地元産を使用しています。また、
旬のものを取り入れた商品づくり
も大事にしています。
＜出店しての感想＞毎回とても活
気があり、「待ってたよ」「美味し
かった」などありがたいお声もい
ただいています。マーケットを通
して福祉事業所への理解が深まれ
ばうれしいです。
＜お客さまへのメッセージ＞
“また食べたくなる味”を目標に、
利用者さんとスタッフで日々努力
しています。ぜひ一度「いきいき！
ふくしマーケット」へ足を運んで
みてください！

⃝出店事業所の一部をご紹介

出店する事業所
はあんさんぶる
Ins tag ramで�
ご確認ください。

おすすめメニュー

ナポリタン カレーライスとあんさんぶるセット
バターをきかせた特製
ソースとモチモチの太麺、
さらに温玉をトッピング

市産の野菜をトッピング
したカレーとスープ・
ジェラート・コーヒーの
セット

クロッフルサンド コーヒージェラート
たっぷりのずん
だ餡や白玉をク
ロッフルでサン
ド

オリジナルのブ
レンドコーヒー

厳選した牛乳と
新鮮な季節の果
物を使ったぜい
たくなジェラー
ト

■営業時間／
平日：
午前10時～午後５時
土・日曜日、祝日：
午前11時〜午後３時
30分
※�土・日曜日、祝日は営業
時間が異なる場合があり
ます。

■問／あんさんぶる
　　　電511−8507

あんさんぶるInstagram

特集

　市民センター１階エントランスで、障がい者福祉事業所の商品
の販売会を行っています。開催は、毎月第２・４木曜日の午前
11時から午後１時まで。お弁当やお菓子、革製品、アクセサリー
など、魅力あふれる心のこもった商品を販売しています。
� ■問／障がい福祉課　電525−3748

いきいき！ふくしマーケットにじいろday

お客さまの声
●�お店によって個性があって、お気に入りのお店もできました。焼き
菓子は個包装のものが多いので、おみやげやちょっとしたお礼に
ちょうどいいです。

●�おすすめ商品の説明をとても丁寧にしてもらい、事業所の方とコ
ミュニケーションをとりながら買い物ができるところが楽しいです。
手作りの小物などもあり、ワクワクしながら買い物しています。

▲詳しくは
こちら
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11月は「ねんきん月間」
１
い い

１月3
みらい

0日は「年金の日」
■問／国保年金課　電525－3738　　東北福島年金事務所　電535－0141

国民年金 って、どんな制度？

年金のご相談・問い合わせ
❶東北福島年金事務所� 電535－0141（電話相談）
❷街角の年金相談センター福島（対面相談のみ）
　所在地：北五老内町７－５ イズム37 ２階
※❶と❷の窓口相談の予約は、� 電0570－05－4890
　「050」から始まるIP電話からは、�電03－6631－7521
❸ねんきんダイヤル� 電0570－05－1165
　「050」から始まるIP電話からは、�電03－6700－1165
相談受付時間
・平日（祝日を除く月～金曜日）
　午前８時30分～午後５時15分
　※週初めの開所日は午後７時まで延長。
・❶と❸は、第２土曜日も受け付けます。
　午前９時30分～午後４時

　年金を受給するには、納付期間など
の受給資格期間が10年以上必要です。
免除・猶予期間は、受給資格期間に含
まれます。未納にしてしまうと、受給
資格期間に含まれず、高齢になったと
き老齢基礎年金が受給できない場合や、
障害年金や遺族年金を受給できない場
合があります。

ご注意ください

これまでの年金記録や、将来受け取る年金の見込額など、ご自身の年金
に関する情報をパソコンやスマートフォンから、いつでもどこでも確認で
きるサービスです。

ね ん き ん ネ ッ ト

　　国内に住所のある20歳以上60歳未満の全ての方で
す。次のいずれかの被保険者となります。
A

第１号被保険者 自営業・学生・無職の方など
保険料は、自分で納めます。

第２号被保険者 会社員・公務員などの厚生年金の加入者
保険料は、給与から天引きされます。

第３号被保険者
第２号被保険者に扶養されている配偶者
保険料は、第２号被保険者の年金制度
全体で負担します。

Q１　どんな人が加入するの？

　　保険料の免除や納付猶予の制度があります。申請に
基づき日本年金機構が対象者の前年所得を審査して承認
を受けると納付が免除もしくは猶予されます。
○前年所得が一定額以下の
　自営業・無職の方など…「保険料免除制度」
全額、３／４、１／２、１／４の保険料が免除され
る制度です。
本人・配偶者・世帯主の前年所得で審査します。
※�一部免除の方は、残りの保険料を納めないと未納になり
ますのでご注意ください。

○50歳未満の方…「納付猶予制度」
保険料の納付が猶予される制度です。
本人・配偶者の前年所得で審査します。

○対象校の学生の方…「学生納付特例制度」
学生の間、保険料の納付が猶予される制度です。
本人の前年所得で審査します。

A

Q５　保険料の納付が難しいときは？

※�年金受給額を増やす制度として、任意加入の「国民年金基金
制度」もあります。

※�まとめて納める前納制度や、当月分を月末に引き落とす早割
制度を利用すれば、保険料が割引されます。

定額保険料（月額）　17,510円（令和７年度）
付加保険料（月額）　　  400円（任意加入）

A

Q２　第１号被保険者の保険料は？

　　日本年金機構から送付される納付書により、金融
機関、ゆうちょ銀行、コンビニエンスストア、インター
ネットバンキング、スマートフォンアプリで納めてく
ださい。口座振替、クレジットカードも利用できます。

A
Q３　保険料の納付方法は？

年金受給額に200円×納付月数（年額）が加算される「付加年
金」、夫が亡くなったときに、一定の要件をすべて満たす妻に
60歳から65歳になるまで支給される「寡婦年金」、一定の要件
を満たすと支給される「死亡一時金」があります。

　　基礎年金額は下表のとおりです。（令和７年度）A

老齢基礎年金
原則65歳から一生涯支給
69歳以下／831,700円
70歳以上／829,300円
（いずれも40年納付した方）

障害基礎年金

国民年金加入中または20歳前の病気や
けがで障害が残ったとき
１級：69歳以下／1,039,625円
　　　70歳以上／1,036,625円
２級：69歳以下／　831,700円
　　　70歳以上／　829,300円

遺族基礎年金
18歳以下の子を残して亡くなったとき
子が１人いる妻（夫）が受給する場合
69歳以下／1,071,000円
70歳以上／1,068,600円

Q ４　国民年金の受給額は？【年額】

老齢基礎年金の相談・請求手続きはインターネットからも予約できます。日 本 年 金 機 構　 予 約 相 談
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石油ストーブや石油ファンヒーターか
らの油漏れがないか確認する

ストーブなどの暖房器具の周りは、
整理整頓し燃えやすいものを置かない 

11月9～16日は 秋の火災予防運動　■問／予防課　電534－9103

できていますか？

地震火災を防ぐポイント 
感震ブレーカーを設置する

住宅用火災警報器を設置する住宅用消火器などを設置し使用方法を
確認する 

停電中は電気器具のスイッチを切り、
電源プラグをコンセントから抜く
避難するときはブレーカーを落とす

「地震火災を防ぐポイント」（総務省消防庁）のリーフレットを加工して作成 

ガス器具、電気器具、石油器具の使用
を再開するときは、破損がないか、周
りに燃えやすいものがないか確認する 

再通電後しばらくは、電気器具に煙、
においなど異常がないか注意する

モバイルバッテリーなどからの火災に注意！
　スマートフォンやモバイルバッテリー、電気工具などに広く使われている「リチウムイオンバッテリー」。便利で身近な
製品ですが、誤った使い方や劣化により発火・爆発する事故が増加しています。市内でも、リチウムイオンバッテリーが
関係する火災が令和７年１～８月に３件発生し、住宅火災につながった事例もあります。

火災が発生し煙の中を避難するときは…
①姿勢を低くして　②ハンカチなどで鼻と口を覆い　③手で壁を触りながら避難する
ことが命を守ることにつながります。 

　９月16日㈫に佐倉小学校で、少年消防クラブ「さくらっ子消防クラブ」が、
煙体験テントを利用した濃煙内での実践的な避難訓練を実施しました。 
煙体験テントや煙を発生させるスモークマシンなどは、（一財）自治総合センターが地域
振興のため実施している宝くじの社会貢献広報事業の助成を受けて整備されたものです。 

もし発火してしまったら、煙や火花が収まった後に消火器や水で消火し、可能であれば本体を水没させ
てください。119番通報も忘れずに行ってください。
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　このコーナーでは、地域のデジタルに関する取り組みを
紹介します。� ■問／デジタル推進課　電572−3943

デジタル
トピック(Vol.14)
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　商品名は、土湯の方言であ
る「おらら（私たち）」から名付け、
贈答品として一つひとつ丁寧
に手仕込みで製造しています。
　本市で消費額がトップクラ
スの“納豆“に着目し、「デジタ
ル×観光」による温泉街の活性
化を目指していきます！

土湯温泉の新たな名物に！

▲ おららの温泉納豆

【問い合わせ】
土湯温泉観光協会
電595−2217

（午前８時30分～午後５時30分）

～ IoTセンサーによる温湿度管理～

▲ データを確認する従業員の阿部さん

▲ IoTセンサー

▲ 熱源となる温泉配管
温湿度などのデータを

タブレットへ送信！

■問／ごみ政策課　電525−3744

食品ロス削減 エコレシピ

福島市食品ロス削減アドバイザー　福
ふ く だ

田かずみ 先生

大根の皮でつくる八宝菜！
今月のメニュー

大根の皮��������������������100g
にんじん������������������� ４cm（20g）
玉ねぎ����������������������1/2個
しめじ����������������������1/2パック
長ネギ（緑の部分）������������1/2本
キャベツの葉��������������� １枚
豚バラ肉��������������������100g
うずらの卵����������������� ６個
塩コショウ����������������� 少々
サラダ油��������������������小さじ１

材料（２人分）

１　�大根の皮を５mm幅でむき、斜めにそぎ切りにする。
２　�にんじん、玉ねぎを薄切りにする。しめじの石づきを取り除き、手でほぐす。
　　長ネギを斜め切りにする。キャベツを一口大に切る。
３　�豚バラ肉に塩コショウをまぶし、熱したフライパンで焼き、一度取り出す。
４　�サラダ油をひき、１と２を熱したフライパンへ入れ火を通す。
５　�（Ａ）とうずらの卵、長ネギを入れて火を通す。最後に３を入れ、全体が温まったら

火を止めて（仕上げ）を回しかける。

作り方

＼エコポイント／
⃝�大根の皮をあえて

厚めにむくことで、
立派な食材に早変
わり！

（Ａ）
中華スープの素������� 小さじ２
水������������������� 300cc
酒������������������� 大さじ１
片栗粉��������������� 小さじ２
塩������������������� 小さじ1/3

（仕上げ）
ごま油��������������� 小さじ1/2

作り方は
こちら▼

臨時災害
ラジオ放送

災害が発生した場合、市は、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避難所や
ライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。� ●問／危機管理室 525−3793

https://www.tcy.jp/
https://youtu.be/n14tBY9lpgg?si=ruY_fLcPtatl9ejS&t=166
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■
投
票
で
き
る
方

平
成
19
年
11
月
17
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
日
本
国
民
で
、

令
和
７
年
８
月
８
日
以
前
か
ら
本
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

※
10
月
17
日
以
降
に
市
内
転
居
し
た
方
は
、
前
住
所
地

の
投
票
所
で
の
投
票
に
な
り
ま
す
。

※
市
外
に
転
出
し
た
方
な
ど
、
投
票
日
当
日
に
選
挙
権

が
な
い
方
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

■
投
票
時
間

午
前
７
時
～
午
後
７
時

※
渡
利
第
三
、
大
波
第
一
・
第
二
、
向
瀬
上
、
土
湯
温

泉
町
、
茂
庭
投
票
所
は
午
後
６
時
ま
で
。

■
不
在
者
投
票

単
身
赴
任
な
ど
で
、
本
市
で
投
票
が
で
き
な
い
場
合
、

滞
在
先
の
市
区
町
村
選
挙
管
理
委
員
会
で
投
票
で
き
ま

す
。
ま
た
、
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
に
入
院
・
入
所
中
の

方
は
、
そ
の
施
設
で
投
票
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
選
挙
公
報

　
候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
11
月

12
日
㈬
の
新
聞
に
折
り
込
み
予
定
で
す
。
ま
た
、
市
役

所
や
各
支
所
・
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど
、
市
の
施
設
の
窓

口
に
も
設
置
予
定
で
す
。

※
郵
送
を
希
望
す
る
方
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
み
を
行
う
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
開
票
速
報

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
午
後
９
時
ご
ろ
か
ら
、
30
分
ご
と

に
更
新
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�

■
問
／
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
□
電
５
２
５
︱
３
７
７
７

昨
冬
は
県
内
で
、
例
年
に
比
べ
て
多
く
の
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
食
中
毒
が
発
生
し
ま
し
た
。
流
行
期
の
冬
が
始
ま

る
前
か
ら
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
を
実
践
し
て
、
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
食
中
毒
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

�

■
問
／
保
健
所
衛
生
課
□
電
５
９
７
︱
６
３
５
８

主
な
感
染
経
路
は
？

カ
キ
な
ど
の
二
枚
貝
が
有
名
で
す
が
、
半
数
以
上
が
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
人
が
作
っ
た
料
理
を
食
べ
て

感
染
が
広
が
る
ケ
ー
ス
で
す
。

主
な
症
状
は
？

下
痢
、
嘔お

う
と吐
、
吐
き
気
、
腹
痛
な
ど
を
引
き
起
こ
し
ま

す
。
感
染
し
て
も
症
状
が
出
な
い
こ
と
も
あ
る
た
め
注

意
が
必
要
で
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒

に
注
意

あ
な
た
の
一
票
が
動
か
す
未
来

11
月
16
日
㈰
は
市
長
選
挙
・
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
投
票
日
で
す

▲詳しくは
　こちらから

▲詳しくは
　こちらから

便利な期日前投票をご利用ください。

～ノロウイルスによる食中毒予防のポイント～

投票日に仕事や用事などで投票所に行けない場合に、ぜひご利用ください。下記のどの会場でも
投票できます。
※投票所入場券裏面の宣誓書を記入し、持参すると受け付けがスムーズです。
※�投票所入場券を持参しなくても投票可能です。その際は投票所にある宣誓書にご記入ください。

月日 時　　間 場　　所

11月10～15日

午前８時30分～午後８時 市民センター１階大ホール

午前９時～午後８時 コラッセふくしま２階

午前８時30分～午後６時 清水・北信・飯坂・松川・信夫・吾妻の各支所

11月10～13日 移動期日前投票所（日時と場所は投票所入場券裏面をご確認ください）

11月14・15日 午前10時～午後７時 MAXふくしま４階　アオウゼ

１ もちこまない つけない

やっつける ひろげない３

２

４

体調が悪い時
は調理をしな
い

食品は中心まで十分に
加熱
（85℃で
 90秒以上）

流水・ハンドソープを
使ったこま
めな手洗い

食器や調理器具を消毒
嘔吐物は適切
に処理

いざという時に備えて、福島市公式防災アプリを活用しましょう！
災害情報や避難情報をプッシュ通知でお知らせするほか、各種ハザードマップも確認
できます。ぜひダウンロードしてご利用ください。●問／危機管理室電525−3793 App Store

iOS端末の方

Google Play Store

Android端末の方

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/shisei/senkyo/14667.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1046/2/14906.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.atinfocanal&hl=ja
https://apps.apple.com/jp/app/id1320720298
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縄
文
時
代
に
ち
な
ん
だ
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
盛
り

だ
く
さ
ん
！
皆
さ
ん
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
問
／
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑
□
電
５
７
３
︱
０
０
１
５

■
と
き
／
11
月
９
日
㈰　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

イ
ベ
ン
ト
内
容

■
土
偶
を
さ
が
せ
Ｄ
Ｘ 

無
料

園
内
に
隠
さ
れ
た
５
つ
の
土
偶
を
探
し
出
せ
！
全
て
見

つ
け
た
方
先
着
２
０
０
人
に
缶
バ
ッ
ジ
プ
レ
ゼ
ン
ト

■
縄
文
も
の
づ
く
り
体
験

時
間
／
午
前
10
時
～
、
午
後
１
時
15
分
～

勾ま
が
た
ま玉
づ
く
り
：
１
個
３
５
０
円（
各
回
50
人
、
当
日
先

着
順
）

■
縄
文
体
験
・
縄
文
ゲ
ー
ム 

無
料

小
学
生
以
下
の
参
加
者
で
、
３
種
目（
弓
矢
体
験
・
土

偶
輪
投
げ
・
ミ
ニ
弓
矢
）修
了
者
先
着
２
０
０
人
に
缶

バ
ッ
ジ
プ
レ
ゼ
ン
ト

■
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン 

無
料

縄
文
ウ
ル
ト
ラ
ク
イ
ズ
や
ご
当
地
ア
イ
ド
ル
の
マ
ジ
カ

ル
バ
ル
ル
ー
ン
Ｙ
ｅ
ｓ
に
よ
る
バ
ル
ー
ン
シ
ョ
ー

■
物
産
販
売
／
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
出
店

■
開
園
10
周
年
記
念　
集
ま
れ
！
縄
文
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

他
市
の
縄
文
が
集
結
！
各
地
の
縄
文
文
化
を
お
楽
し
み

い
た
だ
け
ま
す
！

普
段
は
入
る
こ
と
の
で
き
な
い
夜
の
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ

宮
畑
で
幻
想
的
な
世
界
を
お
届
け
。
特
別
な
２
日
間
を

満
喫
し
よ
う
！

■
問
／
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑
□
電
５
７
３
︱
０
０
１
５

■
と
き
／
12
月
13
・
14
日　
午
後
４
～
７
時

（
最
終
入
館
：
午
後
６
時
30
分
）

イ
ベ
ン
ト
内
容

■
ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム「
暗
闇
の
世
界
」

暗
闇
の
展
示
室
を
懐
中
電
灯
１
つ
で
探
検
し
、
出
題
さ

れ
た
遺
物
を
探
そ
う
。

※
懐
中
電
灯
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

料
金
／
一
般
２
０
０
円　
高
校
生
以
下
１
０
０
円

　
　
　
未
就
学
児
無
料

■
室
内
ド
ー
ム
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

「
縄
文
時
代
の
星
空
」 

無
料

時
間
／
午
後
４
時
30
分
～
、
午
後
５

時
～
、
午
後
５
時
30
分
～

定
員
／
各
回
30
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
し
込
み
方
法
／
11
月
17
日
午
前
９
時
～
28
日
午
後
５

時
ま
で
に
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

■
エ
ン
ト
ラ
ン
ス　
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン 

無
料

星
空
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
光
り
輝

き
ま
す
。

■
色
と
り
ど
り
の
傘
と
ラ
ン
タ
ン
で
つ
く
る
光
の
空
間

�
無
料

結ゆ
い

ア
ン
ブ
レ
ラ
ス
カ
イ
と
台
湾
ラ
ン
タ
ン
の
灯
り
で
幻

想
的
な
空
間
を
演
出
し
ま
す
。

（
協
力
：
市
国
際
交
流
協
会
）

�

■
問
／
ご
み
政
策
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
４
４

■
と
き
／
11
月
22
日
㈯　
午
前
９
～
11
時

■
と
こ
ろ
／
あ
ら
か
わ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

縄
文
の
日
秋
の
陣

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

～
光
と
星
そ
し
て
暗
闇
の
世
界
～

使
用
済
小
型
家
電
・
古
着
・
古
紙
・

充
電
式
電
池
類
の
回
収
イ
ベ
ン
ト

▲弓矢体験

「
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
燃
料
に
使
う
ま
き
が
ほ
し
い
！
」

と
い
う
方
と「
果
樹
の
剪
定
枝
を
引
き
取
っ
て
ほ
し

い
！
」と
い
う
方
を
仲
介
す
る「
果
樹
剪
定
枝
ま
き
ス

ト
ー
ブ
等
マ
ッ
チ
ン
グ
事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

�

■
問
／
農
業
振
興
課
□
電
５
２
５
︱
７
７
２
０

�

□
フ
５
３
３
︱
２
７
２
５

■
利
用
者（
剪
定
枝
を
利
用
し
た
い
方
）の
要
件

❶
ま
き
ス
ト
ー
ブ
を
利
用
す
る
方
や
、
キ
ャ
ン
プ
な
ど

で
た
き
火
を
す
る
方

❷
提
供
者
の
果
樹
園
に
行
き
、
伐
採
木
を
割
る
・
枝
を

切
り
揃
え
る
な
ど
の
作
業
や
、
自
家
用
車
へ
の
積
み
込

み
・
運
搬
が
で
き
る
方

■
提
供
者（
果
樹
な
ど
の
生
産
者
）の
要
件

①
市
内
で
果
樹
な
ど
を
生
産
し
て
い
る
方

②
立
木
を
伐
採
し
た
状
態
ま
た
は
枝
を
剪
定
し
た
状
態

で
保
管
し
て
い
る
方

■
事
業
の
流
れ

❶
利
用
者
と
提
供
者
が
利
用
登
録

❷
市
が
利
用
者
と
提
供
者
を
グ
ル
ー
プ
分
け
し
、
そ
れ

ぞ
れ
に
相
手
の
リ
ス
ト
を
提
供

❸
利
用
者
が
提
供
者
に
連
絡
し
、
希
望
す
る
剪
定
枝
の

大
き
さ
や
量
、
果
樹
園
で
実
施
可
能
な
作
業
を
伝
え
、

受
け
渡
し
の
日
時
を
調
整

■
申
し
込
み
方
法

12
月
12
日
㈮
ま
で
に
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
、
支
所
や

学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
備
え
付
け
の
申
込
書
を
持
参
ま

た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で

冬
季
に
な
る
と
、
家
庭
の
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
か
ら
灯
油

が
漏
れ
出
し
、
河
川
な
ど
に
流
出
す
る
事
故
が
多
発
し

ま
す
。

原
因
は
、
う
っ
か
り
ミ
ス
や
設
備
の
老
朽
化
に
よ
る

も
の
で
す
。
給
油
す
る
と
き
は
目
を
離
さ
ず
、
バ
ル
ブ

の
閉
め
忘
れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
タ
ン
ク
や

配
管
な
ど
の
定
期
点
検
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
、
事
故
を
発
見
し
た
ら

す
ぐ
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
■
問
／
環
境
衛
生
課
□
電
５
７
３
︱
２
５
５
７

　
　
　
　
消
防
本
部　
□
電
５
３
４
︱
０
１
１
９

　
　
　
　

�

阿
武
隈
川
水
系
水
質
汚
濁
対
策
連
絡
協
議
会

上
流
支
局（
福
島
河
川
国
道
事
務
所
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
□
電
５
３
９
︱
６
１
２
９

生
活
に
役
立
つ
健
康
や
防
災
、
子
育
て
、
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
最
新
情
報
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
友
だ
ち
登
録
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

�

■
問
／
情
報
企
画
課
□
電
５
２
５
︱
３
７
０
９

ま
き
ス
ト
ー
ブ
の
燃
料
に

モ
モ
な
ど
の
枝
を
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

タ
ン
ク
か
ら
の

油
流
出
事
故
に
注
意
！

福
島
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

友
だ
ち
募
集
中
！

11/９㈰

12/13・14

11/22㈯
主な対象品目 注意事項

使用済
小型家電

パソコン、ゲーム機、
携帯電話、ケーブル
など

・�テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコンなどの家
電リサイクル対象品は回収できません。
・乾電池やボタン電池は取り外してください。
・箱や袋には入れずにお持ちください。

古着 コート、セーター、
シャツ、着物など

・汚れや破れがあるものは回収できません。
・学生服や寝具などは回収できません。
・ハンガーやビニール袋は取り外してください。

古紙 雑誌、本、新聞など ・�箱や袋には入れず、ひもで十字に束ねてくだ
さい。

充電式電池
乾電池

モバイルバッテリー、
加熱式タバコなど

・�ニカド電池、ニッケル水素電池、乾電池も回
収します。

※ドライブスルー方式で行いますので、必ず車でお越しください。
※対象品目の詳細を市ホームページで事前に必ずご確認ください。

市ホームページ▶

詳しくは
ホームページを
ご覧ください▼

▲プラネタリウム
申し込みはこちら

流出事故を防ぐための４つの心掛け

▲詳しくは
　こちら

欲しい情報を自分で選べる！

こんな便利な機能も！

健康　 □妊娠・出産　 □子育て　  観光・イベント

□生涯学習　  防災・消防　 □その他市政情報

市民通報
システム

オンライン
予約

オンライン
申請サポート

道路や公園などの
不具合を、24時間
通報できます。

ご希望のオンライ
ン手続きへ簡単に
到達できます。

イベントなどの予
約が、カレンダー
を見ながら簡単に
できます。

友だち追加は
こちらから！

無料

ふくしま街なか賑わいカレンダー
（イベントカレンダー）

街なかで開催されるイベント情報を発信しています。
お出かけの際にぜひご活用ください。

●問／にぎわい商業課
　　　電525−3720

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/8/1036/1/1/1549.html
https://docs.google.com/forms/d/1Y6Rf_Z_2DGJ-lWbtp_wZozsHOE-WLYWXJh0tEEkETLg/closedform
http://www.f-shinkoukousha.or.jp/jyomopia/index.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/6/1026/1/2/4304.html
https://line.me/R/ti/p/%40723utlsv
https://fukushima-nigiwai.anser-sv01.jp/frontend/index-public3.html


時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　電電話　フファクス　HPホームページ

保健福祉センター 〒960−8002 森合町10−1（福島中央郵便局西側）

時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　電電話　フファクス　HP ホームページ
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福島市 R7. 11福島市 R7. 11

福
島
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ボ
ン
ズ
チ
ア
リ
ー

ダ
ー
ズ
「R

レ

イ

ay-G

グ
リ
ッ
タ
ー
ズ

litters

」
に
よ
る

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
正
午
か
ら
！

「B

ボ

ン

ズ

O
N

D
S

 F

フ

ェ

ス

タ

E
S

T
A

３
×
３ 

B

バ

ス

ケ

ッ

ト

ボ

ー

ル

A
SKETBA

LL

」
も
同
日
開
催

□問
福
島
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン

タ
テ
イ
ン
メ
ン
ト
株
式

会
社

□電
080
―
４
３
７
２
―
２
２
７
１

第
46
回
舞
踊
へ
の
招
待

�

無
料

11月□時
11
月
16
日
㈰
午
後
１
時
30
分
（
開

場
：
午
後
１
時
）

□場
キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ

ホ
ー
ル

□内
市
内
の
バ
レ
エ
な
ど
４
団
体
に
よ

る
発
表
会

□問
文
化
振
興
課
□電
525
―
３
７
８
５

ふ
く
し
ま
市
民
大
学�

無
料

11・12月□時
❶
11
月
18
日
❷
12
月
９
日
午
後
２

時
～
３
時
30
分
（
開
場
：
午
後
１
時

30
分
）

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
❶
県
産
品
で
ふ
く
し
ま
を
元
気
に

❷
福
島
か
ら
世
界
へ　
東
邦
銀
行
陸

上
競
技
部
の
挑
戦

※
手
話
通
訳
あ
り
（
要
予
約
）。

□講
❶
県
観
光
物
産
館
館
長
櫻さ

く
ら
だ田
武た

け
しさ
ん

❷
東
邦
銀
行
陸
上
競
技
部
監
督
吉よ

し
だ田

真ま

き

こ
希
子
さ
ん

□対
市
内
在
住
の
方

□定
150
人
（
先
着
順
）　

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

（
❶
11
月
４
日
～
❷
11
月

25
日
～
）

郷
土
史
料
室
出
張
展
示

「
明
治
・
大
正
の
福
島
の

商
い
」�

無
料

11月□時
11
月
11
～
20
日
午
前
10
時
～
午
後

４
時
30
分
（
最
終
入
場
：
午
後
４
時

15
分
）

□場
ア
オ
ウ
ゼ　

□内
明
治
・
大
正
時
代
の
福
島
の
商
い

に
関
す
る
品
々
や
写
真
を
展
示

□問
郷
土
史
料
室
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
は
休
館
）
□電
563
―
７
８
５
８

学
校
総
合
文
化
祭�

無
料

中
学
校
音
楽
発
表
会

11月□時
11
月
12
日
㈬
午
前
９
時
～
正
午

□場
ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂

□内
市
内
中
学
校
、
義
務
教
育
学
校

（
後
期
）
生
徒
の
合
唱
や
合
奏
発
表

□問
学
校
教
育
課
□電
525
―
３
７
８
２

福
島
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ボ
ン
ズ

パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ

11月□時
11
月
15
日
㈯
午
後
２
時
５
分
～

□場
ま
ち
な
か
広
場

□内
ア
ウ
ェ
ー
ゲ
ー
ム
の
信
州
ブ
レ
イ

ブ
ウ
ォ
リ
ア
ー
ズ
戦
を
お
い
し
い
グ

ル
メ
を
食
べ
な
が
ら
応お

う
え
ん炎
し
よ
う
！

催
　
し

学
校
総
合
文
化
祭�

無
料

図
画
工
作・美
術
作
品
展
覧
会

11月□時
11
月
６
～
10
日
午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分

※
10
日
は
午
後
２
時
ま
で
。

□場
こ
む
こ
む　

□内
市
内
小
・
中
学
校
、
義
務
教
育
学

校
、
特
別
支
援
学
校
児
童
生
徒
の
作

品
展
示

□問
学
校
教
育
課
□電
525
―
３
７
８
２

第
24
回
福
島
市
名
工
展

11月□時
11
月
８
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
午

後
４
時（
受
け
付
け：午
後
３
時
ま
で
）

11
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

（
受
け
付
け
：
午
後
２
時
ま
で
）

□場
ア
オ
ウ
ゼ

□内
名
工
の
作
品
展
示
と
技
の
実
演
、

も
の
づ
く
り
体
験
教
室
な
ど

□対 

□定 

□料
体
験
内
容
に
よ
る

□問
企
業
振
興
課
□電
525
―
３
７
２
１

お
知
ら
せ

11月

　
記
載
の
情
報
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
各
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認

い
た
だ
く
か
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
施
設
情

報
な
ど
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▲各課お問い
合わせ一覧

福島市役所 〒960−8601 五老内町3−1　　電535−1111㈹

□問
中
央
学
習
セ
ン
タ
ー

□電
534
―
６
６
３
１

青
少
年
健
全
育
成
推
進
大
会

�

無
料

11月□時
11
月
27
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
４

時
（
開
場
：
午
後
１
時
）

□場
キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ

ホ
ー
ル

□内
❶
青
少
年
健
全
育
成
功
労
表
彰

❷
記
念
講
演「
私
と
福
祉
～
岬み

さ
き
は
な
江え

と
ゆ
か
い
な
仲
間
た
ち
～
」

□講
歌
手　
岬
は
な
江
さ
ん

□定
300
人
（
先
着
順
）

□申
11
月
21
日
㈮
ま
で
に
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
で

□問
こ
ど
も
政
策
課
□電
572
―
３
４
１
６

み
ん
な
の
作
品
展�

無
料

12月□時
12
月
５
～
７
日
午
前
10
時
～
午
後

４
時

※
７
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

□場
ア
オ
ウ
ゼ

□内
障
が
い
の
あ
る
方
や
児
童
・
生
徒
、

高
齢
者
の
絵
画
・
書
（
習
字
）
・
手

工
芸
な
ど
の
作
品
を
展
示
。
一
部
の

受
賞
作
品
は
、
市
HP
で
も
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

□問
障
が
い
福
祉
課

□電
525
―
３
７
４
８

第
２
回
終
活
セ
ミ
ナ
ー
＆

相
談
会�

無
料

12月□時
12
月
14
日
㈰
午
後
１
～
４
時

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
介
護
施
設
と
不
動
産
を
テ
ー
マ
に

し
た
セ
ミ
ナ
ー
と
、
専
門
家
に
よ
る

個
別
相
談
会

□講
㈱
鎌
倉
新
書
シ
ニ
ア
と
家
族
の
相

談
室

□定
120
人
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
か
電
話
で

□問
長
寿
福
祉
課

□電
525
―
７
６
５
６

令
和
８
年
新
年
市
民
交
歓
会

１月□時
令
和
８
年
１
月
５
日
㈪
午
前
11
時

□場
エ
ル
テ
ィ
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
・
パ
ー

テ
ィ
エ
ン
ポ
リ
ア
ム　

□料
１
人
３
千
円

※
名
簿
掲
載
の
み
の
場
合
１
人
２
千
円
。

□申
11
月
28
日
㈮
ま
で
に
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
で
。
会
費
は
別
途
お
振
り
込
み

く
だ
さ
い
。

□問
総
務
課
□電
525
―
３
７
０
１

施
　
設

だ
よ
り

小
鳥
の
森�

電
531
―
８
４
１
１

開
館
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

休
館
日
／
11
月
４
・
10
・
17
・
25
日

◉
森
の
宝
も
の
探
し�

無
料

□時
11
月
１
～
30
日

□内
見
つ
け
た
宝
も
の
を
写
真
に
撮
っ

て
レ
ン
ジ
ャ
ー
に
見
せ
た
ら
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

◉
環
境
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
水
辺

環
境
整
備
）

□時
11
月
22
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
正
午

□内
水
生
生
物
の
調
査
・
観
察
会
と
泥

上
げ
作
業

□対
18
歳
以
上

□定
10
人
（
先
着
順
）

□持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
ゴ
ム
手
袋
、

長
靴
、
帽
子
、
飲
み
物

□申
電
話
で

◉
カ
メ
ラ
で
捉
え
る
動
物
の
名
前
の

ひ
み
つ�

無
料

□時
11
月
23
日
㈷
午
前
９
時
30
分
～
正
午

□内
研
究
用
カ
メ
ラ
の
設
置
を
体
験
。

身
近
に
す
む
動
物
の
姿
を
観
察
し
て
、

名
前
の
由
来
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

□対
高
校
生
以
上

□定
20
人
（
先
着
順
）

□申
電
話
で

◉
落
ち
葉
で
あ
そ
ぼ
う�

無
料

□時
11
月
29
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

□内
落
ち
葉
を
見
て
、
さ
わ
っ
て
秋
を

感
じ
よ
う
。

□対
幼
児
と
保
護
者

□定
５
組
（
先
着
順
）

□申
電
話
で

◉
野
鳥
の
巣
箱
づ
く
り

□時
11
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30
分

□内
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
や
ヤ
マ
ガ
ラ
の
巣

箱
を
杉
板
で
作
り
ま
す
。

□対
小
学
生
以
上
と
保
護
者

□定
５
組
（
先
着
順
）

※
１
組
に
つ
き
巣
箱
１
個
。

□料
700
円

□申
電
話
で

ふくよみの本棚 未来の暮らしは、どのように変わっていくのでしょうか。「未来生活」をテーマに、これからの社会や日常を考えるきっ
かけとなる本を集めました。ぜひ、想像を広げてみてください。（11月27日まで）� 問市立図書館　 531－6551

▲岬はな江さん

▲申し込みはこちら

▲申し込みはこちら

▲古関メロディを歌う参加者

各種スポーツ教室
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申し込み・問い合わせ

フレイル予防！ピンピン
いきいき教室【全４回】

12月１・８・15・22日
午前10時～11時15分

NCVふくしまアリーナ

インストラクター
古
ふるや
谷　園

そのこ
子 先生

60歳以上
20人 3,000円 11月

10～12日

申�オンライン申請かファクス、
　または来館で
※電話受け付け不可。
問NCVふくしまアリーナ
電503−0457
フ535−4107

ＬⅠＮＥのお友達登録をすると、
各教室の申し込み月に案内が届き
ます。

わくわく☆コーディネーション
トレーニング【全４回】

12月１・８・15・22日
午後６時～７時15分

キッズスポーツ
LABO指導員

小学１～６年生
20人

冬休みジュニアテニス
（テニピン）【全３回】

12月24・25・26日
午前10時～11時30分 市テニス協会 小学１～６年生

30人 2,500円 11月
17～19日

Let'sパラチャレ
オールエイジコース

【全３回】
12月３・10・18日
午後６時～７時30分

12月３・10日
NCVふくしまアリーナ
12月18日
福島トヨタクラウンアリーナ 県障がい者

スポーツ協会

小学生～
シニア
20人

1,500円
11月１日～
（先着順）Let'sパラチャレ

シニアコース
【全２回】

12月12・19日
午前10時～11時30分

12月12日
福島トヨタクラウンアリーナ
12月19日
NCVふくしまアリーナ

60歳以上
20人 1,000円

※申込者多数の場合は抽選。申込受付終了日の翌日に抽選を行います。当選の発表は払込票の発送をもってかえさせていただきます。（返金はできません。）

※ のマークは絵本の読み聞かせ。

図書館コーナー　11月 共通  無料

■市立図書館　電531－6551
午前９時30分～午後７時　※日曜日、３日、24日は午後５時30分まで。
休館日／４・11・18・25・28日

内容 日時 対象・定員
ふくよみ本棚2025
シーズン３
□内「ふくよみ本棚オーナー」
が選んだおすすめ本の展示

展示中
（12月15日まで）

どようびのおはなし会 １・８・15・22・29日
午後２時

□対４歳～小学生と保護者
□定各日10組（当日先着順）

ブックスタートお渡し会・
ブックステップお渡し会
□内絵本のプレゼントのほ
か、家庭での読み聞かせ
のアドバイスや絵本の読
み聞かせなど

９・13日
ブックスタート：
午前11時
ブックステップ：
午前11時30分

□対ブックスタート（０～
２歳）、ブックステップ

（３～４歳）
□定各７組（先着順）
□申オンライン申請・来館・
電話（要事前予約）

赤ちゃんタイム
□内乳幼児連れでも気兼ねなく
図書館を利用できる時間

20日㈭
午前９時30分～正午

おひざにだっこの
おはなし会

20日㈭
午前10時30分

□対３歳以下と保護者
□定10組（当日先着順）

図書館のお仕事体験
□内カウンター業務体験や、 
図書館バックヤードツアーなど

23日㈷
午前10時～正午

□対小学４～６年生
□定６人（先着順）
□申11月８日㈯から電話
か来館で

ふくよみの日　貸出２倍デー
□内貸出冊数が通常10冊の
ところ20冊になります。
□場市立図書館本館・子ども
ライブラリー

24日（月・休）

おとなのためのおはなし会
□内図書ボランティアの会
によるおはなし会です。

24日（月・休）
午前11時～正午 □定10人（当日先着順）

体験会「電子図書館をつ
かってみよう!」出張版
＠本博2025
□内電子図書館および図書
館サービスの紹介
□場福島交通飯坂線曽根田
駅お休み処ナナセン＆電
車ひろば

24日（月・休）
午前10時〜午後３時

■西口ライブラリー（コラッセふくしま内）　電525－4023
午前９時30分～午後７時　※日曜日、３日は午後６時まで。
休館日／４・11・18・24・25・28日
■子どもライブラリー（こむこむ内）　電526－4200
午前９時30分～午後７時
休館日／４・11・18・25日

内容 日時 対象・定員
よむよむウィーク

（読書週間事業）
□内本を借りた利用者にふく
もっちゃんしおりを配布。

10月24日～
11月９日

おはなしカーニバル
～あきのまき～

３日㈷
❶午前10時30分
❷午後２時

□対４歳～小学生と保護者
□定各回５組（当日先着順）

おひざにだっこの
おはなし会

６・16日、
12月４日
午前11時

□対３歳以下と保護者
□定各日７組（当日先着順）

にちようびの
おはなし会

９日㈰
午後２時45分

□対４歳～小学生と保護者
□定５組（当日先着順）

おはなし会～わらべう
たであそぼう～

24日（月・休）
午後２時45分

□対４歳～小学生と保護者
□定５組（当日先着順）

ふくよみの日
本を借りようキャンペーン
□内本を借りた小学生には、 
おすすめ本の紹介メモを配布。

24日（月・休） □対小学生以下

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/390.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kanko-bunka-sports/sports/3/11443.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_36
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/19/1078/15134.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_27
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1043/1/5/5616.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_33
https://logoform.jp/f/l1tV7?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_35
https://logoform.jp/f/VoWLO?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_29
https://logoform.jp/f/wiERn?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_37
https://lin.ee/tuhiOke
https://www.sportspc.jp/?page_id=398
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/toshokan/kodomonodokusho/index.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_70
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福島市 R7. 11福島市 R7. 11

御
倉
邸　

�

電
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
お
は
な
し
は
じ
ま
る
よ�

無
料

□時
11
月
９
日
㈰
午
前
11
時
～
、
午
後

１
時
～

□内
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
あ
が
ら
ん
し
ょ

の
永な

が
さ
わ澤
孝た

か
こ子
さ
ん
に
よ
る
パ
ネ
ル
シ

ア
タ
ー
、
大
型
絵
本
読
み
聞
か
せ

◉
秋
の
収
穫
祭
！
ふ
く
し
ま
の
か
い

わ
い
横
丁�

無
料

□時
11
月
16
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
３
時

□内
野
菜
や
果
物
な
ど
地
域
商
店
の
商

品
販
売
。
ふ
く
し
ま
民
話
茶
屋
の
会

に
よ
る
「
御
倉
邸
で
民
話
語
り
」、

糸し
り
ゅ
う
か
い

柳
会
に
よ
る
「
お
琴
演
奏
」
も
。

◉
半は

ん
ざ
わ
し
せ
つ

澤
紫
雪
書
道
教
室
作
品
展�

無
料

□時
11
月
19
～
24
日
午
前
10
時
～
午
後

５
時

□内
書
道
体
験
も
実
施
（
11
月
22
・
23

日
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）

◉
聞
き
に
こ
ら
ん
し
ょ
昔
話�

無
料

□時
11
月
23
日
㈷
午
前
11
時
～
午
後
２

時
30
分

□内
ふ
く
し
ま
民
話
茶
屋
の
会
に
よ
る

吉
井
田
地
区
の
民
話
な
ど

◉
急
須
で
美
味
し
く
淹
れ
る
お
茶
講
座

□時
11
月
29
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

□内
お
家
で
も
で
き
る
お
い
し
い
お
茶

の
淹
れ
方
と
茶
葉
の
活
用
方
法

□定
10
人
（
当
日
先
着
順
）

□講
松し

ょ
う
ほ
く
え
ん
ち
ゃ
ほ

北
園
茶
舗
代
表
取
締
役
草く

さ
の野
勇ゆ

う

さ
ん

□料
500
円

◉
観
て
！
健
や
か
ウ
ォ
ー
ク
in
御
倉
邸

□時
12
月
６
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時
30
分

□内
市
内
の
史
跡
を
巡
り
、
御
倉
邸
で

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
満
喫

□定
30
人
（
先
着
順
）　

□料
500
円
（
保
険
、
資
料
、
菓
子
代
）

□申
11
月
26
日
㈬
ま
で
に
ふ
く
し
ま
歩

こ
う
会
事
務
局
（
□電
080
―
１
８
１
４

―
３
７
９
１
）
に
電
話
で

ふ
く
し
ん
夢
の
音
楽
堂

�

電
531
―
６
２
２
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

休
館
日
／
12
月
２
～
４
日

◉
小こ

ば
や
し林
愛あ

い
み実
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

□時
12
月
６
日
㈯
午
後
３
時
〜
（
開

場
：
午
後
２
時
15
分
）

出
演
／
小
林
愛
実
（
ピ
ア
ニ
ス
ト
）

□定
１
０
０
２
人

※
未
就
学
児
入
場
不
可
。

□料
会
員
３
６
０
０
円
、
一
般
４
千
円

□申
音
楽
堂
HP
か
ロ
ー
ソ

ン
チ
ケ
ッ
ト
（
Ｌ
コ
ー

ド
：
２
７
０
０
５
）
で

Ａア

・
Ｏオ

ウ

・
Ｚゼ

�

電
533
―
２
３
４
４

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
６
時
30
分
ま
で

◉
面
白
い
よ
！
楽
し
い
よ
！
絵
本
と

民
話
と
紙
芝
居�

無
料

□時
11
月
24
日
（
月
・
休
）
午
後
１
時

30
分
～
２
時
30
分

□内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と
民
話
、
紙

芝
居
の
実
演
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

□定
15
人
（
当
日
先
着
順
）

◉
ふ
く
し
ま
サ
イ
エ
ン
ス
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
２
０
２
５
in
Ａ
・
Ｏ
・
Ｚ�

�

無
料

□時
11
月
29
日
㈯
午
前
11
時
～
午
後
３

時
30
分　

□内
高
校
生
、
大
学
生
、
企
業
が
実
験

屋
台
を
出
し
、
実
験
教
室
を
開
催
し

ま
す
。

※
ア
オ
ウ
ゼ
講
座
案
内

は
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
む
こ
む�

電
524
―
３
１
３
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

休
館
日
／
11
月
４
・
11
・
18
・
25
日

☆
全
国
一
斉　
熟
睡
プ
ラ
寝
た
リ
ウ

ム
「
お
や
す
み
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
～

夢
見
る
星
空
シ
ア
タ
ー
～
」

□時
11
月
１
日
～
令
和
８
年
１
月
の

土
・
日
曜
日
、
祝
日
午
後
４
時
30
分

～
５
時
20
分 

□内
皆
さ
ん
の
声
か
ら
生
ま
れ
た
“
眠

る
た
め
”
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
。
11

月
22
～
24
日
は
午
後
２
時
30
分
～
、

午
後
５
時
30
分
～
の
２
回
開
催
で
、

日
替
わ
り
ア
ロ
マ
も
楽
し
め
ま
す
。

□定
60
人
（
当
日
先
着
順
） 

☆
こ
む
こ
む
×
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
「
幸
齢
者
の
た
め
の
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
と
音
楽
鑑
賞
」

□時
11
月
26
日
㈬
午
後
３
時
〜
４
時
45
分

□内
メ
リ
ー
・
シ
ョ
ー
ン
さ
ん
の
ミ
ニ

ラ
イ
ブ
と
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
鑑
賞

□定
105
人
（
当
日
先
着
順
）

※
シ
ル
バ
ー
会
員
含
む
。

□料
一
般
300
円
、
高
・
大
学
生
200
円
、

子
ど
も
100
円

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番

組
案
内
な
ど
は
こ
む
こ

む
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◉
冬
の
観
望
会�

無
料

□時
12
月
６
日
㈯
午
後
５
時
30
分
～
７

時
（
受
付
時
間
：
午
後
５
時
30
分
～

６
時
30
分
）

□内
子
ど
も
天
文
台
で
季
節
の
星
を
眺

め
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

※
受
付
時
間
内
に
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

前
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
曇
天
時
は
天
文
台
の
見
学
、
雨
天

時
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
。

□講
福
島
天
文
同
好
会
佐さ

と
う藤
光ひ

か
るさ
ん
、

佐さ
と
う藤
正ま

さ
ゆ
き行
さ
ん

□定
50
人
（
当
日
先
着
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

◉
さ
く
ら
の
お
ね
え
さ
ん
と
い
っ

し
ょ
に
！
〜
ワ
ク
ワ
ク
た
の
し
い
お

と
あ
そ
び
〜�

無
料

□時
12
月
13
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
、

午
後
１
時
30
分
～

□内
桜
の
聖
母
短
期
大
学
こ
ど
も
保
育

コ
ー
ス
の
「
こ
ど
も
音
楽
療
育
士
」

資
格
を
目
指
す
こ
ど
も
が
大
好
き
な

学
生
た
ち
と
音
で
遊
び
ま
し
ょ
う
！

□対
未
就
学
児
と
保
護
者

□定
各
回
30
組
程
度
（
先
着
順
）

□申
11
月
７
日
㈮
午
前
９
時
30
分
か
ら

整
理
券
配
布

◉
ス
ノ
ー
・
ラ
ビ
ッ
ト
・
ジ
ャ
ズ
・

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
・
ウ
イ
ン
タ
ー
コ
ン

サ
ー
ト�

無
料

□時
12
月
14
日
㈰
午
後
２
時
（
開
場
：

午
後
１
時
30
分
）

□定
270
人
（
先
着
順
）

□申
11
月
14
日
㈮
９
時
30
分
か
ら
整
理

券
配
布
（
１
人
４
枚
ま
で
）

旧
堀
切
邸�

電
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

◉
い
い
ざ
か
レ
ク
ウ
ォ
ー
ク
～
小
川

鉄
砲
水
跡
証
明
ウ
ォ
ー
ク
～

□時
11
月
19
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分

□場
旧
堀
切
邸
・
飯
坂
町
内

□講
ふ
く
し
ま
歩
こ
う
会

□対
医
師
に
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な

い
方

□定
15
人
（
先
着
順
）

□料
500
円（
保
険
・
資
料
・
水
代
含
む
）

□申
11
月
１
日
㈯
か
ら
電
話
で

◉
書
道
な
ん
で
も
相
談
所�

無
料

□時
11
月
25
・
26
日
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
～
３
時

□対
18
歳
以
上

□申
書
道
用
具
一
式

◉
工
房
ゆ
あ
さ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

□時
11
月
29
・
30
日
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
〜
３
時

□内
銅
板
レ
リ
ー
フ
体
験

□料
１
３
０
０
円

□申
11
月
1
日
㈯
か
ら
電
話
で

◉
ス
オ
ウ
の
草
木
染
め
体
験

□時
12
月
13
・
14
日
午
前
10
時
～
正
午

□講
染
色
講
師
塩し

お
ざ
わ澤
清き

よ
こ子
さ
ん

□定
各
回
12
人
（
先
着
順
）

□料
３
千
円

□申
11
月
１
日
㈯
か
ら
電
話
で

各記事に掲載のQRコードから、申し込み方法など詳しい情報がご覧いただけます。

古
関
裕
而
記
念
館

�

電
531
―
３
０
１
２

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
入
館
は
４
時
30
分
ま
で
）

休
館
日
／
12
月
２
～
４
、
28
日

入
館
料
／
一
般
300
円（
団
体
240
円
）、

小
・
中
学
生
100
円
（
団
体
80
円
）

※
団
体
は
20
人
以
上
。

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド

�

電
536
―
５
６
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
８
時

休
館
日
／
11
月
４
～
14
日

◉
森
の
恵
み
で
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
を
作

ろ
う

□時
11
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分

□場
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
、
小
鳥
の
森

□内
小
鳥
の
森
で
木
の
実
や
草
花
を
集

め
て
、
自
分
だ
け
の
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム

づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

□対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）

□定
12
人
（
先
着
順
）

□料
高
校
生
以
上
800
円
、小
中
学
生
650
円

（
多
目
的
集
会
施
設
使
用
料
を
含
む
）

□持
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
歩
き
や
す
い

靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル　

□申
11
月
６
～
12
日
に
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
、

ま
た
は
窓
口
で

◉
健
康
セ
ミ
ナ
ー
「
楽
し
く
健
康
！

い
き
い
き
体
操
」

□時
11
月
20
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分

□内
椅
子
に
座
っ
て
で
き
る
体
操
や
、

元
気
に
過
ご
す
コ
ツ
を
学
べ
ま
す
。

□定
20
人
（
先
着
順
）

□料
多
目
的
集
会
施
設
使
用
料
一
般
300

円
、
小
中
学
生
150
円　

□申
11
月
６
～
16
日
に
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
、

ま
た
は
窓
口
で

◉
見
え
る
！
わ
か
る
！
元
気
チ
ェ
ッ

ク
Ｄ
Ａ
Ｙ
！

□時
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後
３
時

□内
体
組
成
計
や
体
力
診
断
テ
ス
ト
、

理
学
療
法
士
か
ら
の
健
康
づ
く
り
の

ア
ド
バ
イ
ス

□料
多
目
的
集
会
施
設
使
用
料
一
般
300

円
、
小
中
学
生
150
円

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
６
時

土
湯
温
泉
観
光

交
流
セ
ン
タ
ー

湯ゆ
め
ぶ
た
い

愛
舞
台

電
572
―
５
５
０
３

Instagram

◉
土
湯
こ
け
し
の
絵
付
け
体
験

□時
11
月
１
・
８
・
15
・
22
日
午
前
９

時
～
午
後
６
時
（
最
終
受
け
付
け
：

午
後
５
時
）

□内
手
回
し
ろ
く
ろ
を
使
っ
た
土
湯
こ

け
し
の
絵
付
け
体
験
。（
所
要
時
間

60
分
程
度
。）

※
受
け
付
け
時
に
「
市
政
だ
よ
り
を

見
た
」
と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
５
人
以
上
の
場
合
要
予
約
。

□料
１
本
880
円
（
通
常
１
１
０
０
円
）

□申
電
話
で
（
当
日
受
け
付
け
可
）

◉
レ
ザ
ー
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

□時
❶
11
月
１
日
❷
11
月
15
日
❸
11
月

29
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時

□内
❶
く
ま
す
ず
・
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー 

❷
し
お
り
❸
星
形
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
・

ブ
ロ
ー
チ

□定
各
日
12
人
（
先
着
順
）

□料
❶
１
２
０
０
円
❷
500
円
❸
600
円

□申Instagram

の
Ｄ
Ｍ
か
電
話
で

◉
秋
の
リ
ー
ス
づ
く
り
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ

□時
11
月
９
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
、

午
後
１
時
～

□内
土
湯
温
泉
で
集
め
た
木
の
実
や
枝
、

葉
な
ど
で
リ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。

□定
10
人
（
先
着
順
）

※
最
小
催
行
４
人
。

□料
700
円

□申Instagram

の
Ｄ
Ｍ
か
電
話
で

花
の
写
真
館�

電
563
―
４
９
９
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

（
最
終
入
館
：
午
後
４
時
）

◉
ハ
ー
ビ
ー
・
山や

ま
ぐ
ち口
作
品
展
「
代
官

山
17
番
地
―
消
え
ゆ
く
も
の
へ
の
憧

れ
―
」

□時
11
月
８
日
～
12
月
７
日　

□内
❶
写
真
家
ハ
ー
ビ
ー
・
山
口
氏
が

１
９
９
０
年
代
に
、
か
つ
て
存
在
し

た
同
潤
会
代
官
山
ア
パ
ー
ト
を
撮
影

し
た
作
品
を
展
示
。
自
然
と
建
物
と

老
若
が
独
特
の
美
し
さ
を
醸
し
出
し

て
い
た
「
あ
の
日
」
の
姿
が
甦
る
。

❷
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
／
11
月
22
日
㈯

□定
❷
40
人
（
先
着
順
）

□料
一
般
300
円
、
高
校
生

以
下
100
円

□申
❷
公
式
HP
か
電
話
で

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

電
573
―
０
０
１
５�

フ
573
―
０
０
１
６

メjomopia-miyahata@bz04.plala.or.jp

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日
／
11
月
４
・
11
・
18
・
25
日

◉
縄
文
体
験・縄
文
も
の
づ
く
り
体
験

□時
土
・
日
曜
日
、
祝
日

◉
ア
ン
ギ
ン
編
み
講
座
（
全
４
回
）

□時
12
月
３
・
10
・
17
・
24
日
午
後
２

～
４
時

□内
縄
文
時
代
の
布
編
み
の
技
法
で

テ
ー
ブ
ル
セ
ン
タ
ー
を
作
り
ま
す
。

□対
全
４
回
参
加
で
き
る
方

□定
10
人
（
先
着
順
）

□料
２
千
円

□持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

□申
11
月
１
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
メ
ー

ル
か
電
話
で

四
季
の
里�

電
593
―
０
１
０
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

◉
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

□時
11
月
22
～
24
日
午
前
10
時
30
分
～
、

午
後
１
時
30
分
～

□内
園
内
で
と
れ
た
草
花
の
ド
ラ
イ
フ

ラ
ワ
ー
を
使
い
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

□定
各
回
10
人
（
先
着
順
）

□料
２
千
円

□申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

◉
鏡
餅
に
変
身
す
る
雪
だ
る
ま�

編
み
ぐ
る
み
作
り

□時
12
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
、
正
午

～
、
午
後
２
時
～

□内
ク
リ
ス
マ
ス
か
ら
お
正
月
ま
で
楽

し
め
る
編
み
ぐ
る
み
作
り

□定
各
回
５
人
（
先
着
順
）

□料
２
千
円

□申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

民
家
園�

電
593
―
５
２
４
９

開
園
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

閉
園
日
／
11
月
４
・
11
・
18
・
25
日

◉「
石い

し
う
す
コ
ー
ヒ
ー

臼
珈
琲
の
ひ
と
時
」「
大
正
琴
」

□時
11
月
９
日
㈰
午
後
１
～
３
時

□内
旧
筧か

け
い
け家
で
、
石
臼
で
挽
い
た
珈
琲

の
販
売
（
300
円
／
１
杯
）
と
大
正
琴

の
演
奏

◉
だ
る
ま
の
絵
付
け
体
験

□時
11
月
16
・
30
日
午
後
１
〜
３
時

□内
11
月
８
〜
30
日
は
寄
贈
さ
れ
た
だ

る
ま
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

□料
500
円
／
１
個

◉
体
験
行
事
「
わ
ら
細
工
」�

無
料

□時
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
～
、11
時
〜

□内
し
め
縄
（
輪
じ
め
）
作
り

□定
５
人
（
当
日
先
着
順
）

◉
停
電
に
よ
る
臨
時
閉
園

□時
12
月
１
〜
７
日
（
予
定
）

キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ
ホ
ー
ル

�

電
521
―
１
５
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
10
時

休
館
日
／
11
月
17
日
㈪

▲土笛づくり体験

▲内容や日時などはこちら

https://www.instagram.com/yumebutai2022/
https://www.f-shinkoukousha.or.jp/comcom/?page_id=179?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_121
https://forms.gle/Rt8sf2baBkofvxmv5?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_64
http://www.f-shinkoukousha.or.jp/jyomopia/index.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_83
https://www.f-shinkoukousha.or.jp/hanano-shashinkan/?event=herbie-yamaguchi-2025?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_74
http://www.f-shinkoukousha.or.jp/ongakudou/?p=31978?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_55
https://f-aoz.jp/?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_124
https://forms.gle/qBsAP1sYgHBX8G1ZA?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_53
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□料
千
円

□申
11
月
８
日
㈯
か
ら
オ
ン

ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

休
館
日
／
12
月
２
～
４
日

働
く
婦
人
の
家

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

�

電
531
―
６
２
２
１

講
　
座

救
命
講
習
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
り

扱
い
講
習
含
む
）�

無
料

□時
❶
毎
月
第
２
日
曜
日

❷
毎
月
第
３
日
曜
日
午
前
９
～
11
時

□内
実
技
を
中
心
と
し
た
心
肺
蘇
生
の

方
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
な
ど

□対
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学

す
る
方

□定
10
人
（
先
着
順
）

□申
電
話
で

□場 

□問
❶
飯
坂
消
防
署
□電
542
―
２
９
８
６

❷
福
島
南
消
防
署
□電
547
―
３
１
１
９

リ
サ
イ
ク
ル
講
座

リ
サ
イ
ク
ル
ボ
ト
ル

ラ
ン
プ
作
り
教
室

11月□時
11
月
26
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

□内
空
き
瓶
と
押
し
花
を
利
用
し
た
ラ

ン
プ
作
り

□講
ビ
オ
ラ
押
し
花
倶
楽
部
斎さ

い
と
う藤
な
か

さ
ん

水
林
自
然
林
管
理
事
務
所

�

電
593
―
２
９
５
４

開
館
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

※
受
付
時
間
：
午
前
９
時
～
午
後
４
時

◉
ツ
リ
ー
イ
ン
グ
体
験
会

□時
11
月
９
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
、

11
時
～
、午
後
０
時
30
分
～
、２
時
～

□内
ロ
ー
プ
を
使
っ
て
安
全
に
楽
し
く

木
登
り
し
ま
し
ょ
う
。 

□定
各
回
５
人
（
先
着
順
）

□料
２
千
円
（
保
険
料
含
む
）

□申
電
話
で

◉
初
心
者
向
け
！
初
冬
の
バ
ー
ド�

ウ
オ
ッ
チ
ン
グ�

無
料

□時
12
月
３
日
㈬
午
前
９
～
11
時

□内
双
眼
鏡
の
使
い
方
や
野
鳥
観
察
の

コ
ツ
な
ど
聞
き
な
が
ら
水
林
を
散
策

□定
15
人
（
先
着
順
）

□申
電
話
で

サ
ン
ラ
イ
フ
福
島

�

電
553
―
５
５
２
９

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
９
時

◉
ク
リ
ス
マ
ス
向
け
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

□時
11
月
22
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

□定
20
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

□料
２
千
円

□申
10
月
26
日
〜
11
月
２

日
に
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

か
電
話
で

◉
お
せ
ち
料
理
教
室

□時
12
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
０

時
30
分

□定
16
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

□対
市
内
在
住
の
方

□定
10
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

□料
700
円

□持
ふ
た
付
き・透
明
な
使
用
済
み
の
瓶

□申
11
月
４
～
14
日
に
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
か
電
話
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
午

前
９
時
～
午
後
４
時
30
分
）
で

□場 

□問
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

□電
539
―
９
２
５
３

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

ビ
ギ
ナ
ー
講
座�

無
料

12月□時
12
月
５
日
㈮
午
後
１
～
４
時

□内
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
基
礎
と

コ
ツ
を
実
践
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

□講
㈱
ば
と
ん
代
表
取
締
役
遠え

ん
ど
う藤
智ち

え栄

さ
ん

□対
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
す
る
方

□定
20
人
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

□場 

□問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

□電
526
―
４
５
３
３

公
開
講
座�

無
料

代だ
い

官か
ん

国こ
く
り
ょ
う領
半は

ん

べ

え

兵
衛
と

『
陸む

つ
の
く
に

奥
国
信し

の
ぶ夫
伊だ

て達

惣そ
う
け
ん
ち

検
地
高だ

か

え

ず

絵
図
屛び

ょ
う
ぶ風
』

12月□時
12
月
６
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
江
戸
時
代
は
じ
め
に
、
国
領
半
兵

衛
が
行
っ
た
信
夫
・
伊
達
両
郡
の
惣

検
地
の
成
果
を
描
い
た
屏
風
を
紹
介

□講
市
史
編
纂
委
員
阿あ

べ部
俊と

し
お夫
さ
ん

□定
80
人
（
先
着
順
）　

□申
11
月
６
日
㈭
か
ら
電
話
で

□問
郷
土
史
料
室
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
休
館
）

□電
563
―
７
８
５
８

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

研
修
会�

無
料

12月□時
12
月
11
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30
分

□場
ア
オ
ウ
ゼ

□内
あ
な
た
の
知
識
や
技
能
、
経
験
や

時
間
を
こ
ど
も
た
ち
の
た
め
に
生
か

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

講
話
「
学
校
支
援
活
動
や
地
域
学
校

協
働
活
動
な
ど
の
状
況
に
つ
い
て
」、

情
報
交
換
な
ど

□定
30
人
（
先
着
順
）

□申
12
月
４
日
㈭
ま
で
に
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
か
電
話
、
ま
た
は
各
学
習
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
あ
る
申
込
書
に
記
入
の

上
フ
ァ
ク
ス
で

□問
生
涯
学
習
課

□電
525
―
３
７
８
３

□フ
536
―
２
１
２
８

食
品
ロ
ス
・
ご
み
問
題
か
ら

福
島
の
未
来
を
み
つ
め
る

�

無
料

12月□時
12
月
20
日
㈯
午
後
２
～
４
時

□内
当
市
の
ご
み
の
現
状
を
知
り
、
意

見
交
換
を
通
し
て
自
分
た
ち
に
で
き

る
こ
と
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

□対
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
す
る
方

□定
30
人
程
度
（
先
着
順
）

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

□場 
□問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

□電
526
―
４
５
３
３

広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、内容については市が推奨するものではありません。
広告を依頼される方は、㈱ウィット　 072−668−3275（代表）にお問い合わせください。

募
　
集

古
関
裕
而
記
念
音
楽
祭

実
行
委
員
会

公
募
委
員
募
集

募
集
期
間
／
11
月
１
～
30
日　

□内
古
関
裕
而
記
念
音
楽
祭
に
関
す
る

事
項
な
ど
を
検
討
す
る
委
員
を
募
集　

委
嘱
期
間
／
令
和
８
年
１
月
１
日
～

令
和
９
年
12
月
31
日

□対
本
市
に
住
所
を
有
す
る
18
歳
以
上

で
、
本
市
の
他
の
付
属
機
関
な
ど
の

委
員
に
な
っ
て
い
な
い
方

□定
若
干
名

□申
11
月
１
～
30
日
（
必
着
）
ま
で
、

申
込
書
に
❶
住
所
❷
氏
名
❸
性
別 

❹
生
年
月
日
❺
職
業
❻
電
話
番
号 

❼
音
楽
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
経

験
❽
申
し
込
み
理
由
を
記
入
し
、
小

論
文
（
800
字
程
度
、
テ
ー
マ
「
古
関

裕
而
と
ふ
く
し
ま
」
）
を
添
え
て
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
か
メ
ー
ル
、
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
、
郵
送
で

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

□問
文
化
振
興
課

□電
525
―
３
７
８
５

□フ
536
―
２
１
２
８

ふ
く
よ
み
本
棚
シ
ー
ズ
ン
４

オ
ー
ナ
ー
募
集

募
集
期
間
／
11
月
１
日
～
12
月
１
日

展
示
期
間
／
12
月
24
日
～
令
和
８
年

２
月
16
日

□内
特
設
ス
ペ
ー
ス
に
自
分
の
好
き
な

本
を
並
べ
て
展
示

□定
３
人
（
先
着
順
）

□申
電
話
か
来
館
で

□問
市
立
図
書
館
□電
531
―
６
５
５
１

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
期
間
／
11
月
４
～
18
日

募
集
す
る
住
宅
／
野
田
町
団
地
ほ
か　

申
込
受
付
期
間
／
11
月
４
～
18
日

抽
選
会
／
11
月
21
日
㈮　

入
居
開
始
／
12
月
８
日
㈪

※
申
し
込
み
が
な
か
っ
た
住
宅
は
11

月
26
日
㈬
に
発
表
。
12
月
１
日
㈪
か

ら
随
時
募
集
。

※
中
堅
所
得
者
向
け
の
特
別
市
営
住

宅
、
子
育
て
支
援
住
宅
は
、
空
き
住

戸
の
み
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

□問
市
営
住
宅
管
理

セ
ン
タ
ー

□電
525
―
３
７
５
７

12
月
12
日
㈮
ま
で
！

ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
分
析

調
査
費
用
を
助
成

対
象
／
ア
ス
ベ
ス
ト
を
含
有
し
て
い

る
恐
れ
の
あ
る
吹
付
け
建
材
が
施
工

さ
れ
て
い
る
建
築
物
で
、
有
資
格
者

が
調
査
分
析
を
行
う
も
の
（
未
契
約

に
限
る
）

助
成
金
額
／
分
析
調
査
に
要
す
る
費

用
（
限
度
額
25
万
円
）

※
予
算
枠
に
達
し
次
第
終
了
。

□申
窓
口
で

□問
開
発
建
築
指
導
課

□電
525
―
３
７
６
４

申
請
対
象
者
を
拡
大
！ 

生
ご
み
処
理
容
器

購
入
費
を
助
成

□内
個
人
の
申
請
に
加
え
て
、
町
内
会

や
こ
ど
も
会
な
ど
の
団
体
代
表
者
の

申
請
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
購
入

者
全
員
分
の
申
請
を
団
体
代
表
者
が

ま
と
め
て
行
え
ま
す
。

□対
❶
市
内
に
住
所
を
有
し
、
居
住
し

て
い
る
個
人

❷
容
器
を
購
入
し
た
個
人
が
５
人
以

上
で
構
成
さ
れ
る
団
体
の
代
表
者

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
、
申
請
書
に

①
領
収
書
②
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
の
コ
ピ
ー
を
添
付
し
、

ご
み
政
策
課
ま
た
は
各
支
所
へ
持
参
で

□問
ご
み
政
策
課

□電
525
―
３
７
４
４

ごみ排出量
（速報値）

内８月：7,854.12t（前年比−746.17t）　令和７年度累計：39,661.49t（前年比：−2,995.06t）
※集団資源回収分は除きます。� 問ごみ政策課　 525−3744

お詫びと訂正
　市政だより10月号P15「ごみ排
出量（速報値）」（下帯）の記事中、
「令和７年度累計の前年比」の数値
に誤りがありました。下記のとお
りお詫びして訂正いたします。
令和７年度累計の前年度比
誤：＋2,248.90t　正：－2,248.90t
問ごみ政策課　電525－3744

▲生ごみ乾燥前（58g）

▲生ごみ乾燥後（10g）

素案などの閲覧／❶市HPで❷担当課、広聴広報課、市民
情報室、各支所・出張所、各学習センター、市民活動サ
ポートセンターなどで
意見提出方法／❶オンライン申請❷上記閲覧
場所に備え付けの用紙に記入し、持参か専用
の封筒（切手不要）で郵送、またはファクスで

パブリックコメントを
募集します

案件名 内容 意見の
募集期間

担当課
（問・提出先）

福島市客
引き行為
等の防止
に関する
条例

客引き行為等を防
止し、市民等の生
活の安全と平穏を
保持することを目
的として制定した
条例を社会情勢の
変化に伴い改正す
るもの

10月22日
～

11月21日

□問生活課
□電525−3787
□フ529−5220

https://docs.google.com/forms/d/1oXPIw3JncifLyPI5b369r_HwspIWbRR-IyFeiSDIPjU/edit?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_54
https://logoform.jp/f/8f08Q?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_90
https://forms.gle/oasUV2daecaAJQd77?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_92
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-kyoiku/shogaigakushu/10007.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_88
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kanko-bunka-sports/rekishi-bunkazai/4/5/11686.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_91
https://forms.gle/4HQT7h1X9JULFN8M8?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_93
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1032/1/15230.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_98
https://fukushima-jk.jp/?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_96
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/12/1061/1/hojo/4233.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_95
https://docs.google.com/forms/d/1a0F0tbOd5k6df3TBiPSfORX5KBAAEjS5JKOY_lgXlRM/edit?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_85
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/8/1036/1/687.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_109
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/7/219.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_125
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福島市 R7. 11福島市 R7. 11

12
月
12
日
㈮
ま
で
！

倒
壊
の
恐
れ
の
あ
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀

な
ど
の
撤
去
費
用
を
助
成

□対
次
の
❶
～
❻
の
全
て
に
該
当
す
る

も
の

❶
一
般
の
方
が
通
行
す
る
道
路
沿
い

に
面
す
る
（
隣
地
と
の
境
界
な
ど
は

対
象
外
）

❷
古
い
構
造
基
準
で
作
ら
れ
た
も
の

や
老
朽
化
し
た
も
の
で
、
地
震
な
ど

に
よ
り
倒
壊
の
恐
れ
が
あ
る

❸
道
路
か
ら
の
高
さ
が
80
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
以
上

❹
市
内
に
あ
り
、
個
人
が
所
有

❺
市
内
に
本
店
、
支
店
ま
た
は
営
業

所
が
あ
る
施
工
者
と
の
契
約
に
よ
る

工
事

❻
工
事
請
負
契
約
を
結
ん
で
い
な
い
、

か
つ
工
事
に
着
手
し
て
い
な
い

補
助
対
象
工
事
／

①
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
全
部
を
取
り

壊
し
撤
去
す
る
も
の

②
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
一
部
を
撤
去

し
、
安
全
が
確
保
さ
れ
る
も
の

助
成
金
額
／
１
平
方
メ
ー
ト
ル
当
た

り
５
千
円
ま
た
は
工
事
費
の
２
分
の

１
の
う
ち
少
な
い
額（
限
度
額
10
万
円
）

※
予
算
枠
に
達
し
次
第
終
了
。

□申
窓
口
で

□問
開
発
建
築
指
導
課

□電
525
―
３
７
６
４

暮
ら
し

ク
マ
・
イ
ノ
シ
シ
対
策

緊
急
銃
猟
制
度

□内
市
街
地
な
ど
に
ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ

が
出
没
し
た
場
合
に
、
市
長
の
判
断

で
銃
器
を
使
用
し
た
捕
獲
な
ど
が
で

き
る
「
緊
急
銃
猟
」
制
度
が
始
ま
り

ま
し
た
。

銃
器
の
使
用
に
は

❶
人
の
日
常
生
活
圏
に
侵
入
し
て
い

る
・
侵
入
す
る
恐
れ
が
大
き
い

❷
人
命
へ
の
危
害
を
防
ぐ
た
め
に
緊

急
の
措
置
が
必
要

❸
他
に
手
段
が
な
い

❹
銃
猟
に
よ
っ
て
、
人
の
生
命
・
身

体
に
危
害
が
及
ぶ
恐
れ
が
な
い

な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

緊
急
銃
猟
を
安
全
に
実
施
で
き
る
よ

う
、
通
行
禁
止
・
制
限
の
厳
守
、
屋

外
ま
た
は
屋
内
避
難
を
お
願
い
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

□問
農
業
企
画
課

□電
525
―
３
７
２
７

交
通
事
故
撲
滅
推
進
月
間

□内
日
没
時
間
が
早
ま
る
こ
の
時
期
は
、

夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間
に
か
け
て
交
通

事
故
が
多
発
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

「
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
」
と
「
反
射

材
の
利
用
」
で
、
交
通
事
故
を
撲
滅

し
ま
し
ょ
う
。

□問
生
活
課
□電
525
―
３
７
８
７

祝
日
の
ご
み
収
集

□内
11
月
３
日
㈪
文
化
の
日
、
11
月
24

日
㈪
振
替
休
日
が
収
集
日
に
あ
た
っ

て
い
る
地
区
の
資
源
に
で
き
な
い
燃

や
す
ご
み
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
資

源
物
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

は
収
集
し
ま
す
。

□問
ご
み
政
策
課

□電
525
―
３
７
４
４

犯
罪
被
害
者
週
間

□時
11
月
25
日
～
12
月
１
日　

□内
あ
な
た
の
近
く
に
犯
罪
被
害
に
遭

わ
れ
た
方
や
ご
家
族
・
ご
遺
族
が
い

た
と
し
た
ら
…
そ
の
方

に
寄
り
添
い
、
声
に
耳

を
傾
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

□問
生
活
課
□電
525
―
３
７
８
７

人
権
な
ん
で
も
相
談�

無
料

□時
12
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

□場
ア
オ
ウ
ゼ

□内
12
月
４
〜
10
日
の
人
権
週
間
に
合

わ
せ
、「
人
権
な
ん
で
も
相
談
」
を

開
設
し
ま
す
。
い
じ
め
や
虐
待
、
嫌

が
ら
せ
な
ど
、
困
り
ご
と
や
悩
み
ご

と
を
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□問
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

□電
525
―
３
７
８
４

あ
ん
ぽ
柿
（
干
し
柿
）
の

加
工
自
粛
の
お
願
い

□内
生
柿
の
乾
燥
加
工
（
あ
ん
ぽ
柿
・

干
し
柿
な
ど
）
は
県
の
自
粛
要
請
が

継
続
中
で
す
。
出
荷
・
販
売
・
譲
渡

福島市の人口（R7.10.1）計268,865人（−258）男131,052人（−132）女137,813人（−126）／世帯数123,355（−14）

が
可
能
な
も
の
は
、
放
射
性
物
質
の

全
量
検
査
で
合
格
し
た
製
品
（
県
あ

ん
ぽ
柿
産
地
振
興
協
会
シ
ー
ル
添
付

品
）
の
み
で
す
。

□問
農
業
振
興
課
□電
525
―
７
７
２
０

県
北
農
林
事
務
所
□電
521
―
２
６
０
９

市
産
の
ユ
ズ
を
出
荷
・

販
売
・
譲
渡
す
る
方
へ

□内
県
が
管
理
す
る
生
産
者
リ
ス
ト
に

掲
載
さ
れ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

□問
農
業
振
興
課
□電
525
―
７
７
２
０

県
北
農
林
事
務
所
□電
521
―
２
６
０
９

農
家
の
皆
さ
ん
へ

稲
の
放
射
性
セ
シ
ウ
ム

吸
収
抑
制
対
策

□内
稲
の
生
育
初
期
に
土
壌
中
の
交
換

性
カ
リ
含
量
を
高
め
る
こ
と
が
重
要

で
す
。
数
年
間
作
付
し
て
い
な
い
水

田
で
作
付
を
再
開
す
る
場
合
は
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 

□問
農
業
振
興
課
□電
525
―
７
７
２
０ 

県
北
農
林
事
務
所
□電
521
―
２
６
０
８ 

国
保
・
年
金

「
国
民
健
康
保
険
医
療
費

の
お
知
ら
せ
」
の
送
付

□内
11
月
末
に
７
・
８
月
診
療
分
を
は

が
き
で
発
送
し
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
の
医
療
費
の
お
知
ら
せ
は
、
令
和

７
年
度
か
ら
年
５
回
に
変
更
し
ま
し

た
。
令
和
８
年
度
か
ら
は
、
年
１
回

（
令
和
７
年
11
月
〜
令
和
８
年
10
月

診
療
分
）
発
送
予
定
で
す
。

□問
国
保
年
金
課
□電
525
―
３
７
７
３

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

加
入
者
が
亡
く
な
ら
れ
た
ら

□内
次
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

❶
「
葬
祭
費
」
の
申
請
。
葬
祭
を

行
っ
た
方
（
喪
主
）
へ
葬
祭
費
（
５

万
円
）
を
支
給
し
ま
す
。

❷
「
申
立
・
誓
約
書
」
の
届
け
出
。

医
療
費
の
給
付
や
保
険
料
通
知
が

あ
っ
た
場
合
の
振
込
先
や
送
付
先

（
代
表
相
続
人
）
の
届
け
出
が
必
要

で
す
。

□持
①
亡
く
な
っ
た
方
の
資
格
確
認
書
、

喪
主
の
預
金
通
帳
、
喪
主
で
あ
る
こ

と
が
確
認
で
き
る
書
類
（
会
葬
礼
状

な
ど
）

②
代
表
相
続
人
の
預
金
通
帳

□問
国
保
年
金
課
□電
525
―
３
７
２
４

税

国
民
健
康
保
険
税
第
５
期

納
期
限
は
12
月
１
日
㈪

□内
市
税
な
ど
の
納
付
に
は
口
座
振
替

が
お
す
す
め
で
す
。
地
方
税
統
一
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
（eL-Q

R

）
が
印
字
さ

れ
て
い
る
納
付
書
は
、
ス
マ
ホ
決
済

や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済
な
ど
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
も
可
能
で
す
。

□問
納
税
課

□電
525
―
３
７
１
７

市では、点字市政だよりと音声市政だよりを発行している他、市のHPで声の市政だよりを聞くことができ
ます。

▲地震によりブロック塀が
倒壊

出典：�一般財団法人�
日本建築防災協会�
�『あなたの周りは大丈夫？今
すぐブロック塀等の点検を！
～安全なブロック塀等を目指
して～』

道路・公園のネーミングライツ・
パートナー募集！

　市の施設に愛称をつける権利を取得できるネーミングラ
イツ・パートナーを募集します。
・�愛称には、企業名などをつけることができ、宣伝効果が
高まります。

・�納入されたネーミングライツ料は、市政運営に活用しま
す。
募集対象 市道（下図の区間） 新浜公園
募集期間 10月22日～12月９日

契約期間 令和８年４月～
令和13年３月

令和８年４月～
令和11年３月

希望金額 年額30万円（税抜き）年額50万円（税抜き）

問い合わせ先 路政課（□電525－3770）
公園緑地課
（□電525－3765）

国
道
13
号

国
道
４
号

橘高校■

■附属小学校 ■市
役
所

〔募集区間〕
市道曽根田・三本木線（一部）

11月の各種相談 無料
相談内容 予約・問

法律（弁護士）要予約　※年度内１人１回。
第１〜４金曜日午後 市民相談室電535－2121
市政・一般（生活課相談員）※予約不要。
登記（司法書士）第１・３水曜日午前 県司法書士会福島支部電529－7331
土地家屋調査（土地家屋調査士）
第１・３水曜日午前

県公共嘱託登記土地家屋調査士協会県北支所
電531－0986

行政（行政相談委員）※来所・電話・ファクスで
市民相談室会場：第1・3木曜日午前
男女共同参画センター会場：第2・4木曜日午前

福島行政監視行政相談センター
電534－1101

年金・労働（社会保険労務士）要予約
※Zoomでも対応可。

県社会保険労務士会 
電526－2270　フ534−5432

法的トラブルに関する法制度・相談窓口の情報
提供（電話・メールフォームで）

法テラスサポートダイヤル 
電0570−078374

法的トラブルの相談（借金・離婚・相続など）
要予約  ※収入・資産が一定基準以下の方のみ無料。 法テラス福島電0570−078370

交通事故 県政相談コーナー電521－4281  
消費生活（生活課消費生活相談員） 消費生活センター電522－5999
多重債務110番（生活課消費生活相談員） 消費生活センター電522－7867

社会福祉士による成年後見制度や権利擁護全般
に関する相談（来所・電話・ファクス・メールで）

権利擁護センター 
電533−3341　フ533−8879 
メkenriyougo@f-shishakyo.or.jp

配偶者などからの暴力・夫婦間の問題など
（女性相談支援員） こども家庭課電525－3780
育児不安･児童虐待･家庭内での悩みなど
労働困りごと相談窓口 県労働委員会事務局電521−7594
労働局総合労働相談コーナー
（解雇、労働条件、いじめ・嫌がらせ、セクハラ・
マタハラなど労働問題に関する相談）

総合労働相談コーナー電536－4600 
電0800－800－4611（労働者フリーダイヤル）

職場のマタハラ、セクハラ、パワハラ、性差別、
育児・介護休業など

福島労働局雇用環境・均等室 
電536−4609

人権なんでも相談 みんなの人権110番電0570−003−110 
こどもの人権110番電0120−007−110

外
がいこくじん
国人の生

せいかつ
活相
そうだん
談

定住交流課（市国際交流協会事務局） 
電525−3739　
メteijyuu@mail.city.fukushima.fukushima.jp

福
ふくしましたぶんかきょうせい
島市多文化共生センター “Y

ユ イ バ ー ス
uiverse”

（さまざまな国
こくせき
籍の人

ひとびと
々のための交

こうりゅう
流スペース）

福
ふくしまし
島市で暮

く
らす外

がいこくじん
国人のための生

せいかつ
活ガイドブック“K

こ ら ん し ょ
ORANSHO G

が い ど
UIDE”

日時など
詳しくは市HPをご覧ください▶ 震災関連相談はこちら▶

　毎月のイベント情報を市
HP内「 イ ベ ン ト カ レ ン
ダー」に掲載しています。
　お出かけ
の際にご活
用ください。

11月のイベント
カレンダー

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/1/1/438.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/machizukuri-kankyo/kenchiku-kaihatsu/2/6/8980.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_97
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/8/1036/1/1/1/2602.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_101
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1027/5/5360.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_104
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kurashi/zeikin/2/8434.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/bosai-anzen/bear/15289.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_107
https://www.f-ifa.jp/?p=1697
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/7/1031/2/2/3346.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kurashi/life-service/7836.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/389.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/calendar.html
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乳
が
ん
バ
ス
検
診
を
実
施

（
40
～
69
歳
の
方
）

□内
令
和
８
年
１
月
ま
で
、
県
北
地
域

の
商
業
施
設
で
乳
が
ん
バ
ス
検
診
を

実
施
中
で
す
。

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で
。
電

話
予
約
は
、
11
月
４
～
14
日
に
予
約

専
用
□電
050
―
３
６
４
７
―
５
８
７
０

ま
で

□問
保
健
所
健
康
づ
く
り

推
進
課

□電
525
―
７
６
８
０

平
成
９
～
21
年
度
生
ま
れ
の

女
性
の
方
へ

接
種
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

□時
令
和
８
年
３
月
31
日
㈫
ま
で

□場
市
登
録
医
療
機
関

□内
子
宮
頸
が
ん
予
防
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
ワ

ク
チ
ン
の
３
回
接
種
を
完
了
し
て
い

な
い
方
は
忘
れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ

う
。

対
象
❶
の
方
は
遅
く
と
も
12
月
中
に

２
回
目
の
接
種
を
、
対
象
❷
の
方
は

遅
く
と
も
11
月
中
に
１
回
目
の
接
種

を
始
め
な
い
と
、
期
間
内
に
接
種
を

完
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
早

め
に
医
療
機
関
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□対
❶
平
成
９
～
20
年
度
生
ま
れ
の
女

性
で
、
令
和
４
～
６
年
度
に
１
回
以

上
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
方

（
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
延
長
対
象
者
）

❷
平
成
21
年
度
生
ま
れ
の
女
性
（
高

校
１
年
生
相
当
）

□料
無
料
（
公
費
負
担
）

※
３
月
31
日
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己

負
担
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
代
行
で

の
提
出
も
可

□問
長
寿
福
祉
課
□電
529
―
５
０
６
４

子
育
て

児
童
扶
養
手
当
の
振
込
日

□時
11
月
11
日
㈫

□問
こ
ど
も
政
策
課
□電
572
―
７
１
０
３

健
　
　
康

自
殺
予
防
セ
ミ
ナ
ー�

無
料

「
自
分
や
周
囲
の
人
の

心
の
健
康
の
た
め
に
」

□時
11
月
20
日
㈭
午
後
２
～
４
時

□場
市
民
セ
ン
タ
ー

□内
自
分
自
身
の
ス
ト
レ
ス
へ
の
対
処

法
や
職
場
に
お
け
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
を
学
び
ま
す
。

企
業
の
経
営
者
や
人
事
担
当
者
に
も

お
す
す
め
で
す
。

□講
県
立
医
科
大
学
放
射
線
医
学
県
民

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
臨
床
心
理
士

及お
い
か
わ川
祐ゆ

う
い
ち一
さ
ん

□定
80
人
（
先
着
順
）

□申
11
月
13
日
㈭
ま
で
に
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
か
電
話
、
ま
た
は
❶
住
所
❷
氏

名
❸
電
話
番
号
を
明
記
の
上
フ
ァ
ク

ス
で

□問
障
が
い
福
祉
課

□電
525
―
３
７
４
６

□フ
533
―
５
２
６
３

避
難
行
動
要
支
援
者
登
録
制
度

一
人
で
の
避
難
が
不
安
な

方
は
ご
登
録
を

□内
災
害
発
生
時
や
そ
の
恐
れ
が
あ
る

場
合
に
、
高
齢
者
や
障
が
い
が
あ
る

方
な
ど
、
一
人
で
は
避
難
が
難
し
い

方
が
、
安
全
に
避
難
で
き
る
よ
う
に

地
域
で
支
え
る
し
く
み
で
す
。
登
録

後
は
有
事
に
備
え
、
要
支
援
者
の
台

帳
や
避
難
方
法
な
ど
を
地
域
内
で
共

有
し
ま
す
。

今
年
度
新
た
に
対
象
と
な
る
方
へ
、

案
内
と
申
請
書
を
郵
送
し
ま
し
た
の

で
、
災
害
時
に
備
え
て
登
録
を
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

こ
れ
ま
で
市
の
案
内
に
、
登
録
し
な

い
と
回
答
し
た
方
や
、
回
答
を
返
送

し
な
か
っ
た
方
で
も
、
登
録
を
希
望

す
る
場
合
は
随
時
申
請
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

□問
長
寿
福
祉
課

□電
525
―
７
６
５
６

障
が
い
福
祉
課
□電
525
―
３
７
４
８

認
知
症
高
齢
者
等

お
帰
り
見
守
り
事
業

□内
認
知
症
の
方
の
情
報
を
事
前
に
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
に
登
録
し
、
行
方
不
明
に

な
っ
た
時
に
早
期
発
見
す
る
た
め
の

仕
組
み
で
す
。
登
録
に
併
せ
て
「
身

元
確
認
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
シ
ー
ル
」
を
交

付
し
ま
す
。

□対
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
認
知
症

高
齢
者
な
ど
の
方

□料
初
回
の
交
付
費
用
は
無
料

□申
長
寿
福
祉
課
、
各
支
所
、
茂
庭
出

張
所
窓
口
で
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や

登
記
さ
れ
て
い
な
い
家
屋
の

変
更
は
届
け
出
が
必
要
で
す

□内
次
の
場
合
は
必
ず
資
産
税
課
に
届

け
出
を

❶
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
（
家
屋

滅
失
届
）

※
登
記
し
て
い
る
場
合
は
、
福
島
地

方
法
務
局
で
滅
失
登
記
が
必
要
。

❷
相
続
・
売
買
・
贈
与
し
た
場
合

（
未
登
記
家
屋
所
有
者
変
更
届
出
書
）

□問
資
産
税
課

□電
525
―
３
７
１
６

福
島
地
方
法
務
局

□電
534
―
２
０
４
５

事
業
を
行
っ
て
い
る
方
へ

償
却
資
産
の
申
告
が
必
要
で
す

□内
個
人
事
業
主
や
法
人
が
令
和
８
年

１
月
１
日
現
在
で
市
内
に
所
有
す
る

事
業
用
資
産
は
、
固
定
資
産
税
の
課

税
対
象
に
な
り
ま
す
。
必
ず
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

昨
年
度
申
告
し
た
方
な
ど
に
は
、
11

月
19
日
㈬
に
申
告
書
を
発
送
し
ま
す
。

新
規
で
申
告
書
が
必
要
な
方
や
申
告

書
が
届
か
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

申
告
期
限
／
令
和
８
年
２
月
２
日
㈪

申
告
が
必
要
な
償
却
資
産
／

❶
建
物
付
属
設
備
の
う
ち
固
定
資
産

の
家
屋
の
評
価
対
象
外
の
も
の

❷
建
物
を
借
り
て
い
る
人
が
取
り
付

け
た
建
物
付
属
設
備
（
内
装
工
事
な

ど
）

❸
駐
車
場
舗
装
、
フ
ェ
ン
ス
な
ど
の

外
構
工
事
で
設
置
し
た
構
築
物

❹
太
陽
光
発
電
な
ど
の
機
械
装
置
、

工
具
、
器
具
、
備
品

❺
大
型
特
殊
自
動
車
な
ど
の
車
両
運

搬
具

❻
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
な
ど
の
農
業
用

設
備

❼
船
舶
❽
航
空
機

□問
資
産
税
課
□電
525
―
３
７
３
０

福
　
　
祉

健
康
生
活
支
援
講
習
支
援
員

養
成
講
習
＋

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

□時
12
月
１
・
２
日
午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分

□内
❶
高
齢
期
の
健
康
と
安
全

❷
高
齢
期
に
起
こ
り
や
す
い
病
気
や

事
故
の
予
防

❸
自
立
し
た
生
活
を
続
け
る
た
め
に

❹
地
域
に
お
け
る
支
援
活
動
に
役
立

つ
知
識
と
技
術

❺
地
域
で
支
え
る
認
知
症

□対
15
歳
以
上
の
方

□定
15
人
（
先
着
順
）　
□料
900
円

□持
動
き
や
す
い
服
装（
ズ
ボ
ン
着
用
）

□申
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部
の
HP

か
ら

□場 

□問
日
本
赤
十
字
社

福
島
県
支
部

□電
545
―
７
９
９
６

企
業
・
団
体
向
け

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座�

無
料

□内
❶
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
つ
い
て

❷
認
知
症
の
基
礎
知
識

❸
認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
・
対
応

の
仕
方
な
ど
。
受
講
者
に
は
「
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
」
を
贈
呈
。

□対
市
内
の
企
業
、
地
域
団
体
（
町
内

会
、
地
域
サ
ロ
ン
な
ど
）
で
５
人
以

上
の
団
体　

□申
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
か
電
話
で

□問
長
寿
福
祉
課

□電
529
―
５
０
６
４

□持
予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
保
険
証
な
ど
の

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
が
確
認
で

き
る
も
の

□問
保
健
所
感
染
症
・

疾
病
対
策
課

□電
597
―
６
２
０
３

麻
し
ん
・
風
し
ん
の
予
防

接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

□場
市
登
録
医
療
機
関

□内
麻
し
ん
・
風
し
ん
は
感
染
力
が
非

常
に
強
く
、
手
洗
い
や
マ
ス
ク
だ
け

で
は
予
防
で
き
ま
せ
ん
。

予
防
に
は
合
計
２
回
の
予
防
接
種
が

最
も
有
効
で
す
。

母
子
健
康
手
帳
の
予
防
接
種
の
記
録

を
確
認
し
、
忘
れ
ず
に
接
種
し
ま

し
ょ
う
。

□対
❶
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
１
期
：
１

歳
児

❷
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
２
期
：
平
成

31
年
４
月
２
日
～
令
和
２
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
幼
児
（
小
学
校
入
学
前

の
１
年
間
で
令
和
８
年
３
月
31
日
ま

で
）

□料
無
料
（
公
費
負
担
）

※
期
間
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己
負
担
。

□持
予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
保
険
証
な
ど
の

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
が
確
認
で

き
る
も
の

□問
保
健
所
感
染
症
・

疾
病
対
策
課

□電
597
―
６
２
０
３

問こども家庭センター・えがお
　電525−7671（健診、えがお訪問、妊娠、出産に関すること）
　電525−3780（こども・家庭に関すること）

乳
幼
児
健
康
診
査

１カ月児 生後28日～生後６週
に達しない時期

□場医療機関（個別健診）
　　　　　【予約制】
※事前の通知はありません。

４カ月児 ４カ月頃

10カ月児 10カ月になった日～
１歳の誕生日の前日

１歳６カ月児 １歳６カ月頃
□場保健福祉センター

（集団検診）  【予約制】
※詳細は個別に通知します。

３歳児 ３歳６カ月頃

えがお
赤ちゃん訪問 ２カ月頃 全ての家庭を保健師か

助産師が訪問します。

妊娠期～子育て期
の相談窓口

妊産婦、子育て世帯、
こども

専門スタッフが切れ目
のない支援を行います。
□場市役所３階

問保健所健康づくり推進課　電572−3120

こんにちは
赤ちゃん訪問 ４カ月頃

地域の子育て情報を届
けます。
※�応援隊個人の電話から連絡

します。

問ファミリーサポートセンター　電525−3767

ファミリー
サポートセンター
事業説明会

子育ての援助を
❶受けたい方
❷行いたい方
※託児あり（要予約）。

□時11月11日㈫午前10時
□場市民センター
□申電話で

事業名 対象 内容・場所など 詳しくはHPで

乳幼児健康診査・相談窓口など

https://www.jrc.or.jp/chapter/fukushima/study/house/?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_8
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1043/2/3797.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_119
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1047/2/12876.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_118
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kenko-fukushi/fukushi-kaigo/6/9645.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_10
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kenko-fukushi/iryo/3/2/9359.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_114
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1044/1/227.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/4/1014/3/index.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_7
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kenko-fukushi/iryo/3/2/9358.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_116
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-portal/mokuteki/kenkou_iryou_yobou/index.html?utm_source=top&utm_medium=banner&utm_campaign=202511_122
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-portal/mokuteki/ninshin_syussan/599.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-portal/sodan/4994.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1047/4/1452.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/kosodate-portal/mokuteki/soudan/kosodatesoudan/949.html
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【みんなのカフェあんさんぶる】
　カフェで働く従業員さんを撮影しました。みんなが笑顔で憩える場所になっています。ぜひ、お越しください。

※当番医が変更になる場合もあります。
　�最新の情報など、詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

月日 内　　　　　科 小　　児　　科 外科・整形外科

11月 2 日
日曜日

上野寺内科・呼吸器内科クリニック い ず み さ と う 内 科 大原こどもクリニック あ ら い ク リ ニ ッ ク
上 野 寺592−2111 泉 563−7573 春 日 町536−9598 荒 井593−1020

11月 3 日
月曜日

木 村 内 科 皮 フ 科 岩﨑消化器科内科医院 おだニコニコこどもクリニック い わ た 整 形 外 科
渡 利521−0182 丸 子554−5841 泉 557−0415 南 矢 野 目555−1151

11月 9 日
日曜日

ク リ ニ ッ ク21 おおひら内科クリニック 夜間休日急病センター 石橋脳神経外科クリニック
栄 町521−5581 森 合534−6336 上 町525−7672 栄 町523−0360

11月16日
日曜日

黒 岩 内 科 医 院 おおたけ内科・循環器クリニック おひさま子供クリニック 井 上 整 形 外 科 医 院
黒 岩545−7733 本 内573−1127 大 森544−1581 鳥 谷 野545−0770

11月23日
日曜日

すぎやま内科内視鏡クリニック うめつLS内科クリニック 夜間休日急病センター い の ま た 整 形 外 科
渡 利563−3363 松 浪 町536−5225 上 町525−7672 笹 谷555−1854

11月24日
月曜日

この花内科クリニック 宍 戸 医 院 小 関 小 児 科 医 院 安斎外科胃腸科医院
郷 野 目563−1287 瀬 上 町553−5010 万 世 町522−2908 北五老内町535−3353

11月30日
日曜日

こんの内科クリニック 御山内科クリニック いそめこどもクリニック お が た ク リ ニ ッ ク
曽 根 田 町573−1860 御 山533−2101 吉 倉545−2757 矢 倉 下526−2626

月日 皮　　膚　　科 眼　　　　　科 耳 鼻 咽 喉 科

11月 2 日
日曜日

ふ た ば 皮 膚 科 丸 子 眼 科 医 院 ま る べ り ー 耳 鼻 科
森 合573−0343 仲 間 町522−4731 太 平 寺529−6550

11月 9 日
日曜日  

さ と う 眼 科 むつみ脳神経・耳鼻科クリニック
大 森544−6833 渡 利526−0873

11月16日
日曜日

皮フ科たんじクリニック 堀 切 眼 科 村上耳鼻咽喉科医院
天 神 町531−5725 太 田 町563−1504 松 木 町534−3387

11月23日
日曜日  

竹田眼科クリニック むらおか内科・糖尿病内科・耳鼻咽喉科クリニック
黒 岩545−8880 松 川 町567−2244

11月30日
日曜日

お じ ま 眼 科 はな・みみ・のど　りょうクリニック
渡 利528−0588 仁 井 田573−6733

公式SNS

電子広報

救急車を呼ぶべきか迷ったら（24時間対応）

福島県救急電話相談  #7119
※�固定電話（ダイヤル回線）、ひかり電話、IP電話など
「#7119」につながらないときは024−524−3020

※�固定電話（ダイヤル回線）、ひかり電話、IP電話など
「#8000」につながらないときは024−521−3790

体調が急変したら 急な病気やけがの相談に、以下の急病時短縮ダイヤルをご利用ください。

毎日（午後６時〜翌朝８時）の子どもの症状の相談は

福島県こども救急電話相談  #8000

� 夜間休日　　
� 急病センター

525−7672
診療日／
夜間：毎日
（内科、外科、小児科）
休日：第２・４日曜日
（小児科のみ）
時間／
夜間：午後７時～�
翌朝７時30分
（受け付け：午後６時
30分～翌朝７時）
※�小児科は午後10時
まで。

休日：午前９時～正午
（受け付け：午前８時
30分～11時30分）
午後１～５時
（受け付け：午後１～
４時）
場所／
上町テラス２階
（上町５−６）

休日救急　
歯科診療所
525−7673

診療日／日曜・祝日
時間／
午前９時〜正午、
午後１〜５時
(受け付け：午前９時
〜11時30分、午後１時
〜４時30分)
場所／
保健福祉センター
１階

マイ広報紙マイ
広報紙

マチイロ

カタログポケット

ふくしまチャンネル

福島市

福島市

表 紙 の
説 明

※�QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

福島県
医療情報ネット
医療機関・薬局を検索
するときに便利です。

緊急休日当番医 受付時間／午前９時〜午後４時30分
医療機関により異なる場合があります

市内の四季折々の絶景を写真
や動画でご紹介します！
フォローして福島市の魅力を
再発見してみませんか？

フォローやいいね
していただけると
嬉しいです！▶

■問／広聴広報課　電525－3710 

撮りたくなるふくしま
福島市広聴広報課

��

カメラを持って出かけたくなる
絶景フォトスポットをInstagramで発信！

STOP！STOP！
コンビニ受診コンビニ受診
「平日は仕事が忙しいから、
休日に受診しよう」などは
お控えください。

https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/1/2/shiseidayorisaishin.html
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/2/1001/4/127.html
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=07
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1045/4/3323.html
https://www.instagram.com/fukushima_city_photo/
https://www.city.fukushima.fukushima.jp/soshiki/9/1045/4/939.html

