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　東部地区は平坦部のほとんどが浸水想定区域となっており、
避難所が不足傾向にありましたが、一昨年、常円寺、鹿島神社
と災害時の避難者支援に関する協定を締結し、避難時の選択肢
が広がったところです。
　今年も東部地区町会長連合会　鴫原久会長と支所職員が施設
を訪問し、感謝を述べるとともに、避難の在り方などについて
意見を交換しました。
　また、高齢などのため人の支
援を受けないと避難が困難な方
を支援する避難行動要支援者制
度（旧災害時要援護者制度）にお
いては、「誰が、どこに、どのよ
うな方法で」避難誘導するかを
個人ごとに決める個別避難支援
プランの作成が、町会と民生委
員と支所で連携し、現在各地区
で始められています。

災害時の避難者支援災害時の避難者支援

　８月16日㈫東部支所にて、新しく民生児
童委員に就任された鈴木和美さんに厚生労
働大臣並びに福島市長から委嘱状が交付さ
れました。
　担当区域は主に
上山口・中洞地区
となります。東部
地区の福祉向上の
ためお力添えをよ
ろしくお願いしま
す。

民生委員・児童委員
委嘱のお知らせ 

　８月29日㈪、もちずり学習センターで東部・大波地区自治振興協議会が開催されました。
今年度の協議会も幅広い意見交換となるよう、地区内にお住まいの女性に多数出席いただくため、各種団体へ推薦
をお願いしたところ、当日の出席者の約48％にあたる22名の女性が出席しました。
　２件の協議テーマについて、提案者からの説明と市の見解が示された後、質疑が行われました。
　また、市長との意見交換では、５名の方から発言があり、最後に市長のまとめで閉会となりました。
【協議テーマ】
　１．災害に強い、安全で安心して生活できるまちづくりについて
　　　説明者：東部地区自治振興協議会　監　事　清野　昌巳 さん
　２．国道115号の整備改善について
　　　説明者：大波地区自治振興協議会　副会長　佐藤　哲夫 さん 清野昌巳さん 佐藤哲夫さん

常円寺への訪問鈴木和美さん

地域の将来などについて活発に意見交換
～東部・大波地区自治振興協議会開催～
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岡部字中条　地内 市道　東町・御成線 道路改良工事 令和４年
９月中旬

令和５年
２月中旬

９：00～17：00の
時間帯での工事
車両通行止め

道路建設課
☎525－3755

大波字竹ノ内　外　地内 市道　上屋敷・向小屋線 道路改良工事 令和４年
９月中旬

令和４年 ９：00～17：00の時間帯での工事
車両通行止め

道路建設課
☎525－3755
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【再校】 【校了日　９月９日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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10月７日㈮ ・岡山小学校　10：00～10：30
・月輪小学校　13：00～13：40

移動図書館
しのぶ号

★おひざにだっこのおはなし会
●日　時　10月13日㈭　午前10時30分～
●場　所　もちずり学習センター　和室
●対　象　０～３歳までのお子さんと保護者
★おはなしバスケット
●日　時　10月22日㈯　午後２時～
●場　所　もちずり学習センター　図書室
●対　象　４歳くらい～小学生
◇休館日　毎週火曜日、10日㈪、31日㈪
◇毎月24日は、ふくしま読書の日　午後７時まで開館
　10月は貸出２倍キャンペーンを実施します。貸出冊数が通常10冊のと
ころ20冊になります。
　貸出された方には、手作りしおりをプレゼント。
　読書に親しむ機会にしましょう。
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新型コロナウイルスの感染拡大予防の観点から、主催講座を延期又は中止する場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

第41回　もちずり地区　文化祭開催のお知らせ
■日　時　11月５日㈯　９：30～16：00　11月６日㈰　９：00～15：00　　■会　場　もちずり学習センター　全館
　地区内の皆さまの日ごろの活動の成果として文化作品を展示します！ぜひお越しください！
　なお、新型コロナウイルス感染症対策を徹底しながら実施いたします。
※手指の消毒、マスクの着用、検温にご協力をお願いいたします。
※自宅で健康チェック（検温等）をお願いします。
※当日受付で検温を実施し「37.5℃」以上の方は入場をご遠慮いただきます。
※ご来場時に、氏名・住所・連絡先のご記入のご協力をお願いいたします。
※新型コロナウイルス感染拡大により急遽中止になる場合があります。予めご了承ください。
■主　催　第41回もちずり地区文化祭実行委員会

３館（もちずり・渡利・飯野）
合同青年向け企画

　気軽に参加できるフィットネス講座を９・10・11月の３ヶ月連続開催しています！
今月の10月14日㈮、28日㈮にはMP TRAININGトレーナーのご指導のもと、スタイルアップト
レーニングを行い、11月も、ボディメイクエクササイズ～スロートレーニング～を行います。
　月２回身体を動かして心身ともにスッキリ！充実したワーク・ライフ・バランスを目指しま
しょう。ぜひご参加ください！
■日　時　11月11日㈮、25日㈮　19時～20時30分
　　　　　※２回ともすべて参加できなくても大丈夫です。
　　　　　　参加できる日程にそれぞれお申込みください。
■講　師　フィットネスジムDNA　トレーナー　宗像　真由 先生
■場　所　もちずり学習センター　ホール
■対　象　市内在住・在勤の概ね18歳から30歳代までの男女
■定　員　20名
■参加費　各回100円(参加される日に預かります)
■持ち物　飲み物、タオル、動きやすい服装、マット（大きめのバスタオルでも可）
■申込み　10月１日㈯から上記ＱＲコードより受付を開始いたします。
　　　　　また10月14日㈮､28日㈮に開催するスタイルアップトレーニングもこちらから詳細
　　　　　の確認､申込みができますので､こちらについてもよろしくお願いします。
　　　　　（既に定員に達している場合がございますので、その際にはご了承ください）

もちずり歴史講演会 ｢岡山の寺院と神社｣
～その歴史と文化財～

■日　時　10月24日㈪　午前10時～11時30分
■講　師　福島県文化財保護審議会委員
　　　　　守谷　早苗 先生
■場　所　もちずり学習センター　ホール
■対　象　どなたでもご参加ください
■定　員　50名（先着順）
■参加費　無料
■申込み　10月１日㈯から学習センター窓口
　　　　　又は電話で受付
■主　催　もちずり歴史研究会、もちずり学習
　　　　　センター

もちずり女性講座 体力アップと体型維持の健康体操
　いきいきとした生活を送るために、体力アップと体型維持を図りま
しょう。
■日　時　10月20日㈭　午前10時～11時30分
■講　師　ダンスファクトリー　K-マニフィック　鍛治　裕美 先生
■場　所　もちずり学習センター　２階ホール
■対　象　もちずり地区で活動している女性
■定　員　16名　■参加費　100円（保険代）
■持ち物　ヨガマット（バスタオル代用可）、タオル、飲み物、動きやす
　　　　　い服装
■申込み　10月１日㈯から学習センター窓口で受付。定員になり次第締
　　　　　め切ります。

ＩCＴ活用講座【Excel教室】
　現代社会で必要不可欠なオフィスソフトスキル‼使えると便利な機能を
覚えて社会人としてのスキルアップを目指しましょう。
■日　時　11月13日㈰　午後２時～５時
■講　師　パソコンスクールシップス　インストラクター　志間　幸恵 先生
■場　所　もちずり学習センター　講義室
■対　象　文字の入力などの基本的な操作ができる成人の方
■定　員　10名（先着順）
■参加費　500円（パソコンレンタル料）
　　　　　※パソコン（Excelのソフト要）持参の場合は、無料。
■申込み　市ホームページで受付を開始しております。上記QRコード又
　　　　　は「もちずり学習センター　ICT活用講座」でご検索ください。
　　　　　もちずり学習センターの窓口・電話でも受付可能です。

秋の小鳥の森を歩いてみよう
紅葉したお春沼から五本松沼を歩きます。
■日　時　10月29日㈯　午前９時15分集合
■集合場所　もちずり学習センター
■定　員　25名程度
■参加費　100円（保険代）
■申込み　前日までにもちずり学習センター窓口又は電話で受付

本でつながる交流広場‼あなたの好きな本、思い出の本の良さを読書会
（発表会形式）で同じ本好き達と共有しましょう。
■日　時　10月16日（日）　午前10時～
■場　所　もちずり学習センター　第一研修室
■対　象　どなたでもご参加ください
■定　員　14名
　　　　　予約なしでも当日参加可能ですが、
　　　　　定員に達した場合、予約が優先となります。
■持参物　お勧めする本（レンタル、電子書籍等でも可）
■申込み　市ホームページで受付を開始しております。上記QRコード又は
　　　　　「もちずり学習センター　読書会広場」でご検索ください。
　　　　　もちずり学習センターの窓口・電話でも受付可能です。

読書会広場
ぶらり悠々散歩

つながるフィットネス講座
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【四校】 【校了日　９月９日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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