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陳野原幸紀さん福島市功労章受章おめでとうございます！陳野原幸紀さん福島市功労章受章おめでとうございます！

保健師さんからのお知らせ 庭木等の維持管理にご協力ください

春の全市一斉清掃

　令和５年福島市功労表彰者に土湯温泉町の陳野原幸紀さんが選ばれました。
　表彰式は４月28日㈮にホテル福島グリーンパレスで開催され、福島市功労者として陳野原さんをはじめ
３名の方が功労章を受章されました。
　陳野原さんは平成24年から現在まで土湯温泉町地
区自治振興協議会会長を務め、また、令和４年５月
からは市自治振興協議会連合会副会長を務めるな
ど、豊富な知識と経験を活かしながら、土湯温泉町
地区の振興を図り市政の発展に尽力した功績が認め
られ、市の最高の表彰を受けられました。
　この度は誠におめでとうございます。

☆こんにちは！
保健師の藤井けあきと申します！☆

　今年度から土湯温泉町地区を担
当させていただきます。どうぞよろ
しくお願いいたします。
　私たちは、生活習慣病の予防や
妊娠・出産・子育てに関する健康相
談、町内会や長寿会などで健康に
関する出前講座などを行っていま
す。お申し込み・お問い合わせは下記連絡先までご
相談ください。
☆健康づくりは健診から！☆
　６月から特定健診・がん検診が始まります。健診
は、自分の生活を振り返る良いチャンスなので、毎
年の健康管理として、ぜひ健診をご活用ください｡

福島市保健所健康推進課　地域保健第一係　
☎525－7674

　青葉の時期を迎えましたが、民地等の庭木、立
木等の樹木が道路側へせり出すと、交通安全のた
めのカーブミラーを覆ってしまうなど見通しが悪
くなるだけでなく、車両や歩行者の安全な通行を
妨げます。
　所有者の皆様には、交通安全推進のため、剪定
や伐採など適切な維持管理をお願いいたします。

　６月４日㈰は、春の全市一斉清掃の日です。
　住宅周辺の除草やごみ拾いなどを行い、みなさ
んで協力して私たちの住むまちをきれいにしま
しょう！！

なか  かぜ   ち   あき

ふじ　い

土湯温泉町に新たな地域おこし協力隊が着任されました！土湯温泉町に新たな地域おこし協力隊が着任されました！
　４月１日㈯付けで、土湯温泉町に新たな地域おこし協力隊 
中風千祥さんが着任されました。
　中風さんは千葉県からご夫妻で移住され、土湯温泉観光協
会に所属する形で土湯温泉町の地域活性化に向けて活動して
いただきます。
　土湯温泉町地区での地域おこし協力隊は中風さんで３人目
となり、任期は最長で３年となります。
　これからよろしくお願いします。

左から２人目が陳野原氏
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【三校】 【校了日5月10日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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•６月16日㈮　　佐倉小学校　10:00～10:30
•６月23日㈮　　佐原小学校　14:00～14:40
•６月２日㈮／６月26日㈪
　　　　　　　　　荒井小学校　10:00～10:30

隙間時間に学習センターを
運動･勉強で活用してみませんか
　学習センターは個人でも利用可能です。個人
学習や、ピアノ練習、大ホールを使った部活等
の練習に活用することができます（ただし、
ボールを使った運動はできません。卓球、ボッ
チャは可）。利用したい日の当日に窓口で申込
み、他に利用団体や主催事業がなければ無料で
使用することができます。
　また西学習センターでは、自習スペースを開
放しています。こちらも無料で使用可能ですの
で、課題、テスト、検定、受験勉強などをでき
るスペースをお探しの方は、ぜひご活用くださ
い。

ふくしま花のまちづくり事業
「花のまちガーデニング教室」

三河台・吉井田・西・吾妻学習センター
４館合同事業　１UPカレッジ

三河台・吉井田・西・吾妻学習センター
４館合同事業　１UPカレッジ

「お魚をさばいてみよう～
さばいた魚を調理してみんなで

食べてみよう♪～」

「お魚をさばいてみよう～
さばいた魚を調理してみんなで

食べてみよう♪～」

ふるさと自然探訪（登山）
「一切経山｣を楽しもう！
●日　時　6月19日㈪

午前９時～午後３時５分頃（予定）
●集　合　西学習センター　午前９時
●行　先　「一切経山（いっさいきょうざん）」
●講　師　（公財）日本山岳ガイド協会認定登山ガ

イド　齋藤　俊一 さん　ほか
●対　象　予定のコースを歩ける健康な方
●定　員　15名（先着順）
●参加費　200円（保険代等）
●交通手段　現地まで市マイクロバス
●申込み　6月１日㈭～６月12日㈪までに、参加

費を添えて西学習センターへ
※持参物等は、お申し込み時にご確認
ください。

●日　時　６月16日㈮　午前10時～正午
●場　所　西学習センター　大ホール
●内　容　初夏の寄せ植えづくり
●講　師　さばら生花　髙橋　譲二 さん
●定　員　10名（申込順）
●参加費　1,500円
●準備物　直径35cm位の鉢、汚れてもいい服装、軍

手、シャベルなど
●申込み　６月１日㈭～６月12日㈪までに参加費を

添えて西学習センターへお申込みください。
●注　意　講習を受講しないで材料のみ希望される方

のお申込みはご遠慮ください。

　今年４月から新しくなった三河台学習セン
ターで、普段はあまりやらないお魚の調理に挑
戦してみませんか？
　ピカピカの調理実習室で、今が旬のお魚を調
理して、おいしく食べましょう♪
　ぜひお気軽にご参加ください！

●日　時　６月25日㈰　午前10時～正午ころ
●場　所　三河台学習センター
●対　象　市内に在住・在勤の20歳代から30歳

代の方
●定　員　16名（先着順）
●参加費　500円
●持参物　エプロン、三角巾、上履き
●申込み　６月18日㈰までに下記QRコードに

よりお申し込みください。
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訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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