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敬 老 会 を 開 催 し ま す

　令和５年度北信方部自治振興協議会が、７月18日、北信支所において鎌田・瀬上・余目各地区の自治振興協議会委員と地
区団体から105名が出席し、開催されました。
　３件の協議テーマについて、市側から今後関係機関と協議を行い対処していくとの回答があったほか、市長とのフリー
トークでは地域の課題について活発な意見交換が行われました。
【協議テーマ】
　①国道４号線下釡団地入口既設信号機の設置場所移設及び右折用信号機の導入について
　②県道東福島停車場線と市道宝田前・一ノ坪線の丁字路交差点における横断歩道の設置について（新規）
　③摺上川川底の掘削及び中州の樹木の伐採について（新規）
【市長とのフリートーク】
　○北土地区画整理事業区域内の学校用地の利活用
　○下釡団地（鎌田）の今後の見通し　　○子育てポータルサイトの活用
　○高齢者の避難行動支援　　○学校教員不足への対策　など

　７月15日、パルセいいざかで開催された第75回福島県消防協会福島支部消防大
会で各種表彰と伝達が行われ、第13分団余目の井上秀雄分団長と井上和弥団員が
福島県消防表彰親子等消防表彰を代表受章しました。
　受章後、井上和弥団員は「子供の頃から、夜中でも出動していく父の姿を見てき
ました。自分も地域貢献できる仕事をしたいと思い、公務員となり、そして消防団
員になりました」と笑顔でコメント。
　井上秀雄分団長は「消防団で素晴らしい仲間と出会い、30年以上続けてくること
ができました。息子にも地域や社会に貢献できるよう、これからも頑張っていって
欲しいです」とエールを送りました。

　北信地区の満77歳以上の皆さんの長寿をお祝いす
る敬老会が、左記の日程により各地区で開催されま
す。
　詳しくは、鎌田地区は米寿の方に、 瀬上地区は喜
寿・米寿・百寿の方に、余目地区は対象の方にご案
内を郵送いたしますので、ご確認ください。

「集中豪雨や台風への備え」 ＝警戒レベル❹で全員避難！＝
　毎年、集中豪雨や台風により全国各地で大規模な被害が発
生しています。日頃の備えと災害発生前の行動について確認
しましょう。
　●ハザードマップで危険箇所や避難所を確認する。
　●非常持ち出し品を準備する。
　●建物や周囲の飛散物を確認する。
　●家族の安否確認の方法を決めておく。
　●最新の防災気象情報をテレビや
　　スマートフォンで確認する。
　●避難情報が発令されたら迷わず避難する。
　【問合せ先】 飯坂消防署東出張所　☎553－7796

『はじめての成年後見制度、任意後見制度を学ぼう』
～認知症になっても住み慣れた地域で暮らすために～

　認知症になっても最後まで住み慣れた北信地区で自分ら
しく暮らすために、権利やお金の管理のことをどう守って
いったらよいか一緒に学んでみませんか？
　どなたでもお気軽に参加ください。
日　　時　10月18日㈬  13時30分～15時30分
場　　所　北信支所２階　大会議室
講　　師　弁護士　江崎　健太 先生
定　　員　40名　※定員になり次第締切り。
申込締切　10月11日㈬
【申し込み・お問い合わせ先】
北信東地域包括支援センター　☎553－1555
北信西地域包括支援センター　☎552－5544

北信方部自治振興協議会を開催

北信地域包括支援センターからのお知らせ 飯坂消防署東出張所からのお知らせ

工 事 箇 所 の お 知 ら せ

市消防団第13分団余目　井上さん親子 福島県消防表彰　親子等消防表彰受章市消防団第13分団余目　井上さん親子 福島県消防表彰　親子等消防表彰受章

開催場所地 区 名
鎌田地区
余目地区
瀬上地区

開催日時
昨年同様、記念品の配布・郵送により開催します。
９月２日㈯　午前10時
９月９日㈯　午前10時

矢野目小学校体育館
北信支所 大会議室

 【担当課：道路保全課】
工　　期工事箇所 路 線 名 工事種別

令和５年10月中旬まで南矢野目字中谷地 外 地内 市道笹谷・南矢野目線 道路舗装修繕

参加費無料
要予約です
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【三校】 【校了日8月4日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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☆おひざにだっこのおはなし会（子育て広場と合同）
●日　時　９月６日㈬　午前10時～
●場　所　もちずり学習センター和室
※申込みが必要になりますので、ご注意ください
　お問い合わせは、図書室または学習センター事務室まで
☆おはなしバスケット
●日　時　９月24日㈰　午後2時～
●場　所　もちずり学習センター図書室
●対　象　4歳くらい～小学生
◇休館日　毎週火曜日、18日㈪、23日㈯、29日㈮
◇毎月24日は、ふくしま読書の日　午後７時まで開館
　貸出利用の方に手づくりしおりプレゼント
　読書に親しむ機会にしませんか

９月８日㈮ ・岡山小学校　10：00 ～ 10：30
・月輪小学校　13：00 ～ 13：40

移動図書館しのぶ号

　骨盤を矯正して整え、健康で美しい身体を目指しましょう。
■日　時　９月21日㈭　午前10時～11時30分
■講　師　一級ピルビスワーカー　三瓶　奈央 先生
■場　所　もちずり学習センター　ホール
■対　象　もちずり地区在住またはもちずり地区内で活動する一般女性
■定　員　16名　　■参加費　100円
■持ち物　ヨガマット（バスタオル代用可）、タオル、飲み物、
　　　　　動きやすい服装
■申込み　９月１日㈮から学習センター窓口で受付。定員になり次第締め

切り

骨盤体操教室

つながるフィットネス【スタイルアップトレーニング】 子育て広場【ママはゆっくり‼絵本読み聞かせ祭‼】

読書会広場
　本でつながる交流広場‼あなたの好きな本、思い出の本の良さ
を読書会（発表会形式）で同じ本好き達と共有しませんか？
　詳しくは、右記QRコードのホームページを
ご確認ください。
■日　時　９月17日㈰　午前10時～
■場　所　もちずり学習センター　第一研修室
■対　象　どなたでもご参加ください。

つながるバドミントン交流会
　毎月、青年層を対象にバドミントン交流会を開催しております。
新しいコミュニティーに参加したい方、運動する習慣を身に付け
たい方におすすめです。
　詳しくは、右記QRコードのホームページを
ご確認ください。
■日　時　９月30日㈯　午後２時～
■場　所　渡利学習センター　多目的ホール
■対　象　概ね18歳～30歳代までの男女

シニア向けスマートフォン利活用支援講座（スマホ活用講座）
　日常生活に役立つスマートフォンの活用について学ぶ講座を開催します。サポー
ターがきめ細かくサポートしますので、お気軽にご参加ください。
■日　時　10月５日㈭　午後１時30分～３時
■内　容　スマートフォンにアプリを追加する方法やおすすめのアプリの説明
■場　所　もちずり学習センター　　
■講　師　NTTドコモスタッフ　　■定　員　10名（先着順）
■対　象　市内居住の高齢者の方でスマホの基本操作ができる方
■申込み　開催日の３日前までにオンライン（右記QRより）
　　　　　又はコールセンター090-1373-1667、
　　　　　090-1373-1668へ電話
■持ち物　ご自身のスマートフォン

■日　時　10月２日㈪　午前10時～12時
■講　師　福島県文化財保護審議会委員

守谷　早苗 先生
■場　所　もちずり学習センター　ホール
■定　員　40名
■申込み　９月４日㈪から学習センター窓口で受付
■主　催　もちずり歴史研究会、もちずり学習センター

もちずり歴史講座

【どうする家康！そのころの福島！】

■日　　時　９月30日㈯　午前９時15分集合
■集合場所　もちずり学習センター　ロビー
■定　　員　25名程度
■参 加 費　100円（保険代）
■持 ち 物　飲み物、雨具
■申 込 み　９月１日㈮から、もちずり学習

センター窓口又は電話で受付

ぶらり悠々散歩
【秋の峨嶁山ハイキング
　　　　　　コースを歩こう】

もちずり女性講座

　毎月、ヨガや筋トレなどのフィットネスを開催しております。
仕事終わりなどに運動をする習慣を身に付けたい方におすすめで
す。詳しくは、右記QRコードのホームページを
ご確認ください。
■日　時　９月22日㈮　午後７時～
■場　所　もちずり学習センター ホール
■対　象　概ね18歳～30歳代までの男女

　毎月、「子どもと一緒に保護者も楽しい」をテーマに親子の交流活
動を行っております。子育て仲間を作って、一緒に「楽しい育児」
をしていきましょう。
　詳しくは、右記QRコードのホームページを
ご確認ください。
■日　時　10月４日㈬　午前10時～
■場　所　もちずり学習センター　和室
■対　象　未就園児とその保護者
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令和 5年 9月 1日発行

【四校】 【校了日8月4日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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