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知って楽しい 続けて健康 体力測定

４年ぶりの開催！ 吾妻地区敬老会 
　９月16日㈯、吾妻学習センターにて、吾妻地区敬老会を開催しました。 
　午前の部に「庭坂・庭塚・水保地区」、午後の部に「野田地区」の77歳以
上の対象者をご招待し、およそ400名の皆様にご参加いただきました。
　４年ぶりの開催となりましたが、参加された皆様との体操や、賞品獲得
を目指したじゃんけん大会をはじめ、笹木野文化子供教室の皆様より日本
舞踊を、コーラス雪うさぎの皆様より合唱をそれぞれご披露いただき、長
寿を祝う楽しいひとときを過ごしました。
　皆様、これからも元気にお過ごしください。

　健康づくりへの関心を持つための取り組みとして、ふくこぶ
し吾妻では、９月14日㈭に吾妻学習センターにて体力測定を
実施しました。 
　参加された皆様の測定した結果は様々でしたが、仲間と交流
しながら楽しく自分の体力を知ることができました。 
　皆様も、ご自身の体力を知って、体力維持を目指した健康づ
くりを続けてみませんか？ 
　ふくこぶし吾妻の活動は、吾妻地区
の老人クラブ会員が参加出来ますので、
活動に興味のある方は、是非老人クラ
ブにご加入ください。
　また、最寄りの老人クラブの見学・
相談などもご案内できますので、お気
軽に下記事務局までお問い合わせください。

問／ふくこぶし吾妻事務局 ☎526－3350 

　交通対策協議会吾妻支部では9月22日㈮、秋の交通安
全運動の一環として、東北自動車道吾妻パーキングエリア
（上下線）で「事故なし（梨）キャンペーン」を実施しました。 
　地区内交通安全協会や交通安全母の会、交通教育専門員
の皆様にご協力いただき、ドライバーの方々に事故なしを
呼びかけ、梨とチラシ、市内くだものパンフレット200
セットを配布しました。
　また、9月28日㈭には、ヨーク
ベニマル福島西店にて反射バンド
などを配布し、交通事故防止を呼
びかけました。 
　夜間には反射材を身に着け、交
通事故防止に努めましょう。 

梨で「なし」を呼びかけ
～交通安全事故なし(梨)キャンペーン～

　11月９日㈭から11月15日㈬までの１週間は、「秋の火災予防運動」です。 
　この運動に先駆け、11月８日㈬に福島西工業団地で15事業所が参加する大規模な総合防災
訓練を行います。 
　訓練は、㈱OKIデータMESをメイン会場に大規模災害が発生したことを想定し、消火、救
助、 応急救護などの様々な訓練を同時並行で行い、事業所、消防署、消防団との連携強化を図
り災害に備えます。 
　また、この訓練には福島市消防本部に導入されたばかりの「ハイスペックドローン」も登場し
ます。 

  福島西工業団地 総合防災訓練を実施します！ 

問／福島消防署西出張所　☎591－4628

工事情報

問／道路保全課　☎525－3754※工事時間帯は片側交互通行になります。

４年ぶりの開催となった敬老会 笹木野文化子供教室による演舞

問／県北建設事務所　☎521－2562
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【再校】 【校了日10月11日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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吾妻川柳会

各イベントについては新型コロナウイルス感染症の状況により、変更・中止になる場合があります。

図書室よりお知らせ図書室よりお知らせ
・定員は12組です（先着順）

移動図書館
しのぶ号

11月10日㈮　水保小学校　12時50分から14時
　　　　　　庭坂小学校　14時20分から15時
11月16日㈭　庭塚小学校　10時から10時30分

おはなしのにじ
●日　時：11月18日㈯　午前10時30分から
●対　象：４歳以上のおともだち
●テーマ：「おしごと」
おひざにだっこのおはなし会
●日　時：11月16日㈭　午前10時30分から
　　　　　（第３木曜日となります。）
●対　象：３歳までの乳幼児と保護者

毎月24日は「ふくしま読書の日」
　本館図書室の利用時間が午前９時から午後７時までとなります。
この機会にぜひご利用ください。
　なお、本館図書室は、毎月月末に図書整理日があり、休館日（10
月30日、31日、11月30日）となります。（分館は両月とも30日
開館しております。）

11月10日㈮・・・登録団体の受付・抽選　（電話は不可）
　　11日㈯・・・登録団体の受付　　　　（電話も可）
　　12日㈰・・・登録団体以外の受付も可（電話も可）

12月の使用申請
受付日のお知らせ 梅
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吾妻地区球技大会開催
　吾妻地区体育連盟及び吾妻学習センター主催で４
地区（野田地区・庭坂地区・庭塚地区・水保地区）の
球技大会（ソフトボール・家庭バレーボール）を実施
します。
日　時：11月５日㈰　８時30分より
場　所：野田中学校グラウンド
　　　　及び体育館
※会場に来る場合は、車を乗り合わせて
　来てください。

市民学習プラン支援事 業

市民公開講座 『篆刻講座』
　篆刻とは、篆書体で一木や石などの印材に文字を彫ることです。自分の名前
や来年の干支（辰）などを篆書体で石に彫ってみませんか。はじめての方でも印
章を作成できます。どうぞご参加ください。
日　時：11月29日㈬　午前10時～11時45分
会　場：本館　工芸室
講　師：二階堂　黄岳（善一）様（福島県篆刻会会長）、我妻　恵華様
内　容：自分の名前や来年の干支（辰）の中から文字を選び印章を作ります。
材料費：300円（当日徴収）　
定　員：15名（先着順）
申込み：11月１日㈬より本館窓口または電話（526－3353）にて受付します。

　季節の花や草木を使った寄せ植えを講師の指導を
受けながら完成させて、華やかな年末年始を迎えま
せんか。
　講師が解説してから、寄せ植えを行います。はじ
めての方の参加、大歓迎です！
●日　時　12月17日㈰　午前10時～正午まで
●会　場　本館　２階研修室
●対　象　市内在住の方、先着20名
●講　師　㈱福島植物園（グリーンアドバイザー）
　　　　　松浦　進 先生
●参加費　税込み1,500円（材料費等）
●申込み　12月３日㈰午前９時30分から参加費を

添えて本館へ。
※午前９時30分の時点で定員を超える場合は抽選
を行います。

　気軽に美味しいコーヒーを楽しむための秘訣や、豆の違いを学んで、自分だ
けの一杯を淹れてみませんか？香り豊かなコーヒーを飲みながら、美味しいお
菓子と一緒に、新しい趣味を見つけてみるのはいかがでしょうか。
○日　時：11月18日㈯　17時～19時
○場　所：三河台学習センター　実習室 
○講　師：RIVER BEACH COFFEE　高橋　誠 先生
○対　象：市内に在住・在勤の20歳代から30歳代の方
○定　員：15名（先着順）　
○参加費：2,000円
○持参物：エプロン、三角巾
○申込み：11月10日㈮までにQRコードにてお申し込みください。
○その他：11月11日以降のキャンセルにつきましては、キャンセル料が発生す

る場合がございますので、ご了承ください。

三河台・吉井田・西・吾妻学習センター４館合同事業　1UPカレッジ

「美味しいコーヒーの淹れ方講座
　　－プロの技で、自宅で淹れる本格コーヒー」

参加者募集!

ふくしま花のまちづくり事業
花のまちガーデニング教室

「年末年始を彩る寄せ植え教室」

てんこく

日　時：11月22日㈬　午後２時～午後３時30分
会　場：吾妻学習センター本館　研修室
講　師：AOZ事業推進アドバイザー　柴田　俊彰 氏　
内　容：「福島の引札～商業のまち福島の歴史～」
定　員：40名（先着順）

　AOZ事業推進アドバイザーの柴田俊彰氏に商店のチラシだった引札、商業のまち福島の魅力を
ご講義いただきます。この講座は吾妻地区郷土史談会の主催事業です。　　　

主　催：吾妻地区郷土史談会
共　催：吾妻学習センター
参加費：無料
申込み：11月１日㈬より本館窓口または電話（526-3353）

にて受付します。

スマートフォン利活用支援講座（応用編）
　市が提供する便利なアプリの利用方法を学ぶスマホ講座
を開催します。総務省のデジタル活用支援推進事業に採択
された事業者と連携して、指定の研修を受けた講師が丁寧
に説明します。この機会にぜひワンランク上のスマホの使
い方をマスターしてみませんか。

■日時、内容　12月11日㈪
　①10：00～12：00　防災アプリ、ゴミ分別アプリさんあ～るの利用方法
　②13：30～15：30　ふくしま健民アプリ、全国版救急受診アプリ（Q助）の利用方法 
■場　所　吾妻学習センター（本館）　■定　員　各回８人（先着順）
■対　象　市内居住の方でスマートフォンをお持ちの方
■申　込　開催日の３日前までにオンライン（QRコードより）
　　　　　又はコールセンター090-1373-1667へ電話
■その他　ご自身のスマートフォンを持参ください。

令和 5年11月 1 日発行

【四校】 【校了日10月11日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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