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市民検診を受診しましょう
　健康の維持と増進を図るため、福島市では市民検診をご案内しています。締め切り直前は医療機関の予約が混み合うこと
が予想されますので、時間に余裕をもって受診しましょう。

　「天戸川の清流を守る会」は、天戸川の自然環境を守る取り組みを行っています。
　６月16日㈰には、地元住民、企業の皆様、約150名のご協力をいただき、天戸川の草刈り、清掃活動
を行いました。
　次回開催は９月１日㈰です。参加者の安全のため、早朝５時からクマよけの煙火を打ち上げます。

・血圧高値者は市内18地区中４番目に高く、その割合は
約４人に１人にのぼります。

・地区別の受診率では、庭坂、水保地区が市内平均を上
回った一方、野田、庭塚地区については平均を下回っ
ています。

・約３人に１人がメタボリックシンドローム、またはそ
の予備軍に該当しています。

ほかにも福島市全体でみると・・・
　・歯周病検診の受診率は、なんと１％以下！
　・虫歯のある子は、全国平均よりも多い！
歯周病は脳梗塞や糖尿病、心筋梗塞や認知症など、
さまざまな病気を引き起こします

検診医療機関、受診券申し込みはこちら
の二次元コードからご覧いただけます。
問／健康づくり推進課　☎525－7680

令和６年度 吾妻地区自治振興協議会を開催しました
　６月25日㈫、吾妻学習センターにて、吾妻地区自治振興協議会が開催されました。まず協議テーマとして、児玉正敏副会
長より「吾妻パーキングエリアへのスマートインターチェンジの設置について」提案ののち、地区側から実現の可能性につい
て等、活発な議論が展開されました。
　続く市長との意見交換では、先達山太陽光発電事業に
対する監視体制の強化や、様々な補助制度を使用して立
ち上げた地域サークルを継続していきたいこと、福島市
へ外国人を呼び込むための提案などの発言がありました。
　また、当日の説明資料は、こちらの二次元コードから
ご覧いただけます。

＼  スマホ、アプリの使い方をお気軽に相談できます！ ／
「ふくしまデジタルサポートデスク」開設中

清流“天戸川”を未来の子どもたちへ ～天戸川クリーンアップ作戦～清流“天戸川”を未来の子どもたちへ ～天戸川クリーンアップ作戦～

工　事　情　報

開設場所　吾妻支所
開 設 日　８月29日㈭、９月12日㈭　　※10月以降の開設日は福島市ホームページをご覧ください。
開始時間　①13：10～　②13：50～　③14：30～　④15：10～　⑤15：50～　（予約優先　１日５名／各回30分）
■申込方法
　・電　話　080－2849－9193
　　　　　　（コールセンター）
　　　　　　平日 ９時～16時まで

　・オンライン
　　こちらの二次元コードからご予約ください。

問／デジタル推進課　☎572－3943

検診 　 健康
発 行

問／道路保全課　☎525－3754

令和５年度 国保特定健診の結果からみる吾妻地区の健康状況
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【三校】 【校了日７月10日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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令和６年度 市民公開講座 「むかしばなしをきく会」
　日本や海外の神話や伝説、昔話をおはなしします。笑いや驚き、悲しいお話など語って聴いて、一緒の時間を過
ごしてみませんか。お子さんから大人の方どなたでもご参加いただけます。

○日　時：８月28日㈬  午後１時30分～３時　　　　○場　所：吾妻学習センター本館 視聴覚室
○講　師：あづま子どもの本の会  「語りの会　そらまめ」のみなさん
○定　員：20名（先着順）　　　　○参加費：無料
○申込み：８月１日㈭より吾妻学習センター本館で受付

　土地探しや家を建てるときの注意点など家づくりのポイントについて学びに来ませんか。不動産の専門家が講師と
なってみなさまの悩みにお答えします！この機会にぜひご参加ください。

○日　時：８月25日㈰　午後１時30分～３時30分　　○場　所：三河台学習センター 講義室
○講　師：なっぱ不動産　公認不動産コンサルティングマスター　小関　裕一 さん
○対　象：市内に在住・在勤の20歳代から30歳代の方　　○定　員：20名（先着順）
○申込み：８月18日㈰までに表記のQRコードによりお申し込みください。

•定員は10組です（先着順）
•会場は図書室内「こどものへや」です

８月29日㈭移動図書館 しのぶ号
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図書室よりお知らせ

庭塚小学校　10時から10時30分

おはなしのにじ
●日　時　８月17日㈯  午前10時30分から
●対　象　４歳以上のおともだち
●テーマ　「五・七・五」

おひざにだっこのおはなし会
●日　時　８月22日㈭  午前10時30分から
●対　象　３歳までの乳幼児と保護者

毎月24日は「ふくしま読書の日」
　通常10冊のところ20冊まで貸し出しが
可能です。この機会に、ぜひご利用ください。
なお、毎月月末には、図書整理日があり、
休館日（７月31日と８月30日）となります。
（分館は開館しております。）

　６月８日㈯に吾妻学習センター本館の、７月３
日㈬に分館の使用登録団体の皆様により環境奉仕
作業が実施されました。
　学習センター敷地内の除草作業や室内のガラス
拭き等の美化活動をしていただきました。とても
きれいになり、ご参加いただいた皆様には大変感
謝申し上げます。ありがとうございました。

吾妻学習センターおよび吾妻学習センター分館使用登録団体連絡協議会「第１回環境奉仕作業」

８月10日㈯・・・登録団体の受付・抽選（電話は不可）　　11日㈰・・・登録団体の受付（電話も可）
12日㈪・・・振替休日のため休館　　13日㈫・・・休館日　　14日㈬・・・登録団体以外の受付も可（電話も可）

９月の使用申請受付日のお知らせ

三河台・吉井田・西・吾妻学習センター4館合同事業

１UPカレッジ 「はじめてのマイホーム」 参加者
募集！

本 館 分 館
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【三校】 【校了日７月10日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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