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　岡部地区、北部地区防災連絡協議会は、それぞれ
の町会と関係団体とで、昨年12月に地区の防災力を
高める団体として創設されました。
　今年度は、災害時に安全に避難するためのマップ
をそれぞれの地区で作成しま
す。危険個所を把握するため
に、町会の作成委員が「まち
歩き」を実施し、地図を作成
します。
　地域の皆様のご協力をお願
いいたします。

　今年度は下記の日程で開催されます。委員以外の方の傍
聴も可能ですので、皆様のご参加をお待ちしております。
〇日　時：８月26日㈪　午後１：30～
〇場　所：もちずり学習センター　２階ホール
〇出席者：協議会委員、市長、部長等
〇協議テーマ
　・水害を受けないまちづくり
　　　東部地区の雨水排水対策について
　・東部体育館を含む市公共施設の見直しについて
　・土屋場川の面的改修について
〇市長との意見交換

令和６年度の開催について令和６年度の開催について
　自治振興協議会の開催にあたり、これまで以上に
幅広い意見交換となるよう、地区内にお住いの女性
の皆さんにお集まりいただき、日ごろ感じること、
市への提案、地域の将来などについて、自由に意見
を出していただき
ました。
　その意見の中か
ら、今年度の地区
自治振興協議会に
おいて、市長への
意見交換題材を決
定しました。

女性による座談会を開催しました女性による座談会を開催しました
東部・大波地区自治振興協議会からのお知らせ東部・大波地区自治振興協議会からのお知らせ

　６月16日㈰旧大波小
学校プールにおいて、福
島市消防団第二方面隊・
第一方面隊合同で、ボー
ト操法訓練が行われまし
た。（第二方面隊には、東
部地区管轄の第10分団、
大波地区管轄の第19分
団が所属しています。今
回の訓練は第10分団が

担当しています。）
　梅雨や台風、集中豪雨による出水期に備え、福島消防署
から講師を迎え、総数58名の消防団員の皆さんが、休日を
返上して地域防災のため、実地に則した訓練を行いました。

消防団のボート操法訓練が開催されました消防団のボート操法訓練が開催されました
　地域の犯罪の抑
止と子どもたちの
安全を守るため、
岡山駐在所、防犯
指導隊東部分隊、
東部地区防犯協会、
東部地区青少年健
全育成推進会は合
同で防犯パトロー

ルを実施しています。地域の安全を守るため皆様の
ご協力をお願いいたします。

地区防犯パトロールを実施しています地区防犯パトロールを実施しています

　大波城跡の東側斜面に広がるひまわり畑が見ごろを迎
えます。「大波ひまわりそだって会」が育てるひまわりが大
波の夏を彩ります。 
　ぜひお越しください。

ふくしま花回廊　大波ひまわり畑ふくしま花回廊　大波ひまわり畑

～地区の防災力を高める～
防災マップを作成します
～地区の防災力を高める～
防災マップを作成します

大波出張所●

大波城跡
★

国道115号←福島市街

　■
古民家カフェ
imoca（いもか）

→
至霊山町

【お詫びと訂正】
令和６年７月号に掲載の瑞宝単光章を受章された佐藤喜重様の記事にて、奥様の名前に誤りがありました。正しくは
「チヨ」様でした。訂正させていただくとともに、深くお詫び申し上げます。
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【三校】 【校了日７月10日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 

地区貼込台紙_支所.indd   1地区貼込台紙_支所.indd   1 2024/07/10   10:142024/07/10   10:14



　今年度のもちずり地区文化祭を開催するにあたり、皆様の展示作品を大募集いたします。多くの力作をお持ちしております。
ご不明点があれば、お気軽に学習センターまでご連絡ください。
■募集作品　絵画・手工芸・書・生け花・盆栽・俳句・短歌・川柳・写真・歴史資料など
■申込方法　もちずり学習センター窓口に備え付けの「出品申込書」を記載のうえお申し込みください。
■締め切り　９月２日㈪

もちずり地区文化祭 展示作品大募集！

　背骨のゆがみをとり痛みの改善をめざす体操
です。ぜひご参加ください。
■日　時　８月22日㈭　午前10時～11時30分
■講　師　背骨コンディショニングパーソナル
　　　　　トレーナー　金子　道子 先生
■場　所　もちずり学習センター　ホール
■対　象　もちずり地区在住またはもちずり地

区内で活動する一般女性
■定　員　16名
■参加費　100円
■持ち物　ヨガマット（バスタオル代用可）、
　　　　　タオル、飲み物、動きやすい服装
■申込み　８月１日㈭から学習センター窓口で
　　　　　受付。定員になり次第締め切り

もちずり女性講座
～背骨コンディショニング教室～

　骨盤体操（ピルビスワーク）は背骨を整え、健
康で美しい身体を作る体操です。ぜひご参加く
ださい。
■日　時　８月25日㈰　午後１時30分～３時
■講　師　１級ピルビスワーカー
　　　　　三瓶　奈央 先生
■場　所　大波多目的集会所
■対　象　大波地区在住の一般女性
■定　員　10名
■参加費　100円
■持ち物　ヨガマット（バスタオル代用可）、
　　　　　タオル、飲み物、動きやすい服装
■申込み　８月１日㈭から学習センター窓口で
　　　　　受付。定員になり次第締め切り
　　　　　※電話受付も可能とします

大波地区女性講座
～骨盤体操教室～

　キャンバスに筆で文字や絵を書き、絵具で色をつける本格的な絵画作
りに挑戦します。楽しい活動ですので、お気軽にご参加ください。
■日　時　８月14日㈬　午前10時～11時30分
■講　師　筆の里工房　絵手紙インストラクター　寺島　良子 先生
■場　所　もちずり学習センター　第１研修室
■対　象　成人女性（主に60～70歳代）
■参加費　500円（材料費）
　　　　　※別途学級年会費1,000円ですが、体験参加も可能
■申込み　もちずり学習センターの窓口・電話で受付

もちずりレディース 墨と絵具で絵画に挑戦

☆おひざにだっこのおはなし会（子育て広場と合同）
●日　時　８月７日㈬　午前10時～
●場　所　おかやま子育て支援センター
※申込みが必要になりますので、ご注意ください
　お問い合わせは、図書室または学習センター事務室まで
☆おはなしバスケット
●日　時　８月24日㈯　午後２時～
●場　所　もちずり学習センター　図書室
●対　象　４歳くらい～小学生
◇休館日　毎週火曜日、12日㈪、30日㈮
◇毎月24日は、ふくしま読書の日
※ふくよみの日　貸出２倍デー
　貸出された方には、手作りしおりをプレゼント。
　読書に親しむ機会にしましょう。

８月のしのぶ号はお休みです移動図書館しのぶ号
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　ご興味のある事業があれば、お気軽にもちずり学習センターまでご連
絡ください。また、多くの事業ではホームページでも情報を掲載してお
ります。事業名で検索してご確認ください。

８月の開催事業日程一覧

令和 6年 8月 1日発行

【再校】 【校了日７月10日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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