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ふくしまきれいにし隊 表彰おめでとうございます！ふくしまきれいにし隊 表彰おめでとうございます！

　８月28日、令和６年度ふくしまきれいにし隊表彰式を開催し、平成18年度の登録から長年にわたり
地域の環境美化に取り組んだ、㈱亀岡工務店カメカメホーム福島店を市長が表彰しました。

■問／環境課　　525－3742

災害に備えて！地域で取り組む防災訓練災害に備えて！地域で取り組む防災訓練

地区内の工事情報地区内の工事情報

　９月29日、第二小学校で中央地区防災訓練を実施し、第二小学区の12町内会から約100人が参加
しました。
　消防団の誘導により、各町内会区域から会場までの避難訓練を実施した後、応急救護やAEDを使用
した心肺蘇生法の訓練などに取り組みました。
　いつ発生するか分からない災害に対応できるよう、今後も中央地区の各小学校学区単位で防災訓練を
実施し、住民一人一人の防災意識向上に努めます。

■問／地域共創課　　525－3731

ふくしまきれいにし隊とは
　道路、公園、河川などの公共空間の環境美化に取り
組む個人・団体が登録し、その活動を市が支援するも
の。長年にわたり献身的に活動いただいた個人・団体
を表彰する。

新たな活動の申し込みは、オンライン申請から
も受け付けています。
詳しくは市ホームページをご覧ください。▲㈱亀岡工務店カメカメホーム福島店

　伊藤 弘子さん（右）

心肺蘇生法の訓練 応急救護の訓練 火災時の煙の疑似体験
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【三校】 【校了日10月９日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　10月５日㈯・６日㈰の２日間にわたり開催された第41回三河台地区文化祭は、ステージ
発表、作品展示や物販などで大盛況のうちに終了することができました。
　開催にあたりご協力をいただきました皆様、ご来場いただきました皆様へ文化祭実行委員
会一同、心より感謝申し上げます。

第41回 三河台地区文化祭が大盛況のうちに終了しました！

令和６年10月５日㈯、三河台学習センター落成式が開催されました。
式典には、木幡浩市長、二階堂武文市議会副議長、佐藤秀美教育長、清水徹施設整備検討委員会委員長など関係者約40名
にご出席をいただき、三河台
学習センターの落成を祝いま
した。
これは、令和３年度より実
施されていた三河台学習セン
ター整備事業が先月の外構工
事の完成により、全て完了し
たためです。

三河台学習センター落成式が執り行われました

　タイの国技「ムエタイ」の動きを取り入れた、「ヨガ」＋「ダンス」、そしてちょっぴり「格闘技」の癒しの健康法を体験しませんか。
　スローにゆっくり深い呼吸をしながらポーズをとることで精神を鎮め、自己整体、バランス感覚の向上、筋力アップ、脂肪
燃焼などの効果が期待できます。
　ご夫婦、カップルで参加されると効果倍増です。もちろん、男性のみの参加も大歓迎です。

●日　時　11月30日㈯　午前10時～正午　　　●場　所　三河台学習センター　大ホール
●講　師　日本ルーシーダットン普及連盟　公認インストラクター　髙畑　有美恵 先生
●対　象　市内に在住・在勤の20歳代から30歳代の方　  ●定　員　20名（先着順）　　●参加費　無料
●持参物　ヨガマット又は大きめのバスタオル、動きやすい服装、フェイスタオル、飲料水
●申込み　11月22日㈮までにQRコードから申込み
●その他　ダットン・ワイクルーは、タイの国技「ムエタイ」の準備体操「ダットン」の動きと、ムエタイ選手が
　　　　　試合前のリング上でささげる祈りの舞「ワイクルー」の動きを取り入れた新しい健康法です。

○日　時：12月20日㈮　午前10時から正午
○場　所：三河台学習センター　講義室ほか
○主　催：三河台歴史愛好会
○共　催：三河台学習センター
○講　師：郷土史家　柴田　俊彰 先生
○定　員：40名（先着順）　　○参加費：無料
○申込み：三河台学習センターの窓口まで又は電話で申込み
　　　　　ください。

「三河台地区新春交歓会」を下記のとおり開催いたします。

●日　時：令和７年１月26日㈰　午後３時より
●会　場：ウエディング・エルティ
●会　費：お一人様　4,500円
●申込み：11月に各町内会の回覧にて申込用紙を配布いた
　　　　　します。
●その他：ご不明な点など学習センターへお問い合わせく
　　　　　ださい。

三河台・吉井田・西・吾妻学習センター
4館合同事業　１UPカレッジ 癒しの健康法「ダットン・ワイクルー講座」

参加者
募集！

令和６年度 歴史講演会「信夫橋の歴史」 令和７年三河台地区
新春交歓会の開催について

福島市市民学習プラン支援事業
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【責了】 【校了日10月９日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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