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　11月14日㈭郡山ユラックス熱海において、第78回
福島県社会福祉大会が行われ、多年にわたり地域の社
会福祉に尽力された
お二人が知事感謝状
を受賞されました。
誠におめでとうござ
います。

　11月21日㈭キョウワグループ・テルサホールにお
いて開催された第52回福島市交通安全市民大会の席
上、福島市交通対策協議会東部支部が受賞しました。

持地勝雄 支部長
　東部支部が実施した交通安全啓
発・広報活動等の実績が評価され、
昨年に引き続き優秀支部表彰を受
賞することができました。関係機
関のみなさま、ご協力ありがとう
ございました。

交通事故防止コンクール
優秀支部表彰受賞

交通事故防止コンクール
優秀支部表彰受賞

　12月４日㈬～５日㈭の日程で施設見学会を開催し
ました。今年度は「あづま山麓エリアの魅力を巡る」を
テーマに、町会長等16名が新しくできた醸造所やエ
アレースパイロット室屋義秀さんがホームとするふく
しまスカイパークを見学し、福島市の魅力を再発見す
ることができました。

施設見学会を開催しました
＜東部地区町会長連合会＞

　11月28日㈭キョウワグループ・テルサホールにお
いて、令和６年度福島市統計功労者表彰式が行われ、
多年にわたり統計調査に尽力された功績を称え、東部

地区からは髙橋喜幸様が受
賞されました。誠におめで
とうございます。

　11月12日㈫ウェディング・エルティにおいて研修
会を開催しました。各町会の衛生部長等13名が参加
し、市の出前講座を受講しました。福島市が普及促進
している「キエーロ」の
説明もあり、参加者か
らは分解できる生ごみ
の種類や時間などに関
する質問などが出るな
ど生ごみ処理への関心
の高さがうかがえまし
た。

生ごみの減量法について学びました
＜東部地区町会長連合会衛生部会＞

　日頃、外出の機会が少ないひとり暮らし高齢者や高
齢者世帯の皆さんの交流を目的に、12月６日㈮飯坂
温泉「摺上亭大鳥」で、「ひとり暮らし等高齢者昼食会」
を開催しました。
　参加した26名の皆さん
は、一日くつろぎながら、
健康講座やレクリエーショ
ン、そして、昼食を食べな
がら交流を深めるとともに、
地域の絆を再確認し、楽し
い時間を過ごしました。

ひとり暮らし等高齢者昼食会を開催しました
＜社会福祉協議会大波協議会＞

ひとり暮らし等高齢者昼食会を開催しました
＜社会福祉協議会大波協議会＞

髙橋　喜幸 様

東部方部民生児童委員協議会
（写真左）油井ひろ子 様
（写真右）齋藤　陽子 様
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【三校】 【校了日12月６日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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１月17日㈮ 岡山小学校　10：00～10：30
月輪小学校　13：00～13：40

移動図書館しのぶ号
☆おひざにだっこのおはなし会（子育て広場と合同）
●日　時　１月９日㈭　10時～
●場　所　もちずり学習センター
※申込みが必要になりますので、ご注意ください
　お問い合わせは、図書室または学習センター事務室まで
☆おはなしバスケット
●日　時　１月25日㈯　14時～
●場　所　もちずり学習センター　図書室
●対　象　４歳くらい～小学生
◇休館日　毎週火曜日、12月29日㈰～１月３日㈮、13日㈪、31日㈮
◇毎月24日は、ふくしま読書の日
　ふくよみの日　貸出２倍デー
　貸出冊数が20冊になります
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日　時：１月29日㈬　10時～11時30分
　　　　２月５日㈬　10時～11時30分
　　　　２月26日㈬　10時～11時30分
場　所：もちずり学習センター　講義室
定　員：30名　　講　師：守谷　早苗 先生
内　容：福島市の郷土史料を中心に、古文書を読み解きます。
申　込：１月６日㈪から図書室窓口または電話で受付。

【古文書講座】

　皆さまにとってますます充実した一年となりますよう、心より
お祈りいたします。
　本年ももちずり学習センターをよろしくお願い申し上げます。

令和７年　元旦　もちずり学習センター　職員一同

もちずり地区新春囲碁将棋大会もちずり地区新春囲碁将棋大会
■日　時　１月26日㈰ 
　　　　　午前８時から受付、８時30分開始
■場　所　もちずり学習センター
■申込み　１月19日㈰までに参加費を添えて
　　　　　申込みください。

かんたんスマホ教室かんたんスマホ教室
　初心者向けにスマホ教室を２回開催いたします。両日で
も、１日だけでも、ぜひお気軽にご参加ください。
■日　時　１月８日㈬　10時～11時30分
　　　　　※主にスマホ機能の基本的な使い方
　　　　　１月10日㈮　10時～11時30分
　　　　　※主にインターネットの基本的な使い方
■講　師　合同会社のりぷろ　佐藤　慎子 先生
■場　所　もちずり学習センター　第１研修室
■対　象　どなたでも
■定　員　各日10名
■持ち物　ご自分のスマートフォン
■参加費　無料
■申込み　前日までにもちずり学習センターの窓口・電話

で受付

もちずり女性講座
ピラティス教室
もちずり女性講座
ピラティス教室

第２弾

　深層の筋肉（インナーマッスル）を強化して、体全体のバランス
を整え、また、背骨や骨盤を正しい位置に導くことで、背筋が伸
びた美しい姿勢に改善します。ぜひご参加ください。
○日　時　１月16日㈭　10時～11時30分
○講　師　ピラティスエグゼクティブインストラクター
　　　　　宮谷　理恵 先生
○場　所　もちずり学習センター　２階　ホール
○対　象　もちずり地区内の女性
○定　員　16名（先着順）
○申　込　１月４日㈯からもちずり学習センター窓口で受付
○参加費　100円　開催当日に、つり銭の無いようご持参ください。
○持参するもの　飲み物、タオル、ヨガマット（床に寝るための

マットをご用意ください。）

ふるさと学びカレッジ
「本格派味噌づくり教室」

ふるさと学びカレッジ
「本格派味噌づくり教室」
本格的で美味しいお味噌を作ってみませんか？
■日　時　２月14日㈮　午後１時30分～３時
■場　所　もちずり学習センター実習室
■講　師　キッコーゲン醤油　宍戸　和子 先生
■対　象　もちずり地区在住またはもちずり地区内

で活動する一般成人
■参加費　3,900円（材料代3,300円、タル代

600円）
■定　員　24名　先着順
■申込み　１月20日㈪～２月７日㈮までに学習セ

ンター窓口に参加費を添えてお申込み
ください。定員に達した場合は締め切
ります。

謹んで
新年のご挨拶を申し上げます
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【四校】 【校了日12月６日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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