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　猛暑の日など、熱中症が心配される場合に、気軽に
一時休憩ができる施設です。
　市の公共施設や民間施設などを加え開設しています。

　対象施設は、左の青いポスター
やのぼり旗が目印です。どなた
も利用できますので熱中症予防
のためお気軽にお立ち寄りくだ
さい。

　笹谷・大笹生地区の敬老会を開催いたします。
　招待者は、各地区内に住所を有する満77歳以上の方です。
是非、会場まで足を運んでいただき、楽しいひとときをお過
ごしください。会場は信陵学習センターに変わります。

  ◎協議テーマ　１　　

「十六沼公園周辺の今後と地区内の交通
安全について」

◇ 説 明 者
大笹生地区自治振興協議会　副会長　
平塚　恒二 さん

　笹谷地区防犯協会では、７月２日㈬に小学生の下校時等
の安全見守り活動を行うささや安全パトロール隊43名に
委嘱状を交付しました。
　委嘱状交付式の後には福島北警察署によるパトロール隊の
研修会も行いました。任期は令和９年までの二年間で、下校
時の子供たちの見守り活動のほか、消防団と協力しニコニコ
パトロール等を実施する予定で、地区の安全を見守ります。

　笹谷・大笹生地区自治振興協議会が、6月20日㈮に信陵支所で開催
され、木幡浩市長をはじめ市当局の関係者と、協議会委員および当日
委員が出席し、活発な意見交換が行われました。　
　協議会では、地区代表者から２件の協議テーマが提案され、市の担
当部局からそれぞれ見解が示されました。
　また、会議の途中には「アイスブレーク」として、健康体操指導士・金
子英子さんを講師に迎え、“座ってできる体操”が行われ、緊張した体を
ほぐす良い機会となりました。参加者の皆さんもリフレッシュされた様
子でした。
　さらに、市長による「市政説明」の後、「フリートーク」では、出席した
委員から地区の発展に向けたさまざまな意見が寄せられ、市長との間
で活発な意見交換が交わされました。

令和7年度　笹谷・大笹生地区自治振興協議会を開催しました

会場が変わります
～ 敬老会開催のお知らせ ～

  ◎協議テーマ　2　　

「小中学校の登下校時における交通安
全対策について」

◇ 説 明 者
笹谷地区防犯協会 副会長　
佐藤　友香 さん

地 区 名 開催日時 会　　場
笹 谷 地 区 ９月13日㈯ 午前10時～ 信陵学習センター

大ホール大笹生地区 ９月14日㈰ 午前10時～

～地区の安全を見守ります～
ささや安全パトロール隊へ委嘱状

～熱中症に注意～「ふくしま涼み処」を利用しましょう～熱中症に注意～「ふくしま涼み処」を利用しましょう

⇧対象施設はこちら 後藤 歩会長から委嘱状が渡されました
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【責了】 【校了日７月９日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　日頃のストレス・運動不足解消に！　気分爽快！　ミット打ちも体験。
　まさに気分は“プロボクサー”。体力に合わせた指導をいたします。
　お気軽にお申込みください。

市民講座「ボクシングエクササイズ」全３回市民講座「ボクシングエクササイズ」全３回

　ゴルフ初心者、もう少し上手になりたい、ブランクが
あるけどまた始めたい！
　プロのアドバイスでしっかりレベルアップ！
〇日　時／８月28日㈭、９月４日㈭、11日㈭、18日㈭

各回　午後７時～８時30分
〇内　容／「スイングの基礎」徹底的にレッスンします
〇場　所／フジゴルフガーデン（北矢野目）
〇講　師／PGA公認ティーチングプロ　麿　吉一 先生
〇定　員／一般成人　12名先着
〇参加費／無料
　　　　　※別途、１回につき1,800円（照明代、ボー

ル代等）がかかります。
〇申込み／８月１日㈮９：30より信陵学習センターへ
　　　　　電話・窓口にてお申し込みください。

市民講座「ゴルフ教室」全４回 信陵地区文化祭に向けて
「フリーマーケット」参加者募集！

信陵地区文化祭に向けて
「フリーマーケット」参加者募集！

　去る６月９日㈪に信陵学習センター利用団体連絡協議会のみなさまによる学習センターの清掃活動が実施され
ました。屋内だけではなく、ゲートボール場やテニスコートの草刈りも丁寧に行っていただき、大変綺麗になり
ました。当日は大変暑い日でしたが、この場をお借りして厚く御礼申し上げます。誠にありがとうございました。

館内の清掃活動に感謝します！

８月の移動図書は
ございません。

利用団体連絡協議会のみなさま、暑い中ありがとうございました！

〇日　　時：８月23日㈯、30日㈯、９月６日㈯
　　　　　　各回　午後７時～　
〇会　　場：信陵学習センター　ホール
〇内　　容：ボクシングエクササイズ
〇講　　師：野宮フィットネスボクシング
　　　　　　所属トレーナー
〇対象・定員：市内在住の又は、在勤、
　　　　　　在学中の18歳以上の男女 
　　　　　　20名（先着順）

〇持 ち 物：上履き用運動靴・運動できる服装、軍手
〇参 加 費：無料
〇申 込 み：８月１日㈮午前９時より、信陵学習センター

へお電話・窓口にてお申し込みください。

〇日　　時：10月４日㈯又は５日㈰
　　　　　　両日とも午前９時30分～午後３時　
〇場　　所：正面玄関（オブジェ下）とホール外・
　　　　　　東側の一部
〇募 集 数：１日10組程度（先着順）
〇申込期間：８月１日㈮～
〇出 店 料：１日1,000円　面積は一坪程度
　　　　　　（1.8m×1.8m）
　※雨天時の「フリーマーケット」は
　　中止とします
　　参加条件の詳細はHP（二次元
　　コード）をご覧ください
◯申 込 み：信陵学習センターまで。

◇場　所◇　信陵学習センター　和室
８月14日㈭　10：30～11：00
　　28日㈭　10：30～11：00

お子さんやお孫さんと一緒に。気軽にご参加ください。

夢BOXの
しんりょう おはなし会
参加費・事前申込は不要です

先行オンライン申請
10月利用分

８ １月 日（金）

各団体にて入力お願いします。
集合はいたしません。

※お忘れなく

午前９時より
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【三校】 【校了日７月９日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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