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戦後80年・平和と健康祈念　第56回立子山豊年盆踊り大会のお知らせ
～盆踊りで立子山の魅力発信！みんなで創る・地区の元気とにぎわい2025～

戦後80年・平和と健康祈念　第56回立子山豊年盆踊り大会のお知らせ
～盆踊りで立子山の魅力発信！みんなで創る・地区の元気とにぎわい2025～

たつこ放課後クラブは６
月11日㈬に多目的集会所
で、高橋順子さん（三久保
町会）を先生にお迎えして
ちまき作り体験を行いまし
た。
ちまきは中国の風習が由
来となっており、疫病など
から家族の健康を守るた
め、旧暦５月５日の端午の
節句に食べられてきたと言
われています。
小学生の児童の皆さんは
三角形に折った笹にもち米を入れたり、こぼれないよう
に稲わらでしっかり縛ったりすることに苦労していまし
たが、自分たちで作ったちまきの味は格別。あっという
間に平らげていました。

たつこ放課後クラブ ちまき作りを教わる

　地域おこし協力隊として着任した私がまず
やるべきと考えたことは、立子山の皆さんに
知ってもらうことと立子山のことを知ること
でした。
　私の持ち前の明るさと物怖じしない性格
で、各地区で実施されているももりん体操や
各種団体の総会、立子山自然の家などで開催
されている行事に積極的に参加し、多くの皆
さんと交流させていただきました。立子山地
区の皆さんはとても温かく、そして地元愛に
あふれる方ばかりの印象をもちました。
　なれない福島の方言に？マークが頭に浮か
び、盆地特有の蒸し暑さにまだまだ悪戦苦闘
していますが、これからも交流を重ね立子山
地区の魅力を発信できるような活動を精力的
に行っていきますので、引き続き応援よろし
くお願いします！

地域おこし協力隊　原中さんの活動報告
vol.1～はじめまして立子山～

▶

アカデミーの詳細は、NPO法人地域のみんなの
チカラのホームページに掲載されておりますので
ぜひご覧ください！

▶

インスタグ
ラムもぜひ
チェックお願
いします！

地域アカデミー㏌立子山2025
～戦後80年平和提唱者朝河貫一博士に学ぶ～
朝河貫一博士の国際協調と世界平和への思いを学び次世代へ繋
ぐことを目的とした「地域アカデミー㏌立子山2025」が、６月７
日㈯に立子山自然の家で開催されました。この事業は標記団体の
主催、後援のもと、小学校や支所、民生委員や地域おこし協力隊
の原中さんたちの協力もいただきながら、立子山地区の皆さんや
地元小中学生、福島学院大や福島大の大学生など約90名が参加
しました。
参加者は小学生の手によって植えられた花で出迎えを受け、ふ
くしまジュニアチャレンジのアイデア部門でグランプリを受賞し
た小中学生のプレゼンテーションや、朝河貫一博士顕彰協会副代
表理事である安藤智重氏により「戦後80年　平和提唱者　朝河貫
一博士に学ぶ」との演題で記念講演が行われました。参加者は未
来を担う子どもたちの立子山地区への想いと、朝河博士の平和へ
の願いに熱心に聞き入っていました。
翌日には参加大学生による平和記念植樹、将平鍛刀場の視察な
どが行われ、子どもたちや若者、地域にとって大変有意義な実り
ある活動の中、アカデミーは幕を閉じました。

主催　NPO法人地域のみんなのチカラ
共催　立子山自然の家、朝河貫一博士顕彰協会
後援　福島民報社、福島民友新聞社、福島テレビ
協力　福島市立立子山小学校、福島市役所立子山支所

８月14日㈭　17時30分より開催されます。詳細は折込チラシをご確認ください。

小中学生プレゼンテーション

安藤氏による記念講演

将平鍛刀場視察

見事な「朝河太鼓」の演奏

平和記念植樹

参加者全員集合！
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訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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●第42回　渡利・立子山地区文化祭　開催決定

令和７年度「コアラファミリー学級」募集

つながるフィットネス講座
【ピルビスワーク】

ぶらっと談話室 どうぞお気軽に！第27回　わたり青空図書館

利団連環境整備事業活動報告

懐かしい16ミリフィルム
“アニメ映画観賞会”

日 時 ： ( １ 日 目 ) 1 0 月 1 1 日 ㈯ 　 9 時 ～ 1 6 時
　 　 　 ( ２ 日 目 ) 1 0 月 1 2 日 ㈰ 　 9 時 ～ 1 5 時

（※詳細は地区だより９、10月号でお知らせいたします。）

　コアラファミリー学級は、２歳～小学４年生までのお子さんとご家族
を対象にした家庭教育特別講座です。
　ご家族で体験活動をしてみませんか！
◆ 開催日　８月～12月（第３日曜日）
◆ 会　場　渡利学習センター　講義室等
◆ 時　間　10時～12時
◆ 内　容　茶道体験、焼き物づくり、ボッチャ大会、絵本作り、ミニ門

松作り
◆ 参加費　一家族500円（保険・通信費等）
　 　　　　※別途「材料費」がかかります。
　詳細は、右記QRコードからホームページにてご確認ください。

　気軽に参加できる様々フィットネス講座を毎
月開催しています。仕事終わりに運動したい方
におすすめです。
８月22日㈮　19時～20時30分
◆講　師　１級ピルビスワーカー
　　　　　三瓶　奈央 先生
◆会　場　もちずり学習センター　ホール
◆対　象　市内在住・在勤の概ね18歳から30

歳代までの男女
◆定　員　16名
◆参加費　100円（活動日に預かります）
◆持ち物　飲み物、タオル、ヨガマット
　　　　　（バスタオルでも可）
◆申込み　右記QRコードのホーム
　　　　　ページより受付しています。

　趣味、終活、子育てなど生涯学習に関す
ること、ひとりで悩んでいませんか？
　とにかく誰かと話してみたい方、聞いて
みたい方お待ちしています。
　新しい発見があるかもしれません。
８月20日㈬
13時30分～15時30分
◆会場：講義室３
※参加費はかかりません。

　寄付された本の無料持ち帰りと貸出図書館です。
　寄付された本を読みたい方に差し上げます。
　偶然に出会う本があなたの宝物になるかもしれません。
８月10日㈰ 　12時～15時
★時間前でも準備でき次第開館します。
★今月のミニイベントは、「手品」！
◆会場　エントランスホール　　◆内容　一人10冊まで
　開催は月１回を予定
　寄付される本は当日お持ちになっても構いません。
　冊数が多い場合は学習センターにご相談ください。

　七夕の季節に、色鮮やかな多くの短冊で、飾り
つけを行いました。
　短冊を書いてくださったみなさん、ご協力あり
がとうございました。
　みなさんの「願い事」が、叶いますように…。

　お母さんもお父さんも、おばあちゃんも
おじいちゃんも、真夏のひとときを、涼し
い学習センターで、子どものころにタイム
スリップしてみよう！
８月30日㈯
◆内　容　
　第１部　開場13時15分　上映13時30分
　　「シートン動物記」(狼王ロボ前編)23分
　　「シートン動物記」(狼王ロボ後編)23分
　第２部　開場14時30分　上映14時45分
　　「あんじゅとずしおう」31分
　　「怪談　芳一ものがたり」25分
◆会　場　講義室1.2（入場無料）
※フィルムの状態によって作品の変更もあ
ります。
　ご了承ください。

市民学校
【津軽スコップ三味線体験講座】

　津軽スコップ三味線は、音楽や歌に合わせて栓抜
きでスコップを叩く楽しいものです。津軽三味線の
叩きつける音と、スコップを叩く金属音が絶妙に
マッチし、まるで自分が本当に弾いているような感
覚を味わえます！
　初心者の方でも安心して体験できるように、叩き
方から丁寧にお教えします。
　普段できない体験を一緒に楽しみましょう！
８月30日㈯　10時～12時
◆講　師　スコップ三味線指導員 根本　博美 先生
◆会　場　渡利学習センター講義室１・２
◆定　員　20名　　◆参加費　無料
◆持ち物　スコップ（角）、栓抜き、タオル、ボー

ルペン　※スコップは種類問わず、な
い方は手ぶらでもOK！

◆申込み　渡利学習センター窓口、電
話またはQRコードにて受
付しています。

　コアラ学級は、２～４歳児を対象に「親子ふれあい体操」を通して、親
と子が楽しく健康づくりをするとともに、子育てのあり方について考え
る教室です。
　渡利学習センターで、親子のふれあい方を学び楽しい子育てをしてみ
ませんか！
◆ 開催日　６月～２月（原則第２月曜日）
◆ 会　場　渡利学習センター　和室
◆ 時　間　10時～12時
◆ 内　容　親子ふれあい体操・紙芝居、子育て講話・情報交換 等
◆ 参加費　2,000円（傷害保険加入料及び通信・材料費等）
　詳細は、市の公式ライン等にてご確認ください。

令和７年度「コアラ学級」受講生募集

南向台小学校
８月の巡回はありません。
立子山小学校
８月27日㈬　10時10分～10時40分

移動図書館 しのぶ号

☆読み聞かせ会☆☆読み聞かせ会☆
【と　き】８月27日㈬
　　　　10時～11時

読み終えた本をご寄付ください。

８月の行事予定表
■コアラ学級
　18日㈪　親子ふれあい体操　上手なほめ方
■わんぱくキッズ
　16日㈯　職場見学「福島ヤクルト㈱」
■渡利レディースセミナー
　14日㈭　ニュースポーツ（クロリティほか）
　28日㈭　移動学習
■たつこレディース
　29日㈮　PPバンドかご作り
■渡利グレートアカデミー
　 ６日㈬　芸術鑑賞「ジブリ展」
■渡利寿大学
　22日㈮　ものづくり
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【四校】 【校了日７月９日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
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