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７月３日㈭、福島トヨタクラウンアリーナにおいて開催された福島市高齢者スポーツ大会に、信夫地区老人クラ
ブから24名が参加しました。各地区の老人クラブ対抗で、ボッチャ・公式ワナゲ・ラダーゲッター・スカットボー
ルの４種目で激戦が繰り広げられ、信夫地区老人クラブはスカットボールで見事準優勝に輝きました。

信夫地区老人クラブ（ふくこぶし信夫）
福島市高齢者スポーツ大会に参加しました！

福島市青少年センター信夫方部補導委員会は、地区内から推薦さ
れた10名で構成され、交番・学校と連携し青少年の非行防止活動を
行っています。
７月17日㈭の朝には、信夫中学校において、青少年健全育成月間
の啓発チラシと植物の種を配布しました。
補導委員は、目印の青い上着を着て地
区内の夏祭りや定期的な巡回活動のほか、
非行防止に関する啓発、広報などの活動
をしていますので、皆様にもご理解とご
協力をお願いいたします。
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㊗ 信夫地区敬老会を開催！㊗ 信夫地区敬老会を開催！㊗ 信夫地区敬老会を開催！㊗ 信夫地区敬老会を開催！

令和７年10月１日を基準とした国勢調
査が行われます。
国勢調査は、行政の基礎となる世帯の
実態を明らかにする、国の重要な統計調
査です。
この調査結果は、様々な行政
サービスの基礎として、広く活
用されます。
国から辞令を受けた調査員が
ご家庭を訪問しますので、皆様
には、国勢調査へのご協力をお
願いいたします。

９月７日㈰信夫支所・学習センターにおいて、地区内の満77歳以上の方のご長寿を祝福するため、コミュニ
ティサロン形式で「信夫地区敬老会」を開催しました。
開催当日は、多くの高齢者の皆様にご来場いただき、ミニゲームや健康づくりコーナーなどで楽しいひと時

をお過ごしいただきました。
ご来場いただいた皆様、運営にご協力いただいた各団体の皆様、誠にありがとうございました。

＜主な催事＞
【学習センターホール】
　〇お茶やお菓子をお供に、お話するコミュニティサロン
　〇お祝いメッセージ放映（福島市長、ちゅうりっぷ保育園、福島ルンビニー幼稚園）
【支所大会議室】
　〇ミニゲームコーナー
　　・お菓子すくい、クロリティ（輪投げ）、スカットボール（パターゴルフ）　　　　　
【学習センター講義室】
　〇健康づくりコーナー　～おいしく、かしこく“適しお”！～
　　・塩分チェック体験、血管年齢測定、パネル展示など

令和 7年10月 1 日発行
2025

10月号

【三校】 【校了日９月８日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 

地区貼込台紙_支所.indd   1地区貼込台紙_支所.indd   1 2025/09/08   15:03:282025/09/08   15:03:28



●休　館　日
　毎週火曜日および祝日
　（13日：スポーツの日）
●11月分の使用受付開始
　１日㈬　9：00から

信夫学習センター 10月のカレンダー

●10月６日㈪
●10月30日㈭
　平石小学校
　10：00～10：30
●10月15日㈬  
　永井川集会所
　10：00～10：30
●10月24日㈮ 
　平田小学校
　13：00～13：50
　鳥川小学校
　14：30～15：00

「伊達政宗公創建『瑞巌寺』と陸奥の国府『多賀城跡』を巡る」

上記のイベント等は、予告なく内容の変更や中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

親と子のおしゃべり広場 

おひざにだっこのお話し会

10月24日㈮　
　　10：30～11：00（予約不要）
【問合せ】　どんぐり　高橋　洋子
　　　　　☎545－3639

10月８日㈬
　　10：00～11：30（予約不要）
【問合せ】　社会福祉協議会信夫協議会
　　　　　☎545－8008

会場はセンター和室

信夫学習センター
実践スマホ講座・基本編
オープン講座のお知らせ

「あんしん安全に使うために」
　実践スマホ講座・基本編にフリー枠を設けました。端末
の健康診断方法やセキュリティ関連を学びます。スマホを
お持ちであれば、契約会社・機種を問わず参加いただけま
す。
●日　時　10月８日㈬　10：00～12：00
●条　件　ご自身のスマホをお持ちの方
●講　師　ドコモショップ福島西店　専門スタッフ
●受　付　受講希望の方は、当日時間までに会場へお越し

ください。先着５名までの受付です。

　仙台藩祖、伊達政宗公が
創建した「瑞巌寺」を訪ね、
国宝の本堂、庫裏等の桃山
様式の建築物にふれあいま
す。瑞巌寺は奈良時代の平
城京跡、太宰府跡と並んで
日本三大史跡の一つとされ
ています。また、古代ロマ
ンあふれる陸奥の国府がおかれた「多賀城跡」を訪ね、国宝
「多賀城碑」・再建された「多賀城南門」を大型バスで巡ります。
この機会に是非参加されてみませんか。

令和７年度 秋の史跡めぐり
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日　付：11月９日㈰
場　所：NCVふくしま
　　　　　　パークゴルフ場
　　　　（福島市パークゴルフ場）
※詳細は運動会のプログラムに掲載
　今年も多数ご参加ください。

（信夫地区体育協会）

第２回信夫地区民
パークゴルフ大会 開催
第２回信夫地区民

パークゴルフ大会 開催

宮城県の国宝・文化財

●日　　時　10月31日㈮　8：15 出発 ～ 16：30
●集　　合　信夫学習センター　８：00まで
●見学場所　松島青龍山瑞巌円福禅寺本堂・庫裏・宝物館、
　　　　　　多賀城南門・多賀城碑（壺碑）
●定　　員　40名
●参 加 費　6,000円（バス代・昼食代・保険料 等）
●講　　師　信夫地区史跡保存会調査研究グループ
●服　　装　散策できるような服装・靴、
　　　　　　飲料水・雨具・マスク等持参
●申 込 み　10月９日㈭　10：00～

信夫学習センター　２階：講義室
定刻10時に定員を超えた場合は抽選。

●主　　催　信夫地区史跡保存会、信夫学習センター
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【三校】 【校了日９月８日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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