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（10月1日現在）

◆対象となる方（①と②の全てに該当する方）
　①福島市内の65歳以上の方が居住している住宅
　②寝室に住宅用火災警報器が設置されていない住宅
※消防職員が取り付けに伺います。
※１世帯１個限り。
　なくなり次第終了となります。

問／福島消防署 西出張所 ☎591－4628

吾妻地区の皆様へのご案内
65歳以上は無料！
住宅用火災警報器の給付と取付 　９月16日㈫に秋の全国交通安全運動の一環として、

ネクスコ東日本と高速道
路交通警察隊協力のも
と、東北自動車道吾妻PA
上下線で、吾妻特産の梨
「豊水」を配布し、交通安
全を呼びかけました。

　11月は「交通事故撲滅推進月間」です。

梨で「なし」を呼びかけ
～ 交通安全事故なし（梨）キャンペーン ～
　　　　　　　　　　交通対策協議会吾妻支部

吾妻地区敬老会を開催しました

日時：11月19日㈬　９：30～11：30
場所：吾妻学習センター　本館　多目的ホール
講師：（一社）日本ウォーキング協会
　　　首席指導員　鈴木浩理 氏
美しい姿勢やウォーミングアップ、
クールダウンのストレッチを学べます！
まずは、２km歩いてみましょう！

◆ウォーキング講習会◆ウォーキング講習会
日時：11月26日㈬　13：30～15：00
場所：吾妻学習センター　２階研修室
講師：福島市在宅医療・介護連携支援センター
　　　事務所長　田中嘉章 氏
人生を振り返り、わかりやすくまとめること、
好きなものを伝えることは、家族をはじめ、
周りの人に知ってもらう手がかりになります。

◆「わたしの人生ノート書き方講座」講演会◆「わたしの人生ノート書き方講座」講演会

工　事　情　報工　事　情　報

吾妻地区健都ふくしま創造推進会
<申し込み先>健康づくり推進課 ☎572－3120

　９月13日㈯、吾妻学習センターにて吾妻地区敬老会を開催し、
約340名の皆様にご参加いただきました。
　じゃんけん大会や津軽すこっぷ三味線、古関メロディーの合唱
など、楽しいひとときを過ごしました。
　皆様、これからも元気にお過ごしください。

令和 7年11月 1 日発行
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【四校】 【校了日10月８日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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盆　栽　教　室

１月の
使用申請受付日の
お知らせ

　盆栽の手入れをしたことがある方を対象に、3回コースで、盆栽教室を
開催します。
　なお、盆栽未経験の方でも、12月の「プレ盆栽教室（初心者向け座学）」
を受講いただければ、受講可能ですので、この機会に始めてみてはいか
がでしょうか？
【日　時】
①令和８年１月24日㈯　②２月21日㈯　③３月14日㈯の３回コース
【午前の部】午前９時15分～正午　　【午後の部】午後１時30分～午後４時15分
【会　場】吾妻学習センター本館　工芸室
【講　師】盆栽泰寿園　二瓶　淑夫 先生
【定　員】午前の部９名、午後の部９名
　　　　※どちらも先着順になります。希望する部をお選びください。
【対　象】盆栽を所有し、手入れをしている方
　　　　※未経験の方は、プレ盆栽教室を受講すれば可
【内　容】第１～２回　整形（剪定、針金かけ等）　　　第３回　植替え
【参加費】針金代2,500円、土代500円（１種類１袋）
　　　　※希望する方のみです。（ご自身で準備される場合は不要です。）
【準備品】ご自分の盆栽を持参してください。
　　　　（第１回、第２回、それぞれ別の盆栽）
　　　　その他、ハサミ、針金等盆栽の手入れに必要な道具
【申込み】令和７年11月６日㈭から11月20日㈭まで吾妻学習センター本

館に来館、または電話でお申込みください。
未経験の方は、必ずこちらも受講してください

↓↓
◆プレ盆栽教室（初心者向け講義）
【日　時】令和７年12月６日㈯　午前10時～午前11時30分
【会　場】吾妻学習センター本館・工芸室
【講　師】盆栽泰寿園　二瓶　淑夫 先生
【定　員】18名（先着順。なお、盆栽教室が定員になり次第受付終了）
【対　象】上記の吾妻学習センターの盆栽教室申込者のうち、「盆栽初心者」、

「盆栽未経験者」
【内　容】盆栽の始め方（盆栽基礎、盆栽の選び方、道具の選び方）
【参加費】無料
【準備品】筆記用具
【申込み】令和７年11月６日㈭から11月20日㈭まで吾妻学習センター本

館に来館または電話でお申込みください。

初心者向けスマートフォン活用講座初心者向けスマートフォン活用講座
【日　時】11月21日㈮、11月22日㈯
　　　　午前10時～正午（両日）
【会　場】吾妻学習センター本館２F「研修室」
【内　容】◆１日目「わかりやすいスマートフォン教室」

スマホの仕組み、基本操作、文字の入力方法、
メール、LINEの使い方、カメラの使い方
◆２日目「あんぜんなスマートフォン教室」
QRコードの操作、アプリ取得方法や使い方、詐欺にあわない使
い方、誰にも聞けないスマホの疑問

【対　象】スマートフォンを基礎から学びたい方　20名（先着順）
【講　師】吾妻パソコンクラブ講師　伊藤　淳一 様
【申込み】11月１日㈯から福島市オンライン申請にて受付開始
　　　　上のQRからお申し込みください（参加費は無料です。）
【その他】（１）普段使用しているスマートフォン（フル充電）と筆記用具を

ご持参ください。
（２）質疑応答につきまして、講座中または講座終了後に先生の

わかる範囲で対応します。

第735回及び第736回「満月会」のご案内第735回及び第736回「満月会」のご案内
　第１回満月会は、大正10年旧暦８月満月の夜に野田小学校校庭で
野田小学校校長により青年教育の先駆けとして行われました。その
後、吾妻公民館、吾妻学習センターに引き継がれ今年度は104年目
を迎えます。どうぞご参加ください。

市民学習プラン支援事業
『旧福島藩士・自由民権運動の闘士　内藤魯一の生涯』

市民学習プラン支援事業
『旧福島藩士・自由民権運動の闘士　内藤魯一の生涯』
　戊辰戦争では福島藩存亡の危機を救い、自由民権運動
では板垣退助の命を守り、ふるさと福島との交流を大事
にし、民権家として初志を貫いた旧福島藩士の物語です。
（この講座は吾妻地区郷土史談会の主催事業です。）
【日　　時】11月12日㈬　午後２時～午後３時30分
【場　　所】吾妻学習センター本館・研修室
【講座内容】旧福島藩士・自由民権運動の闘士　内藤魯一の生涯
【講　　師】福島県文化財保護審議会委員　守谷　早苗 先生
【定　　員】40名（先着順） 　　【参 加 費】無料
【申し込み】10月27日㈪福島市オンライン申請または
　　　　　電話（☎526－3353）にて受付開始

三河台・吉井田・西・吾妻学習センター４館合同事業　１UPカレッジ
「笑夢カレーを作ってみよう！～バターチキンカレー～」
三河台・吉井田・西・吾妻学習センター４館合同事業　１UPカレッジ
「笑夢カレーを作ってみよう！～バターチキンカレー～」
　料理の幅を広げたい方、プロの技を学んでみたい方にぴったりの
４回連続料理講座を開催します。第１回のテーマは、多くの人に愛
される「カレー」です。今回は『笑夢カレー』のオーナー、芳賀眞（はが
まこと）先生をお迎えし、お店で大人気の『バターチキンカレー』の本
格レシピを教えていただきます。
　スパイス使いのポイントや深いコクを生むコツなど、家庭でも再
現できるプロならではの技を学んでみませんか。料理初心者の方で
も大歓迎です。
○日　時：11月27日㈭　18時30分～20時30分
○場　所：三河台学習センター・実習室
○講　師：笑夢カレーオーナー　芳賀　眞 先生
○対　象：市内に在住・在勤の20歳代から30歳代の方
○定　員：16名（先着順）　　○参加費：2,000円
○持参物：エプロン、三角巾、ふきん
○申込み：11月19日㈬までにQRコードにてお申し込みください。
○その他：11月19日以降のキャンセルにつきましては、キャンセル

料が発生する場合がございます。また当日欠席について
も、後日支払いをお願いする場合がございます。ご了承
ください。

おはなしのにじ
●日　時　11月15日㈯　午前10時30分から
●対　象　４歳以上のおともだち
●テーマ　「おてがみ」

おひざにだっこのおはなし会
●日　時　11月27日㈭　午前10時30分から
●対　象　３歳までの乳幼児と保護者

　・毎週火曜日
　・10月31日㈮　　・11月３日㈪
　・11月24日㈪　　・11月28日㈮
　※ただし分館は10月31日、11月28日も開館しています

・定員は10組です（先着順）
・会場は本館図書室内「こどものへや」です

※今月の「ふくしま読書の日」20冊貸出はお休みです※

移動図書館　しのぶ号
11月７日㈮　水保小学校　12時50分から13時40分
　　　　　　  庭坂小学校　14時10分から15時
11月13日㈭　庭塚小学校　10時から10時30分

図書室よりお知らせ
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吾妻川柳会

上のQRから
お申し込み
ください

▼お申込みはこちら

▼お申込みは
　こちら

①本館は11月１日㈯午前10時から登録団体の抽選・申込み受付（10日まで）
　分館は11月１日㈯午前９時から申請書にて申込み受付（10日まで）
　団体が登録した学習センターに限り、週１回まで申請が可能です。
②12月１日㈪～使用日４日前
　週２回以上利用を希望する登録団体や登録団体以外も、先着順により申請が可能です。

 図 書 室 の お 休 み  

令和 7年11月 1 日発行

【三校】 【校了日10月８日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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