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福島市泉字扇田 9番地

【普通救命講習会のご案内】【普通救命講習会のご案内】

いつまでも笑顔あふれる毎日をお過ごしくださいいつまでも笑顔あふれる毎日をお過ごしください

　９月14日㈰、清水学習センター本館で清水地区敬老会実行委員会主催による
清水地区敬老会が開催されました。
　地区にお住いの77歳以上の方々をご招待し、式典では、齋藤幸吉実行委員長
がお祝いと感謝のことばをお伝えしました。
　また、式典終了後は、琵琶奏者　望月
錦亜氏による「耳なし芳一」の演奏と語り、
アマチュアバンド「GreatBirds」による
演奏が披露されました。来場された皆さ
んは、琵琶独特の音色に聞き入った後、
一転してなじみのある楽しい楽曲を一緒
に口ずさんでいらっしゃいました。
　皆さま、どうぞこれからもお健やかに
お過ごしください。

　福島市消防本部では「救命に関する講習会」を開催しています。
　いざという時のために備え、応急手当を身に付けましょう！

□開 催 日
　飯坂消防署（毎月第2日曜日）　申込み ☎024（542）2986
　福島南消防署（毎月第3日曜日）　申込み ☎024（547）3119

□定　　員：各日とも10名（先着順）

□講習時間：2時間

□講習内容：実技を中心とした成人の心肺蘇生法、AED取り扱い、止血法など

□対 象 者：福島市内にお住まいの方、市内に通勤・通学されている方

～令和７年度清水地区敬老会～

琵琶奏者　望月錦亜氏
による「耳なし芳一」

GreatBirdsの皆さんによる演奏

工事のお知らせ
予定工期 備　　考 担当課工事箇所 路線名等 工事種別

着　工 完　了

南沢又字曲堀東地内 市道　曲堀東４号線 道路改良 令和7年11月中旬 令和8年2月中旬
9：00～17：00の
時間帯での工事
施工時通行止め

道　路
整備課
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【再校】 【校了日10月８日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　９月27日㈯に生涯学習のつどいが開催され、演技発表、作品展示や各種企画で大盛況のうちに終了することができました。
　今年度から演技部門の時間を拡大し、新たに午後の部を開催するなど、大変多くの方で賑わいました。
　オープニングセレモニーは、御山小学校鼓笛隊による華やかな演奏でスタートしました。その後、特別企画の生け花体験で
は、来場者が１人１本ずつ自由に花を生けて、協力して素晴らしい作品を完成させました。また、ボッチャや公式輪投げと
いったニュースポーツ体験が実施されるなど、大盛況となりました。
　実行委員会の皆様、関係団体の方々にご協力いただき、無事盛大に開催することができました。ありがとうございました。

「第22回清水学習センター生涯学習のつどい」が開催されました！「第22回清水学習センター生涯学習のつどい」が開催されました！

　健康に関する生活習慣づくり。バランスのとれた食習
慣を身につけましょう。
○日　時　12月４日㈭、１月16日㈮　10時～13時
○場　所　清水学習センター 本館 実習室ほか
○講　師　家庭薬膳料理研究家　氏家　京子 先生
○対　象　市内在住または在勤の60歳前後の方
○定　員　20名（先着順）
○持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具、タッパー、
　　　　　自分のふきんなど
○参加費　1,500円（２回分の材料費）
○申　込　11月６日㈭午前９時から清水学習センターへ

直接またはお電話（☎557－7400）でお申込
みください。

ふるさと学びカレッジ事業
豊かなセカンドライフ「家庭薬膳料理」講座
ふるさと学びカレッジ事業

豊かなセカンドライフ「家庭薬膳料理」講座

演技発表（フラダンス） 作品展示（絵画） ニュースポーツ体験

市民学校  干支づくり市民学校  干支づくり
　来年の干支をモチーフにしたオリジナルのひょうたんランプ
を作成してみませんか。
○日　時　12月７日㈰　午前９時30分～午後０時30分
○場　所　清水学習センター 本館 工芸室
○講　師　カッシュドールランプ公認講師
　　　　　大河　あや子 先生
○対　象　市内在住の一般成人
○定　員　20名（先着順）
○参加費　2,000円（材料費）
○持ち物　筆記用具・お持ち帰り用の袋等
○申　込　11月10日㈪午前９時から清水学習センターへ直接

またはお電話（☎557－7400）でお申込みください。
電話でお申込みの方は、11月29日㈯まで参加費を
納入願います。

　スマートフォンをはじめて手にした方、持っているけど使い方がよくわからない方など、スマホ初心者の方を対象にした教
室です。
　全２回コースで基本的な操作方法とコミュニケーションアプリ「LINE（ライン）」について学びます。
　今回は、ICTサポーターの方々が皆さんのそばでサポートしますので、安心してご参加ください。
●日　時：11月29日㈯、12月６日㈯の全２回コース
　　　　　いずれも午前10時～11時30分
●場　所：清水学習センター本館　研修室
●対　象：市内在住の一般成人10名（先着順）
●講　師：合同会社のりぷろ　佐藤　慎子 先生
　　　　　ICTサポーターの方々

はじめてでも安心！　やさしいスマホ教室はじめてでも安心！　やさしいスマホ教室

清水学習センター
12月分使用受付開始日

毎週火曜日、
３日㈪・24日㈪

11

11月26日㈬
森合小学校　10：00～10：30
清水小学校　13：00～13：50
松北町会館　14：05～14：30
北沢又集会所　14：40～15：10
11月６日㈭
北沢又団地　14：10～14：40
11月10日㈪
南沢又集会所　14：10～14：40

午前９時より受付いたします
11月１日㈯

★おひざにだっこのおはなし会
　（対象：３歳までのお子さんと

その保護者）
　11月20日㈭　10：30～
★おはなしポケット
　（４歳以上～小学生まで）
　11月15日㈯　14：00～
休室日／毎週火曜日、３日㈪、
　　　　16日㈰、24日㈪、28日㈮

生け花の特別企画

●参加費：無料
●持ち物：自分のスマートフォン、筆記用具
　　　　　※スマホを持っていない方はご参加いただけません。
●申　込：11月５日㈬午前９時から清水学習センターへ直接

またはお電話（☎557－7400）でお申し込みくだ
さい。

【編集】福島市清水学習センター
〒960－8252　福島市御山字松川原 5－1
☎557－7400　　557－7401
《分館》〒960－8254 福島市南沢又字柳清水 8-1
　　　☎557－1411
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