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［地区パブリック・コメント］
　市では支所（出張所）を単位とした18地区におい
て、地域住民の活動指針として「ふくしま共創のまち
づくり計画」（現行計画）を策定しております。
　現行計画期間の最終年度を迎えることから、松川
地区において活躍している住民で構成される懇談会
を開催し、現行計画の「地域ビジョン」「地域の個性」
「地域課題」「重点的な取り組み」などの項目を見直
し、８年度からの松川地区「ふくしま共創のまちづく
り計画」（素案）を作成しました。
　松川地区の新計画（素案）に対し地区住民の皆さま
からご意見をいただき、最終的な計画を策定してま
いります。皆さまのご意見をお待ちしています。
◆意見募集期間：11月27日㈭～12月26日㈮
◆意見提出方法：支所（出張所）に書面等での提出（市オ

ンライン申請も活用いただけます。）
◆素案の閲覧：支所（出張所）の窓口（市ホームページ

でも閲覧できます。）

　10月14日㈫キョウワグループテルサホールにおい
て、県民の健康づくり関わる公衆衛生事業の推進に献
身的な活動を続け、他の模範となる実績のある個人・
団体を表彰する「健康ふくしま21推進県民表彰式」が
行われ、「福島県公衆衛生事業功労者」として松川地区
衛生団体連合会金谷川支部が表彰されました。

　松川提灯祭りが10月12日
㈰に開催され、各町の若連・
青年会の勇ましい掛け声
や、子供たちが奏でる独自
のお囃子とともに、五町連合
５台、七町連合７台の山車が
松川町内を練り歩きました。
　各連合の山車が松川支所
駐車場に整列した景色は圧
巻の一言です。

　モバイルバッテリーやスマートフォンなど、身の
回りには「リチウムイオン電池」が使われている製品
が多くありますが、火災件数も増加の一途をたどっ
ています。
　「機器が熱くなった」「電池が膨らんできた」など、
普段と違う異常を感じたときは、すぐに使用をや
め、販売店などにお問い合わせく
ださい。
　また、令和７年３月１日から、
火災予防のために電池類の回収方
法が不燃物からリサイクルに変更
されています。詳しくは福島市の
ホームページでご確認ください。

　クリスマスや年末年始はついつい美味しいものを食べ過ぎたり、お家でのんびりしすぎたりし
ていませんか？１日に11時間以上座っている人は４時間未満の人と比べ死亡リスクが40％も高
まると言われています。30分に１回は立ち上がり動くことを心がけましょう。

　健康講座の依頼や健康相談も受けています。お気軽にお声がけください！
【お問い合わせ】保健所健康づくり推進課　松川地区担当保健師　紺野

☎024－572－3120　FAX 024－525－5701

✓ 歩幅を広くし、早く歩く　　　　✓ できるだけ階段を使う
✓ 自宅のどこかを大掃除　　　　　✓ 料理しながらかかとの上げ下げ
✓ 自宅や職場で「健脚トレーニング “けんトレ”」をする　　　　　　　　など

～健脚チェック・けんトレ～
けんきゃく

パンフレット 解説動画

観光協会HPにも
当日の写真を掲載
しております。

「令和７年度　松川提灯祭り」
が開催されました

リチウムイオン電池の火災に注意しましょう

【ちょっとずつ、ちょっとでも動こう！】

松川地区『ふくしま共創のまちづくり計画』（素案）
への意見を募集します

松川地区『ふくしま共創のまちづくり計画』（素案）
への意見を募集します

福島県公衆衛生事業
知事感謝状受賞おめでとうございます

福島県公衆衛生事業
知事感謝状受賞おめでとうございます

こちらから市HPを
ご覧ください！
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【責了】 【校了日11月10日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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冬の子どもフェスタ＜書きぞめ教室＞冬の子どもフェスタ＜書きぞめ教室＞

松川学習センター　１２月のカレンダー

図書室からのお知らせ 松川学習センター図書室　☎567－2403

　今年度の「書きぞめ展」課題を地域の書の達人にご指導いただきます。
　ふるってご参加ください。
◇日　時　令和７年12月20日㈯　午前10時～午後２時30分
　　　　　※１・２年生は12時まで
◇場　所　松川学習センター　２階　大会議室
◇対　象　松陵義務教育学校１～６年生
◇定　員　30名（先着順）
◇参加費　100円（保険料）当日集金
◇講　師　若草会名誉師範　村上 翆柳 先生
◇申込み　12月１日㈪より　電話または窓口へ
※詳しくは、松陵義務教育学校を通して配付するチラシをご覧ください。

隙間時間に学習センターを、
運動・勉強で活用してみませんか
隙間時間に学習センターを、
運動・勉強で活用してみませんか
隙間時間に学習センターを、
運動・勉強で活用してみませんか
隙間時間に学習センターを、
運動・勉強で活用してみませんか
　学習センターは個人でも利用可能です。個人学習や、
多目的ホールを使った部活等の練習に活用することがで
きます。利用したい日の当日に窓口で申し込み、他に利
用団体や主催事業がなければ使用することができます。
　また松川学習センターでは、自習スペースを開放し
ています。こちらは開館時い
つでも使用可能ですので、静
かに課題、テスト、検定、受
験勉強などをできるスペース
をお探しの方は、ぜひご活用
ください。

開 催 日：2025年12月17日㈬
開催場所：松川学習センター 和室
開催時間：16：00～18：00
参 加 費：子ども無料　大人200円
参加資格：小学生と未就学児

※未就学児は保護者同伴ください

申し込み制：先着30名
（下記事務局まで）
※応募は12月14日㈰で締め切らせていただきます

お問い合わせ先＜事務局＞
☎090－6257－4786　服部まで

クリスマスプレゼントご用意します！

・夕焼けごはん
・クリーム
　シチュー
　など予定

お野菜の提供や
ボランティアな
ど地域の皆様の
ご協力で運営し
ております

楽し～い♪
クリスマス会を
行います

開室時間／午前９時～午後５時45分　※日曜日は午後５時まで　休室日／２・９・16・23・26・29～１/３日

移動図書館
しのぶ号巡回

　　…休館　　　…使用受付開始
○休館日　毎週火曜日および年末年始
　　　　　（12月29日～１月３日）
○使用受付開始日
　１月分【一般申請】12月１日㈪
　２月分【先行申請】12月１日㈪～12月10日㈬
　　　　【一般申請】１月１日㈭～

令和 7年12月 1 日発行

【三校】 【校了日11月10日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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