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　モバイルバッテリーやスマートフォンなど、身
の回りには「リチウムイオン電池」が使われている
製品が多くありますが、火災件数も増加の一途を
たどっています。
　「機器が熱くなった」「電池が膨らんできた」など、普
段と違う異常を感じたときは、すぐに使用をやめ、販
売店などにお問い合わせください。
　また、令和７年３月１日から、火災予防のため
に電池類の回収方法が不燃物からリサイクルに変
更されています。詳しくは福島市のホームページ
でご確認ください。

「電池類の分別を強化し
リサイクルへ」

福島市HP

福島市政テレビで
立子山凍み豆腐が取り上げられます
　立子山地区の特産品である凍
み豆腐が福島市政テレビで放送
されます。
　立子山凍み豆腐の生産者とし
て（有）斎藤吉光食品の齋藤利幸
さん（写真左）や立子山地区地域
おこし協力隊の原中慎太郎さん
（写真右）が出演し、凍み豆腐の
魅力や凍み豆腐を使ったおスス
メ料理が紹介される予定ですの
でぜひご覧ください。
◆放送日時（都合により変更になる場合があります。）：
　テレビユー福島　12月６日㈯　９：25～９：30
　KFB福島放送　12月６日㈯　９：55～10：00
　福 島 テ レ ビ　12月７日㈰　13：55～14：00
　福島中央テレビ　12月13日㈯　９：25～９：30
　放送内容は各放送局同一です。
　放送後は福島市のホームページなどで公開予定です。

　10月11日㈯、立子山自然の家で橋本さん夫妻の結婚式
が挙行されました。この結婚式は立子山自然の家で執り行
われる初めての結婚式です。
　当日はあいにくの雨模様で屋内での結婚式となりました
が、二人を祝福する温かな雰囲気に包まれました。挙式では
寺島康浩館長が司会者となり、橋本さん夫妻は笑顔で愛の
誓いを交わしました。ゲストの皆さんからは、新たなスター
トラインに立つお二人に心温まる祝福の言葉が贈られてお
りました。橋本さん夫妻の幸せを心からお祈り申し上げます。
　結婚式のほか、様々なイベントを計画している方は、立
子山自然の家にぜひご相談ください。利用者の皆さんの希
望を素敵に叶えてしまうかも？
◆立子山自然の家
住所：福島市立子山字金井作１番地　　TEL：597－2951

祝♪結婚式 in 立子山自然の家祝♪結婚式 in 立子山自然の家

　10月18日㈯、職業訓練技能センター（旧立子山中）で、立子
山地区では初の健康づくりに着目したイベントが開かれました。
　健康づくり講演会では、県立医大の大平哲也先生を講師に迎
え、「元気に笑って健康生活」をテーマに、日常生活での笑いが
健康に及ぼす影響について、研究データや実演を交えたトーク
で、会場は終始笑いの渦に包まれました。
　このほかベジチェック（推定野菜摂取量測定）や血管年齢測定
などの体験コーナーのほか、ももりん体操などを紹介した展示
コーナーも設けられ、会場には高齢者や親子連れなど約90名
が訪れ、健康づくりの大切さを実感した一日となりました。

主催：健都ふくしま創造事業立子山地区協議会

たつごやま生き活き健康フェスタが開催されましたたつごやま生き活き健康フェスタが開催されました

　市では支所を単位とした18地区において、地域住民の活動指針として
「ふくしま共創のまちづくり計画」（現行計画）を策定しております。
　現行計画期間の最終年度を迎えることから、立子山地区において活躍し
ている住民で構成される懇談会を開催し、現行計画の「地域ビジョン」「地
域の個性」「地域課題」「重点的な取り組み」などの項目を見直し、８年度か
らの立子山地区「ふくしま共創のまちづくり計画」（素案）を作成しました。
立子山地区の新計画（素案）に対し地区住民の皆さまからご意見をいただき、
最終的な計画を策定してまいります。皆さまのご意見をお待ちしています。
　◆意見募集期間：11月27日㈭～12月26日㈮
　◆意見提出方法：立子山支所に書面等での提出
　　　　　　　　　（市オンライン申請でも活用いただけます。）
　◆素案の閲覧：立子山支所の窓口
　　　　　　　　　（市ホームページでも閲覧できます。）

立子山地区『ふくしま共創のまちづくり計画』（素案）への意見を募集します
［地区パブリック・コメント］

立子山地区『ふくしま共創のまちづくり計画』（素案）への意見を募集します
［地区パブリック・コメント］
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【三校】 【校了日11月10日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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第42回 渡利・立子山地区文化祭が大盛況のうちに終了！

渡利グレートアカデミー（高齢者学級）公開講座
「入門・ゴッホの描いた世界」（仮称）

第31回わたり青空図書館

　10月11日㈯・12日㈰の二日間にわたり開催された「第42回 渡利・立子山地区文化祭」は、当学習センター利用団体及
び地区内小中学校の【作品展示】、多目的ホールで開催された【カラオケ発表】や利用団体に加え渡利中学校吹奏楽部も出演
した【音楽・演技芸能発表】、二日間で約350食が完売したカレーライスや豚汁などの【食堂・売店】など、大盛況のうちに
終了することが出来ました。
　文化祭を盛大に開催できましたのは、実行委員会の皆さまをはじめ、利用団体や地区
内小中学校の皆さま、ご来場いただいたすべての皆さまのお陰です。この場をお借りし
て、厚く御礼申し上げます。

◆日　時　12月17日㈬　10時～11時30分
◆会　場　渡利学習センター　多目的ホール
◆講　師　福島大学人間発達文化学類　教授　渡邊　晃一さん
◆参加費　無料
◆対　象　一般市民
◆申込み　12月１日㈪９時から
　　　　　学習センター窓口、電話または
　　　　　QRコードからお申込みください。

◆コアラ学級　
　 ８日㈪　ふれあい親子体操
◆コアラファミリー
　21日㈰　ミニ門松作り
◆わんぱくキッズ
　 ６日㈯　施設見学「福島市卸売市場」
◆渡利レディースセミナー
　11日㈭　調理実習「お菓子作り」
　25日㈭　芸術制作
　　　　　「フラワーアレンジメント」
◆たつこレディース
　12日㈭　移動学習
◆渡利グレートアカデミー
　17日㈬　入門「ゴッホの描いた世界」
◆渡利寿大学
　19日㈮　時事問題について聞く

寄付された本の無料持ち帰りと貸出図書館です。
寄付された本を読みたい方に差し上げます。
偶然に出会う本があなたの宝物になるかもしれません。
◆日　時　12月21日㈰　12時～15時
　　　　　★時間前でも準備でき次第開館します。
◆ミニイベント　「 二胡の演奏 」
◆場　所　エントランスホール
◆内　容　一人10冊まで　開催は月１回を予定

寄付される本は当日お持ちになっても構いません。
冊数が多い場合は学習センターにご相談ください。

ぶらっと談話室　どうぞお気軽に！
　趣味、終活、子育てなど生涯学習に関するこ
と、ひとりで悩んでいませんか？
　とにかく誰かと話してみたい方、聞いてみたい
方お待ちしています。
　新しい発見があるかもしれません。
 12月17日㈬　13時30分～15時30分
◆会　場：講義室３
　※参加費はかかりません。

第２回目
「スマホの基本とキャッシュレス・防災・ネット詐欺」
◆日　時　１月15日㈭　10時～12時
◆会　場　渡利学習センター　講義室1、2
◆講　師　ソフトバンク株式会社ほか
◆参加費　無料
◆申込み　窓口または電話にて受付

スマホ利活用支援講座（全２回）

渡利寺子屋「書きぞめをしあげよう！」
参加者募集

渡利寺子屋「書きぞめをしあげよう！」
参加者募集

　年内に宿題（書きぞめ）を終わらせませんか？
　講師の先生が丁寧に教えてくれます。たくさんの参加をお待ちしています。

◆日　時　12月26日㈮　①３・４年生の部　10時～12時
　　　　　　　　　　　　 ②５・６年生の部　13時～15時
◆場　所　渡利学習センター　和室
◆対象者　小学校３～６年生（毛筆）　午前・午後各20名（先着順）
◆内　容　書きぞめの練習・仕上げ（「福島県かきぞめ展」の課題）
◆講　師　書道講座講師　松野　光伸 先生　　◆参加費　無料
◆申込み　12月10日㈬まで窓口または電話にて受付

12月の
行事予定表

南向台小学校
12月の予定はありません。
立子山小学校
12月17日㈬　10時10分～10時40分

移動図書館 しのぶ号

☆読み聞かせ会☆☆読み聞かせ会☆
【と　き】12月24日㈬
　　　　10時～11時
（※毎月第４水曜日に開催）

読み終えた本をご寄付ください。

スポーツの秋「初めての運動体験」
３か月連続特別企画　最終回!!

【第１回】　10月20日㈪　ヨガトレーニング（和室）　終了
【第２回】　11月17日㈪　ズンバ（多目的ホール）　終了
【第３回】　12月15日㈪　骨盤体操（多目的ホール）　
・時間は各回とも13時30分～15時
◆講　師　ピュアフィットネスクラブ福島インストラクター
◆定　員　10名（先着順）残り僅か！
◆保険料　100円/１回（活動日にお預かりします。）
◆準備物　運動のできる服装・タオル・飲み物、上履き
◆申込み　窓口または電話にて受付

令和 7年12月 1 日発行

【五校】 【校了日11月10日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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