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福島市住民自治組織会長表彰 受賞おめでとうございます
　２月27日㈮、令和７年度福島市住民自治組織会長表彰式がホテル福島グリーンパレスで
行われました。長きにわたり地域住民の福祉向上に寄与し、功績のあった方々に対し、功労
表彰（在職10年以上）と一般表彰（在職６年以上）が贈られました。
　北信地区からは、功労表彰として２名、一般表彰として６名の方々が受賞されました。
　日頃の活動に心より敬意と感謝を申し上げます。
【功労表彰】（順不同）　写真前列
　•羽田　勝三 様（鎌田新町町内会）　　　•小泉　正寿 様（陳光町内会）
【一般表彰】（順不同）　写真後列
　•渡邉洋一郎 様（町頭町内会）　　　　　•阿久津文作 様（論田町内会）
　•阿部　満男 様（桜町町内会）　　　　　•加藤　道子 様（北信団地親和会）
　•渡辺　和則 様（宮代団地親和会）　　　•鈴木　宗幸 様（南矢野目中央町内会）

　２月10日㈫に北信支所にて、北信地区防犯協会の委
員 及び 北信地区青少年健全育成推進会連絡会の会員
を対象とした合同研修会を開催し、約70名の方が参加
しました。
　福島北警察署 生活安全課 佐々木課長を講師に迎え、
「北警察署管内における犯罪情勢と防犯対策について」を
テーマに防犯対策について講話をいただきました。併せ
て、昨今の熊対策の状況についてもお話しを伺いました。
　また、こども家庭課 家庭支援係 藤田係長を講師に
迎え、「ヤングケアラーいませんか？～支援につなげる気づきのヒント～」を
テーマに、福島市における児童福祉の実情について講話をいただきました。参
加者の中には、小学生の登下校時の見守り活動をされている方も多く、地域に
おける子どもたちの様子への気付きのポイントについてもお話しがあり、参加
者は熱心に耳を傾けていました。

　１月27日㈫に北信支所
にて、町内会長や民生委員
などの北信地区社会福祉協
議会委員を対象とした三地
区合同研修会「地域福祉の
つどい」を開催し、77名が参加しました。
　音楽療法士の近藤美智子先生を講師としてお招き
し、「心ある音楽で生きる希望と力を～音楽療法でフ
レイル予防～」をテーマにご講演いただきました。
　当日は、楽器を使った認知症予防の脳トレなど
を交えながら、音楽が持つ力を楽しく学びました。
　また、近藤先生の経験談の紹介や心に沁みる歌の
披露があり、涙する参加者もいました。誰もが悩みや
苦しみを抱えながら生きていることを感じさせられ、
参加者にとって有意義な学びの機会となりました。

パブコメに対し意見を提出する地区が「（お住
まいの地区になります）」と限定されるのは疑
問である。福島駅周辺に関しては市民全員が
意見を言えるよう、パブリックコメントの収
集範囲について、ご一考をお願いしたい。

この計画は、市内18地区それぞれの地域住民が話し合い、地区内
で自ら取り組む活動の指針としてお示しするものです。その趣旨か
らお住まいの地区の計画（素案）に対しご意見をいただくこととして
います。今回のご意見は、今後の当計画の意見募集のあり方などの
参考とさせていただき、今回の計画は素案のとおりとします。

■日時：４月５日㈰　11：00～14：00（小雨決行）
■場所：宮代水源地跡地（宮代字向上川原）
■内容：カラオケ、クイズ、綱引き、健康チェック ほか

北信地区『ふくしま共創のまちづくり計画～個性と魅力あふれる地域を目指して～』が決定しました

第３回 ごちゃまぜお花見会を開催します！第３回 ごちゃまぜお花見会を開催します！

合同研修会を開催しました
「地域福祉のつどい」を開催しました「地域福祉のつどい」を開催しました

該当する項目 意見の概要 意見に対する地区懇談会の考え方

その他

北信地区防犯協会・北信地区青少年健全育成推進会連絡会

　北信地区の計画策定懇談会で作成した計画（素案）に対し、地区住民の皆さまからご意見をいただく「地区パブリック・コメント」を実
施し、その結果を踏まえて計画を決定しました。今後の参考となるご意見をいただき、誠にありがとうございます。
地区パブリック・コメントの実施結果については下記のとおりです。
◆提出意見：１名から１件（うち修正件数０件）　　◆意見概要と意見に対する考え方

　「決定した計画」と「地区パブリック・コメントの実施結果」については、支所の窓口に掲示し、市のホームページにも掲載し
ております。 問い合わせ：北信支所
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【三校】 【校了日３月９日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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もちずり女性講座
疲れた身体を整えるルーシーダットン教室

もちずり女性講座
疲れた身体を整えるルーシーダットン教室
　４月のもちずり女性講座は、ルーシーダットンを行います。ルーシー
ダットンとは、タイに古くから伝わる健康法です。独自の呼吸法とポー
ズにより、あらゆる不調が改善するともいわれています。ぜひご参加く
ださい。
■日　時　４月16日㈭　午前10時～11時30分
■場　所　もちずり学習センター　ホール
■講　師　日本ルーシーダットン普及連盟公認インストラクター
　　　　　髙畑　有美恵 先生
■対　象　もちずり地区で活動している女性
■定　員　20名（先着順）
■参加費　100円　開催当日に、つり銭の無いようご持参ください。
■持参物　ヨガマット（ない方はバスタオル）、飲み物、フェイスタオル
■申込み　４月１日㈬から、もちずり学習センター窓口でお申込みくだ

さい。

もちずりレディース
生チェロ演奏会
もちずりレディース
生チェロ演奏会

　好評につき、今年度も開催！
聴いて！歌って！話して！音楽
で楽しい時間を一緒に過ごしま
しょう！
■日　時　４月22日㈬　10時～11時30分
■講　師　チェロ演奏家　井上　弘之 先生
■場　所　もちずり学習センター　ホール
■対　象　成人女性（主に60～80歳代）
■持ち物　特になし
■参加費　なし
　　　　　※別途、学級年会費1,000円です

が、体験参加も可能
■申込み　もちずり学習センターの窓口・電

話で受付

読書会広場読書会広場
　本でつながる交流広場‼あなたの好きな本、思い出の本の良さ
を読書会（発表会形式）で同じ本好き達と共有しませんか？
■日　時　４月19日㈰　午前10時～
■場　所　もちずり学習センター　第一研修室
■対　象　どなたでもご参加ください
■定　員　10名
　　　　　予約なしでも当日参加可能ですが、定員に達した場合、

予約が優先となります。
■持参物　お勧めする本（レンタル、電子書籍等でも可）
■申込み　市ホームページで受付を開始しております。

右記QRコード又は「もちずり学習センター
読書会広場」でWEB検索ください。

　　　　　もちずり学習センターの窓口・電話でも受
付可能です。

もちずり学習センター登録団体紹介!!もちずり学習センター登録団体紹介!!
　もちずり学習センターを利用する元気な団体さん
をご紹介！ご興味がある場合は、お気軽にもちずり
学習センターまでご連絡ください。
　今月の団体は、【 ハワイアンHulaクラブ　マハロ 】
さん
　フラは、ハンドモーションでお話をし、足でリズ
ムをとり、揺れながら
踊ります。心も身体も
いやされ、会員一同楽
しんでおります。みな
さんぜひ体験にいらし
て下さい。とても健康
的で楽しいです。連絡
お待ちしております。

令和８年度学級生募集令和８年度学級生募集

※詳しくは、折り込みのもちずり通信やホームページをご覧いただくか、もちずり学習センターまでお問い合わせください。

学　級　名 内　　容 学　級　名 内　　容

ひよこの広場 ０～４歳児と保護者が対象の
家庭学習活動 いきいきふれあい広場 幼稚園年長～小学４年生が対象の

青少年学習活動
ジュニアリーダー教室 小学５～６年生が対象の青少年学習活動 もちずりレディース 成人女性が対象の女性学習活動

ゆうゆうセミナー
（学習センター主催）

60歳以上の方が対象の
高齢者学習活動

ことぶき大学
（運営委員会主催）

60歳以上の方が対象の
高齢者学習活動

～特別整理期間（休館）のお知らせ～
　図書室の特別整理期間は４月15日㈬～20日㈪です。
　火曜日は休館日の為、４月14日㈫～21日㈫が休館となります。
　休館中の図書の返却はブックポストをご利用ください。
☆おはなしバスケット
　日　時　４月25日㈯　午後２時～
　場　所　もちずり学習センター　図書室
　対　象　４歳くらい～小学生
◇休館日　毎週火曜日
　特別整理期間　15日㈬～20日㈪　29日㈬　30日㈭
◇毎月24日は、ふくしま読書の日
※ふくよみの日　貸出２倍デー
　貸出された方には、手作りしおりをプレゼント。
　読書に親しむ機会にしましょう。

・
青
天
よ
り
空
気
鋭
し
冴
え
か
へ
る

伊
藤
と
し
子

・
ゆ
る
や
か
な
歩
み
に
合
は
せ
梅
の
花

早
坂
い
ち
子

・
突
つ
か
け
の
ゴ
ム
の
硬
さ
や
浅
き
春

鎌
倉
　
厚
子

・
淡
雪
や
庭
木
や
さ
し
く
受
け
と
め
て

冨
田
　
良
子

・
淡
淡
と
流
氷
の
群
れ
迫
り
け
り

宮
武
　
文
子

４月30日㈭ 月輪小学校　９：50～10：20
岡山小学校　12：50～13：20

移動図書館しのぶ号

令和 8年 4月 1日発行

【再校】 【校了日３月９日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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