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福島市自治振興協議会連合会　福島市住民自治組織会長表彰おめでとうございます!!

福島市衛生事業功労者表彰おめでとうございます!!

夏の交通事故防止  市民総ぐるみ運動夏の交通事故防止  市民総ぐるみ運動

　５月22日㈮ホテル福島グリーンパレスにて、福島市住民自治組織会長表彰式
が行われ、長年にわたり自治振興協議会の運営にご尽力され、その功績が特に顕
著である方々が受賞されました。松川地区からは齋藤　裕 様（前松川地区自治振
興協議会長）が受賞され、馬場市長から表彰状を授与されました。誠におめでと
うございます。

　５月28日㈭キョウワグループ・テルサホールにて、令和８年度福島市衛生事業功労者表彰式が行われ、長年、衛
生事業の推進にご尽力いただき、その功績が認められた皆様へ「優良衛生組合員表彰」が贈られました。
　これまでの活動に感謝申し上げますとともに、引き続きご活躍いただきますようお願い申し上げます。

【市長表彰】・茂木　敏夫 様（寺方衛生組合）
　　　　　・熊坂　代津 様（向町２衛生組合）
【福島市衛生団体連合会会長表彰】・酒田　富也 様（向町１衛生組合）

　7月16日㈭から25日㈯までの10日間
にわたり、夏の交通安全事故防止 市民総
ぐるみ運動が繰り広げられます。
　本市では「ゆずりあい　命を守る　合言
葉」を年間運動スローガンに取り組みます。
この時期は、夏季特有の暑さや行楽等によ
る疲労、開放感による無謀運転などが増加
することに伴い、交通事故が増える傾向に
あります。
　事故を起こさないよう交通安全の意識を
高めるとともに、思いやりのある安全運転
を心掛けましょう。

　わたしたち保健師は、地域のみなさんと健康づくりをすすめています！
電話や訪問による健康や子育ての相談、町内会やサークルでの健康講座な
どを行っています。お気軽にご相談ください。

熱中症を予防して元気な夏を！熱中症を予防して元気な夏を！
熱中症予防のポイントをお知らせします。
○部屋の温度をこまめにチェック！
　（普段過ごす部屋には温度計を置くことをお奨めします。）
○室温28度を目安に、エアコンや扇風機を上手に使いましょう！
　（クールシェアに取り組みましょう！）
○のどが渇かなくてもこまめに水分補給！
○外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、
　日よけ対策も！
○無理せず、適度に休憩を！
○日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを！

【問い合わせ先】福島南消防署　☎574－3119

～保健師からのお知らせ～～保健師からのお知らせ～

【お問合せ】保健所健康づくり推進課　地域保健第二係 ☎572－3120　FAX 525－5701

＜健康講座の依頼方法＞ ＜令和７年度に実施した健康講座＞
•適しお（適しおみそ汁の調理・試飲、みそ汁の塩分測定）
•健脚（健脚トレーニング、骨密度・足指力測定）
•血圧のしくみ、正しい測り方　•乳がんセルフチェック  など

一緒に楽しく健康づくりをすすめましょう！

こんにちは！
松川地区担当保健師の
紺野です。

お電話もしくは
QRコードから

こん  の
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【責了】 【校了日６月10日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　夏休みに涼しい部屋で映画を見てリラックスしてはいかがですか。
　ポップコーンの配付もありますので、ぜひ親子でご参加いただき日常からの気分転換をしてみましょう。

〇対　　　象　小学生以下のこどもと保護者（こどものみでも可）
〇日時と内容　７月26日㈰　午前10時
　　　　　　　アニメ映画上映(上映映画は当日のお楽しみ)
　　　　　　　午前11時15分　終了
〇場　　　所　松川学習センター 「大会議室」
〇定　　　員　40名（先着順）
〇参　加　費　100円（ポップコーンなどの材料代）
〇申　込　み　７月１日㈬より受付　午前９時30分より電話または窓口受付

　身の回りの「おや？」「はてな？」「どうして？」にチャレンジ！
　楽しい工作もあるよ！わくわくする不思議体験を実感しよう！

◇対象と日時　①小学１～３年生　８月１日㈯　午前10時～正午
　　　　　　　②小学４～６年生　８月２日㈰　午前10時～正午
◇定　　　員　①②各16名（先着順）
◇内　　　容　楽しい科学遊びとわくわく実験・自由研究の進め方
◇講　　　師　元三河台小学校長　荒木　藤夫 様
◇場　　　所　松川学習センター 「大会議室」
◇参　加　費　500円 材料費と保険料（当日集金）
◇申　込　み　７月１日㈬　午前９時30分より電話または窓口受付

第１弾  「こども映画鑑賞会」

第２弾　わくわく科学教室

夏の子どもフェスタ

図書室からのお知らせ 図書室☎567－2403

７月８日㈬
移動図書館
しのぶ号巡回日程

開室時間／午前９時～午後５時45分
　　　　　※日曜日は午後５時まで
休 室 日／７月７・14・20・21・28・31日

ふくよみの日・貸出２倍デー
　　　７月24日㈮ 午前９時～午後５時45分

★おひざにだっこのおはなし会
対　象：３歳以下と保護者
日　時：７月２日㈭　午前10時30分～

★夏のおはなしロケットスペシャル
対　象：４歳～小学生
日　時：７月４日㈯　午前10時30分～

開 催 日：2026年７月22日㈬
開催場所：松川学習センター 和室
開催時間：16：00～18：00
参 加 費：子ども無料
　　　　　大人200円
参加資格：小学生と未就学児
※未就学児は保護者同伴ください

申込み制：先着35名
※お申込みは下記事務局へ７月15日㈬まで
　定員になり次第締め切らせていただきます

お問い合わせ先＜事務局＞
☎090－6257－4786 服部まで

鈴木恵子さんの紙芝居もあります！

・サラダそうめん
・鶏の唐揚げ
　　など予定

お野菜の提供やボランティアなど地域の皆様のご協力で
運営しております

まつかわ幼稚園 金谷川集会所 松陵義務教育学校
12：50～14：0010：40～11：1010：00～10：30

７月生まれのお子さんの 
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【再校】 【校了日６月10日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 

地区貼込台紙_学習センター.indd   1地区貼込台紙_学習センター.indd   1 2026/06/11   10:22:132026/06/11   10:22:13


