
Tempat evakuasi: tempat untuk melarikan diri 
(taman, lapangan, dsb)

Tempat mengungsi: gedung dimana orang-orang 
dapat tinggal setelah menyelamatkan diri

Cek tempat evakuasi dan tempat mengungsi terdekat.
Semua orang dapat memakai tempat 
evakuasi dan tempat mengungsi. 
Tempat dimana kita dapat mengungsi 
terdapat papan petunjuk seperti ini

Bencana yang terjadi di kota Fukushima

Bila terjadi bencana… 

Persiapan bencana

Bencana

Taifun Erupsi gunung berapi

Saat terjadi bencana, yang penting dilakukan adalah mengumpulkan informasi yang benar, melakukan tindakan dengan tenang.
[Cara mengumpulkan informasi bencana]

Televisi maupun radio

[Ikut serta dalam latihan]

[Barang yang dibawa saat menyelamatkan diri] [Memastikan tempat yang aman]

Mari berpartisipasi dalam pelatihan, lindungilah keselamatan Anda dan  keluarga Anda!

Situs web, sosial media

Untuk penjelasan lebih detailnya…  Silakan lihat “Panduan informasi pencegahan bencana kota Fukushima” pada lembar terpisah

Gempa

Adalah semburan berupa material 
batu dan gas dari gunung.

Hujan lebat dan angin kencang yang terjadi 
sekitar bulan Juli sampai Oktober.

Tanah bergetar.

Handphone akan sulit 
terhubung

Adakalanya listrik, gas, 
air akan mati

Kereta dan bus tidak 
beroperasi

Barang-barang sulit 
didapatkan

Pada gempa yang besar, adakalanya 
bangunan rusak, terjadi kebakaran.

Karena hujan lebat, debit air sungai naik, meluap 
(banjir), kadang kala mengakibatkan longsor 
(bencana longsor).

Gunung yang mempengaruhi kondisi 
kota fukushima ada 2 gunung yaitu 
Azumayama dan Adachitarayama. 

“Situs web Kota Fukushima”, “Situs web 
Pencegahan Bencana Kota Fukushima”

Twitter, Facebook kota 
Fukushima

Aplikasi
“Safety Tips”

“Panduan tempat mengungsi 
nasional” dsb

Di daerah tempat tinggal, diadakan latihan pencegahan bencana sebagai bagian dari persiapan bencana.

Persiapkan dengan memasukkannya ke dalam tas ransel.

Air minum, makanan yang dapat segera dikonsumsi 

(coklat, permen), lampu senter, kartu asuransi, passport, 

pena, memo, kacamata (lensa kontak), obat, dsb

“d (siaran data)” 
pada remote control

FM Poko 76.2MHz
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Menyelamatkan diri dari area tempat tinggal

Bersiap untuk menyelamatkan diri dari 
area tempat tinggal

Level 5 berarti kondisi dimana bencana telah terjadi.

Jauhilah perabotan besar
Ambil tindakan perlindungan diri 

seperti masuk ke bawah meja

Kumpulkan informasi dari televisi, internet dsb

Segera menyelamatkan diri

Matikan api

Jauhi pagar dan bangunan tinggi Jangan mendekati sungai dan gunung

Bila Anda memarkir mobil di jalan dan meninggalkannya, jangan menguncinya dan tinggalkan kunci di dalam mobil

Di tempat mengungsi, patuhi instruksi petugas

Pastikan bahwa gas tidak bocor

Pakailah pakaian yang membuat Anda mudah bergerak dan saat menyelamatkan diri, 
berjalanlah berkelompok 2 orang atau lebih

Turunkan breaker listrik

Bagi yang membutuhkan waktu untuk 
menyelamatkan diri, sesegera mungkin 

selamatkan diri Anda

Bersiaplah untuk 
menyelamatkan diri

Buatlah pintu keluar dengan membuka 
pintu, jendela 

Kemungkinan bangunan akan distorsi 
sehingga tidak dapat dibuka.

Pada saat mengungsi

Gempa Taifun, erupsi gunung berapi

Level 4

Level 5

Pemberitahuan akan disampaikan seperti ini

Level 4

Level 3
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Level peringatan untuk bencana 
banjir dan tanah longsor

Level peringatan erupsi
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