
福島市役所ごみ政策課 ☎０２４－５２５－３７４４

ごみの分別とリサイクル

Reduce Reuｓe Recycle
①リデュース ②リユース ③リサイクル

発生抑制 再使用
すぐに不要になるもの

再利用

は家庭に持ち込まない
使い終わったものでも
繰り返して利用する

もう一度資源として使う



　 ★ 令和６年度 ★ 　     ★ 令和６年度 ★

　　　総排出量　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　１人１日あたりの排出量　　　　　　　　　　　　

　　総資源化量　(リサイクルされたごみの量)

　　リサイクル率
 　(ごみの総量に占めるリサイクルされたごみの量)

    最終処分場への搬入量

　　日本全体でかかった費用  

　　１人当たりにつき年間

　※　環境省一般廃棄物処理実態調査結果より

　ごみの現状

　日本の　　　　　　　に関するデータ　　　　　　
★ごみ＝暮らしから出る、不要になっ
たもののことで、一般廃棄物のことを言
います。

大量生産→大量消費→大量廃棄という暮らしを続けてきた日本は、いま、深刻な｢ごみ問題｣に直面しています。

平成二十年

平成二十年
平 成 2 7 年

平
成 十 年

平成二十二年

全 国 福 島 市

③最終処分場の状況

④ごみの処理費用

②リサイクルの状況

①ごみの排出量
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 （５）ふれあい訪問収集　　　　　－　申し込みにより収集

  ごみの分別と処理体制
 （１）リサイクルできる資源物　　－　月２回収集（祝日も収集実施） 　（　    　   　　）

　　　 ※ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製容器包装のみ　 －   月４回収集（祝日も収集実施）    （　    　   　　）

 （２）資源にできない燃やすごみ　－　週２回収集（祝日も収集実施） 　（　 　 　　 　 ）

 （４）粗大ごみ　　　　　            －　申し込みにより収集

 （３）資源にできない埋めるごみ　－   月２回収集（祝日の収集は休み)　（　 　 　　  　）

   　　     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　皆さんがお住まいの地区

①収集日の朝８時３０分までに

（前日には出さないで下さい）

②決められた集積所へ

③きちんと分別して

（透明・半透明袋（４５ℓ以内）に入れて出してください）

ごみ出し３原則

ご み 処 理 の 流 れ

集団回収 小型家電 燃やすごみ 埋めるごみ資 源 物 粗大ごみ

あらかわ

クリーンセンター

（焼却工場）

あぶくま

クリーンセンター

（焼却工場）

リサイクルプラザ

（修理・再生）

あらかわ
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（資源化工場）

あぶくま

クリーンセンター

（資源化工場）
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再資源化

（スラグ・メタル）

最終処分場
（埋 立）再 資 源 化

再生品の
展示・提供

ごみを減らそう！

再資源化
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　　　福島市では、分別して資源物として出していただく「プラスチック製容器包装」は、福島市渡利にある、

　　あぶくまクリーンセンター資源化工場で、不適物を取り除いた後に圧縮梱包して工場に送られ、資源と

　　して再利用されています。

　　　　　集積所に出す際に、小さな袋に入れたものをさらに大きな袋に入れて出すと、小さな袋の中身が

　　　　確認できず、資源として再利用できなくなるばかりでなく、資源化工場での作業に手間がかかって

　　　　しまいますので、小さな袋から出して１枚の袋（４５ℓ以内）にまとめて出すようにご協力をお願いします。 

　　　　　　

　　　　　　
　　　　

リサイクルできる資源物

『プラスチック製容器包装』の分別方法について

～限りある資源を有効に利用するために～

○

×

1枚の袋（45ℓ以内）で出してね

「二重袋」ではなく

レジ袋な
どの小袋

レジ袋な
どの小袋

レジ袋な
どの小袋

【 正しい出し方の例 】

１枚の袋（45ℓ以内）にまとめられて出されているよ！

小さな袋にまとめたものが大きな袋に入っています。
小さな袋から出して1枚の袋（45ℓ以内）にまとめて

出してね！

【 悪い出し方の例 】

-3-



　　　プラスチック製容器包装とは，プラスチック製の容器（商品が入っていたもの）や包装（商品を包んで

　　いたもの）で，商品を消費したり取り出したときに不要となるものです。

　   よく確認し識別マークに従って分別してください。
             の識別マークが対象となる容器や包装に，一括して表示している場合もありますので，

プラスチック製容器包装ってどんなもの？

この識別マークが目印です
：ボトル

：キャップ ：外装フィルム

：ふた
：容器

プラマークは、色々なものに表示されています。

ポテトチップス

チョコレート

ヨーグルト

プラスチック製容器包装
DVD/CDは容器・商品

ともに埋めるごみ
ビデオテープは容器・商品

ともに燃やすごみ

商 品 商品を取り出したときに
不要にならない容器

（プラスチック製容器包装ではありません）

商品を取り出したときに

不要になる容器

容器包装の分け方参考例

～カップラーメン～

●容器
紙製→燃やすごみ

●ポリ袋
汚れを落とせば→プラスチック製容器包装

汚れを落とせないものは→燃やすごみ

外装フィルム 容器 ポリ袋

ふた
外装フィルム→プラスチック製容器包装
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　　食品の容器や袋など中身を使いきり、残りかすが付着していないものはそのまま
　　出してください。

③  透明・半透明袋に入れて出してください。

   （目で見て汚れがわからない程度、家庭内での保管に支障がない臭い程度） 

②  中身を使い切って出してください。

①  空にして、汚れのついているものは水ですすぐか汚れを取り除いてください。

★ 出 し 方 ★

大きいものは小さく砕いて
何も付いていないきれいなものは、そのまま出してね！

中身を使い切り空にして出してね！

容器包装の分け方参考例

～弁当～

割りばし

しょう油入れ 容器

ラップ

バラン

ふた ポリ袋

●容器・ふた
プラスチック製→プラスチック製容器包装

●ポリ袋（おしぼり・しょうゆ）
汚れを落とせば→プラスチック製容器包装

汚れを落とせないものは→燃やすごみ

●スプーン・フォーク

硬いプラスチック製→埋めるごみ
埋めるごみ

食器を洗った残り水やお風呂の残り湯

などを利用して中を軽くすすいでね！ 水を切って乾かしてから出してね！

小さな袋から出して

１枚の袋（45ℓ以内）にまとめ

て出してね！

うすし
お

６０ｇ

外装の袋→プラスチック製容器包装

外装フィルム 容器 ポリ袋
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　①アルミ缶 とスチール缶は分けないで透明・半透明袋に一緒に入れて出してください。
          スチール缶の中には、アルミ缶のようにやわらかいものもありますので識別マークを参考にしましょう。
      

　②空にして中を軽く水ですすいでください。

缶詰などの中身が入っているものは中身を取り除いて、中身は燃やすごみに出してね！
ビールやジュースなどの中身が入っているものは中身は捨てて缶だけを出してね！

ビールやコーヒーなどの空き缶にタバコやガムなどの異物を入れないでね！
資源として取り扱かうことができなくなるよ注意してね！
取り除いたタバコやガムなどは燃やすごみに出してね。

　③缶類として出せるもの。
　　　飲み物、食べ物が入っていた金属製の容器。飲料用缶・菓子缶・のり缶・かんづめ缶・ミルク缶など

リサイクルできる資源物「缶 類」の分別方法について

透明・半透明袋に一緒に入れて出してね！

水を切って乾かしてから出してね！

食器を洗った残り水や

お風呂の残り湯などを

利用して中を軽くすすいでね！

水を捨てて

燃やすごみへ

燃やすごみへ

缶類へ

飲料用 酒 類 お菓子 海苔・お茶 缶 詰 ボトル缶粉ミルク

識別マーク 識別マーク

P
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K
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N

K
Y
O

U
K

A
＆
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U

K
A

N
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A

-6-



　 飲料用アルミ・スチールボトル缶のキャップはアルミ製です。
 　キャップも、缶本体と同じようにリサイクルでき、 
　 貴重なアルミ資源となります。
   キャップを本体から外し、キャップ、本体とも
   他の缶類と同様に軽く水ですすいだ後、
   中の水分をよく切ったうえ、
   一緒に透明・半透明袋に入れて出して下さい。

　 　　アルミ缶のリサイクルはタブを切り離さないでつけたままで出してください。
　 　　標準的なアルミ缶（３５０ｃｃ）の重さは、タブの０．４ｇに対して、缶全体では１５．８ｇと約４０倍も

　 
　 

　 　　アルミ缶は簡単に足で踏みつぶすことができるよ。でもアルミ缶を踏みつぶすときには、
　 　　ケガをしないように注意してゆっくり踏みつぶしてね。

　 スチール缶はつぶさないで出してね。
　 スチール缶は硬いから無理につぶそうと
　 するとケガをするかもしれないよ。
　 アルミ缶はつぶさないで出してもいいよ。
　 でも、つぶして出すとごみ袋が節約できるよ。

　④缶類として出せないもの。
　　　　　  一斗缶・ペンキ缶・油缶・スプレー缶・カセットボンベなどは、使い切って埋めるごみに出してね。

　　　 ありますので、タブを切り離して集めるよりも缶を丸ごとリサイクルしたほうが安全で効率的だよ。

アルミ缶のつぶし方

まず真ん中を踏みます 次に両端を踏んでメガネの形になったらＯＫだよ！

つぶしたアルミ缶

最後にスチール缶と一緒に透明・半透明袋に入れて出してね

飲料用 酒 類 お菓子 海苔・お茶 缶 詰 ボトル缶粉ミルク

埋めるごみへ

を
外
し
て
ね
！

必
ず
キ
ャ
ッ
プ

つぶさないアルミ缶

アルミ缶と

スチール缶は

一緒の袋に

入れて出してね！

アルミ缶の重量は

タブの４０倍も

あるんだよ！

0,4ｇ

15，8ｇ

タブだけ集める

のはやめましょう！

スチール缶

（つぶさなくていいよ）
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    飲食料用びん／酒／ビール／ウイスキー／ワイン／ジュース／しょうゆ／酢／コーヒー
    ／牛乳／栄養ドリンク／海苔／ジャム／酒カップ／コショウ／塩のびんなど

　①キャップを取り、空にして中を軽く水ですすいでください。
　　　　キレイにしてリサイクル♪　できれば乾かしましょう！　
　　　　水で軽くすすいで、しばらくさかさまにして水を切ってください。
　　　　キャップは、プラスチック製はプラスチック製容器包装へ、金属製は埋めるごみに出してね。

リサイクルできる資源物「びん 類」の分別方法について

食器を洗った残り水やお風呂の残り湯などを利用して中を軽くすすいでね！

金属製は プラスチック製は ワインなどのコルクは

プラスチック製容器包装へ埋めるごみへ 燃やすごみへ

Brandy

１９５１

ＸＯ

E E
ORIGINARU QUALI

TY

水を切って乾かしてから出してね！

キャップを取って

軽くすすいで

乾かしてから

出してね！
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コーヒーやジャムなどの中身が入っているものは中身を取除いて、中身は燃やすごみに出してね。
紙ラベルも剥がせるものは燃やすごみに出してね。

酒やビール・コーラなどの中身が入っているものは中身は捨ててびんだけを出してね。

コーラやジュース・酒カップなどにタバコやガムなどの異物を入れないで下さい。
資源として取り扱かうことができなくなるよ注意してね。
取り除いたタバコやガムなどは燃やすごみに出してね。

　②一升びん・ビールびん・牛乳びんなどくり返し使うことができる
　　リターナブルびん（生きびん）は販売店に返却してね!

燃やすごみへ

その他のびんへ

リターナブルびんへ

その他のびんへ

燃やすごみへ

リターナブルびんは

びんの上部に
「 びん」 マークＲ
がついてるよ。

確認してみてね！
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　③福島市では、更なる資源化率向上を目指すため、リターナブルびんの内
　　一升びんとビールびんを割れないようにコンテナに入れて収集して
　　いるんだよ。

　④資源物収集日にびん類を集積所に出す際は、一升びん・ビールびんと
　　その他のびん類をそれぞれ別の袋に入れて出してね！

（リターナルびん）

（ワンウェイびん）

　⑤びん類として出せないもの。

埋めるごみへ

別の袋に入れて

出してね！

一升びん・ビールびん

その他のびん類

Brandy

１９５１

Ｘ

Ｏ
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YBrandy

１９５１

ＸＯ

EE
ORIGINARU QUAL

ITY

油・農薬・ソースびんなど汚れの落ちないものや
コップ・耐熱ガラス・ガラス製食器や飾り物・割れたびん

埋めるごみへ出してね！などは
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ＰＥＴ：ポリエチレンテレフタレート

ジュース／お茶／ミネラルウォーター（水）／しょうゆ／みりん／焼酎
しょうゆ加工品用 (めんつゆ、ポン酢、すき焼のたれ、浅漬けの素など)
みりん風調味料用・食酢用のペットボトルなど

　①空にしてキャップとラベルを外し中を水ですすいでください。
　　外したキャップとラベルはプラスチック製容器包装に出してね。

リサイクルできる資源物「ペットボトル」の分別方法について

食器を洗った残り水やお風呂の残り湯

などを利用して軽くすすいでね！

プラスチック製容器包装へ

水を切って乾かしてからだしてね！

この識別マーク の付いている

ペットボトルが対象だよ！
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中身が入っているものは中身は捨ててペットボトルだけを出してね。
空のペットボトルは、プラスチック製容器包装に入れないでね！

ペットボトルにタバコやガムなどの異物を入れないで下さい。
資源として取り扱かうことができなくなるよ注意してね。
汚れを取り除いたきれいなものはペットボトルへ
異物が入ったままのもの、タバコやガムなどは取り除いて燃やすごみへ

　②横につぶして、透明・半透明袋に入れて出してください。
　　つぶして出すとごみ袋が節約できるよ。

　③ペットボトルとして出せないもの。

シャンプーや洗剤などペットボトル以外のプラスチック製容器包装類。

燃やすごみへ

プラスチック製容器包装リサイクルへ空にして中を水ですすいで汚れを落としてね！。

プラスチック製容器包装へ

ペットボトルへ

つぶして 透明・半透明袋に入れる

ペットボトルへ
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テープで絶縁して
透明又は半透明袋
に入れて資源物へ

自動車・バイク用バッテリー、ポータブル電源は出せません。
処分の際は、メーカー又は販売店等にお問い合わせ下さい。

小型家電回収ボックスへ

膨張・変形している小型充電式電池は、ごみ政策課窓口か、あぶくま・あらかわ
クリーンセンターへお持ちください。

小型充電式電池を小型家電回収ボックスへ投入する際は、必ず絶縁してから投入する
ようお願いいたします。

携帯電話・デジタルカメラ・モバイルバッ
テリーなどの充電式電池・シェイバー・電
子たばこ等、充電池内蔵家電。

　　 ボタン・コイン電池

   　 充電式電池・充電池内蔵家電は小型家電回収ボックスへ！

      アルカリ・マンガン・ボタン・コイン電池はリサイクルできる
資源物へ！

充電式電池・充電池内蔵家電・乾電池類の出し方について

出し方のポイント

充電式電池（繰り返し使える充電式電池）・充電池内蔵家電

ニカド電池
ニッケル

水素電池

リチウム

イオン電池

アルカリ・マンガン乾電池

充電池・充電池内蔵家電は集積所に出すことはできません！
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リサイクルできる資源物「紙 類」の分別方法について

新聞紙・折込チラシの出し方

×

○

×

×

×

ひもで十文字に束ねるか、紙製の新聞整理袋に入れて出してください。

新聞紙とチラシは分けないで一緒に出してください。

生ごみや紙おむつ・包丁などは絶対に入れないでください。

また、ガムテープなどでしばって出さないでね！

紙袋や段ボールなどには絶対に入れないでください。

埋めるごみへ包丁やはさみなどは

出してね！

生ごみや紙おむつは燃やすごみへ
資源物へマンガなどの本類は

ご

み

政

新

聞

新聞整理袋の開口部はひもやテープで閉じてください。

○
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雑誌・本の出し方

単行本 まんが本 コミック 雑誌・週刊誌

絵本 教科書 ノート

全集・辞書 百科事典

カタログ・パンフレット

袋に入れないで、ひもで十文字に束ねて出してください。

○ ○

布製や厚紙の

表紙・裏表紙

は取り除いて

燃やすごみへ

出してね！
燃やすごみへ

○

説明書

○
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段ボールの出し方

この識別マークの付いている段ボールが対象だよ！

一辺を５０㎝程度に折りたたんでください。
袋に入れないで、ひもで十文字に束ねて出してください。

ろう引き、ラミネート加工のもの の識別マークの付いているもの。

ホチキス針、ガムテープ、シールなどを取って出してください。

片面段ボール 両面段ボール 複両面段ボール 複々両面段ボール

段ボールの見分け方

波形でできている中しんの片面または両面にライナーを貼っているもの。

中しん

ライナー

出せないもの

紙のマークがついているものは ホチキスの針は ガムテープは

伝票やシ-ルは

ラミネート加工などは

埋めるごみ

燃やすごみ

燃やすごみ雑がみ

束ねて出してね折りたたんで開いて

これらを参考にしてそれぞれ分けて出してね！

燃やすごみ
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　　　収集日が雨や雪の日でも収集は行います。ただし、資源として出された紙類が濡れたり汚れ
　　　たりするとリサイクルができなくなります。
　　　ご家庭で保管できる範囲であればできるだけ保管していただき、次回の収集日に出すよう
　　　お願いします。

アルミ加工

紙パックの出し方

お酒や豆乳などの紙パックで内側がアルミ加工されているもの。

この識別マークの付いている紙パックが対象だよ！

切り開いて よく乾かして水ですすいで

出せないもの

キャップは取り除いて

プラスチック製容器包装に

出してね！

中を水ですすいで乾かした後、切り開いて出してください。

袋に入れないで、ひもで十文字に束ねて出してください。

紙類全般の

出し方のポイントとお願い

燃やすごみへ
出してね！

これらは

束ねて

出してね!
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●紙以外の部分がある場合は取り除いてください。
　例）紙以外の紙袋の取っ手、カレンダーの金具、封筒の窓のセロハン、ティッシュ箱
　     の取り出し口のビニールなど

●個人情報が気になる場合は、読み取れないよう塗り
　　つぶすか取り除いてください。

取り除く

ビニール・金属・プラスチックなどの素材は取り除いてね！

プラスチック製容器包装へ
埋めるごみへ

雑がみの出し方

令和３年４月からこれまでの「その他紙製容器包装」を廃止し、よりリサイクル

できるものが多い「雑がみ」の分別品目を新設しました。

新聞紙・チラシ、雑誌・本、段ボール、紙パック以外のリサイクルできる紙類

のことです。 マークの有無や、大きさは問いません。

ただし、リサイクルできない紙類や異物（禁忌品）は混ぜないでください。

埋めるごみへ
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★ 出 し 方 ★★ 出 し 方 ★雑がみの出し方

箱の状態より

切り開いたり、折りたたむと束ねやすいよ

①ひもで十文字に束ねるか 紙袋（取っ手部分も紙製のもの）に入れて出すことが
できます。紙袋の開口部はひもやテープでとじてください。

④箱状のものなどは切り開いて平板状にしてください。

×

×

②透明袋や段ボール箱に入れて出さないでください。

③小さいものや束ねにくいものは袋に入れてください。
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紙 袋 類 ⇒ デパートなどの袋類（ビニールの取っ手は外してください）

包装紙類 ⇒ 贈答品・土産物などの包装紙類や書店のブックカバーなど

紙 箱 類 ⇒ ティッシュ（取り出し口のビニールは外してください）・靴・菓子・贈答品などの箱類

台 紙 類 ⇒ 衣類などの台紙や菓子箱などの紙製の中仕切り類

緩 衝 材 ⇒ 鶏卵・果物・電化製品などの紙製の緩衝材

対象になるもの！

例えば、次のようなものが雑がみの対象となります。

ビニールや布製の

取っては外して

燃やすごみへ出してね！
gomigenryou
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５
月
３
日
（
火
）

対象にならないもの！

燃やすごみへ

以上が

出してね！

雑がみにならないものの

ほんの一例になるよ、これらは

防水加工されている紙

アイス・ヨーグルトの紙容器 紙皿・紙コップ 紙製のカップ麺の容器

臭いが付いた紙

特殊加工されている紙

写真 複写伝票・感熱紙 圧着ハガキ
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　　  イベント回収の実施日

イベント回収は不定期で実施しますので、回収日時は市政だより等で確認してください。

または、ごみ政策課へお問い合わせください。

  福島市では、「小型家電リサイクル法」に基づき、平成27年4月より本格稼働を開始し携帯電話やデジタル

カメラなどに含まれる金・銀やレアメタル（希少金属）などの再資源化やごみの減量化のために、市内の公共

施設、民間商業施設に回収ボックスを設置し、家庭で不用となった小型家電を無料回収しリサイクルを実施して

います。

  いままで埋めるごみとして家庭から出されていた小型家電を回収し、適正に再資源化を実施できる事業者に

引き渡してリサイクルを推進します。貴重な資源の有効活用・環境汚染の防止とともに市のごみ減量化を目指し

ます。

  市の公共施設や民間商業施設40箇所に設置したオレンジ色の回収ボックスに使用済小型家電を

投入してください。投入口（たて15cm×よこ30cm）に入る大きさのもののみ回収します。

市の公共施設や民間商業施設に設置した小型家電回収ボックスに入らない大きさの小型家電も回収します。

　　　（ 例　ラジカセ　液晶デスクトップパソコンなど ）

回 収 方 法

小型家電リサイクルの目的

小型家電の回収・リサイクルにご協力ください！

ボックス回収

イベント回収

投入口の大きさ

携帯電話の投入口の大きさ

回収ボックス

１５㎝

３０㎝

５㎝

1０㎝
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回収ボックス設置場所

飯野支所 飯野支所・飯野学習センター 飯野町字後川１０－２

管内名 施　設　名 住　　所

福島市役所（本庁舎）１階エントランス

福島市役所（本庁舎）西口入口付近
五老内町３－１

こむこむ館本　庁

まちなか交流施設ふくくる

西口行政サービスコーナー

コープマート新町店

NCVふくしまアリーナ

曾根田町１－１８ MAXふくしま４階

森合町１０－１

早稲町１－１

本町２－６

カインズホーム方木田店

三河南町１－２０ コラッセ福島１階

新町６－３５

霞町４－４５

南矢野目字西荒田５０－１７

鎌田字中江１

鎌田字中田７－１

鎌田字鏡田３－１

南矢野目字向原1-1

瀬上町字町尻７０－５

アクティブシニアセンター・アオウゼ

保健福祉センター

北信支所

北信支所・北信学習センター

カインズホーム福島鎌田店

ダイユーエイト福島鎌田店

コープマートやのめ店

コープマート瀬上店

イオン福島店

東部支所

吉井田支所

蓬萊支所

松川支所・松川学習センター

杉妻支所

ダイユーエイト福島黒岩店

吾妻支所・吾妻学習センター

飯坂支所・飯坂学習センター

茂庭出張所

渡利支所

立子山支所

西支所・西学習センター

土湯温泉町支所

信夫支所・信夫学習センター

コープマート方木田店

信陵支所・信陵学習センター

コープマート笹谷店

清水支所

コープマートいずみ店

ダイユーエイト福島西店

あぶくまクリーンセンター

東部支所・もちずり学習センター

ヘルシーランド福島

あらかわクリーンセンター(リサイクルプラザ）

吉井田支所・吉井田学習センター

南沢又字中道南５

渡利字梅ノ木畑１－１

岡部字高畑４６

岡部字上川原２６

仁井田字北原１－１

仁井田字西下川原１－１

方木田字水持代５－１

大森字北島２０－１

笹谷字才ノ神１

笹谷字中谷地１４－１

泉字扇田９

泉字清水７

松川町字杉内３３

伏拝字台田1１－１

黒岩字浅井７７－１

笹木野字折杉４１－１

飯坂町銀杏６－１１

飯坂町茂庭字宮沢口９－１

渡利字舟場７－１

立子山字竹ノ下２４－１

上名倉字妻下４－２

土湯温泉町字上ノ町９

大森字馬場１

蓬萊町4丁目１－１

松川支所

信陵支所

清水支所

杉妻支所

吾妻支所

飯坂支所

渡利支所

立子山支所

西支所

土湯温泉町支所

信夫支所

蓬萊支所
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 　生ごみを出すときは、水をよく切ってから出してね。

　 紙くず／紙おむつ／シュレッダーくず／切手／

 　猫等のトイレに使用した猫砂は、食品用ロール状ポリ袋程度

 　の大きさの袋1つ以内で資源にできない燃やすごみの日に出し
　　 てください。未使用の猫砂単体での排出は出来ません。

　 くつ／ベルト／かばん／グローブ／財布
　 ／サッカーボール／革ジャンなど

   ／シーツ／タオル／スカーフ／ぬいぐるみ
   ／スニーカーなど

 　透明・半透明袋に入れて
　 燃やすごみに出してね。

   透明・半透明袋（４５ℓ以内）を使用、週２回収集。（祝日も収集）

   米袋、肥料袋、段ボール、他自治体指定袋等での排出不可。

革製品類

 　  金属部分は取り除いて埋めるごみに出してね。

   紙コップ／アルミ箔など／少量の猫砂等

台所ごみ 　 料理くず／残飯／野菜くず／魚くず／茶がら   
   ／卵のから／果物くず／貝がらなど

紙くず・アルミホイル類

衣類・布類 　 洋服／帽子／靴下／手袋／ネクタイ／下着　　

資源にできない燃やすごみの出し方について

出し方のポイント

埋めるごみへ

埋めるごみへ

燃やすごみへ

単体排出

は

ＮＧ
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 　ホース／長ぐつ／浮き輪／ビーチサンダル
 　／おもちゃ／ビーチボール／ゴム手袋など

　 ビニールホースはホースリールから外して60cm以内
　　に切って束ねて燃やすごみへ

   ノズルとホースリール本体は
　　 埋めるごみへ

　　　ビデオテープは、本体とケースごと燃やすごみへ

  　カセットテープは、本体は燃やすごみへ
                      ケースは埋めるごみへ

マヨネーズ・ケチャップやからしなどの容器とキャップは、汚れを落とせば資源物の
 プラスチック製容器包装へ

　 天ぷら油／サラダ油など
　　食用油は、布や紙にしみ込ませるか、
　　凝固剤で固めて出してね。

　 ない軟らかいプラスチック製容器包装など
　　ビデオテープ・カセットテープは、本来は硬いプラ
スチックですから埋めるごみ扱いになりますが、資源化
工場で破砕する際にテープが機械に絡まり故障の原因と
なるので燃やすごみで対応しているよ。

食用油類

ゴム・ビニール製品類

軟らかいプラスチック類 　 ビデオテープ/カセットテープ/汚れのおち

束ねて外して
切って

プラスチック製容器包装へ

燃やすごみへ

燃やすごみへ

燃やすごみへ

埋めるごみへ

紙や布きれ 固める

カセットテープは

本体とケースに

分けて出してね！
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　 灰／花火／マッチ／タバコの吸殻など
　　水に十分浸し湿らしてから出してね。
　　車輌火災の原因になるから、とくに注意してね。

　 枝木／草／花／落ち葉など
 　せん定した枝は長さ60㎝以内に切りそろえて
   直径30ｃｍ以内に束ねて出してね。
 　枝木1本の直径は10㎝以内のものになるよ。

草や花・落ち葉は土を落として透明・半透明袋に入れて出してね。

燃えやすいもの類

枝木・草・花・木くず類

可燃ごみの出し方について

紙や布きれ 固める

必ず湿らしてね

葉はできるだけ落とし、

枝分かれしたものは切りそろえてね！

土を落として出してね！

燃やすごみへ

燃やすごみ
例になるよ参考にしてね！

として出せるものの

以上が

ひも等で束ねてね

１本の直径は１０cm以内

長さ６０cm以内
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　　布団やじゅうたんなど長さ60cm以上のものは、粗大ごみになります。
　　面倒でも小さく切るかたたんで透明・半透明袋（45ℓ以内）に入る
　　大きさにすれば、燃やすごみに出せるんだよ！

　  布団や座布団、コタツ布団、毛布などはたたんで
　　透明・半透明袋に入れて燃やすごみに出してね。

　じゅうたん、カーペットやカーテンなどは小さく切るか

 たたんで透明・半透明袋に入れて燃やすごみに出してね。

　　毛布とカーペットは小さく切るかたたんで
　　透明・半透明袋に入れて燃やすごみに出してね。

　　電気コードやコントローラーは切り取り小型家電回収ボックスに入れてね。
　　

じゅうたん・カーペット
ござ・カーテン類

電気毛布・電気カーペット類

布団・座布団類

カ
イ
ロ

ギュ～
ＳＡＮＹＪＤ－Ｈ５３

ＳＡＮＹ
ＪＤ－Ｈ５３

ＳＡＮＹＪＤ－Ｈ５３

★ 手間をかければ燃やすごみ等に出せるもの ★

燃やすごみへ

燃やすごみへたたむ

切るか束ねる

切るか折りたたむ 燃やすごみへ

切って束ねる 小型家電回収ボックスへ
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　 よしず・すだれは小さく切って束ねて出すか
　 透明・半透明袋に入れて燃やすごみに出してね。

　　ロールカーテンの布は小さく切るかたたんで
　　透明・半透明袋に入れて燃やすごみに出してね。

　　

　　スキー板・ストック・スノーボード・ブラインドなどは小さく切って束ねて出すか

　　透明・半透明袋に入れて埋めるごみに出してね。

　　いすやボックスなどは小さく切って束ねて出すか
　  透明・半透明袋に入れて燃やすごみに出してね。

　　
　　

ロールカーテン・ブラインド類

いす・ボックス・本箱類

よしず・すだれ・ほうき
モップ・ブラシ類

スキー板・スノーボード

以上が
手間を掛ければ 燃やすごみ として

出せる例になるよ参考にしてね！

SIMA

S
IM

A

燃やすごみへ

切るか折りたたむ 燃やすごみへ

切って束ねる 埋めるごみへ

燃やすごみへ

切って束ねる

切って束ねる

FUKUSIMA
FUKUSIMA
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　  透明・半透明袋（４５ℓ以内）を使用、月２回収集（祝日は収集しません）

    米袋、肥料袋、段ボール、他自治体指定袋等での排出不可。

　　なべ／やかん／フライパン／包丁／一斗缶／食用油缶／ペンキ缶／スプレー缶
　　／カセットボンベ／カセットコンロ／おもちゃなど

　　スプレー缶・カセットボンベは使いきって風通しの良い屋外で必ず２箇所以上穴をあけてから
　　出してね！

　　包丁・ナイフ・はさみ・カッター・かみそり・針などは不要の紙などに包んでキケン
　　と書いてから他の埋めるごみと一緒に透明袋に入れて出してね！

　　油缶・一斗缶・ペンキ缶などは中身を使いきるか、中身を不要になった古紙かぼろ布
　　などにしみ込ませて埋めるごみに出してね！

   
   

資源にできない埋めるごみの出し方について

出し方のポイント

ス
プ
レ
ー

２箇所以上穴をあけてね
キャップは取って

プラスチック容器包装へ

金 属 類

古新聞などタオルや古着など

ワンポイントアドバイス

古紙やぼろ布は燃やすごみへ空の缶は埋めるごみへ

針などをまとめて紙等で包む刃の部分を紙等で包む

金 属 類

か
み
そ
り

キ
ケ
ン
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　令和５年度、福島市内で収集したごみが原因での車輌火災が６件発生しています。
　原因は、スプレー缶やカセットボンベのガスが残ったまま排出されていることが考えられます。
　また、石油ストーブやファンヒーターの灯油が残ったまま排出されたり、火花が原因で車輌火災が発生しています。
　車両火災が発生すると、ごみ収集作業員の人身事故等の重大事故につながります。
　

　　次の点に特に注意してごみ集積所に出してください。
1.  カセットボンベやスプレー缶は使い切り風通しのよい屋外で、必ず穴をあけてガスを抜いてから出してください。
　　　※ガス抜きプライヤーや、残ったガスなどを安全に排出できる中身排出機構を使用してください。
　　　※中身が残っているものや未使用のもので使わないものは、商品に表示されているメーカーにお問い合わせ
 　　　　ください。また、メーカー名が表示されていないカセットボンベは、社団法人日本ガス石油機器工業会
　 　　　「カセットボンベお客様センター」　　　　：0120-14-9996（フリーダイヤル）へお問い合わせください。
　 　　　スプレー缶は一般社団法人日本エアゾール協会ホームページ(https;//www.aiaj.or.jp)をご覧ください.

2.  石油ストーブやファンヒーターは必ず灯油を抜いて乾電池を外して長さ60㎝以上・重さ10㎏以上のものは粗大ごみ

　　に、それ以下のものは埋めるごみに出してください。

　　　　※灯油はカラの状態にしてください。

資源物へ

3. 火花の原因になるためガス台・ 家電品などの乾電池は必ず外して、ガスの入ったライターはガスを抜いてから出し

　 てください。　　　

平成１１年度から令和７年度における火災事
故発生件数：２５５件
令和７年度はごみ収集車の火災事故は発
生しませんでした。しかし・・・・・・・

資源物へ

埋めるごみへ

ごみ収集車の車輌火災事故防止にご協力ください！

パーン

プシュー

風通しのよい屋外で

車両火災の原因となった件数（平成１１年度～令和７年度）

必ず２箇所以上

穴をあけて

出してね！

82

608
94

12

80 82件■

60件■

8件■

■

9件■

4件

12件■

80件■

■スプレー缶

■カセットボンベ

■ファンヒーター

■石油ストーブ

■ライター

■充電式電池

■その他

■不明
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　　茶碗／湯のみ／きゅうす／皿／土鍋／コップ／油びん／花びん／化粧品びん
　　／割れたビン／板ガラス／鏡／電球など

　　茶碗・びん・ガラスなど割れたものは、不要の紙などに包んでキケンと書いて、
　　電球・蛍光管はケースなどに入れて他の埋めるごみと一緒に透明袋に入れて出してね

　　化粧びん・油びん・ジャムのびんなど、中身が入ったままでは出さないでね
　　食用油は、不要の布や紙にしみ込ませるか、凝固剤で固めて燃やすごみに出してね
　　ジャムなど残っているものは不要の紙や袋などに入れて燃やすごみに出してね

　

　　

陶器・ガラス類

燃やすごみへ

ワンポイントアドバイス

キャップは取って、金属製は埋めるごみへ

プラスチック製のキャップはプラスチック製容器包装へ

化粧水や油のびんなどは埋めるごみへ

ジャムなどのびんはきれいにすれば資源物のびん類へ
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　　DVD／CD／MD／レコード／フロッピーデイスク／バケツ／なわとび／時計／おもちゃ
　　／スーツケース／クーラーバック／ポリタンク／スキー靴／文具品など

　　レコードは、本体は埋めるごみへ、ケースは燃やすごみへ出してね

　　スーツケースやクーラーボックス・衣装ケースなど60cm以上のものは、
　　粗大ごみに申込むか、クリーンセンターへ自己搬入してね

　　DVD・CD・MD・フロッピーデイスクなどは、本体とケースごと埋めるごみへ出してね

硬いプラスチック類

ケースは外して

ＦＵＫＵＪＩＲＵＳＩ

燃やすごみへ

FUKUSIMA

Glenn Miller

FUKUSIMA

Glenn Miller

FUKUSIMA

Glenn Miller

Glenn Miller

ワンポイントアドバイス

埋めるごみへ

60㎝以上のものは粗大ごみ専用ダイヤルに

電話で申込むか、クリーンセンターへ

自己搬入してね！
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　　電子レンジ/オーブントースター/食器洗い機/炊飯器/電気ポット/ドライヤー
　　ガスコンロ/ホットプレート/アイロン/プリンター/掃除機/扇風機
　　加湿器/ファンヒーター/石油ストーブ/空気清浄機/ミシン/など

　　掃除機・扇風機・石油ストーブ・ガスコンロなど60cm以上のものは粗大ごみへ出してね!
　　但し、掃除機はホースを本体から外して小さくする。扇風機は高さ調節をして低く
　　するか、バラせば埋めるごみに出せるよ！

　　 ファンヒーター・石油ストーブ・ガスコンロ・電子レンジ・ミシンなどで
長さ60㎝以上・重さ10kg以上のものは粗大ごみへ出してね!
また、石油ストーブ・ガスコンロなどの乾電池は取り除き資源物に出してね！

小型家電品類家電品類

バラして束ねる低くする 透明袋に入れて

埋めるごみへ

ワンポイントアドバイス

電源タイ マー
自動

切 入

電源タイマー
自動

切 入

タイマー 自動
切 入

+-切

入
電

源

ＯＫ

ＴＯＮＹ

10kg以上・60cm以上のものは粗大ごみ専用ダイヤルに
電話で申込むか、クリーンセンターへ

自己搬入してね！
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３Ｒ

もったいないから始める


