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資料 令和7年国保データベース（KDB）システムより
※人口や非保険者数をもとに保険者規模を分類した区分
※5.0%未満の分類は「その他」に含まれる

・福島市は同規模、国と比較して、がん、精神、高血圧症の占める割合が大きく、筋・骨格の占める割合は小さい。
・福島市では、がんと精神の2項目で、医療費全体の50％を超えている。
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20代以下 30代 40代 50代 60～64歳 65～69歳 70～74歳

糖尿病 0.2% 2.5% 4.0% 8.1% 8.9% 12.1% 15.0%

脂質異常症 0.3% 3.9% 6.6% 13.8% 21.9% 29.0% 34.1%

高血圧 0.3% 2.0% 6.4% 14.6% 20.6% 27.9% 35.5%
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20代以下 30代 40代 50代 60～64歳 65～69歳 70～74歳

糖尿病 0.3% 2.2% 5.9% 11.0% 15.7% 19.1% 23.2%

脂質異常症 0.7% 4.0% 9.1% 15.9% 24.3% 27.7% 30.7%

高血圧 0.3% 3.0% 8.7% 19.2% 33.0% 37.3% 44.3%
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性別年齢別 各疾病有病率

資料 国保データベース（KDB）システム
レセプトデータ（R7.5月診療分）より

・糖尿病、高血圧は男性の方が高い傾向。脂質異常症は６５歳以降になると女性の方が高い傾向がみられる。
・男性では年齢が上がるごとに３疾病の有病率も高くなってる。特に高血圧は５０代以降から高い傾向にある。
・女性では特に脂質異常症、高血圧が高い傾向にある。
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